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ຄໍານາໍ 
ອງົການອະນາໄມໂລກຂໍສະແດງຄວາມຂອບໃຈຕໍູ່ ການສະໜບັສະໜ ນອນັໃຫຍູ່ ຫຼວງທີູ່ ລດັຖະບານຂອງ

ລາຊະວງົລຸກຊໍາບວກ ໃນການພດັທະນາ ແລະ ການເຜຍີແຜູ່ ຄ ູ່ ມບືດົແນະນາໍເຫຼົູ່ ານີ.້  

WHO ຍງັຮບັຮ ກ້ານເປນັໜີບຸ້ນຄຸນຂອງຕນົຕໍູ່ ຜ ໃ້ຫຄໍ້າຄດິເຫນັຫຼາຍກວູ່ າ 240 ຄນົ, ລວມທງັຜ ຊູ້່ ຽວຊານ 
ແລະ ອໍານາດການປກົຄອງແຫູ່ ງຊາດ, ໃນຫຼາຍກວູ່ າ 105 ປະເທດທີູ່ ໄດໃ້ຫຄໍ້າຄດິເຫນັ ແລະ ຄໍາແນະນາໍກູ່ ຽວກບັຮູ່ າງ
ບດົແນະນາໍ. ນອກຈາກນີ,້ ການກະກຽມຄໍາແນະນາໍເຫຼົູ່ ານີໄ້ດຮ້ບັຜນົປະໂຫຍດ, ການສະໜບັສະໜ ນດາ້ນວຊິາການທີູ່

ໄດຮ້ບັຈາກອງົການສະຫະປະຊາຊາດທີູ່ ກູ່ ຽວຂອ້ງ, ອງົການຈດັຕັງ້ສາກນົ ແລະ ອງົການຈດັຕັງ້ທີູ່ ບໍູ່ ຂ ນ້ກບັລດັຖະບານ. 

ຂໍຂອບໃຈເປນັພເິສດສໍາລບັຜ ເ້ຂົາ້ຮູ່ ວມການປະຊຸມຂອງ WHO ກອງປະຊຸມປ ກສາຫາລກືູ່ ຽວກບັການ
ປະຕບິດັກະສກິາໍທີູ່ ດ ີ ແລະ ການຂຸດຄົນ້ສໍາລບັພດືເປນັຢາ, ໄດຈ້ດັຂ ນ້ໃນເມອືງເຈນວີາ, ປະເທດສະວດິເຊແີລນ ໃນ
ເດອືນກລໍະກດົ 2003 ເພືູ່ ອທບົທວນຄນືຮູ່ າງບດົແນະນາໍ (ເບິູ່ ງເອກະສານຊອ້ນທາ້ຍ 6), ແລະ ຜ ຊູ້່ ຽວຊານທີູ່ ເຂົາ້ຮູ່ ວມ
ໃນການເຮດັວຽກຂອງ WHO. ກອງປະຊຸມກຸູ່ ມຈດັຂ ນ້ຢ ູ່ ເມອືງເຈນວີາ, ປະເທດສະວດິເຊແີລນ ໃນເດອືນຕຸລາ 2003, 
ເພືູ່ ອທບົທວນຄນື ແລະ ປບັປຸງຮູ່ າງບດົແນະນາໍ. 

 ການກະກຽມຂໍຄ້ວາມຕົນ້ສະບບັແມູ່ ນເນືູ່ ອງມາຈາກ: ສາດສະດາຈານ Harry H.S. Fong ຈາກ ສ ນການ
ຮູ່ ວມມກືານແພດພືນ້ເມອືງຂອງ WHO, ວທິະຍາໄລການຢາ, ມະຫາວທິະຍາໄລອລີນິອຍ ຢ ູ່ ຊກິຄາໂກ, ຊກິຄາໂກ, ອລີິ
ນອຍ, ອາເມລກິາ; ສາດສະດາຈານ James E.Simon ຈາກໂຄງການກະສກິາໍ ແລະ ຜະລດິຕະພນັພດືທໍາມະຊາດໃນ
ການນາໍໃຊໃ້ໝູ່ , ວທິະຍາໄລ ຄຸກ, ມະຫາວທິະຍາໄລ ລດັເກ,ີ ນວິ ບນັສວ໌ກິ, ນວ ເຈຊີ,ີ ອາເມລກິາ; ແລະ ດຣ. Jacinto 
Regalado ຈາກສວນພ ກສາສາດ ລດັ ມດິຊ ລ,ີ ເຊນັ ລຸຍ, ມດິຊ ລ,ີ ອາເມລກິາ.  

ສຸດທາ້ຍນີ,້ WHO ຂໍຂອບໃຈ Health Canada ຂອງລດັຖະບານການາດາ, ໂດຍສະເພາະແມູ່ ນຜ ອໍ້ານວຍ
ການຜະລດິຕະພນັສຸຂະພາບທໍາມະຊາດ, ຜະລດິຕະພນັສຸຂະພາບ ແລະ ສາຂາອາຫານ, ຊ ູ່ ງເປນັເຈົາ້ພາບ ແລະ ສະໜບັ
ສະໜ ນກອງປະຊຸມທີູ່ ບໍູ່ ເປນັທາງການຂອງ WHO ກູ່ ຽວກບັວທິກີານຄວບຄຸມຄຸນະພາບຂອງຜະລດິຕະພນັສະໝຸນໄພ
ສໍາເລດັຮ ບ, ທີູ່  ອອັດຕະວາ, ປະເທດການາດາ ໃນເດອືນກໍລະກດົ 2001. ໃນກອງປະຊຸມຄັງ້ນີ,້ ໄດມ້ກີານປ ກສາຫາລ ື
ແລະ ສະເໜກີູ່ ຽວກບັການພດັທະນາແນວທາງດັູ່ ງກູ່ າວເປນັຄັງ້ທໍາອດິ. 

ຮ ບຖູ່ າຍຢ ູ່ ໜາ້ປກົແມູ່ ນໄດຮ້ບັຄວາມກະລຸນາຈາກ ທູ່ ານ ດຣ Setsuko Sekita, ຜ ອໍ້ານວຍການ, ສະຖານີ
ຄົນ້ຄວາ້ພດືຢາ Tsukuba, ສະຖາບນັວທິະຍາສາດສຸຂະພາບແຫູ່ ງຊາດ, ກະຊວງສາທາລະນະສຸກ, ແຮງງານ ແລະ 
ສະຫວດັດກີານ, Tsukuba, ປະເທດຍີູ່ ປຸູ່ ນ. 
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ບດົນາໍ 
 

ຢາພືນ້ເມອືງ, ໂດຍສະເພາະຢາສະໝຸນໄພ, ໄດຖ້ກືນາໍໃຊເ້ພີູ່ ມຂ ນ້ໃນທົູ່ ວໂລກໃນຊູ່ ວງໄລຍະສອງທດົສະວດັທີູ່

ຜູ່ ານມາ. ແຕູ່ ໜາ້ເສຍດາຍ, ຈາໍນວນຂອງບດົລາຍງານຂອງຄນົເຈບັທີູ່ ປະເຊນີກບັຜນົກະທບົຕໍູ່ ສຸຂະພາບທີູ່ ເກດີຈາກ
ການນາໍໃຊຢ້າສະໝຸນໄພຍງັເພີູ່ ມຂ ນ້ເຊັູ່ ນດຽວກນັ. ການວເິຄາະ ແລະ ການສ ກສາໄດເ້ປດີເຜຍີສາເຫດຫຼາຍປະການສໍາ
ລບັບນັຫາດັູ່ ງກູ່ າວ. ໜ ູ່ ງໃນສາເຫດທີູ່ ສໍາຄນັຂອງເຫດການທີູ່ ຖກືລາຍງານແມູ່ ນເຊືູ່ ອມໂຍງໂດຍກງົກບັຄຸນນະພາບທີູ່ ບໍູ່ ດີ
ຂອງຢາສະໝຸນໄພ, ລວມທງັວດັຖຸດບິພດືທີູ່ ເປນັຢາ. ດັູ່ ງນັນ້, ຈ  ູ່ ງໄດຮ້ບັການຍອມຮບັວູ່ າການເອາົໃຈໃສູ່ ບໍູ່ ພຽງພໍຕໍູ່ ການ
ຮບັປະກນັຄຸນນະພາບ ແລະ ການຄວບຄຸມຢາສະໝຸນໄພ. 

ໂດຍມະຕ ິWHA56.31 ວູ່ າດວ້ຍ ຢາພືນ້ເມອືງ, ປະເທດສະມາຊກິໄດຮ້ຽກຮອ້ງໃຫ ້WHO "ໃຫກ້ານສະໜັ
ບສະ  ໜ ນດາ້ນວຊິາການສໍາລບັການພດັທະນາວທິກີານຕດິຕາມ ຫຼ ືຮບັປະກນັຄວາມປອດໄພຂອງຜະລດິຕະພນັ, ປະ
ສດິທ ິພາບ ແລະ ຄຸນນະພາບ, ການກະກຽມຄໍາແນະນາໍ, ແລະ ສົູ່ ງເສມີການແລກປູ່ ຽນຂໍມ້ ນຂູ່ າວສານ". ບດົແນະນາໍດາ້ນ
ວຊິາການກູ່ ຽວກບັການຄວບຄຸມຄຸນນະພາບຂອງຢາສະໝຸນໄພຊ ູ່ ງເປນັແນວທາງການປະຕບິດັຂອງ WHO ວູ່ າດວ້ຍ 
ການຜະລດິການກະສກິາໍ ແລະ ການຂຸດຄົນ້ຜນົຜະລດິທີູ່ ດ ີ (GACP) ສໍາລບັພດືເປນັຢາແມູ່ ນລູ່ າສຸດ. ບດົແນະນາໍໃຫ ້
ລາຍລະອຽດກູ່ ຽວກບັເຕກັນກິ ແລະ ມາດຕະການທີູ່ ຈາໍເປນັສໍາລບັການປ ກຝງັ ແລະ ການຂຸດຄົນ້ພດືຢາທີູ່ ເໝາະສມົ 
ແລະ ສໍາລບັການບນັທ ກ ແລະ ສາ້ງເອກະສານຂໍມ້ ນ ແລະ ຂໍມ້ ນທີູ່ ຈາໍເປນັໃນລະຫວູ່ າງການປຸງແຕູ່ ງ. 

ເຖງິວູ່ າຈະມບີດົແນະນາໍດັູ່ ງກູ່ າວ, ແຕູ່ ຍງັມຄີວາມແຕກຕູ່ າງຢູ່ າງຫຼວງຫຼາຍລະຫວູ່ າງຄວາມຮ  ້ ແລະ ການຈດັຕັງ້
ປະຕບິດັ. ຕວົຢູ່ າງ: ການຝ ກອບົຮມົຊາວກະສກິອນ ແລະ ບຸກຄນົທີູ່ ກູ່ ຽວຂອ້ງໃນຖານະເປນັຜ ຜ້ະລດິ, ຜ ຈ້ດັການ ແລະ 
ຜ ປຸ້ງແຕູ່ ງວດັຖຸດບິພດືທີູ່ ເປນັຢາ ຊ ູ່ ງເປນັເປນັວຽກທີູ່ ຍາກ. ໃນຂະນະທີູ່ ບໍລສິດັການຢາ ແລະ ບໍລສິດັອືູ່ ນໆກາໍລງັ
ພະຍາຍາມປະຕບິດັຕາມຂໍກ້າໍນດົສໍາລບັການຄວບຄຸມຄຸນະພາບຂອງຢາສະໝຸນໄພ, ພວກເຂາົບໍູ່ ສາມາດບງັຄບັໃຫຊ້າວ
ກະສກິອນ, ຜ ຜ້ະລດິ, ຜ ຈ້ດັການ ແລະ ຜ ປຸ້ງແຕູ່ ງປະຕບິດັຕາມແນວທາງການຜະລດິກະສກິາໍທີູ່ ດ ີແລະ ການຂຸດຄົນ້ສໍາ
ລບັພດືເປນັຢາ. ດັູ່ ງນັນ້, ການຝ ກອບົຮມົຊາວກະສກິອນ ແລະ ບຸກຄນົທີູ່ ກູ່ ຽວຂອ້ງຈ ູ່ ງເປນັໜ ູ່ ງໃນຫຼາຍມາດຕະການທີູ່

ສໍາຄນັທີູ່ ຕອ້ງໄດປ້ະຕບິດັເພືູ່ ອຮບັປະກນັໃຫມ້ກີານຜະລດິກະສກິາໍ ແລະ ການຂຸດຄົນ້ທີູ່ ດ ີ ເພືູ່ ອໃຫໄ້ດວ້ດັຖຸດບິພດືເປນັ
ຢາທີູ່ ມຄຸີນະ ພາບສ ງ. 

ການຄວບຄຸມຄຸນະພາບທີູ່ ສົູ່ ງຜນົກະທບົໂດຍກງົຕໍູ່ ຄວາມປອດໄພ ແລະ ປະສດິທພິາບຂອງຜະລດິຕະພນັຢາ
ສະໝຸນໄພ. ການຜະລດິກະສກິາໍທີູ່ ດ ີແລະ ການຂຸດຄົນ້ພດືເປນັຢາ ແມູ່ ນພຽງແຕູ່ ບາດກາ້ວທໍາອດິຂອງການຮບັປະກນັຄຸ
ນະ ພາບ, ຊ ູ່ ງຄວາມປອດໄພ ແລະ ປະສດິທພິາບຂອງຜະລດິຕະພນັຢາສະໝຸນໄພແມູ່ ນຂ ນ້ກບັໂດຍກງົ, ແລະ ຍງັມີ
ບດົບາດສໍາຄນັໃນການປກົປອ້ງຊບັພະຍາກອນທໍາມະຊາດຂອງພດືເປນັຢາໃຫມ້ກີານນາໍໃຊແ້ບບຍນືຍງົ. ມາຮອດປະຈຸ
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ບນັ, ມພີຽງແຕູ່ ສະຫະພາບເອລີບົ ແລະ ບາງປະເທດເຊັູ່ ນ: ຈນີ ແລະ ຍີູ່ ປຸູ່ ນ ໄດສ້າ້ງບດົແນະນາໍລະດບັພາກພືນ້ ແລະ 
ລະດບັສາກນົກູ່ ຽວກບັການຜະລດິກະສກິາໍທີູ່ ດ ີແລະ ການຂຸດຄົນ້ພດືເປນັຢາ. 

 

WHO 

 

(TRM) 

(EDM) 
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1. ການນາໍສະເໜເີນືອ້ໃນໂດຍລວມ 
1.1 ຄວາມເປນັມາ 

ຄວາມສນົໃຈໃນລະບບົພ ມປນັຍາທາງດາ້ນຢາປວົພະຍາດ ໂດຍສະເພາະ ຢາສະໝຸນໄພ ໄດເ້ພີູ່ ມຂ ນ້ຢູ່ າງ
ຫຼວງຫຼາຍທງັໃນປະເທດພດັທະນາ ແລະ ກາໍລງັພດັທະນາໃນຊູ່ ວງສອງທດົສະວດັທີູ່ ຜູ່ ານມາ. ຕະຫຼາດທງັພາຍໃນ ແລະ 
ສາກນົສໍາລບັຢາສະໝຸນໄພ ໄດເ້ຕບີໃຫຍູ່ ຂະຫຍາຍຕວົຢູ່ າງວູ່ ອງໄວ ແລະ ມຜີນົປະໂຫຍດທາງເສດຖະກດິມະຫາສານ. 
ຕາມການລາຍງານຂອງກອງເລຂາວູ່ າດວ້ຍ ສນົທສິນັຍາຊວີະນາໆພນັ, ຍອດຂາຍໃນທົູ່ ວໂລກຂອງຜະລດິຕະພນັສະໝຸນ
ໄພມມີ ນຄູ່ າທງັໝດົ 60,000 ລາ້ນໂດລາສະຫະລດັ ໃນປ ີ 2000. ຈາກຜນົໄດຮ້ບັດັູ່ ງກູ່ າວ ຄວາມປອດໄພ ແລະ 
ຄຸນະພາບຂອງຢາສະໝຸນໄພຍິູ່ ງມຄີວາມສໍາຄນັຕໍູ່ ກບັເຈ ົາ້ໜາ້ທີູ່ ຄຸມ້ຄອງສາທາລະນະສຸກ ແລະ ຕໍູ່ ສງັຄມົໂດຍລວມ. (1) 
ບາງການລາຍງານຍກົໃຫເ້ຫນັຜນົຂາ້ງຄຽງພາຍຫຼງັການນາໍໃຊຢ້າສະໝຸນໄພຊະນດິໃດໜ ູ່ ງທີູ່ ແນູ່ ນອນ ພອ້ມທງັຄໍາອະທ ິ
ບາຍຫຼາຍດາ້ນທີູ່ ເປນັໄປໄດ ້ ລວມທງັການນາໍໃຊສ້າຍພນັຂອງພດືທີູ່ ຜດິ, ການປນົເປືອ້ນກບັຢາປະເພດຕູ່ າງໆທີູ່ ບໍູ່ ມກີານ
ແຈງ້ຂ ນ້ທະບຽນ ແລະ/ຫຼ ືສານອືູ່ ນໆ, ການປນົເປືອ້ນກບັສານທີູ່ ເປນັອນັຕະລາຍ ແລະ/ຫຼ ືສານພດິທີູ່ ບໍູ່ ຮ ໄ້ດຢູ້່ າງຈະແຈງ້
, ປະລມິານຂອງຕວົຢາຫຼາຍເກນີໄປ, ການນາໍໃຊທ້ີູ່ ບໍູ່ ແທດເໝາະໂດຍຜ ໃ້ຫບໍ້ລກິານສາທາລະນະສຸກ ຫຼ ືຜ ບໍ້ລໂິພກອືູ່ ນໆ
, ແລະ ການເກດີປະຕກິລິຍິາກບັຢາປະເພດອືູ່ ນໆ, ສົູ່ ງຜນົໃຫເ້ກດີມປີະກດົການທີູ່ ບໍູ່ ເພິູ່ ງປະສງົຂອງການໃຊຢ້າ. ສາເຫດ
ດັູ່ ງກູ່ າວກໍູ່ ໃຫເ້ກດີ ຄຸນະພາບຂອງຜະລດິຕະພນັສໍາເລດັຮ ບ້ທີູ່ ບໍູ່ ດ,ີ ບາງສາເຫດເກດີຈາກວດັຖຸດບິທີູ່ ໄດຈ້າກພດື ແລະ ບໍູ່
ສາມາດມມີາດຕະຖານຄຸນນະພາບທີູ່ ດໄີດ.້ 

ຄວາມປອດໄພ ແລະ ຄຸນະພາບຂອງພດືທີູ່ ເປນັວດັຖຸດບິ ແລະ ຜະລດິຕະພນັສຸດທາ້ຍຂ ນ້ກບັຫຼາຍປດັໄຈ ທີູ່

ອາດຈດັຕາມໝວດຄ:ື ປດັໄຈພາຍໃນ (ດັູ່ ງເດມີ) ຫຼ ືປດັໄຈພາຍນອກ (ສິູ່ ງແວດລອ້ມ, ວທິເີກບັຮກັສາ, ການປ ກ, ການ
ເກບັກູ່ ຽວ, ຂະບວນການຫຼງັການເກບັກູ່ ຽວ, ການຂນົສົູ່ ງ ແລະ ການເກບັມຽ້ນ). ການປນົເປືອ້ນໂດຍບໍູ່ ໄດຕ້ັງ້ໃຈ ຂອງຈຸ
ລນິຊ ີ ຫຼ ື ສານເຄມອີືູ່ ນໆ ໃນຂັນ້ຕອນໃດໜ ູ່ ງຂອງການຜະລດິສາມາດນາໍໄປສ ູ່ ການຫຸຼດລງົຂອງປດັໄຈຄວາມປອດໄພ 
ແລະ ຄຸນະພາບ. ບນັດາພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາທີູ່ ເກບັກູ່ ຽວໄດຈ້າກປູ່ າ ອາດປນົເປືອ້ນກບັພນັພດື ຫຼ ືສູ່ ວນອືູ່ ນໆຂອງພດືສາຍ
ພນັອືູ່ ນຜູ່ ານການລະບຸພນັພດືທີູ່ ຜດິ, ການປນົເປືອ້ນໂດຍບງັເອນີ ຫຼ ື ການເຈອືປນົໂດຍເຈດຕະນາ, ທງັໝດົເຫຼົູ່ ານີອ້າດ
ພາໃຫເ້ກດີຜນົຕໍູ່ ເນືູ່ ອງທີູ່ ບໍູ່ ປອດໄພ. 

ການເກບັພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາຈາກປູ່ າສາມາດພາໃຫເ້ກດີຄວາມກງັວນົຕໍູ່ ການເກບັກູ່ ຽວໃນທົູ່ ວໂລກ, ໃນພາກພືນ້ 
ແລະ/ຫຼ ືໃນທອ້ງຖິູ່ ນທີູ່ ຫຼາຍເກນີໄປ, ແລະ ຄວາມກງັວນົຕໍູ່ ການອະນຸລກັສາຍພນັທີູ່ ໃກສ້ ນພນັ. ຜນົກະທບົຈາກການປ ກ 
ແລະ ເກບັພນັພດືໃນສິູ່ ງແວດລອ້ມ ແລະ ຂະບວນການທາງຊວີະວທິະຍາ, ແລະ ສະຫວດັດກີານສງັຄມົຂອງຊຸມຊນົໃນ
ທອ້ງຖິູ່ ນ ຄວນນາໍມາພຈິາລະນາ. ຊບັສນິທາງປນັຍາທງັໝດົພອ້ມທງັແຫຼູ່ ງວດັຖຸດບິຕອ້ງໄດຮ້ບັຄວາມເຄາົລບົ. WHO 
ໄດຮູ້່ ວມມກືບັສະຫະປະຊາຊາດ ແລະ ອງົການຈດັຕັງ້ສາກນົ ເພືູ່ ອແກໄ້ຂບນັຫາທີູ່ ລະບຸຂາ້ງເທງິ. ການຮູ່ ວມມດືັູ່ ງກູ່ າວຈະ
ຍິູ່ ງໄດຮ້ບັການຍກົລະດບັຜູ່ ານການສາ້ງ ແລະ ອບັເດດບນັດາຄ ູ່ ມບືດົແນະນາໍດາ້ນວຊິາການທີູ່ ກູ່ ຽວຂອ້ງຢ ູ່ ໃນຂງົເຂດ
ດັູ່ ງກູ່ າວ.  

ບນັດາມາດຕະການຮບັປະກນັຄວາມປອດໄພ ແລະ ຄຸນະພາບ ມຄີວາມຈາໍເປນັເພືູ່ ອຂາ້ມຜູ່ ານບນັຫາດັູ່ ງກູ່ າວ 
ແລະ ເພືູ່ ອຮບັປະກນັການສະໜອງທີູ່ ສະໝໍູ່ າສະເໝ,ີ ມລີາຄາຖກື ແລະ ມຄີວາມຍນືຍງົສໍາລບັພນັພດືທີູ່ ເປນັວດັຖຸດບິ 
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ແລະ ມຄຸີນະພາບດ.ີ ໃນຊຸມປທີີູ່ ຜູ່ ານມາ ການຜະລດິກະສກິາໍທີູ່ ດໄີດຖ້ກືຍອມຮບັວູ່ າ ເປນັເຄືູ່ ອງມໜື ູ່ ງທີູ່ ສໍາຄນັເພືູ່ ອ
ຮບັປະກນັຄວາມປອດໄພ ແລະ ຄຸນະພາບຂອງຜະລດິຕະພນັອາຫານທີູ່ ຫຼາກຫຼາຍ ແລະ ມຫຼີາຍປະເທດສະມາຊກິໄດ ້
ສາ້ງຄ ູ່ ມບືດົແນະນາໍການເຮດັກະສກິາໍທີູ່ ດແີຫູ່ ງຊາດສໍາລບັປະເພດຂອງອາຫານຕູ່ າງໆ. ຢູ່ າງໃດກຕໍາມ ການຄວບຄຸມ
ຄຸນະພາບສໍາລບັການປ ກ ແລະ ການເກບັພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ ເຊິູ່ ງເປນັວດັຖຸດບິສໍາລບັຢາສະໝຸນໄພ ອາດມຄີວາມ
ຕອ້ງການຫຼາຍກວູ່ າຂັນ້ຕອນການຜະລດິອາຫານ, ຕໍູ່ ກບັເຫດຜນົດັູ່ ງກູ່ າວ ຈ ູ່ ງມພີຽງປະເທດຈນີ, ສະຫະພາບເອຣີບົ ແລະ 
ຍີູ່ ປຸູ່ ນ ໄດສ້າ້ງຄ ູ່ ມບືດົແນະນາໍວູ່ າດວ້ຍການເຮດັກະສກິາໍທີູ່ ດສໍີາລບັພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ ເທົູ່ ານັນ້ໃນໄລຍະທີູ່ ຜູ່ ານມາ 
(ເອກະສານຊອ້ນທາ້ຍ 1, 2 ແລະ 3 ຕາມລໍາດບັ). ຕັງ້ແຕູ່ ມກີານສາ້ງຄ ູ່ ມດືັູ່ ງກູ່ າວ ເພືູ່ ອຕອບສະໜອງຄວາມຕອ້ງການພາຍ
ໃນປະເທດ ຫຼ ືພາກພືນ້ສະເພາະໃດໜ ູ່ ງເທົູ່ ານັນ້, ຄ ູ່ ມດືັູ່ ງກູ່ າວອາດບໍູ່ ສາມາດນາໍໃຊໄ້ດ ້ຫຼ ືຖກືຍອມຮບັໃນປະເທດອືູ່ ນໆ
ໄດ.້ 

ຢ ູ່ ທີູ່ ກອງປະຊຸມບໍູ່ ເປນັທາງການວູ່ າດວ້ຍວທິວີທິະຍາເພືູ່ ອການຄວບຄຸມຄຸນະພາບຜະລດິຕະພນັຢາສະໝຸນໄພ
ສໍາເລດັຮ ບຂອງ WHO ຢ ູ່ ທີູ່ ເມອືງອອດຕາວາ, ປະເທດການາດາ ໃນວນັທ ີ 20-21 ກລໍະກດົ 2001, ຂັນ້ຕອນການ
ຜະລດິຢາສະໝຸນໄພທງັໝດົນບັຈາກວດັຖຸດບິຈນົໄປຮອດຜະລດິຕະພນັຢາສະໝຸນໄພສໍາເລດັຮ ບນັນ້ ໄດຮ້ບັການທບົ
ທວນຄນື. ໄດມ້ຄໍີາແນະນາໍວູ່ າ WHO ຄວນໃຫບ້ ລມິະສດິສ ງໃນການສາ້ງຄ ູ່ ມບືດົແນະນາໍທີູ່ ໃຊໄ້ດທ້ົູ່ ວໂລກເພືູ່ ອສົູ່ ງເສມີ
ຄວາມປອດໄພ ແລະ ຄຸນະພາບຂອງພນັພດືວດັຖຸດບິທາງການຢາຜູ່ ານການສາ້ງລະບຽບໃຫກ້ານເຮດັກະສກິາໍທີູ່ ດ ີແລະ 
ການເກບັພນັພດືທາງການຢາທີູ່ ດ.ີ ມຄີວາມຄາດຫວງັວູ່ າ ຄ ູ່ ມບືດົແນະນາໍດັູ່ ງກູ່ າວອາດຊູ່ ວຍຮບັປະກນັຄວາມປອດໄພ 
ແລະ ຄຸນະພາບຕັງ້ແຕູ່ ຂັນ້ຕອນທໍາອດິ ແລະ ຂັນ້ຕອນທີີູ່ ສໍາຄນັທີູ່ ສຸດໃນການຜະລດິຢາສະໝຸນໄພ.  

1.2 ບນັດາຈດຸປະສງົ 
ພາຍໃນກອບເນືອ້ໃນລວມຂອງການຮບັປະກນັຄຸນະພາບ ຄ ູ່ ມບືດົແນະນາໍຂອງ WHO ວູ່ າດວ້ຍການຜະລດິ

ກະສກິາໍ ແລະ ການຂຸດຄົນ້ຜນົຜະລດິທີູ່ດ ີ (GACP) ສາໍລບັພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ ແມູ່ ນມເີປົາ້ໝາຍສະເພາະໃນການໃຫ ້
ແນວທາງດາ້ນວຊິາການໂດຍລວມເພືູ່ ອມວີດັຖຸດບິພນັພດືທາງການຢາທີູ່ ມຄຸີນະພາບສ ູ່ ງ ເພືູ່ ອການຜະລດິທີູ່ ຍນືຍງົຂອງ
ຢາສະໝຸນໄພທີູ່ ຖກືຈດັໃຫເ້ປນັຢາປິູ່ ນປວົ. ສິູ່ ງນີໃ້ຊກ້ບັການປ ກ ແລະ ການຂຸດຄົນ້ພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາລວມທງັຂັນ້ຕອນ
ຫຼງັການເກບັກູ່ ຽວທີູ່ ແນູ່ ນອນ. ວດັຖຸດບິພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາຄວນຕອບສະໜອງຕາມມາດຕະຖານຄຸນະພາບແຫູ່ ງຊາດ 
ແລະ/ຫຼ ືພາກພືນ້ທີູ່ ນາໍໃຊທ້ງັໝດົ. ສະນັນ້ ຄ ູ່ ມອືາດຖກືດດັປບັໃຫເ້ຂົາ້ກບັສະພາບຂອງແຕູ່ ລະປະເທດ. 

ຈດຸປະສງົອນັຕົນ້ຕໍຂອງຄ ູ່ ມບືດົແນະນາໍນີປ້ະກອບດວ້ຍ: 

⬧ ປະກອບສູ່ ວນເຂົາ້ໃນການຮບັປະກນັຄຸນະພາບຂອງວດັຖຸດບິພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ ໃຊເ້ພືູ່ ອເປນັແຫຼູ່ ງຜະລດິຢາສະ
ໝຸນໄພ ເນັນ້ໜກັໃສູ່ ການປບັປຸງຄຸນະພາບ, ຄວາມປອດໄພ ແລະ ປະສດິທພິາບຂອງຜະລດິຕະພນັຢາສະໝຸນ
ໄພສໍາເລດັຮ ບ; 

⬧ ເປນັແນວທາງໃນການສາ້ງຄ ູ່ ມບືດົແນະນາໍ GACP ແຫູ່ ງຊາດ ແລະ/ຫຼ ື ໃນພາກພືນ້ ແລະ ໂມໂນ ກຣາຟ 
GACP ສໍາລບັສາຍພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ ແລະ ມາດຕະຖານຂັນ້ຕອນການດໍາເນນີງານທີູ່ ກູ່ ຽວຂອ້ງ; 
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⬧ ຊຸກຍ  ້ແລະ ສົູ່ ງເສມີການປ ກ ແລະ ການເກບັພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາໃຫມ້ຄີວາມຍນືຍງົ ມຄຸີນະພາບດພີອ້ມທງັການ
ອະນຸລກັຮກັສາພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ ແລະ ສະພາບແວດລອ້ມໂດຍລວມ. 

ບນັດາບດົແນະນາໍຄວນຖກືພຈິາລະນາຮູ່ ວມກບັບນັດາເອກະສານ ແລະ ສິູ່ ງພມິອືູ່ ນໆທີູ່ ມຕີດິພນັກບັການຮບັປະກນັ
ຄຸນະພາບຂອງຢາສະໝຸນໄພ ແລະ ເພືູ່ ອອະນຸລກັພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ (ສໍາລບັລາຍລະອຽດ ຂໍໃຫເ້ບິູ່ ງເອກະສານອາ້ງອງີຂາ້ງ
ລຸູ່ ມ), ຕວົຢູ່ າງ:  

- ການຜະລດິທີູ່ ດສໍີາລບັຜະລດິຕະພນັຢາ: ບນັດາຫຼກັການຕົນ້ຕໍ (2) 

- ການຜະລດິທີູ່ ດ:ີ ຄ ູ່ ມກືານຜະລດິຢາສະໝຸນໄພ (3) 

- ວທິຄີວບຄຸມຄຸນະພາບສາໍລບັວດັຖຸດບິການຢາ (4) 

- ຄ ູ່ ມວືູ່ າດວ້ຍ ການເກບັມຽ້ນຜະລດິຕະພນັການຢາທີູ່ ດ ີ (5) 

- ການຄາ້ ແລະ ການກະຈາຍສນິຄາ້ທີູ່ ດ ີ(GTDP) ສໍາລບັຜະລດິຕະພນັການຢາເລີູ່ ມຈາກວດັຖຸດບິ (6) 

- ບດົແນະນາໍໂດຍລວມສາໍລບັວທິກີານຄົນ້ຄວາ້ ແລະ ການປະເມນີຜນົຢາພືນ້ເມອືງ (7) 

- ບດົແນະນາໍວູ່ າດວ້ຍ ການປະເມນີຢາສະໝຸນໄພ (8) 

- WHO ໂມໂນກຣາຟ ສາໍລບັພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາໄດຖ້ກືຄດັເລອືກ (9, 10) 

- ບດົແນະນາໍຂອງ WHO/IUCN/WWF ວູ່ າດວ້ຍ ການອະນຸລກັຮກັສາພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ (12) 

ພອ້ມກນັນັນ້ ບນັດາຄ ູ່ ມບືດົແນະນາໍດັູ່ ງກູ່ າວຄວນພບົໄດຕ້າມບດົແນະນາໍ ແລະ ລະບຽບການອືູ່ ນໆທີູ່ ກູ່ ຽວຂອ້ງ
ສາ້ງຮູ່ ວມກນັໂດຍຄະນະກາໍມາທກິານມາດຕະຖານອາຫານ FAO/WHO ໂດຍສະເພາະພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາອາດຈາໍເປນັ
ຕອ້ງມລີະບຽບການທົູ່ ວໄປສໍາລບັອາຫານພາຍໃຕນ້ຕິກິາໍແຫູ່ ງຊາດ ແລະ/ຫຼ ື ໃນພາກພືນ້. ຕວົຢູ່ າງຂອງປະໂຫຍກໃນ
ມາດຕະຖານອາຫານອາດນາໍໃຊກ້ບັພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາເຊັູ່ ນ:  

- ມາດຕະຖານຂອງການຜະລດິອາຫານທີູ່ດ ີ- ບນັດາຫຼກັການທົົູ່ ວໄປຂອງຄວາມສະອາດອາຫານ (13) 

- ມາດຕະຖານອາຫານ ບດົແນະນາໍວູ່ າດວ້ຍ ການຜະລດິ, ຂັນ້ຕອນ, ການຕດິສະຫຼາກ ແລະ ການວາງຈາໍໜູ່ າຍອາຫານ
ຜະລດິແບບອແໍກນກິ (14) 

- ມາດຕະຖານອາຫານ ຄວາມສະອາດຂອງພນັພດື ແລະ ພນັພດືໃຫກ້ ິູ່ນຫອມແບບແຫງ້. (15) 

ບນັດາບດົແນະນາໍ WHO ວູ່ າດວ້ຍ ການຜະລດິກະສກິາໍ ແລະ ການຂຸດຄົນ້ຜນົຜະລດິທີູ່ດ ີ(GACP) ສາໍລບັພນັພດືທີູ່
ເປນັຢານັນ້ ບໍູ່ ໄດໃ້ຫແ້ນວທາງທີູ່ ຄບົຖວ້ນເພືູ່ ອການຜະລດິຢາສະໝຸນໄພອໍແກນກິ ແລະ ຄວນພຈິາລະນາສາ້ງຄ ູ່ ມບືດົ
ແນະນາໍແຫູ່ ງຊາດ, ພາກພືນ້ ແລະ/ຫຼ ືສາກນົອືູ່ ນໆ. 
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1.3 ໂຄງສາ້ງຂອງເນືອ້ໃນ 
ຄ ູ່ ມບືດົແນະນາໍໄດຖ້ກືແບູ່ ງອອກເປນັ 5 ພາກເນືອ້ໃນເຊັູ່ ນ: ພາກທ ີ1 ຈະເປນັການແນະນາໍເນືອ້ໃນໂດຍລວມ, 

ພາກທ ີ 2 ແລະ 3 ຈະໃຫເ້ນືອ້ໃນການຜະລດິກະສກິາໍທີູ່ ດສໍີາລບັພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ ແລະ ການຂຸດຄົນ້ທີູ່ ດຕີາມລໍາດບັ. 
ພາກທ ີ4 ຈະໃຫພ້າບລວມດາ້ນເຕກັນກິທົູ່ ວໄປຂອງການຜະລດິກະສກິາໍທີູ່ ດສໍີາລບັພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ ແລະ ການຂຸດຄົນ້
ທີູ່ ດ ີ ພອ້ມທງັພາກທ ີ 5 ທີູ່ ຈະກາໍນດົບນັຫາອືູ່ ນໆທີູ່ ກູ່ ຽວຂອ້ງ. ນຍິາມຄໍາສບັສໍາລບັບນັດາຄໍາສບັທີູ່ ໃຊໃ້ນຄ ູ່ ມນືີ ້ ແມູ່ ນ
ນອນຢ ູ່ ໃນພາກທ ີ1. ມເີອກະສານຊອ້ນທາ້ຍ 5 ສະບບັ ທີູ່ ໄດກ້າໍນດົການບນັທ ກຕວົຢູ່ າງສໍາລບັພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາຖກືນາໍ
ມາປ ກ (ເອກະສານຊອ້ນທາ້ຍ 5) ແລະ ໂຄງສາ້ງຕວົແບບສໍາລບັໂມໂນກຣາຟ ຂອງການຜະລດິກະສກິາໍທີູ່ ດສໍີາລບັພນັ
ພດືສະເພາະທີູ່ ເປນັຢາ (ເອກະສານຊອ້ນທາ້ຍ 4) ພອ້ມທງັເອກະສານພາຍໃນ ແລະ ພາກພືນ້ກູ່ ຽວກບັການຜະລດິກະສິ
ກາໍທີູ່ ດສໍີາລບັພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາຈາກສາທາລະນະປະຊາຊນົຈນີ, ໜູ່ ວຍງານຂອງເອຣີບົ ເພືູ່ ອການປະເມນີຜນົຜະລດິຕະ
ພນັການຢາ ແລະ ປະເທດຍີູ່ ປຸູ່ ນ (ເອກະສານຊອ້ນທາ້ຍ 1, 2 ແລະ 3 ຕາມລໍາດບັ).  

1.4 ນຍິາມຄໍາສບັ 
ບນັດາຄໍາສບັທີູ່ ໃຊໃ້ນຄ ູ່ ມບືດົແນະນາໍໄດຖ້ກືກາໍນດົໃນຂາ້ງລຸູ່ ມນີ.້ ບນັດາຄໍາສບັ ແລະ ຄວາມໝາຍໄດຖ້ກື

ເລອືກ ແລະ ນາໍໃຊຈ້າກເອກະສານ ແລະ ຄ ູ່ ມອືືູ່ ນໆຂອງ WHO ທີູ່ ໄດຖ້ກືນາໍໃຊຢູ້່ າງກວາ້ງຂວາງໂດຍຊາດສະມາຊກິ
ຂອງ WHO. ບນັດາເລກລໍາດບັຂອງເອກະສານດັູ່ ງກູ່ າວທີູ່ ມຄໍີາສບັແມູ່ ນອງີໃສູ່ ບນັດາເອກະສານທີູ່ ກາໍນດົໃນເອກະສານ
ອາ້ງອງີຂາ້ງລຸູ່ ມຈາກບູ່ ອນທີູ່ ມຄໍີາສບັດັູ່ ງກູ່ າວໃຊ.້ ຟຸດໂນດໃນພາກນີອ້ງີໃສູ່ ບນັດາຄໍາແນະນາໍຕໍູ່ ຄໍານຍິາມຂອງຄໍາສບັທີູ່ ມາ
ຈາກບນັດາຜ ເ້ຂົາ້ຮູ່ ວມກອງປະຊຸມປ ກສາຫາລວືູ່ າດວ້ຍ ການຜະລດິກະສກິາໍ ແລະ ການຂຸດຄົນ້ພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ WHO 
(ທີູ່ ຈດັໃນວນັທ ີ7-9 ກລໍະກດົ 2003, ເຈນວິາ) ເພືູ່ ອນາໍມາພຈິາລະນາເມືູ່ ອອບັເດດບນັດາເອກະສານ ແລະ ຄ ູ່ ມບືດົແນະ
ນາໍດັູ່ ງກູ່ າວ.  

1.4.1 ບນັດາຄໍາສບັທີູ່ ຕດິພນັກບັຢາພືນ້ເມອືງປະກອບມ:ີ  
ການປນົເປືອ້ນ 1 (2) 

ການເກດີໃຫມ້ກີານເຈອືປນົຂອງສານເຄມ ີ ຫຼ ື ຈລຸນິຊ ີ ຫຼ ື ສິູ່ ງປນົເປືອ້ນອືູ່ ນໆທີູ່ ຢ ູ່ ກບັວດັຖຸດບິຕັງ້ຕົນ້ ຫຼ ື ໃນ
ຂະບວນການຜະລດິ, ການເກບັຕວົຢູ່ າງ, ການຫຸມ້ຫໍູ່  ຫຼ ືການຫຸມ້ຫໍູ່ ຄນື, ການເກບັມຽ້ນ ຫຼ ືການຂນົສົູ່ ງ.  

ການປນົເປືອ້ນແບບຂາ້ມ (2) 

ການປນົເປືອ້ນຂອງວດັຖຸດບິຕັງ້ຕົນ້, ຜະລດິຕະພນັເຄິູ່ ງ ຫຼ ືສໍາເລດັຮ ບໂດຍມວີດັຖຸດບິຕັງ້ຕົນ້ ຫຼ ືຜະລດິຕະ
ພນັອືູ່ ນໃນການຜະລດິ.  

                                                           
1 ບນັດາຜ ເ້ຂົາ້ຮູ່ ວມກອງປະຊຸມປ ກສາຫາລວືູ່ າດວ້ຍ ການຜະລດິກະສກິາໍ ແລະ ການຂຸດຄົນ້ພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ (ຄັງ້ວນັທ ີ7-9 ກລໍະກດົ 2003, 
ເຈນວິາ) ແນະນໍາວູ່ າ ການເຈອືປນົກບັກາໍມນັຕະພາບລງັສຄີວນບນັຈເຸຂົາ້ໃນຫວົຂໍ ້ການປນົເປືອ້ນ.  
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ຢາສະໝຸນໄພ ປະກອບດວ້ຍ ສະໝຸນໄພ, ວດັຖຸດບິສະໝຸນໄພ, ການກະກຽມ ແລະ ຜະລດິຕະພນັສະໝຸນໄພສໍາເລດັ
ຮ ບ. (7) 

ສະໝຸນໄພ (7)  

ສະໝຸນໄພປະກອບດວ້ຍ ພນັພດືທີູ່ ເປນັວດັຖຸດບິເຊັູ່ ນ: ໃບ, ດອກ, ໝາກ, ແກູ່ ນ, ລໍາຕົນ້, ໄມ,້ ເປອືກ, ຮາກ, 
ເຫງ ົາ້ ຫຼ ືພາກສູ່ ວນຕູ່ າງໆຂອງພດື ອາດຈະເປນັທງັໝດົຂອງຕົນ້ພດື, ຈະເປນັສິນ້ສູ່ ວນແຍກກນັ ຫຼ ືເປນັຜງົ.  

ວດັຖຸດບິທີູ່ ເປນັສະໝຸນໄພ 2 (7) 

ວດັຖຸດບິທີູ່ ເປນັສະໝຸນໄພປະກອບດວ້ຍ ສູ່ ວນອືູ່ ນໆທີູ່ ເປນັສະໝຸນໄພ, ນໍາ້ຢາງສດົ, ຢາງ, ນໍາ້ມນັ, ນໍາ້ມນັສູ່ ວນ
ທີູ່ ຈາໍເປນັ, ນໍາ້ຢາງເລຊນິ ແລະ ຜງົແຫງ້ຂອງສະໝຸນໄພ. ໃນບາງປະເທດ ວດັຖຸດບິດັູ່ ງກູ່ າວອາດຖກືປຸງແຕູ່ ງໂດຍຂັນ້ຕອນ
ພາຍໃນເຊັູ່ ນ: ການອບົອາຍນໍາ້, ການຂົວ້, ຫຼ ືການອບົດວ້ຍນໍາ້ເຜິງ້, ເຄືູ່ ອງດືູ່ ມແອວກຮໍໍ ຫຼ ືວດັຖຸອືູ່ ນໆ.  

ການກະກຽມສະໝຸນໄພ (7) 

ການກະກຽມສະໝຸນໄພເປນັພືນ້ຖານສໍາລບັຜະລດິຕະພນັສະໝຸນໄພສໍາເລດັຮ ບ ແລະ ອາດປະກອບດວ້ຍ
ວດັຖຸດບິສະໝຸນໄພຕັງ້ຕົນ້ ຫຼ ືເປນັຜງົ ຫຼ ືສານສະກດັ, ສານລະລາຍ ແລະ ນໍາ້ມນັຂອງວດັຖຸດບິທີູ່ ເປນັສະໝຸນໄພ. ສິູ່ ງ
ນີຖ້ກືຜະລດິຈາກການສະກດັ, ການບດົ, ການກັູ່ ນຕອງ ຫຼ ື ຄວາມເຂັມ້ຂຸນ້ ຫຼ ື ຜູ່ ານຂະບວນການທາງຟຊີກິ ຫຼ ື ຊວີະ
ວທິະຍາ. ສິູ່ ງນີຍ້ງັປະກອບດວ້ຍການກະກຽມວດັຖຸດບິສະໝຸນໄພທີູ່ ຜູ່ ານຄວາມຮອ້ນ ຫຼ ືການປນົກບັເຄືູ່ ອງດືູ່ ມແອວກຮໍໍ 
ແລະ/ຫຼ ືນໍາ້ເຜິງ້ ຫຼ ືປະສມົກບັວດັຖຸດບິອືູ່ ນໆ. 

ຜະລດິຕະພນັຢາສະໝຸນໄພສາໍເລດັຮ ບ (7) 

ຜະລດິຕະພນັຢາສະໝຸນໄພສໍາເລດັຮ ບປະກອບດວ້ຍ ສູ່ ວນປະສມົຈາກການກະກຽມສະໝຸນໄພທີູ່ ໄດຈ້າກໜ ູ່ ງ 
ຫຼ ື ຫຼາຍຊະນດິຂອງສະໝຸນໄພ. ຖາ້ໃຊສ້ະໝຸນໄພຫຼາຍກວູ່ າໜ ູ່ ງຊະນດິ ຄໍາສບັ ຜະລດິຕະພນັສະໝຸນໄພແບບປະສມົ 
ສາມາດຖກືນາໍມາໃຊ.້ ຜະລດິຕະພນັສະໝຸນໄພສໍາເລດັຮ ບ ແລະ ຜະລດິຕະພນັສະໝຸນໄພແບບປະສມົອາດປະກອບ
ດວ້ຍສູ່ ວນປະກອບເພີູ່ ມເຕມີຈາກສູ່ ວນປະສມົທີູ່ ຍງັເກດີປະຕກິລິຍິາຢ ູ່ . ໃນບາງປະເທດ ຢາສະໝຸນໄພອາດປະກອບ
ດວ້ຍສູ່ ວນປະສມົພືນ້ເມອືງ, ອງົຄະທາດ ຫຼ ືອະນງົຄະທາດທີູ່ ເກດີປະຕກິລິຍິາຕາມທໍາມະຊາດ ບໍູ່ ໄດຈ້າກພດືຕັງ້ແຕູ່ ຕົນ້ 
(ເຊັູ່ ນ: ວດັຖຸດບິຈາກສດັ ແລະ ແຮູ່ ທາດ). ຢູ່ າງໃດກຕໍາມ ໂດຍລວມແລວ້, ຜະລດິຕະພນັສໍາເລດັຮ ບ ຫຼ ືຜະລດິຕະພນັ
ແບບປະສມົ ທີູ່ ຖກືນຍິາມດາ້ນເຄມວີູ່ າເປນັ ສານທີູ່ ເກດີປະຕກິລິຍິາ ໄດຖ້ກືເພີູ່ ມເຂົາ້ ລວມທງັອງົປະກອບສງັເຄາະ ແລະ/
ຫຼ ືສູ່ ວນປະສມົທີູ່ ແຍກຈາກວດັຖຸດບິສະໝຸນໄພ ຈະບໍູ່ ໄດຖ້ກືພຈິາລະນາວູ່ າເປນັ ສະໝຸນໄພ. 

ວດັຖຸດບິພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ ກະລຸນາອູ່ ານເນືອ້ໃນຂໍ ້ວດັຖຸດບິສະໝຸນໄພ 

                                                           
2 ບນັດາຜ ເ້ຂົາ້ຮູ່ ວມກອງປະຊຸມປ ກສາຫາລວືູ່ າດວ້ຍ ການຜະລດິກະສກິາໍ ແລະ ການຂຸດຄົນ້ພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ (ຄັງ້ວນັທ ີ7-9 ກລໍະກດົ 2003, 
ເຈນວິາ) ແນະນໍາວູ່ າ ນໍາ້ຢາ, ນໍາ້ມນັ ແລະ ຢາງ ຄວນເອາົໃສູ່ ໃນ ວດັຖຸດບິທີູ່ ເປນັສະໝຸນໄພ. 
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ພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ: ພນັພດື (ຢ ູ່ ໃນປູ່ າ ຫຼ ືປ ກຂ ນ້ເອາົ) ທີູ່ ໃຊເ້ພືູ່ ອຈດຸປະສງົທາງການຢາ. (3) 

1.4.2 ບນັດາຄໍາສບັທີູ່ ໃຊກ້ບັການປ ກພດືທີູ່ ເປນັຢາ ແລະ ບນັດາກດິຈະກາໍການຂຸດຄົນ້:  
ບນັດາຄໍານຍິາມຂາ້ງລຸູ່ ມໄດຖ້ກືໝ ນໃຊຈ້າກຄໍາສບັທີູ່ ນອນຢ ູ່ ໃນຂໍນ້ຍິາມຄໍາສບັສງັລວມໂດຍອງົການອາຫານ 

ແລະ ການກະເສດຂອງສະຫະປະຊາຊາດ (FAO) ທີູ່ ມໃີນເວລາການກຽມສາ້ງຄ ູ່ ມບືດົແນະນາໍ. 3 

ດນິເຊາະເຈືູ່ອນ 

ຂະບວນການທີູ່ ມນີໍາ້ ຫຼ ືລມົຍາ້ຍດນິຈາກບູ່ ອນໜ ູ່ ງໄປຫາອກີບູ່ ອນ. ປະເພດຂອງດນິເຊາະເຈືູ່ ອນປະກອບມ ີ(1) 
ແຜູ່ ນໜາ້ດນິເຊາະອອກ ແລະ ນໍາ້ເຊາະ: ການຊະລາ້ງແຜູ່ ນດນິຂະໜາດນອ້ຍ ຫຼ ືການເຄືູ່ ອນຍາ້ຍຂອງດນິຕາມນໍາ້ເຊາະຂະ   
ໜາດນອ້ຍຫຼາຍບູ່ ອນ ຫຼ ືນໍາ້ເຊາະທີູ່ ເກດີຈາກນໍາ້ຝນົ ຫຼ ືການຊະລາ້ງຂອງຊນົລະປະທານ; (2) ການເຊາະຂອງສາຍນໍາ້: 
ທາງນໍາ້ ຫຼ ືນໍາ້ເຊາະໄຫຼຕດັຍອ້ນການຊະລາ້ງຂອງນໍາ້ຈາໍນວນຫຼາຍພາຍຫຼງັຝນົຕກົໜກັ; (3) ການຊ ມຂອງນໍາ້: ນໍາ້ຂງັຢ ູ່ , 
ນໍາ້ເຊາະໃນຊູ່ ວງໄລຍະສັນ້ ຫຼ ື ຕາມລະດ ການ, ມຂີະໜາດກວາ້ງກວູ່ າ ເລກິກວູ່ າ ແລະ ຍາວກວູ່ າສາຍນໍາ້ເຊາະແຕູ່ ຕືນ້ 
ແລະ ນອ້ຍກວູ່ ານໍາ້ຊ ມ; ແລະ (4) ລມົ: ຫອບເອາົຝຸູ່ ນ ແລະ ຕະກອນໄປນາໍລມົທີູ່ ມຄີວາມແຮງສ ງ ຫຼ ືເປນັຍອ້ນຝນົຕກົ
ບໍລມິາດໜອ້ຍໃນແຕູ່ ລະປ.ີ 

ການຈດັການກບັສດັຕ ພດືແບບປະສມົປະສານ (IPM) 

ການເຊືູ່ ອມສານດວ້ຍຄວາມລະມດັລະວງັຂອງບນັດາເຕກັນກິການຄວບຄຸມສດັຕ ພດືທີູ່ ມ ີ ຈະຊູ່ ວຍຫຸຼດຜູ່ ອນ
ການເຕບີໂຕໃນປະຊາກອນຂອງສດັຕ ພດື ແລະ ຮກັສາລະດບັການໃຊຢ້າປາບສດັຕ ພດື ແລະ ມາດຕະການອືູ່ ນໆທີູ່ ມ ີ
ການປະຢດັທາງເສດຖະກດິ ແລະ ປອດໄພຕໍູ່ ສຸຂະພາບຂອງມະນຸດ ແລະ ສິູ່ ງແວດລອ້ມ. IPM ສຸມໃສູ່ ການເຕບີໂຕຂອງ
ພດືທີູ່ ແຂງແຮງໂດຍມກີານແຊກແຊງໜອ້ຍສຸດຈາກລະບບົກະເສດ-ນເິວດ ສົູ່ ງເສມີກນົໄກການຄວບຄຸມສດັຕ ພດືຕາມ 
ທໍາມະຊາດ.  

ພດືປູ່ າທີູ່ປບັຕວົ Landrace 

ໃນໝວດຊບັພະຍາກອນພນັທຸກາໍຂອງພດື, ຕັງ້ແຕູ່ ໄລຍະເລີູ່ ມຕົນ້ ຈະຢ ູ່ ໃນຮ ບແບບພດືທີູ່ ປ ກໄດ ້ຂອງສາຍພນັ
ພດືປ ກຝງັ, ປບັຕວົຈາກພນັພດືທີູ່ ເກດີໃນປູ່ າ ແລະ ໂດຍລວມຈະປະກອບດວ້ຍປະເພດພນັທຸກາໍທີູ່ ມອີງົປະກອບຫຼາກ
ຫຼາຍ.  

ຊບັພະຍາກອນພນັທຸກາໍຂອງພດື 

ວດັຖຸດບິທີູ່ ຂະຫຍາຍພນັ ຫຼ ືເປນັພດືທີູ່ ເຕບີໂຕປະກອບມ ີ(1) ສາຍພນັທີູ່ ປ ກໄດ ້(cultivars) ໃນສາຍພນັທີູ່

ໃຊປ້ະຈບຸນັ ແລະ ສາຍພນັທີູ່ ພດັທະນາຂ ນ້ໃໝູ່ ; (2) obsolete cultivars; (3) primitive cultivars; (4) ສາຍ

                                                           
3 ນຍິາມຄໍາສບັສາມາດພບົໄດໃ້ນ http://www.fao.org/glossary/ 
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ພນັທີູ່ ເກດີຢ ູ່ ປູ່ າ ແລະ ສາຍພນັຫຍາ້, ໃກຄ້ຽງກບັສາຍພນັທີູ່ ປ ກໄດ ້ແລະ (5) ພນັທຸກາໍພເິສດ (ປະກອບດວ້ຍ ສາຍພນັ
ທີູ່ ປບັຕວົໄດດ້ ີແລະ ເປນັແມູ່ ພນັໃນປະຈບຸນັ ແລະ ກາຍພນັ).  

Propagule 

ໂຄງສາ້ງຂອງພດືໃດໜ ູ່ ງທີູ່ ສາມາດລຽ້ງພດືໃໝູ່ ໂດຍການແຜູ່ ພນັແບບເພດດຽວ ຫຼ ືແບບປະສມົເພດ, ລວມເຖງິ 
ດອກ, ໃບທີູ່ ອອກດອກ ແລະ ອືູ່ ນໆ. 

ມາດຕະຖານຂັນ້ຕອນການດາໍເນນີງານ (SOP) 

ຂັນ້ຕອນທີູ່ ເປນັລາຍລກັອກັສອນບອກເຖງິລາຍລະອຽດຄໍາແນະນາໍສໍາລບັການຈດັຕັງ້ປະຕບິດັຕວົຈງິ.   

ການນາໍໃຊທ້ີູ່ຍນືຍງົ 

ການນາໍໃຊບ້ນັດາອງົປະກອບທີູ່ ຫຼາກຫຼາຍທາງຊວີະພາບຕາມທດິທາງ ແລະ ອດັຕາການໃຊ ້ ທີູ່ ບໍູ່ ນາໍໄປສ ູ່ ການ
ຫຸຼດລງົຂອງຊວີະນາໆພນັໃນໄລຍະຍາວ ແຕູ່ ເປນັການບໍາລຸງຮກັສາທູ່ າແຮງເພືູ່ ອຕອບສະໜອງຄວາມຕອ້ງການ ແລະ 
ຄວາມມຸູ່ ງຫວງັຂອງລຸນ້ຄນົໃນປະຈບຸນັ ແລະ ໃນອະນາຄດົ. 
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2. ການເຮດັກະສກິາໍທີູ່ ດສໍີາລບັພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ 
 

ໃນພາກເນືອ້ໃນນີ ້ຈະໄດນ້າໍສະເໜບີດົແນະນາໍໂດຍລວມຂອງການເຮດັກະສກິາໍທີູ່ ດສໍີາລບັພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ. 
ພາກນີຈ້ະອະທບິາຍບນັດາຫຼກັການໂດຍລວມ ແລະ ໃຫເ້ນືອ້ໃນວຊິາການສໍາລບັການປ ກພດືທີູ່ ເປນັຢາ. ພາກນີຍ້ງັຈະ
ອະທບິາຍເຖງິບນັດາມາດຕະການຄວບຄຸມຄຸນະພາບ ໃນສະຖານທີູ່ ໃດກຕໍາມທີູ່ ສາມາດນາໍໃຊໄ້ດ.້  

2.1 ການກາໍນດົ/ລະບຸແຫຼູ່ ງກາໍເນດີຂອງພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ ທີູ່ ສາມາດປ ກໄດ ້
2.1.1 ການເລອືກພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ 

ບູ່ ອນໃດກຕໍາມ ທີູ່ ສາມາດນາໍໃຊໄ້ດນ້ ັນ້, ສາຍພນັ ຫຼ ືພນັພດືທີູ່ ຖກືເລອືກມາເພືູ່ ອການປ ກ ຄວນເປນັສາຍພນັ
ດຽວກນັ ທີູ່ ກາໍນດົສະເພາະໃນເອກະສານ ຟາມາໂຄເປຍ ແຫູ່ ງຊາດ ຫຼ ື ຕາມການແນະນາໍຂອງເອກະສານແຫູ່ ງຊາດໃນ
ປະເທດທີູ່ ຜ ຊ້ມົໃຊສຸ້ດທາ້ຍຢ ູ່ . ຖາ້ເອກະສານແຫູ່ ງຊາດບໍູ່ ມ,ີ ການຄດັເລອືກສາຍພນັ ຫຼ ືພນັພດືທີູ່ ກາໍນດົສະເພາະໃນ ຟາ
ມາໂຄເປຍ ຫຼ ືເອກະສານແຫູ່ ງຊາດອືູ່ ນໆ ຄວນນາໍມາພຈິາລະນາ. ໃນກລໍະນ ີທີູ່ ເປນັພນັພດືການຢາປະເພດໃໝູ່ , ສາຍພນັ 
ຫຼ ືພນັພດືທີູ່ ຖກືເລອືກເພືູ່ ອການປ ກ ຄວນຖກືກາໍນດົ ແລະ ບນັທ ກເປນັເອກະສານເຖງິ ແຫຼູ່ ງວດັຖຸດບິທີູ່ ຖກືນາໍໃຊ ້ ຫຼ ື
ລະບຸໄວໃ້ນຢາພືນ້ເມອືງຂອງປະເທດແຫຼູ່ ງກາໍເນດີ.  

2.1.2 ການລະບຸຊືູ່ ທາງວທິະຍາສາດຂອງພດື 

ການລະບຸຊືູ່ ທາງວທິະຍາສາດຂອງພດື - ຊືູ່ ທາງວທິະຍາສາດສະເພາະ (ແຫຼູ່ ງກາໍເນດີ, ສາຍພນັ, ສາຍພນັຍູ່ ອຍ/
ພນັ, ຊືູ່ ທາງວທິະຍາສາດ ແລະ ຕະກ ນຂອງພດື) - ຂອງແຕູ່ ລະພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ ທີູ່ ໄດຈ້າກການປ ກນັນ້ ຄວນໄດຮ້ບັການ
ຢັງ້ຢນື ແລະ ບນັທ ກເປນັລາຍລກັອກັສອນ. ຖາ້ມຂໍີມ້ ນ, ຊືູ່ ຂອງພດືທີູ່ ໃຊໃ້ນທອ້ງຖິູ່ ນ ແລະ ຊືູ່ ວທິະຍາສາດເປນັພາສາ
ອງັກດິ ຄວນຖກືບນັທ ກໄວ.້ ຂໍມ້ ນຂູ່ າວສານອືູ່ ນໆທີູ່ ກູ່ ຽວຂອ້ງເຊັູ່ ນ: ຊືູ່ ດາ້ນ cultivar, ecotype, chemotype ຫຼ ື
phenotype ທີູ່ ອາດສະໜອງໃຫຕ້າມຄວາມເໝາະສມົ. 

ສໍາລບັ  cultivar ທີູ່ ມເີພືູ່ ອຈດຸປະສງົທາງການຄາ້, ຊືູ່ ຂອງ cultivar ແລະ ຊືູ່ ຂອງຜ ສ້ະໜອງຄວນສະໜອງໃຫ.້ 
ໃນກລໍະນທີີູ່ ເປນັ landraces ທີູ່ ເກບັໄດ,້ ແຜູ່ ພນັ, ຂະຫຍາຍ ແລະ ເຕບີໂຕໃນພາກພືນ້ສະເພາະໃດໜ ູ່ ງນັນ້, ຄວນ
ຮກັສາບນັທ ກລາຍລກັອກັສອນເປນັຊືູ່ ໃນທອ້ງຖິູ່ ນລວມທງັແຫຼູ່ ງກາໍເນດີຂອງເມດັພນັ, ພນັພດື ຫຼ ື ວດັຖຸດບິໃນການ
ແຜູ່ ພນັ.  
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2.1.3 ຕວົຢູ່ າງຂອງພດື 

ໃນກລໍະນຂີອງການຂ ນ້ທະບຽນຄັງ້ທໍາອດິໃນປະເທດຜ ຜ້ະລດິພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ ຫຼ ື ມຂໍີສ້ງົໄສທີູ່ ສມົເຫດຜນົຕໍູ່
ການລະບຸສາຍພນັທາງວທິະຍາສາດຂອງພດື, ເອກະສານຕວົຢູ່ າງວທິະຍາສາດພດືຄວນຍືູ່ ນໃຫສໍ້ານກັງານສະໝຸນໄພໃນ
ພາກພືນ້ ຫຼ ື ໃນປະເທດເພືູ່ ອລະບຸສາຍພນັ. ຖາ້ເປນັໄປໄດ ້ ທູ່ າອູ່ ຽງທາງພນັທຸກາໍສາມາດປຽບທຽບໄດກ້ບັຕວົຢູ່ າງ
ດັງ້ເດມີ. ການສາ້ງເອກະສານລະບຸພນັພດືຄວນບນັຈໄຸວໃ້ນແຟມ້ເອກະສານການຂ ນ້ທະບຽນພດື.  

2.2 ເມດັພນັ ແລະ ວດັຖຸດບິອືູ່ ນໆໃຊໃ້ນການແຜູ່ ພນັ 

ເມດັພນັ ແລະ ວດັຖຸດບິອືູ່ ນໆໃຊໃ້ນການແຜູ່ ພນັຄວນຖກືກາໍນດົສະເພາະ, ແລະ ຜ ສ້ະໜອງເມດັພນັ ແລະ 
ວດັຖຸດບິອືູ່ ນໆໃຊໃ້ນການແຜູ່ ພນັຄວນໃຫຂໍ້ມ້ ນຂູ່ າວສານທີູ່ ຈາໍເປນັຕດິພນັກບັການລະບຸສາຍພນັ, ຄຸນະພາບ ແລະ ການ
ເຕບີໂຕຂອງຜະລດິຕະພນັເຂາົເຈ ົາ້ ພອ້ມທງັປະຫວດັການຂະຫຍາຍພນັ. ວດັຖຸດບິໃຊໃ້ນການແຜູ່ ພນັ ຫຼ ືການປ ກຄວນ
ມຄຸີນະພາບທີູ່ ເໝາະສມົ ແລະ ບໍູ່ ມກີານປນົເປືອ້ນ ແລະ ມພີະຍາດເພືູ່ ອສົູ່ ງເສມີການເຕບີໂຕຂອງພດື. ວດັຖຸດບິໃຊໃ້ນ
ການປ ກຄວນມຄີວາມທນົທານຕໍູ່ ບນັດາປດັໄຈທາງຊວີະພາບ ແລະ ທາງວດັຖຸ.  

ເມດັພນັ ແລະ ວດັຖຸດບິອືູ່ ນໆໃຊໃ້ນການແຜູ່ ພນັໃຊເ້ພືູ່ ອການຜະລດິອງົຄະທາດຄວນມໃີບຢັງ້ຢນືວູ່ າ ເປນັອໍ
ແກນກິ. ຄຸນະພາບຂອງວດັຖຸດບິການແຜູ່ ພນັ - ປະກອບດວ້ຍ ອຸປະກອນປ ກເຊືອ້ທີູ່ ປບັປູ່ ຽນພນັທຸກາໍ - ຄວນປະຕບິດັ
ຕາມລະບຽບການໃນປະເທດ ແລະ/ຫຼ ື ໃນພາກພືນ້ ແລະ ມກີານຕດິສະຫຼາກ ແລະ ບນັທ ກເອກະສານຢູ່ າງເໝາະສມົ
ຕາມຂໍກ້າໍນດົ. 

ຄວນເອາົໃຈໃສູ່ ໃນການແບູ່ ງແຍກສາຍພນັພາຍນອກ, ສາຍພນັພດື ແລະ ສິນ້ສູ່ ວນຂອງພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາໃນ
ເວລາຂອງຂັນ້ຕອນການຜະລດິທງັໝດົ. ວດັຖຸດບິທີູ່ ເປນັຂອງປອມ, ບໍູ່ ໄດຄຸ້ນະພາບ ແລະ ປນົເປືອ້ນຂອງວດັຖຸດບິ
ແຜູ່ ພນັນັນ້ ຈະຕອ້ງຫຼກີລຽ້ງບໍູ່ ໃຫມ້.ີ 

2.3 ການປ  ກພດື 

ການປ ກພດືທີູ່ ເປນັຢາຕອ້ງການຄວາມເອາົໃຈໃສູ່  ແລະ ການຄຸມ້ຄອງເປນັຢູ່ າງດ.ີ ສະພາບເງ ືູ່ອນໄຂ ແລະ ໄລຍະ
ເວລາຂອງການປ ກທີູ່ ຕອ້ງການນັນ້ ແມູ່ ນແຕກຕູ່ າງກນັຂ ນ້ກບັຄຸນະພາບຂອງວດັຖຸດບິພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ. ຖາ້ບໍູ່ ມຂໍີມ້ ນ
ທາງວທິະຍາສາດພມິເຜຍີແຜູ່  ຫຼ ື ບໍູ່ ມເີອກະສານ, ວທິດີັູ່ ງເດມີຂອງການປ ກຄວນປະຕບິດັຕາມ ຖາ້ເປນັໄປໄດ.້ ຖາ້ບໍູ່

ດັູ່ ງນັນ້ ກໍູ່ ຄວນສາ້ງວທິຜີູ່ ານການຄົນ້ຄວາ້ສ ກສາ. 

ບນັດາຫຼກັການຂອງການດ ແລພດືທີູ່ ດນີ ັນ້ ປະກອບດວ້ຍ: ຮອບວຽນຂອງພດືທີູ່ ຖກືຄດັເລອືກມາຢູ່ າງເໝາະສມົ
ໃຫເ້ຂົາ້ກບັສະພາບແວດລອ້ມ ຄວນໄດຮ້ບັການປະຕບິດັ, ແລະ ການໄຖດນິຄວນປບັໃຫເ້ຂົາ້ກບັການເຕບີໂຕຂອງພດື 
ແລະ ເງ ືູ່ອນໄຂຄວາມຕອ້ງການອືູ່ ນໆ.  
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ເຕກັນກິການເຮດັກະສກິາໍແບບອະນຸລກັ (CA) ຄວນນາໍມາໃຊເ້ມືູ່ ອເໝາະສມົ, ໂດຍສະເພາະເມືູ່ ອມກີານສະ
ສມົຂອງອງົປະກອບອງົຄະທາດ ແລະ ການອະນຸລກັຄວາມຊຸູ່ ມຂອງດນິ. ການເຮດັກະສກິາໍແບບອະນຸລກັຍງັປະກອບ
ດວ້ຍລະບບົ "ບໍູ່ ມກີານຄາດໄຖໜາ້ດນິ". 4 

 

2.3.1 ການຄດັເລອືກພືນ້ທີູ່ ປ ກຝງັ 

ວດັຖຸດບິພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ ໄດຈ້າກສາຍພນັອນັດຽວກນັນັນ້ ສາມາດຍກົໃຫເ້ຫນັຄວາມແຕກຕູ່ າງກນັຫຼາຍດາ້ນ
ຄຸນະພາບ ເມືູ່ ອມກີານປ ກຢ ູ່ ສະຖານທີູ່ ຕູ່ າງໆທີູ່ ແຕກຕູ່ າງກນັ ຂ ນ້ກບັອງົປະກອບຂອງດນິ, ພ ມອາກາດ ແລະ ປດັ
ໄຈອືູ່ ນໆ. ຄວາມແຕກຕູ່ າງເຫຼົູ່ ານີອ້າດກູ່ ຽວຂອ້ງກບັອງົປະກອບທາງຟຊີກິ ຫຼ ືຄວາມຫຼາກຫຼາຍທາງອງົປະກອບ, ການສງັ
ເຄາະທາງຊວີະພາບ ທີູ່ ມຜີນົຕໍູ່ ສະພາບເງ ືູ່ອນໄຂສິູ່ ງແວດລອ້ມພາຍນອກລວມທງັຕວົແປດາ້ນນເິວດວທິະຍາ ແລະ ພ ມ
ສນັຖານ ທີູ່ ຄວນນາໍມາພຈິາລະນາ. 

ຄວາມສູ່ ຽງຂອງການປນົເປືອ້ນ ເກດີຈາກມນົລະພດິຂອງດນິ, ອາກາດ ຫຼ ືນໍາ້ ໂດຍສານເຄມທີີູ່ ເປນັອນັຕະລາຍ 
ຄວນຮບັການຫຼກີລຽ້ງ. ຜນົກະທບົຈາກການນາໍໃຊທ້ີູ່ ດນິໃນໄລຍະກູ່ ອນໜາ້ນີ ້ ເພືູ່ ອເປນັບູ່ ອນປ ກຝງັ ລວມທງັການປ ກ
ພນັພດືທີູ່ ຜູ່ ານມາ ແລະ ການນາໍໃຊຜ້ະລດິຕະພນັທີູ່ ປກົປອ້ງພດື ຄວນໄດຮ້ບັການປະເມນີຜນົ.  

2.3.2 ຜນົກະທບົຕໍູ່ ນເິວດວທິະຍາສິູ່ ງແວດລອ້ມ ແລະ ຕໍູ່ ສງັຄມົ 

ການປ ກພດືທີູ່ ເປນັຢາອາດສົູ່ ງຜນົກະທບົຕໍູ່ ຄວາມສມົດຸນທາງດາ້ນນເິວດວທິະຍາ ໂດຍສະເພາະ, ຄວາມຫຼາກ
ຫຼາຍຂອງພນັທຸກາໍຂອງພນັພດື ແລະ ພນັສດັປູ່ າທີູ່ ຢ ູ່ ອອ້ມແອມ້ແຫຼູ່ ງທີູ່ ຢ ູ່ ອາໄສຂອງສດັ. ຄຸນະພາບ ແລະ ການເຕບີໂຕ
ຂອງພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາອາດຍງັສາມາດຖກືກະທບົໂດຍພນັພດືອືູ່ ນໆ, ສິູ່ ງທີູ່ ມຊີວີດິ ແລະ ກດິຈະກາໍຂອງມະນຸດ. ການ
ແນະນາໍສາຍພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ ທີູ່ ບໍູ່ ແມູ່ ນສາຍພນັໃນທອ້ງຖິູ່ ນ ເຂົາ້ມາຢ ູ່ ໃນລະບບົການປ ກ ອາດສົູ່ ງຜນົກະທບົຕໍູ່ ຄວາມ
ສມົດຸນດາ້ນນເິວດວທິະຍາ ແລະ ຊວີະວທິະຍາຂອງພາກພືນ້. ຜນົກະທບົຕໍູ່ ນເິວດວທິະຍາຂອງກດິຈະກາໍການປ ກຄວນ
ຮບັການຕດິຕາມເມືູ່ ອເວລາຜູ່ ານໄປ ຕາມການຈດັຕັງ້ປະຕບິດັຕວົຈງິ. 

ຜນົກະທບົຕໍູ່ ສງັຄມົຂອງການປ ກພດືໃນຊຸມຊນົທອ້ງຖິູ່ ນ ຄວນຮບັການກວດກາເພືູ່ ອຮບັປະກນັວູ່ າ ບນັດາຜນົ
ກະທບົດາ້ນລບົຕໍູ່ ຊວີດິການເປນັຢ ູ່ ຂອງປະຊາຊນົໃນທອ້ງຖິູ່ ນ ໄດຮ້ບັການຫຼກີລຽ້ງ. ສໍາລບັກາລະໂອກາດສາ້ງລາຍຮບັ
ໃຫທ້ອ້ງຖິູ່ ນນັນ້, ການປ ກຂະໜາດນອ້ຍ ສູ່ ວນຫຼາຍຈະມກັດກີວູ່ າການຜະລດິຂະໜາດໃຫຍູ່ , ໂດຍສະເພາະຊາວ
ກະສກິອນລາຍຍູ່ ອຍ ໄດຮູ້່ ວມກນັເປນັການຈດັຕັງ້ໜ ູ່ ງເພືູ່ ອວາງຂາຍຜະລດິຕະພນັຂອງຕນົແບບຮູ່ ວມກນັ. ຖາ້ການປ ກ
                                                           
4 ການເຮດັກະສກິາໍແບບອະນຸລກັ (CA) ເນັນ້ໜກັໃສູ່ ການຮກັສາ, ປບັປຸງ ແລະ ນໍາໃຊຊ້ບັພະຍາກອນທໍາມະຊາດໃຫມ້ປີະສດິທພິາບດຂີ ນ້ກວູ່ າ
ເກົູ່ າຜູ່ ານການຄຸມ້ຄອງແບບປະສມົປະສານຂອງດນິ, ນໍາ້ ແລະ ຊບັພະຍາກອນຊວີະວທິະຍາ ຮູ່ ວມກບັປດັໄຈການຜະລດິຈາກພາຍນອກ. ສິູ່ ງນີ ້
ໄດປ້ະກອບສູ່ ວນເຂົາ້ໃນການອະນຸລກັທໍາມະຊາດພອ້ມທງັຍກົສະມດັຕະພາບຂອງການຜະລດິກະສກິາໍໃຫຍ້ນືຍງົ. ສາມາດອງີໃສູ່ ການເຮດັກະສິ
ກາໍທີູ່ ມປີະສດິທພິາບ/ປະສດິທຜິນົດາ້ນຊບັພະຍາກອນ. ສາມາດອູ່ ານຂໍມ້ ນເພີູ່ ມເຕມີໄດທ້ີູ່  www.fao.org/ag/AGS/AGSE/main.htm 
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ພດືທີູ່ ເປນັຢາມລີກັສະນະຂະໜາດໃຫຍູ່  ຄວນເອາົໃຈໃສູ່ ຕໍູ່ ຜນົປະໂຫຍດໂດຍກງົກບັບນັດາຊຸມຊນົໃນທອ້ງຖິູ່ ນເຊັູ່ ນ: ຄູ່ າ
ແຮງລາຍວນັ, ໂອກາດການຈາ້ງງານທີູ່ ເທົູ່ າທຽມກນັ ແລະ ການລງົທ ນດາ້ນຊບັສນິ.  

2.3.3 ດນິຟາ້ອາກາດ 

ສະພາບເງ ືູ່ອນໄຂດາ້ນດນິຟາ້ອາກາດເຊັູ່ ນ: ຈາໍນວນຊົູ່ ວໂມງຂອງກາງເວນັ, ຝນົຕກົ (ການສະໜອງນໍາ້) ແລະ 
ອຸນຫະພ ມຂອງຜວິດນິ ຈະສົູ່ ງຜນົຢູ່ າງຫຼວງຫຼາຍຕໍູ່ ຄຸນະພາບດາ້ນຟຊີກິ, ເຄມ ີ ແລະ ຊວີະວທິະຍາຂອງພດືທີູ່ ເປນັຢາ. 
ໄລຍະເວລາທີູ່ ມແີສງແດດ, ຄູ່ າສະເລູ່ ຍຂອງນໍາ້ຝນົ, ອຸນຫະພ ມສະເລູ່ ຍລວມທງັຄວາມແຕກຕູ່ າງຂອງອຸນຫະພ ມໃນ
ຕອນກາງເວນັ ແລະ ກາງຄນື ຍງັມຜີນົຕໍູ່ ກດິຈະກາໍທາງຟຊີກິວທິະຍາ ແລະ ຊວີະເຄມຂີອງພດື, ແລະ ຄວາມຮ ຄ້ວາມ
ເຂົາ້ໃຈກູ່ ອນການປ ກຄວນໄດຮ້ບັການພຈິາລະນາ. 

2.3.4 ດນິປ ກຝງັ 

ດນິປ ກຝງັຄວນປະກອບດວ້ຍ ຈາໍນວນຂອງອງົປະກອບຕູ່ າງໆທີູ່ ເໝາະສມົຄ:ື ສານອາຫານ, ທາດອງົຄະທາດ 
ແລະ ອງົປະກອບອືູ່ ນໆເພືູ່ ອຮບັປະກນັການເຕບີໂຕ ແລະ ຄຸນະພາບຂອງພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ. ສະພາບເງ ືູ່ອນໄຂຂອງດນິ
ປ ກຝງັທີູ່ ດປີະກອບດວ້ຍ ປະເພດຂອງດນິປ ກຝງັ, ການລະບາຍນໍາ້, ການເກບັກກັຄວາມຊຸູ່ ມ, ຄວາມອຸຸດມົສມົບ ນ ແລະ 
pH ຈະຖກືກະທບົໂດຍສາຍພນັຂອງພດືທີູ່ ເປນັຢາ ແລະ/ຫຼ ືສູ່ ວນຕູ່ າງໆທີູ່ ເປນັເປົາ້ໝາຍຂອງພດືທີູ່ ເປນັຢາ.  

ການນາໍໃຊປຸຸ້໋ຍ ສູ່ ວນຫຼາຍແມູ່ ນສິູ່ ງທີູ່ ຂາດບໍູ່ ໄດເ້ພືູ່ ອໃຫໄ້ດຜ້ນົຜະລດິຈາໍນວນຫຼາຍຂອງພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ. 
ຢູ່ າງໃດກຕໍາມ ມຄີວາມຈາໍເປນັທີູ່ ຈະຮບັປະກນັວູ່ າ ປຸຸ໋ຍປະເພດທີູ່ ຖກືຕອ້ງ ແລະ ມຈີາໍນວນທີູ່ ເໝາະສມົຖກືນາໍໃຊຜູ້່ ານ
ການຄົນ້ຄວາ້ດາ້ນກະສກິາໍ. ໃນພາກປະຕບິດັຕວົຈງິ, ປຸຸ໋ຍອງົຄະທາດ ແລະ ປຸຸ໋ຍເຄມໄີດຖ້ກືນໍາໃຊ.້  

ອາຈມົຂອງມະນຸດຈະຕອ້ງບໍູ່ ນາໍມາໃຊເ້ປນັປຸຸ໋ຍ ຍອ້ນຄວາມເປນັໄປໄດທ້ີູ່ ຈະມອີງົປະກອບຈລຸນິຊທີີູ່ ຕດິເຊືອ້ ຫຼ ື
ມແີມູ່ ພະຍາດ. ຝຸູ່ ນສດັຄວນຜູ່ ານການບົູ່ ມຝຸູ່ ນເພືູ່ ອຕອບສະໜອງມາດຕະຖານສຸຂະອະນາໄມທີູ່ ປອດໄພພາຍໃຕເ້ພດານ
ທີູ່ ຮບັໄດດ້າ້ນຈລຸນິຊ ີ ແລະ ຖກືທໍາລາຍໂດຍການຂາ້ເຊືອ້ທີູ່ ເປນັຄວາມສາມາດຂອງຫຍາ້. ການນາໍໃຊຝຸູ້່ ນສດັຄວນ
ບນັທ ກເປນັລາຍລກັອກັສອນ. ປຸຸ໋ຍເຄມ ີທີູ່ ໄດຮ້ບັການອະນຸມດັໃນປະເທດທີູ່ ປ ກ ແລະ ທີູ່ ບໍລໂິພກ ຄວນໄດຖ້ກືນາໍໃຊ.້ 

ອງົປະກອບສານທີູ່ ເປນັປຸຸ໋ຍທງັໝດົ ຄວນຖກືນາໍໃຊຕ້າມຄວາມເໝາະສມົ ແລະ ອງີໃສູ່ ຄວາມຕອ້ງການຂອງພນັ
ພດືສະເພາະທີູ່ ເປນັຢາ ແລະ ຊຸກຍ ຄ້ວາມສາມາດຂອງດນິ. ປຸຸ໋ຍຄວນຖກືໃຊຕ້າມວທິຫຸຼີດຜູ່ ອນການລະລາຍ.  

ຜ ປ້ ກຄວນປະຕບິດັ ການອະນຸລກັດນິ ແລະ ຫຸຼດຜູ່ ອນການເຊາະເຈືູ່ ອນ, ຕວົຢູ່ າງ: ຜູ່ ານການສາ້ງເຂດກນັຊນົຢ ູ່
ແຄມນໍາ້ ແລະ ປ ກພນັພດືປກົຫຸມ້ "ພດືປກົຫຸມ້ໜາ້ດນິສຂີຽວ" (ພນັພດືທີູ່ ປ ກເພືູ່ ອພ ນດນິຂ ນ້ປດິ) ເຊັູ່ ນ: ຕົນ້ໃນຕະກ ນ
ອາວຟູ່ າຟາ.  
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2.3.5 ຊນົລະປະທານ ແລະ ການລະບາຍນໍາ້ 

ຊນົລະປະທານ ແລະ ການລະບາຍນໍາ້ຄວນໄດຮ້ບັການຄວບຄຸມ ແລະ ນາໍໃຊຕ້າມຄວາມຕອ້ງການຂອງແຕູ່ ລະ
ສາຍພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ ໃນຊູ່ ວງໄລຍະເວລາຂອງການເຕບີໂຕ. ນໍາ້ທີູ່ ຖກືໃຊເ້ພືູ່ ອຈດຸປະສງົການຫດົຊນົລະປະທານ ຄວນ
ປະຕບິດັຕາມມາດຕະຖານໃນທອ້ງຖິູ່ ນ, ພາກພືນ້ ແລະ/ຫຼ ື ແຫູ່ ງຊາດ. ຄວນເອາົໃຈໃສູ່ ເພືູ່ ອຮບັປະກນັວູ່ າ ຕົນ້ພດືທີູ່ ຢ ູ່
ພາຍໃຕກ້ານປ ກຝງັນັນ້ຈະບໍູ່ ຖກືຫດົນໍາ້ ໜອ້ຍ ຫຼ ືຫຼາຍຈນົເກນີໄປ. 

ສໍາລບັທາງເລອືກຂອງຊນົລະປະທານ ຫຼກັການທົູ່ ວໄປແມູ່ ນ ຜນົໄດຮ້ບັໂດຍລວມຂອງຊນົລະປະທານປະເພດ
ຕູ່ າງໆ (ຊນົລະປະທານໜາ້ດນິ, ໃຕດ້ນິ ຫຼ ື ປະເພດຫວົງານ) ໂດຍສະເພາະ ຄວາມສູ່ ຽງຂອງການສົູ່ ງຕໍູ່ ພະຍາດທີູ່ ມານາໍ
ພາຫະນາໍເຊືອ້ ຈະຕອ້ງນາໍມາພຈິາລະນາ.  

2.3.6 ການບໍາລຸງຮກັສາ ແລະ ການປກົປກັຮກັສາຕົນ້ໄມ ້

ຄຸນລກັສະນະໃນການເຕບີໂຕ ແລະ ການພດັທະນາຂອງພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາແຕູ່ ລະສາຍພນັ ພອ້ມທງັພາກສູ່ ວນ
ຂອງພດືທີູ່ ໃຊເ້ປນັຢາ ຄວນເປນັແນວທາງໃຫແ້ກູ່ ການບໍລຫິານຈດັການຢ ູ່ ພາກສະໜາມ. ການນາໍໃຊມ້າດຕະການທີູ່ ທນັ
ເວລາເຊັູ່ ນ: ການຕດັຍອດ, ການຕດັຕາທີູ່ ແຕກດອກ, ການຕອນກິູ່ ງ ແລະ ການປ ກຕົນ້ໄມໃ້ຫຮ້ົູ່ ມ ອາດຖກືນາໍໃຊເ້ພືູ່ ອ
ຄວບຄຸມການເຕບີໂຕ ແລະ ການພດັທະນາຂອງພດື, ປບັປຸງຄຸນະພາບ ແລະ ປະລມິານຂອງວດັຖຸດບິພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາທີູ່

ກາໍລງັຜະລດິຢ ູ່ .  

ສານເຄມໃີຊໃ້ນການກະເສດນັນ້ ຄວນສົູ່ ງເສມີການເຕບີໂຕ ຫຼ ືປກົປອ້ງພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ ໃຊປ້ະລມິານທີູ່ ໜອ້ຍ 
ແລະ ຈະໃຊກ້ຕໍໍູ່ ເມ ືູ່ ອບໍູ່ ມທີາງເລອືກອືູ່ ນ. ການຈດັການກບັສດັຕ ພດືແບບປະສມົປະສານຄວນໄດຮ້ບັການປະຕບິດັຕາມ
ຄວາມເໝາະສມົ. ເມືູ່ ອຈາໍເປນັ ໃຫໃ້ຊແ້ຕູ່ ສະເພາະຢາປາບສດັຕ ພດື ແລະ ຢາຂາ້ຫຍາ້ທີູ່ ໄດຮ້ບັອະນຸມດັ ໃຊໃ້ນລະດບັທີູ່

ໜອ້ຍທີູ່ ສຸດຕາມສະຫຼາກຄໍາແນະນາໍ ແລະ/ຫຼ ືສະຫຼາກຫຸມ້ຫໍູ່ ຂອງແຕູ່ ລະຜະລດິຕະພນັ ແລະ ຂໍກ້າໍນດົທາງກດົໝາຍທີູ່ ຜ ້
ປ ກ ແລະ ປະເທດຂອງຜ ຊ້ມົໃຊສຸ້ດທາ້ຍຮບັຮອງ. ມແີຕູ່ ພະນກັງານທີູ່ ມຄຸີນວຸດທເິທົູ່ ານັນ້ຈະນາໍໃຊອຸ້ປະກອນທີູ່ ຜູ່ ານ
ການຮບັຮອງ ນາໍໃຊຢ້າປາບສດັຕ ພດື ແລະ ຢາຂາ້ຫຍາ້. ການນາໍໃຊທ້ງັໝດົຄວນເປນັລາຍລກັອກັສອນບນັທ ກໄວ.້ ຮອບ
ວຽນການໃຊຕ້ໍູ່ າສຸດລະຫວູ່ າງການບໍາບດັ ແລະ ການເກບັກູ່ ຽວຄວນສະໝໍູ່ າສະເໝຕີາມຄໍາແນະນາໍໃນສະຫຼາກ ແລະ/ຫຼ ື
ການຫຸມ້ຫໍູ່ ຂອງຜະລດິຕະພນັເຊັູ່ ນ: ການບໍາບດັຄວນຮບັການປ ກສາ ແລະ ການເຫນັດຈີາກຜ ຊ້ ືພ້ນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ ແລະ 
ວດັຖຸດບິຕູ່ າງໆ. ຜ ປ້ ກ ແລະ ຜ ຜ້ະລດິຄວນປະຕບິດັຕາມຂໍກ້າໍນດົດາ້ນສານປາບສດັຕ ພດື ແລະ ຢາຂາ້ຫຍາ້ທີູ່ ກາໍນດົຫວົ
ໜູ່ ວຍສ ງສຸດ ຮບັຮອງໂດຍເຈົາ້ໜາ້ທີູ່ ໃນທອ້ງຖິູ່ ນ, ພາກພືນ້ ແລະ/ຫຼ ືປະເທດສໍາລບັປະເທດ ແລະ/ຫຼ ືພາກພືນ້ຂອງຜ ປ້ ກ 
ແລະ ຜ ຊ້ມົໃຊສຸ້ດທາ້ຍ. ບນັດາຂໍຕ້ກົລງົໃນສາກນົເຊັູ່ ນ: ສນົທສິນັຍາສາກນົ5ວູ່ າດວ້ຍ ການປກົປອ້ງພດື ແລະ 
ມາດຕະຖານອາຫານຄວນນາໍມາພຈິາລະນາໃນການນາໍໃຊ ້ແລະ ສູ່ ວນປະສມົຂອງຢາປາບສດັຕ ພດື.  

                                                           
5 ຂໍມ້ ນເພີູ່ ມເຕມີກູ່ ຽວກບັສນົທສິນັຍາສາກນົແມູ່ ນຢ ູ່ ໃນອນິເຕເີນດັ http://www.ippc.int/IPP/default.htm 
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2.4 ການເກບັກູ່ ຽວ 

ພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາຄວນຖກືເກບັກູ່ ຽວໃນຊູ່ ວງລະດ ການ ຫຼ ື ເວລາທີູ່ ເໝາະສມົເພືູ່ ອຮບັປະກນັການຜະລດິວດັຖຸ
ດບິພດືທີູ່ ເປນັຢາ ແລະ ຜະລດິຕະພນັຢາສະໝຸນໄພສໍາເລດັຮ ບທີູ່ ມຄຸີນະພາບດທີີູ່ ສຸດ. ເວລາຂອງການເກບັກູ່ ຽວຂ ນ້ກບັ
ສູ່ ວນຂອງຕົນ້ໄມທ້ີູ່ ຖກືນາໍໃຊ.້ ລາຍລະອຽດຂໍມ້ ນກູ່ ຽວກບັກອບເວລາຂອງການເກບັກູ່ ຽວທີູ່ ເໝາະສມົສູ່ ວນຫຼາຍຈະມີ
ໃນ ຟາມາໂຄເປຍ ແຫູ່ ງຊາດ, ມາດຕະຖານທີູ່ ພມິເຜຍີແຜູ່ , ໂມໂນກຣາຟທາງການ ແລະ ປ ມ້ເອກະສານອາ້ງອງີອືູ່ ນໆ. 
ຢູ່ າງໃດກຕໍາມ ຄວາມເຂັມ້ຂຸນ້ຂອງອງົປະກອບຊວີະວທິະຍາຈະແຕກຕູ່ າງໄປຕາມໄລຍະຂອງການເຕບີໂຕ ແລະ ການ
ພດັທະນາຂອງພດື. ສິູ່ ງນີຍ້ງັໃຊກ້ບັສູ່ ວນປະສມົພນັພດືໃນທອ້ງຖິູ່ ນທີູ່ ບໍູ່ ເປນັພດິ ແລະ ເປນັພດິ. ເວລາທີູ່ ດທີີູ່ ສຸດຂອງ
ການເກບັກູ່ ຽວ (ລະດ ການ/ເວລາຂອງວນັ ທີູ່ ມຄຸີນະພາບສ ງ) ຄວນຖກືກາໍນດົຕາມຄຸນະພາບ ແລະ ປະລມິານຂອງອງົ
ປະກອບດາ້ນຊວີະວທິະຍາ ຫຼາຍກວູ່ າຜນົໄດຮ້ບັທງັໝດົຂອງພດືທີູ່ ໄດຈ້າກສິນ້ສູ່ ວນຂອງພດືທີູ່ ເປນັຢາ. ໃນເວລາຂອງ
ການເກບັກູ່ ຽວ ຄວນເອາົໃຈໃສູ່ ເພືູ່ ອຮບັປະກນັບໍູ່ ໃຫມ້ກີານປນົເປືອ້ນຂອງສິູ່ ງແປກປອມ, ຫຍາ້ ຫຼ ືພດືເປນັພດິປະສມົຢ ູ່
ກບັວດັຖຸດບິພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ.  

ພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາຄວນຖກືເກບັກູ່ ຽວພາຍໃຕສ້ະພາບເງ ືູ່ອນໄຂທີູ່ ດທີີູ່ ສຸດ, ຫຼກີລຽ້ງການເກດີນໍາ້ຄາ້ງ, ຝນົຕກົ ຫຼ ື
ຄວາມຊຸູ່ ມຫຼາຍຈນົເກນີໄປ. ຖາ້ການເກບັກູ່ ຽວປະກດົມສີະພາບຄວາມຊຸູ່ ມ ວດັຖຸດບິທີູ່ ເກບັກູ່ ຽວມາຄວນຂນົສົູ່ ງທນັທີ
ໄປຫາເຕາົອບົແຫງ້ພາຍໃນອາຄານເພືູ່ ອເລັູ່ ງລດັການອບົແຫງ້ ປອ້ງກນັຜນົກະທບົເສືູ່ ອມຄຸນທີູ່ ເກດີຈາກລະດບັຄວາມຊຸູ່ ມ
ທີູ່ ເພີູ່ ມຂ ນ້ ພາໃຫເ້ກດີການບົູ່ ມຕວົຂອງຈລຸນິຊ ີແລະ ເກດີໄຄ.  

ອຸປະກອນຊູ່ ວຍຕດັ, ອຸປະກອນເກບັກູ່ ຽວ ແລະ ເຄືູ່ ອງຈກັອືູ່ ນໆຄວນຢ ູ່ ໃນສະພາບທີູ່ ສະອາດ ແລະ ດດັປບັເພືູ່ ອ
ຫຸຼດຜູ່ ອນຄວາມເສຍຫາຍ ແລະ ການປນົເປືອ້ນຈາກດນິ ແລະ ວດັຖຸອືູ່ ນໆ. ອຸປະກອນຄວນເກບັຮກັສາບໍູ່ ໃຫປ້ນົເປືອ້ນ, 
ເກບັໃນສະຖານທີູ່ ແຫງ້ ຫຼ ື ໃນບູ່ ອນອໍານວຍຄວາມສະດວກທີູ່ ບໍູ່ ມແີມງໄມ,້ ສດັກດັແຫນ້, ນກົ ແລະ ສດັຕ ພດືອືູ່ ນໆ 
ແລະ ກນັບໍູ່ ໃຫສ້ດັລຽ້ງ ແລະ ສດັບາ້ນເຂົາ້ເຖງິໄດ.້  

ການສໍາພດັກບັດນິປ ກຝງັ ຄວນຖກືຫຼກີລຽ້ງເພືູ່ ອຫຸຼດຜູ່ ອນຈາໍນວນຂອງຈລຸນິຊຢີ ູ່ ໃນວດັຖຸດບິພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ
ທີູ່ ເກບັກູ່ ຽວມາ. ເມືູ່ ອຈາໍເປນັ ໃຫໃ້ຊຜ້າ້ຂະໜາດໃຫຍູ່ ທີູ່ ສະອາດປກົຫຸມ້ພືນ້ຜວິສໍາພດັລະຫວູ່ າງພດືທີູ່ ເກບັກູ່ ຽວ ແລະ 
ດນິ. ຖາ້ມສີູ່ ວນໃດຂອງພດືຝງັໃນດນິ (ເຊັູ່ ນ: ຮາກໄມ)້ ຖກືໃຊນ້ັນ້, ດນິອອ້ມຂາ້ງຄວນຖກືແຍກຈາກພດືທີູ່ ເປນັຢາໃຫ ້
ໄວເທົູ່ າທີູ່ ຈະໄວຫຼງັເກບັກູ່ ຽວ. ວດັຖຸດບິທີູ່ ຖກືເກບັກູ່ ຽວຄວນຖກືຂນົສົູ່ ງທນັທໄີປບູ່ ອນທີູ່ ສະອາດ ແລະ ແຫງ້. ພດືຄວນ
ເກບັໄວໃ້ນກະຕູ່ າທີູ່ ສະອາດ, ເປາົໄຖູ່ ທີູ່ ແຫງ້, ລດົບນັທຸກ, ບນັຈພຸນັ ຫຼ ືຄອນເທນເນີທ້ີູ່ ມອີາກາດລະບາຍດ ີແລະ ນາໍສົູ່ ງ
ໄປຈດຸຂນົສົູ່ ງໄປຫາໂຮງງານປຸງແຕູ່ ງ.  

ບນັຈພຸນັທງັໝດົທີູ່ ໃຊໃ້ນບູ່ ອນເກບັກູ່ ຽວຄວນສະອາດ ແລະ ບໍູ່ ມກີານປນົເປືອ້ນຈາກພດືທີູ່ ເປນັຢາເກບັກູ່ ຽວ
ໃນອະດດີ ແລະ ບໍູ່ ມວີດັຖຸປນົເປືອ້ນ. ຖາ້ເປນັບນັຈພຸນັພາສຕກິຖກືນາໍໃຊ ້ໃຫເ້ອາົໃຈໃສູ່ ເປນັພເິສດຕໍູ່ ຄວາມຊຸູ່ ມທີູ່
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ອາດນາໍໄປສ ູ່ ການຂະຫຍາຍຕວົຂອງໄຄ. ເມືູ່ ອບໍູ່ ໄດນ້າໍໃຊບ້ນັຈພຸນັ ພວກເຂາົຄວນຮກັສາໄວຢ້ ູ່ ບູ່ ອນແຫງ້ ບູ່ ອນທີູ່ ບໍູ່ ມ ີ
ແມງໄມ,້ ສດັກດັແຫນ້, ນກົ ແລະ ສດັຕ ພດືອືູ່ ນໆ ແລະ ບໍູ່ ໃຫສ້ດັລຽ້ງ ແລະ ສດັບາ້ນເຂົາ້ເຖງິໄດ.້ 

ຜນົກະທບົຄວາມເສຍຫາຍດາ້ນກນົລະສາດ ຫຼ ືການອດັແໜນ້ວດັຖຸດບິທີູ່ ເປນັຢາ ທີູ່ ເປນັຜນົຕາມມາ, ຕວົຢູ່ າງ: 
ການອດັແໜນ້ ຫຼ ືຍດັພດືໃສູ່ ໄຖູ່  ຫຼ ືຖງົຫຼາຍຈນົເກນີໄປ ອາດສົູ່ ງຜນົຕໍູ່ ການລະລາຍ ຫຼ ືກະທບົຄຸນະພາບ ສິູ່ ງນີຄ້ວນຫຼກີ
ລຽ້ງ. ວດັຖຸດບິພດືທີູ່ ເປນັຢາມກີານລະລາຍຕວົນັນ້ ຄວນໄດຮ້ບັການກາໍນດົ ແລະ ເອາົຖິມ້ໃນເວລາເກບັກູ່ ຽວ, ການ
ກວດກາຫຼງັການເກບັກູ່ ຽວ ແລະ ຂະບວນການປຸງແຕູ່ ງ, ເພືູ່ ອຫຼກີລຽ້ງການປນົເປືອ້ນທາງຈລຸນິຊ ີແລະ ການຫຸຼດລງົຂອງ
ຄຸນະພາບຜນົຜະລດິ.  

2.5 ບຸກຄະລາກອນ 

ບນັດາຜ ປ້ ກ ແລະ ຜ ຜ້ະລດິຄວນມຄີວາມຮ ທ້ີູ່ ພຽງພໍຕໍູ່ ກບັພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ. ສິູ່ ງນີຄ້ວນປະກອບດວ້ຍ ຄວາມຮ ້
ການລະບຸຊືູ່ ທາງວທິະຍາສາດ, ຄຸນລກັສະນະຂອງການປ ກ ແລະ ເງ ືູ່ອນໄຂຂອງສະພາບແວດລອ້ມ (ປະເພດຂອງດນິ, ຄູ່ າ 
pH ຂອງດນິ, ຄວາມສມົບ ນ, ໄລຍະຫູ່ າງຂອງຕົນ້ພດື ແລະ ແສງສະຫວູ່ າງ) ພອ້ມທງັວທິຂີອງການເກບັກູ່ ຽວ ແລະ 
ຮກັສາ.  

ບຸກຄະລາກອນທງັໝດົ (ລວມທງັກາໍມະກອນພາກສະໜາມ) ທີູ່ ກູ່ ຽວຂອ້ງກບັການແຜູ່ ພນັ, ການປ ກ, ການ
ເກບັກູ່ ຽວ ແລະ ຂັນ້ຕອນປຸງແຕູ່ ງຫຼງັການເກບັກູ່ ຽວພາຍໃນການຜະລດິພດືທີູ່ ເປນັຢາ ຄວນຮກັສາຄວາມສະອາດສູ່ ວນ
ບຸກຄນົທີູ່ ແທດເໝາະ ແລະ ໄດຮ້ບັການຝ ກອບົຮມົກູ່ ຽວກບັຄວາມຮບັຜດິຊອບໃນການຮກັສາຄວາມສະອາດສູ່ ວນ
ບຸກຄນົຂອງຕນົ.  

ມພີຽງບຸກຄະລາກອນທີູ່ ຜູ່ ານການຝ ກອບົຮມົຢູ່ າງຖກືຕອ້ງ ໃສູ່ ເຄືູ່ ອງນຸູ່ ງປອ້ງກນັທີູ່ ແທດເໝາະ (ເຊັູ່ ນ: ເຄືູ່ ອງ
ແບບ, ຖງົມ ືໝວກນລິະໄພ, ແວູ່ ນຕາ, ໜາ້ກາກ) ໃຊກ້ບັສານເຄມເີພືູ່ ອການກະເສດ. 

ບນັດາຜ ປ້ ກ ແລະ ຜ ຜ້ະລດິຄວນໄດຮ້ບັຄໍາແນະນາໍກູ່ ຽວກບັບນັຫາທງັໝດົທີູ່ ຕດິພນັກບັການປກົປກັຮກັສາ
ສິູ່ ງແວດລອ້ມ, ການອະນຸລກັພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ ແລະ ການເຮດັກະສກິາໍທີູ່ ຖກືຕອ້ງ.  

ສໍາລບັຂໍມ້ ນເພີູ່ ມເຕມີ ກະລຸນາເບິູ່ ງເນືອ້ໃນຂໍ ້4.7 
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3. ການຂຸດຄົນ້ທີູ່ ດສໍີາລບັພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ 

ພາກນີຈ້ະອະທບິາຍເຖງິບນັດາຍຸດທະສາດໂດຍລວມ ແລະ ວທິພີືນ້ຖານສໍາລບັການຂຸດຄົນ້ວດັຖຸດບິພນັພດືທີູ່

ເປນັຢາ ໃນຈາໍນວນໜອ້ຍຈນົຮອດຈາໍນວນຫຼາຍ. ການຂຸດຄົນ້ຄວນຮບັປະກນັການຢ ູ່ ລອດໃນໄລຍະຍາວຂອງພນັພດືທີູ່

ມໃີນປູ່ າ ແລະ ແຫຼູ່ ງກາໍເນດີຂອງພດືດັູ່ ງກູ່ າວ. ແຜນການຄຸມ້ຄອງສໍາລບັການຂຸດຄົນ້ຄວນເປນັກອບວຽກເພືູ່ ອກາໍນດົ
ລະດບັການເກບັກູ່ ຽວທີູ່ ຍນືຍງົ ແລະ ອະທບິາຍວທິກີານຂຸດຄົນ້ທີູ່ ເໝາະສມົກບັສາຍພນັ ແລະ ສິນ້ສູ່ ວນທີູ່ ໃຊ ້(ຮາກ, ໃບ
, ໝາກ ແລະ ອືູ່ ນໆ). ການຂຸດຄົນ້ພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາຍກົໃຫເ້ຫນັບນັຫາຄວາມຊບັຊອ້ນທາງສິູ່ ງແວດລອ້ມ ແລະ ສງັຄມົ 
ທີູ່ ຈະຕອ້ງຮບັການແກໄ້ຂໃນທອ້ງຖິູ່ ນຕາມແຕູ່ ລະກລໍະນ.ີ ຍງັມກີານຮບັຮ ວູ້່ າ ບນັຫາຕູ່ າງໆ ແຕກຕູ່ າງອອກໄປຕາມແຕູ່
ລະພາກພືນ້ ແລະ ບໍູ່ ສາມາດບນັຈໄຸວທ້ງັໝດົໃນຄ ູ່ ມບືດົແນະນາໍນີ.້  

ຄໍາແນະນາໍສາມາດພບົໄດໃ້ນWHO/IUCN/WWF ວູ່ າດວ້ຍ ການອະນຸລກັພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ, ເຊິູ່ ງປະຈຸ
ບນັລວມຢ ູ່ ໃນການທບົທວນຄນືຄວາມຄບົຖວ້ນຂອງການນາໍໃຊທ້ີູ່ ຍນືຍງົ ແລະ ການອະນຸລກັພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ.  

3.1 ການອະນຸຍາດໃຫຂຸ້ດຄົນ້ 

ໃນບາງປະເທດ ໃບອະນຸຍາດໃຫຂຸ້ດຄົນ້ ແລະ ເອກະສານອືູ່ ນໆຮບັຮອງໂດຍລດັຖະບານ ແລະ ເຈົາ້ຂອງທີູ່ ດນິ 
ຈະຕອ້ງໄດຮ້ບັກູ່ ອນການຂຸດຄົນ້ພນັພດືຈາກປູ່ າ. ມເີວລາພຽງພໍໃນການຂໍ ແລະ ການອອກໃບອະນຸຍາດ ທີູ່ ຈະຕອ້ງກາໍ
ນດົໃນຂັນ້ຕອນການວາງແຜນ. ນຕິກິາໍແຫູ່ ງຊາດເຊັູ່ ນ: ບນັຊແີດງ ຂອງພນັພດືທີູ່ ເປນັບນັຊແີຫູ່ ງຊາດ ຄວນນາໍມາ
ພຈິາລະນາ ແລະ ປະຕບິດັຕາມ. 

ສໍາລບັວດັຖຸດບິພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາເພືູ່ ອການສົູ່ ງອອກຈາກປະເທດທີູ່ ມກີານຂຸດຄົນ້, ໃບອະນຸຍາດສົູ່ ງອອກ, ໃບ
ອະນຸຍາດສຸຂະອະນາໄມຂອງພດື, ສນົທສິນັຍາການຄາ້ສາກນົພນັພດືພນັສດັທີູ່ ໃກສ້ ນພນັ (CITES) (ເພືູ່ ອການນາໍເຂົາ້ 
ແລະ ສົູ່ ງອອກ) ໃບອະນຸຍາດ CITES (ເພືູ່ ອການສົູ່ ງອອກຄນື) ແລະ ໃບອະນຸຍາດອືູ່ ນໆຈະຕອ້ງມຕີາມຂໍກ້າໍນດົ.  

3.2 ການວາງແຜນດາ້ນວຊິາການ 

ກູ່ ອນການລເິລີູ່ ມການຂຸດຄົນ້, ການກະຈາຍຕວົດາ້ນພ ມສນັຖານ ແລະ ຄວາມໜາແໜນ້ຂອງປະຊາກອນຈາໍ
ນວນສາຍພນັເປົາ້ໝາຍທີູ່ ເປນັຢາ ຄວນຖກືກາໍນດົ. ໄລຍະຫູ່ າງຈາກທີູ່ ພກັອາໄສ ແລະ ຄຸນະພາບຂອງພດືທີູ່ ເປນັເປົາ້ໝາຍ
ແມູ່ ນປດັໄຈເພືູ່ ອການພຈິາລະນາ. ເມືູ່ ອບູ່ ອນຂຸດຄົນ້ຖກືກາໍນດົ, ຄວນມໃີບອະນຸຍາດການຂຸດຄົນ້ທີູ່ ອອກໂດຍທອ້ງຖິູ່ ນ 
ແລະ/ຫຼ ືອໍານາດການປກົຄອງຂັນ້ສ ນກາງ ຕາມການກາໍນດົໃນເນືອ້ໃນຂໍ ້3.1. 

ຄວນມຂໍີມ້ ນຂູ່ າວສານທີູ່ ຈາໍເປນັກູ່ ຽວກບັສາຍພນັທີູ່ ເປນັເປົາ້ໝາຍ (ປະເພດ, ການກະຈາຍຕວົ, ທໍາມະຊາດ
ວທິະຍາ, ຄວາມຫຼາກຫຼາຍທາງພນັທຸກາໍ, ການແຜູ່ ພນັດາ້ນຊວີະວທິະຍາ ແລະ ວທິະຍາສາດທາງພດືພນັ). ຂໍມ້ ນກູ່ ຽວກບັ
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ເງ ືູ່ອນໄຂດາ້ນສະພາບແວດລອ້ມລວມທງັພ ມສນັຖານ, ພ ມສາດ, ດນິ, ພ ມອາກາດ ແລະ ສະພາບຂອງພດືທີູ່ ເຕບີໂຕຢ ູ່
ບູ່ ອນຂຸດຄົນ້ ຄວນໄດຮ້ບັການສງັລວມ ແລະ ນາໍສະເໜເີປນັແຜນການຄຸມ້ຄອງການຂຸດຄົນ້. 

ການສ ກສາຄົນ້ຄວາ້ດາ້ນສມົມຸດຖານຂອງສາຍພນັເປົາ້ໝາຍພດືທີູ່ ເປນັຢາ ແລະ ຄວາມຫຼາກຫຼາຍຂອງ
ປະຊາກອນພດື ຄວນປະຕບິດັເພືູ່ ອສາ້ງ "ພາບການຄົນ້ຫາ" ສໍາລບັສາຍພນັ. ສໍາເນາົພາບຖູ່ າຍ ແລະ ພາບປະກອບອືູ່ ນໆ
ຂອງພນັພດືທີູ່ ເປນັເປົາ້ໝາຍໄດຈ້າກປ ມ້ ແລະ ຕວົຢູ່ າງສະໝຸນໄພ ແລະ ຂໍມ້ ນຂູ່ າວສານຮ ບກຣາຟຟກິຂອງພດື (ຊືູ່

ວທິະຍາສາດ ຫຼ ື ຊືູ່ ໃນທອ້ງຖິູ່ ນ) ຂອງສາຍພນັເປົາ້ໝາຍ ແລະ ສິນ້ສູ່ ວນຂອງພດືທີູ່ ເປນັເຄືູ່ ອງມມືປີະໂຫຍດ ໂດຍ
ສະເພາະສໍາລບັກາໍມະກອນທີູ່ ບໍູ່ ໄດຜູ້່ ານການຝ ກອບົຮມົ. ເຄືູ່ ອງມຊືູ່ ວຍລະບຸຊືູ່ ທາງວທິະຍາສາດ ແລະ ປະເພດຂອງພນັ
ພດືມປີະໂຫຍດຢ ູ່ ບູ່ ອນຂຸດຄົນ້ ບູ່ ອນທີູ່ ສາຍພນັທີູ່ ກູ່ ຽວຂອ້ງ ຫຼ ືສາຍພນັບໍູ່ ກູ່ ຽວຂອ້ງແຕູ່ ມຄຸີນລກັສະນະທີູ່ ຄາ້ຍຄກືນັ ຖກື
ພບົໃນບູ່ ອນດັູ່ ງກູ່ າວ.  

ການຂນົສົູ່ ງຢູ່ າງຮບີດູ່ ວນ, ປອດໄພ ແລະ ເຊືູ່ ອໝັນ້ໄດເ້ພືູ່ ອຂນົສົູ່ ງບຸກຄະລາກອນ, ອຸປະກອນ, ເຄືູ່ ອງມກືານສະ
ໜອງ ແລະ ວດັຖຸດບິພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາຂຸດຄົນ້ມາໄດນ້ັນ້ ຄວນໄດຮ້ບັການຫາ້ງຫາກະກຽມລູ່ ວງໜາ້.  

ທມີງານຂຸດຄົນ້ມຄີວາມຄຸນ້ເຄຍີກບັເຕກັນກິການຂຸດຄົນ້, ການຂນົສົູ່ ງ ແລະ ການນາໍໃຊອຸ້ປະກອນ ແລະ ວດັຖຸ
ດບິເປນັຢູ່ າງດລີວມທງັການທໍາຄວາມສະອາດ, ເຮດັໃຫແ້ຫງ້ ແລະ ເກບັມຽ້ນ. ການຝ ກອບົຮມົໃຫບຸ້ກຄະລາກອນຄວນ
ຈດັຂ ນ້ເປນັປະຈາໍ. ຄວາມຮບັຜດິຊອບຂອງບຸກຄະລາກອນທງັໝດົທີູ່ ຂຸດຄົນ້ ຄວນຂຽນເປນັລາຍລກັອກັສອນຄບົຖວ້ນ
ຊດັເຈນ. ພາກສູ່ ວນທີູ່ ກູ່ ຽວຂອ້ງທງັໝດົ ໂດຍສະເພາະຜ ຜ້ະລດິ, ຜ ຄ້າ້ຂາຍ ແລະ ໜູ່ ວຍງານຂອງລດັ ຮບັຜດິຊອບການ
ອະນຸລກັຮກັສາ ແລະ ຄຸມ້ຄອງສາຍພນັພດືທີູ່ ເປນັເປົາ້ໝາຍເພືູ່ ອການຢາ.  

ຜນົກະທບົຕໍູ່ ສງັຄມົຈາກການຂຸດຄົນ້ຢ ູ່ ພາກສະໜາມທີູ່ ມຕີໍູ່ ບນັດາຊຸມຊນົໃນທອ້ງຖິູ່ ນຄວນຖກືກວດກາ ແລະ 
ຜນົກະທບົຕໍູ່ ນເິວດວທິະຍາຂອງກດິຈະກາໍຂຸດຄົນ້ຄວນຖກືຕດິຕາມໃນແຕູ່ ລະໄລຍະ. ຄວາມໝັນ້ຄງົຂອງແຫຼູ່ ງກາໍເນດີ
ຕາມທໍາມະຊາດ ແລະ ການບໍາລຸງຮກັສາຈາໍນວນພນັພດືທີູ່ ເປນັເປົາ້ໝາຍໃຫຍ້ນືຍງົນັນ້ ຕອ້ງຮບັປະກນັໃຫໄ້ດຢ້ ູ່ ບູ່ ອນຂຸດ
ຄົນ້. 

3.3 ການຄດັເລອືກພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາເພືູ່ ອການຂຸດຄົນ້ 

ໃນສະຖານທີູ່ ໃດກຕໍາມ ທີູ່ ສາມາດນາໍໃຊໄ້ດນ້ ັນ້, ບນັດາສາຍພນັ ຫຼ ື ຄວາມຫຼາກຫຼາຍຂອງພນັພດືທີູ່ ຖກືຄດັ
ເລອືກເພືູ່ ອການຂຸດຄົນ້ຄວນເປນັສາຍພນັອນັດຽວກບັສາຍພນັທີູ່ ກາໍນດົໃນ ເອກະສານຟາມາໂຄພເີດຍ ແຫູ່ ງຊາດ ຫຼ ືໄດ ້
ຮບັການແນະນາໍໃນເອກະສານລະບຽບການແຫູ່ ງຊາດຂອງປະເທດຜ ຊ້ມົໃຊສຸ້ດທາ້ຍ ທີູ່ ເປນັແຫຼູ່ ງຂອງຢາສະໝຸນໄພ. 
ໃນກລໍະນທີີູ່ ບໍູ່ ມເີອກະສານແຫູ່ ງຊາດ, ການຄດັເລອືກສາຍພນັ ຫຼ ື ຄວາມຫຼາກຫຼາຍຂອງພນັພດືທີູ່ ກາໍນດົໃນເອກະສານ
ການຢາ ຫຼ ືເອກະສານລະບຽບການອືູ່ ນໆຂອງບນັດາປະເທດຕູ່ າງໆ ຄວນນາໍມາພຈິາລະນາ. ໃນກລໍະນທີີູ່ ມກີານແນະນາໍ
ພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາສາຍພນັໃໝູ່ , ສາຍພນັ ຫຼ ືຄວາມຫຼາກຫຼາຍຂອງພນັພດືທີູ່ ຖກືຄດັເລອືກເພືູ່ ອການຂຸດຄົນ້ຄວນຖກືລະບຸ 
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ແລະ ບນັທ ກເປນັເອກະສານວູ່ າ ເປນັແຫຼູ່ ງວດັຖຸດບິທີູ່ ຖກືໃຊ ້ ຫຼ ື ລາຍລະອຽດເປນັຢາພືນ້ເມອືງຂອງປະເທດແຫຼູ່ ງກາໍ
ເນດີ. 

ຜ ຂຸ້ດຄົນ້ພດືທີູ່ ເປນັຢາ ແລະ ຜ ຜ້ະລດິວດັຖຸດບິພດືທີູ່ ເປນັຢາ ແລະ ຢາສະໝຸນໄພຄວນກະກຽມຕວົຢູ່ າງທາງ
ວທິະຍາສາດຂອງພດືເພືູ່ ອສົູ່ ງໃຫສ້ ນສະໝຸນໄພໃນພາກພືນ້ ຫຼ ື ແຫູ່ ງຊາດເພືູ່ ອການຢັງ້ຢນືແຫຼູ່ ງກາໍເນດີ. ຕວົຢູ່ າງ ຄວນ
ຮກັສາຕາມໄລຍະເວລາທີູ່ ເໝາະສມົ ແລະ ຮກັສາໄວຕ້າມສະພາບທີູ່ ແທດເໝາະ. ຊືູ່ ຂອງຊູ່ ຽວຊານພດື ຫຼ ື ຊູ່ ຽວຊານ
ດາ້ນອືູ່ ນໆ ທີູ່ ລະບຸພນັພດື ຫຼ ືແຫຼູ່ ງກາໍເນດີ ຄວນຖກືບນັທ ກເປນັລາຍລກັອກັສອນ. ຖາ້ພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ ບໍູ່ ມຄີນົໃນຊຸມ
ຊນົຮ  ້ການບນັທ ກເອກະສານຕວົຕນົທາງວທິະຍາສາດພດືຄວນສາ້ງຂ ນ້ ແລະ ເກບັຮກັສາໄວ.້  

3.4 ການຂຸດຄົນ້ 

ການຂຸດຄົນ້ຄວນຮບັປະກນັການຢ ູ່ ລອດໃນໄລຍະຍາວຂອງປະຊາກອນພນັພດືໃນປູ່ າ ແລະ ແຫຼູ່ ງກາໍເນດີ. 
ຄວາມໜາ  ແໜນ້ຂອງຈາໍນວນສາຍພນັທີູ່ ເປນັເປົາ້ໝາຍຢ ູ່ ບູ່ ອນຂຸດຄົນ້ ຄວນຖກືກາໍນດົ ແລະ ສາຍພນັທີູ່ ຫາຍາກ ຫຼ ື
ຂາດເຂນີນັນ້ ບໍູ່ ຄວນຂຸດຄົນ້ອອກມາ. ເພືູ່ ອຊຸກຍ ກ້ານແຜູ່ ພນັຂອງແຫຼູ່ ງກາໍເນດີວດັຖຸດບິພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ, ໂຄງສາ້ງຂອງ
ປະຊາກອນພນັພດືຕອ້ງຖກືຮບັປະກນັ. ແຜນການຄຸມ້ຄອງຄວນອງີໃສູ່ ສາຍພນັ ແລະ ສິນ້ສູ່ ວນຂອງພດື (ຮາກ, ໃບ, ໝ
າກ ແລະ ອືູ່ ນໆ) ທີູ່ ຈະຖກືຂຸດຄົນ້ ແລະ ຄວນກາໍນດົລະດບັ ແລະ ວທິກີານຂຸດຄົນ້. ຍງັເປນັສິູ່ ງທາ້ທາຍສໍາລບັພາກລດັ 
ຫຼ ືໜູ່ ວຍງານອະນຸລກັສິູ່ ງແວດລອ້ມທີູ່ ຈະຮບັປະກນັວູ່ າ ບນັດາຜ ຊ້ ືວ້ດັຖຸດບິພນັພດືທີູ່ ຖກືຂຸດຄົນ້ມານັນ້ ບໍູ່ ໄດສ້າ້ງຄວາມ
ສູ່ ຽງຕໍູ່ ການຢ ູ່ ລອດຂອງສາຍພນັດັູ່ ງກູ່ າວ. 

ບນັດາວດັຖຸດບິພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາຄວນຖກືຂຸດຄົນ້ໃນຊູ່ ວງລະດ ການ ຫຼ ື ໄລຍະເວລາທີູ່ ເໝາະສມົເພືູ່ ອ
ຮບັປະກນັເຖງິຄຸນະພາບທີູ່ ດທີີູ່ ສຸດຂອງທງັແຫຼູ່ ງວດັຖຸດບິ ແລະ ຜະລດິຕະພນັສໍາເລດັຮ ບ. ຍງັເປນັທີູ່ ຮບັຮ ກ້ນັດວີູ່ າ 
ຄວາມໜາແໜນ້ດາ້ນປະລມິານຂອງອງົປະກອບດາ້ນຊວີະວທິະຍາຈະແຕກຕູ່ າງຕາມໄລຍະການເຕບີໂຕ ແລະ ການ
ພດັທະນາຂອງພດື. ສິູ່ ງນີຍ້ງັນາໍໃຊກ້ບັສູ່ ວນປະສມົຂອງພນັພດື ພືນ້ເມອືງທີູ່ ເປນັພດິ ແລະ ບໍູ່ ເປນັພດິ. ເວລາທີູ່ ດທີີູ່ ສຸດໃນ
ການຂຸດຄົນ້ (ລະດ ການ ຫຼ ື ເວລາຂອງວນັທີູ່ ມຄຸີນະພາບສ ງ) ຄວນຖກືກາໍນດົຕາມຄຸນະພາບ ແລະ ປະລມິານຂອງອງົ
ປະກອບທາງຊວີະວທິະຍາຫຼາຍກວູ່ າຜນົຜະລດິທງັໝດົຂອງສິນ້ສູ່ ວນພນັພດືທີູ່ ເປນັເປົາ້ໝາຍ. 

ມແີຕູ່ ສະເພາະລະບບົການຂຸດຄົນ້ທີູ່ ບໍູ່ ທໍາລາຍນເິວດວທິະຍາເທົູ່ ານັນ້ ທີູ່ ຈະນາໍໃຊ.້ ສິູ່ ງນີຈ້ະແຕກຕູ່ າງຕາມແຕູ່
ລະສາຍພນັ. ຕວົຢູ່ າງ: ເມືູ່ ອຂຸດຄົນ້ຮາກຂອງຕົນ້ໄມ ້ແລະ ຟຸູ່ ມຕົນ້ໄມ,້ ຮາກທີູ່ ຍງັເຫຼອືຈະຕອ້ງບໍູ່ ຂຸດ ຫຼ ືຕດັ, ແລະ ຜນົ
ກະທບົຕໍູ່ ຮາກເຫງ ົາ້ ແລະ ຟຸູ່ ມຕົນ້ໄມຄ້ວນຫຼກີລຽ້ງ. ມພີຽງບາງສູ່ ວນຂອງຮາກທີູ່ ຄວນລະບຸຕໍາແໜູ່ ງ ແລະ ຂຸດຄົນ້ໄດ.້ 
ເມືູ່ ອຂຸດຄົນ້ສາຍພນັທີູ່ ເປອືກໄມແ້ມູ່ ນວດັຖຸດບິອນັຕົນ້ຕໍທີູ່ ໃຊ,້ ຕົນ້ໄມບໍູ້່ ຄວນຖກືແຍກ ຫຼ ື ລອກເປອືກອອກທງັໝດົ, 
ການແກະເປອືກຕາມລວງຂວາງຈາກດາ້ນໜ ູ່ ງໄປຫາອກີດາ້ນຈະຊູ່ ວຍໃຫຕ້ດັໄດ ້ແລະ ຂຸດຄົນ້ເປອືກໄມ.້  

ພດືທີູ່ ເປນັຢາບໍູ່ ຄວນຖກືຂຸດຄົນ້ຢ ູ່ ໃນ ຫຼ ືໃກກ້ບັພືນ້ທີູ່ ທີູ່ ມກີານໃຊຢ້າປາບສດັຕ ພດືໃນລະດບັທີູ່ ມສີ ງ ຫຼ ືມສີານ
ປນົເປືອ້ນອືູ່ ນໆທີູ່ ຖກືໃຊ ້ຫຼ ືພບົເຊັູູ່່ ນ: ພບົຢ ູ່ ຕາມແຄມທາງ, ຄອງລະບາຍນໍາ້, ຫາງຂອງການຂຸດຄົນ້ແຮູ່ ທາດ, ສະຖານທີູ່



25 
 

ຖິມ້ຂີເ້ຫຍືອ້ ແລະ ມໂີຮງງານອຸດສາຫະກາໍຕັງ້ຢ ູ່  ເຊິູ່ ງອາດປູ່ ອຍທາດພດິອອກມາ. ພອ້ມກນັນັນ້ ການຂຸດຄົນ້ພນັພດືທີູ່

ເປນັຢາຢ ູ່ ໃນ ແລະ ອອ້ມຂາ້ງທົູ່ ງຫຍາ້ລວມທງັແຄມນໍາ້ທີູ່ ຢ ູ່ ໃກທ້ົູ່ ງຫຍາ້ ຄວນຖກືຫຼກີລຽ້ງເພືູ່ ອບໍູ່ ໃຫເ້ກດີການປນົເປືອ້ນຈຸຸ
ລນິຊຈີາກອາຈມົຂອງສດັ.  

ໃນເວລາມກີານຂຸດຄົນ້ ຄວນພະຍາຍາມແຍກສິນ້ສູ່ ວນຂອງພດືທີູ່ ບໍູ່ ຕອ້ງການ ແລະ ແຍກວດັຖຸປນົເປືອ້ນອືູ່ ນໆ 
ໂດຍສະເພາະຫຍາ້ທີູ່ ເປນັພດິ. ວດັຖຸດບິພນັພດືເປນັຢາທີູ່ ຍູ່ ອຍສະຫຼາຍຄວນເອາົຖິມ້. 

ໂດຍລວມແລວ້, ວດັຖຸດບິພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາເມືູ່ ອຂຸດຄົນ້ມາ ບໍູ່ ຄວນມາສໍາພດັກບັດນິ. ຖາ້ເປນັສູ່ ວນທີູ່ ຢ ູ່ ໃນດນິ 
(ເຊັູ່ ນ: ຮາກ) ຖກືນາໍໃຊ,້ ດນິຄວນຖກືແຍກຈາກພດືໄວເທົູ່ າທີູ່ ຈະໄວຫຼງັຂຸດຄົນ້. ວດັຖຸດບິທີູ່ ຖກືຂຸດຄົນ້ຄວນຖກື
ຮກັສາໄວໃ້ນກະຕູ່ າທີູ່ ສະອາດ, ເປາົທີູ່ ແຫງ້, ບນັຈພຸນັທີູ່ ມອີາກາດລະບາຍດ ີຫຼ ືໃຊຜ້າ້ປກົໄວບໍູ້່ ໃຫມ້ກີານປນົເປືອ້ນລວມ
ທງັສິນ້ສູ່ ວນທີູ່ ເຫຼອືຈາກການຂຸດຄົນ້ທີູ່ ຜູ່ ານມາ.  

ພາຍຫຼງັການຂຸດຄົນ້ ວດັຖຸດບິທີູ່ ເປນັຢາອາດນາໍມາເຂົາ້ຂັນ້ຕອນການປຸງແຕູ່ ງເບືອ້ງຕົນ້ທີູ່ ເໝາະສມົ ລວມທງັ
ການກາໍຈດັວດັຖຸຕູ່ າງໆທີູ່ ບໍູ່ ຕອ້ງການ ແລະ ວດັຖຸປນົເປືອ້ນ, ການລາ້ງ (ເພືູ່ ອແຍກດນິທີູ່ ມຈີາໍນວນຫຼາຍອອກ) ການຄດັ
ເລອືກ ແລະ ການຕດັ. ພດືທີູ່ ເປນັຢາຄວນຖກືປກົປອ້ງຈາກແມງໄມ,້ ສດັກດັແຫນ້, ນກົ ຜລະ ສດັຕ ພດືອືູ່ ນໆ ແລະ ບໍູ່

ໃຫສ້ດັລຽ້ງ ແລະ ສດັບາ້ນເຂົາ້ເຖງິໄດ.້ 

ຖາ້ບູ່ ອນຂຸດຄົນ້ຕັງ້ຢ ູ່ ໃນພືນ້ທີູ່ ຫູ່ າງຈາກບູ່ ອນປຸງແຕູ່ ງ ອາດມຄີວາມຈາໍເປນັໃນການຕາກດວ້ຍອາກາດ ຫຼ ື ຕາກ
ແຫງ້ດວ້ຍແສງແດດກູ່ ອນການຂນົສົູ່ ງວດັຖຸດບິພດືທີູ່ ເປນັຢາ.  

ຖາ້ຂຸດຄົນ້ສິນ້ສູ່ ວນຂອງພດືຫຼາຍກວູ່ າໜ ູ່ ງຢູ່ າງ ສາຍພນັຂອງພດືຕູ່ າງໆ ຫຼ ືວດັຖຸດບິຄວນເກບັກາໍໃຫແ້ຍກ ແລະ 
ຂນົສົູ່ ງໂດຍບນັຈພຸນັທີູ່ ຕູ່ າງກນັ. ການປນົເປືອ້ນແບບຂາ້ມຄວນຫຼກີລຽ້ງຕະຫຼອດເວລາ.  

ໃນເວລາການຂຸດຄົນ້ທີູ່ ນາໍໃຊອຸ້ປະກອນເຊັູ່ ນ: ພາ້ຟນັ, ມດີຕດັ, ເລືູ່ ອຍ ແລະ ອຸປະກອນທີູ່ ໃຊກ້ນົລະສາດ ຄວນ
ຮກັສາໃຫສ້ະອາດ ແລະ ຢ ູ່ ໃນສະພາບດຕີະຫຼອດ. ສິນ້ສູ່ ວນທີູ່ ມາສໍາພດັໂດຍກງົກບັພດືທີູ່ ຂຸດຄົນ້ມາ ຄວນປອດນໍາ້ມນັ 
ແລະ ບໍູ່ ມກີານປນົເປືອ້ນ.  

3.5 ບຸກຄະລາກອນ 

ຊູ່ ຽວຊານພາຍໃນທີູ່ ຮບັຜດິຊອບຂຸດຄົນ້ພນັພດືຢ ູ່ ພາກສະໜາມ ຄວນຜູ່ ານການສ ກສາ ແລະ ການຝ ກອບົຮມົ
ທງັນອກ ແລະ ໃນລະບບົກູ່ ຽວກບັວທິະຍາສາດຂອງພດື ແລະ ມປີະສບົການຕວົຈງິເຮດັວຽກຢ ູ່ ພາກສະໜາມ. ເຂາົເຈ ົາ້
ຄວນຮບັຜດິຊອບຈດັຝ ກອບົຮມົໃຫຜ້ ຂຸ້ດຄົນ້ ທີູ່ ຍງັຂາດຄວາມຮ ເ້ຕກັນກິທີູ່ ພຽງພໍເພືູ່ ອປະຕບິດັໜາ້ທີູ່ ໃນຂະບວນການ
ຂຸດຄົນ້ພນັພດື. ເຂາົເຈ ົາ້ຍງັຮບັຜດິຊອບໃນການຊີນ້າໍກາໍມະກອນ ແລະ ບນັທ ກເອກະສານໜາ້ວຽກທງັໝດົ. ພະນກັງານ
ປະຈາໍຢ ູ່ ພາກສະໜາມຄວນມຄີວາມຮ ຜູ້່ ານການຝ ກອບົຮມົດາ້ນພ ກສາສາດໃຫພ້ຽງພໍ ແລະ ສາມາດຈດົຈາໍພນັພດືທີູ່ ເປນັ
ຢາໂດຍສະເພາະຊືູ່ ທົູ່ ວໄປຂອງພດື ແລະ ຊືູ່ ວທິະຍາສາດ (ຊືູ່ ລາຕນິ).  
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ຊູ່ ຽວຊານພາຍໃນຈະເປນັຂວົຕໍູ່ ດາ້ນຄວາມຮ ລ້ະຫວູ່ າງຄນົທີູ່ ບໍູ່ ໄດຢ້ ູ່ ໃນທອ້ງຖິູ່ ນ, ຊຸມຊນົໃນທອ້ງຖິູ່ ນ ແລະ ຜ ້
ຂຸດຄົນ້. ຜ ຂຸ້ດຄົນ້ ແລະ ກາໍມະກອນພາຍໃນທງັໝດົທີູ່ ຂຸດຄົນ້ພນັພດື ຄວນມຄີວາມຮ ທ້ີູ່ ພຽງພໍຕໍູ່ ສາຍພນັທີູ່ ເປນັເປົາ້ໝ
າຍເພືູ່ ອການຂຸດຄົນ້ ແລະ ສາມາດໄຈແ້ຍກສາຍພນັທີູ່ ເປນັເປົາ້ໝາຍທີູ່ ໄດຈ້າກສາຍພນັທີູ່ ຄາ້ຍຄກືນັທາງພ ກສາສາດ ແລະ/
ຫຼ ື ທາງພນັທຸກາໍ. ຜ ຂຸ້ດຄົນ້ຄວນໄດຮ້ບັຄໍາແນະນາໍກູ່ ຽວກບັຫວົຂໍທ້ງັໝດົທີູ່ ຕດິພນັກບັການປກົປກັຮກັສາສິູ່ ງແວດລອ້ມ 
ແລະ ການອະນຸລກັສາຍພນັພອ້ມທງັຜນົປະໂຫຍດຕໍູ່ ສງັຄມົທີູ່ ໄດຈ້າກການຂຸດຄົນ້ທີູ່ ຍນືຍງົຂອງພດືທີູ່ ເປນັຢາ. 

ທມີງານຂຸດຄົນ້ຄວນມມີາດຕະການເພືູ່ ອຮບັປະກນັເຖງິສະຫວດັດກີານ ແລະ ຄວາມປອດໄພຂອງພະນກັງານ 
ແລະ ຊຸມຊນົໃນທອ້ງຖິູ່ ນຕະຫຼອດຂັນ້ຕອນທງັໝດົຂອງການຂຸດຄົນ້ ແລະ ຄາ້ຂາຍພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ. ພະນກັງານທງັໝົ
ດຈະຕອ້ງຮບັການປກົປອ້ງຈາກພນັພດືທີູ່ ເປນັພດິ ແລະ ພດືທີູ່ ສົູ່ ງຜນົຕໍູ່ ຜວິໜງັ, ສດັເປນັພດິ ແລະ ແມງໄມທ້ີູ່ ເປນັພາຫະ
ນາໍເຊືອ້. ເຄືູ່ ອງນຸູ່ ງທີູ່ ຊູ່ ວຍປກົປອ້ງຢູ່ າງເໝາະສມົເຊັູ່ ນ: ຖງົມຄືວນຖກືໃສູ່ ເມ ືູ່ ອຈາໍເປນັ. 

ກະລຸນາອູ່ ານຂໍ ້4.7 ເພືູ່ ອຂໍມ້ ນເພີູ່ ມເຕມີ. 
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4. ອງົປະກອບທົູ່ ວໄປດາ້ນເຕກັນກິສໍາລບັການເຮດັກະສກິາໍທີູ່ ດ ີແລະ ການຂຸດຄົນ້ທີູ່ ດຂີອງ
ພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ 

 

4.1 ຂະບວນການປຸງແຕູ່ ງພາຍຫຼງັການເກບັກູ່ ຽວພດື 
4.1.1 ການກວດກາ ແລະ ຄດັເລອືກ 

ວດັຖຸດບິທີູ່ ເປນັພດືຢາຄວນຖກືກວດ ແລະ ຄດັເລອືກກູ່ ອນຂະບວນການປຸງແຕູ່ ງເບືອ້ງຕົນ້. ການກວດກາອາດປະກອບ
ມ:ີ  

⬧ ການກວດກາດວ້ຍຕາເປົູ່ າສໍາລບັການປນົເປືອ້ນແບບຂາ້ມທີູ່ ມພີນັພດືຢາທີູ່ ບໍູ່ ແມູ່ ນເປົາ້ໝາຍ ແລະ/ຫຼ ືສິນ້
ສູ່ ວນອືູ່ ນໆຂອງພດື; 

⬧ ການກວດກາດວ້ຍຕາເປົູ່ າຊອກຫາວດັຖຸປນົເປືອ້ນ; 
⬧ ການປະເມນີຜນົສະພາບພາຍນອກເຊັູ່ ນ: ຮ ບຊງົ, ຄວາມເສຍຫາຍ, ຂະໜາດ, ສ,ີ ກິູ່ ນ ແລະ ອາດລວມເຖງິ

ລດົຊາດຂອງພດື.  

 

4.1.2 ຂະບວນການປຸງແຕູ່ ງເບືອ້ງຕົນ້ 

ບນັດາມາດຕະການທີູ່ ເໝາະສມົສໍາລບັການປຸງແຕູ່ ງເບືອ້ງຕົນ້ຈະຂ ນ້ກບັປະເພດຂອງແຕູ່ ລະວດັຖຸດບິ. ຂະບວນ
ການດັູ່ ງກູ່ າວຄວນປະຕບິດັຕາມມາດຕະຖານ, ລະບຽບການ ແລະ ຫຼກັການແຫູ່ ງຊາດ ແລະ/ຫຼ ືຂອງພາກພືນ້. ໃນບາງ
ກລໍະນ ີ ຜ ຊ້ ືອ້າດຂໍໃຫປ້ະຕບິດັຕາມລະບຽບການສະເພາະ. ລະບຽບການດັູ່ ງກູ່ າວຄວນສອດຄູ່ ອງກບັຂໍກ້າໍນດົດາ້ນ
ລະບຽບການແຫູ່ ງຊາດ ແລະ/ຫຼ ືຂອງພາກພືນ້ທີູ່ ໃຊກ້ບັປະເທດຜ ຜ້ະລດິ ແລະ ຜ ຊ້ ືອ້ ືູ່ ນໆ. 

ຖາ້ເປນັໄປໄດ ້ມາດຕະຖານຂັນ້ຕອນຄວນໄດຮ້ບັການປະຕບິດັຕາມ. ຖາ້ມກີານດດັແກ ້ສິູ່ ງນີຄ້ວນຍກົເຫດຜນົ
ໂດຍມຂໍີມ້ ນການທດົລອງທີູ່ ພຽງພໍບອກໃຫຮ້ ວູ້່ າ ຄຸນະພາບຂອງວດັຖຸດບິທີູ່ ເປນັພດືຢານັນ້ ບໍູ່ ໄດສ້ ນຫາຍໄປ. 

ວດັຖຸດບິທີູ່ ເກບັກູ່ ຽວ ຫຼ ື ຂຸດຄົນ້ມານັນ້ ຄວນຮບັການຂນົສົູ່ ງ ແລະ ແກະກູ່ ອງພາຍຫຼງັມາເຖງິໂຮງງານປຸງແຕູ່ ງ
ຢູ່ າງລະມດັລະວງັ. ກູ່ ອນການປຸງແຕູ່ ງ ວດັຖຸດບິທີູ່ ເປນັພດືຢາຄວນຮບັການປກົປອ້ງຈາກຝນົ, ຄວາມຊຸູ່ ມ ແລະ 
ເງ ືູ່ອນໄຂອືູ່ ນໆທີູ່ ອາດພາໃຫພ້ດືຖກືກະທບົ. ວດັຖຸດບິຄວນຖກືແສງແດດໂດຍກງົກຕໍໍູ່ ເມ ືູ່ ອມຄີວາມຕອ້ງການສະເພາະ
ໃນການຕາກແຫງ້.  
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ວດັຖຸດບິທີູ່ ເປນັພດືຢາ ຈະໃຊເ້ປນັວດັຖຸດບິສດົ ຄວນຖກືເກບັກູ່ ຽວ/ຂຸດຄົນ້ ແລະ ຂນົສົູ່ ງໃຫໄ້ວເທົູ່ າທີູ່ ຈະໄວ
ໄດໄ້ປໂຮງງານປຸງແຕູ່ ງເພືູ່ ອກນັການບົູ່ ມຕວົຂອງຈລຸນິຊ ີ ແລະ ການຫຸຼດລງົຂອງຄວາມຮອ້ນ. ວດັຖຸດບິອາດຖກືເກບັ
ຮກັສາໃນຕ ເ້ຢນັ, ໃນໄຫ, ໃນກບັເຈຍ້ ຫຼ ື ໃຊມ້າດຕະການຮກັສາດວ້ຍເອນັຊາຍ ແລະ ວທິອີືູ່ ນໆທີູ່ ເໝາະສມົທນັທີ
ພາຍຫຼງັການເກບັກູ່ ຽວ/ຂຸດຄົນ້ ແລະ ໃນເວລາສົູ່ ງຜູ່ ານໄປຫາຜ ຊ້ມົໃຊສຸ້ດທາ້ຍ. ການນາໍໃຊສ້ານກນັບ ດຄວນຖກືຫຼກີ
ລຽ້ງ. ຖາ້ນາໍໃຊ ້ຄວນປະຕບິດັຕາມລະບຽບການແຫູ່ ງຊາດ ແລະ/ຫຼ ືຂອງພາກພືນ້ສໍາລບັຜ ປ້ ກ/ຜ ຂຸ້ດຄົນ້ ແລະ ຜ ຊ້ມົໃຊ ້
ສຸດທາ້ຍ. 

ວດັຖຸດບິທີູ່ ເປນັພດືສດົ ຄວນຮກັສາໄວໃ້ນຕ ເ້ຢນັ, ໃນໄຫ, ໃນກບັເຈຍ້ ຫຼ ືໃຊມ້າດຕະການຮກັສາດວ້ຍເອນັ
ຊາຍ ແລະ ວທິອີືູ່ ນໆທີູ່ ເໝາະສມົ ແລະ ຂນົສົູ່ ງໄປຫາຜ ຊ້ມົໃຊສຸ້ດທາ້ຍໃຫໄ້ວເທົູ່ າທີູ່ ຈະໄວໄດ.້ ການນາໍໃຊສ້ານກນັບ ດ
ຄວນຖກືຫຼກີລຽ້ງ. ຖາ້ນາໍໃຊ ້ຄວນບນັທ ກເປນັເອກະສານ ແລະ ປະຕບິດັຕາມຂໍກ້າໍນດົແຫູ່ ງຊາດ ແລະ/ຫຼ ືຂອງພາກ
ພືນ້ ທງັໃນປະເທດທີູ່ ເປນັແຫຼູ່ ງກາໍເນດີ ແລະ ປະເທດຂອງຜ ຊ້ມົໃຊສຸ້ດທາ້ຍ. 

ວດັຖຸດບິພດືທີູ່ ເປນັຢາທງັໝດົຄວນຮບັການກວດກາໃນໄລຍະຂັນ້ຕອນການປຸງແຕູ່ ງເບືອ້ງຕົນ້ໃນສາຍທາງການ
ຜະລດິ ແລະ ຜະລດິຕະພນັທີູ່ ບໍູ່ ໄດມ້າດຕະຖານ ຫຼ ືມວີດັຖຸປນົເປືອ້ນໃດໜ ູ່ ງຄວນເອາົຖິມ້ໂດຍເຄືູ່ ອງຈກັ ຫຼ ືເຮດັດວ້ຍ
ມ.ື ຕວົຢູ່ າງ: ເຄືູ່ ອງຈກັອບົແຫງ້ວດັຖຸດບິ ຄວນຖກືກວດ, ຜູ່ ານຕະແກງຮູ່ ອນ ຫຼ ື ເຄືູ່ ອງຮູ່ ອນເພືູ່ ອເອາົວດັຖຸດບິທີູ່ ບໍູ່ ມສີ,ີ 
ຕກົໂໝກ ຫຼ ືຖກືທໍາລາຍອອກ ພອ້ມທງັແຍກດນິ, ກອ້ນຫນີ ແລະ ວດັຖຸປນົເປືອ້ນອືູ່ ນໆອອກ. ອຸປະກອນເຊັູ່ ນ: ຕະ
ແກງຮູ່ ອນຄວນຖກືທໍາຄວາມສະອາດ ແລະ ບໍາລຸງຮກັສາຢູ່ າງເປນັປະຈາໍ. 

ວດັຖຸດບິພດືທີູ່ ເປນັຢາທງັໝດົທີູ່ ຜູ່ ານຂະບວນການປຸງແຕູ່ ງຄວນໄດຮ້ບັການປກົປອ້ງຈາກການປນົເປືອ້ນ ແລະ ການ
ຍູ່ ອຍສະຫຼາຍພອ້ມທງັກນັຈາກແມງໄມ,້ ສດັກດັແຫນ້, ນກົ ແລະ ສດັຕ ພດືອືູ່ ນໆ ແລະ ກນັຈາກສດັລຽ້ງ ແລະ ສດັ
ບາ້ນ.  

 

4.1.3 ການຕາກແຫງ້ 

ເມືູ່ ອວດັຖຸດບິພດືທີູ່ ເປນັຢາຖກືກະກຽມເພືູ່ ອນາໍໃຊໃ້ນຮ ບແບບຂອງພດືແຫງ້ນັນ້ ບໍລມິາດຄວາມຊຸູ່ ມຂອງວດັຖຸ
ດບິຄວນມຄີູ່ າຕໍູ່ າເທົູ່ າທີູ່ ຈະຕໍູ່ າໄດເ້ພືູ່ ອຫຸຼດຜູ່ ອນການເສຍຫາຍຈາກການຕກົໂໝກ ແລະ ການຕດິເຊືອ້ຈລຸນິຊອີືູ່ ນໆ. ຂໍມ້ ນ
ກູ່ ຽວກບັບໍລມິາດຄວາມຊຸູ່ ມທີູ່ ເໝາະສມົສໍາລບັວດັຖຸດບິພດືຢາສະເພາະ ອາດມໃີນຟາມາໂຄເປຍ ຫຼ ືໂມໂນກຣາຟ ອືູ່ ນໆ.  

ພດືຢາສາມາດຕາກແຫງ້ໄດຫຼ້າຍວທິເີຊັູ່ ນ: ຕາກຢ ູ່ ບູ່ ອນເປີດໂລູ່ ງມອີາກາດ (ບູ່ ອນຮົູ່ ມທີູ່ ກນັແສງແດດໂດຍກງົ); 
ສະຖານທີູ່ ເປນັຖາ້ນບາງໆໃນຕ ອ້ບົ, ຫອ້ງທີູ່ ມເີຊອືກແລູ່ ນຜູ່ ານ ຫຼ ືໃນອາຄານ; ຕາກແດດໂດຍກງົຖາ້ເຫນັວູ່ າເໝາະສມົ; 
ໃນເຕາົ/ຫອ້ງອບົ ແລະ ເຕາົອບົໂຊລາ; ໃຊໄ້ຟອບົທາງອອ້ມ; ການອບົ; ການເຮດັໃຫແ້ຫງ້; ໄມໂຄເວບັ ຫຼ ືໃຊອຸ້ປະກອນ
ແສງອນິຟາເລດ. ບູ່ ອນໃດທີູ່ ເປນັໄປໄດ ້ໃຫອຸ້ນຫະພ ມ ແລະ ຄວາມຊຸູ່ ມຖກືຄວບຄຸມເພືູ່ ອຫຼກີລຽ້ງຄວາມເສຍຫາຍຕໍູ່ ອງົ
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ປະກອບທາງເຄມ.ີ ວທິ ີ ແລະ ອຸນຫະພ ມໃຊໃ້ນການຕາກແຫງ້ອາດມຜີນົຕໍູ່ ຄຸນະພາບຂອງວດັຖຸດບິພດືຢາ. ຕວົຢູ່ າງ: 
ການຕາກແຫງ້ໃນບູ່ ອນຮົູ່ ມແມູ່ ນຕອ້ງການເພືູ່ ອຮກັສາ ຫຼ ື ຫຸຼດຜູ່ ອນຄວາມເສຍຫາຍຕໍູ່ ສຂີອງໃບ ແລະ ດອກ; ແລະ 
ອຸນຫະພ ມຕໍູ່ າຄວນໃຊກ້ບັກລໍະນທີີູ່ ວດັຖຸດບິມອີງົປະກອບທີູ່ ບໍູ່ ສະຖຽນ. ເງ ືູ່ອນໄຂການຕາກແຫງ້ຄວນຖກືບນັທ ກ. 

ໃນກລໍະນຂີອງການຕາກແຫງ້ຕາມທໍາມະຊາດຢ ູ່ ບູ່ ອນໂລູ່ ງທີູ່ ມອີາກາດ ວດັຖຸດບິພດືຢາຄວນວາງໃຫກ້ະຈາຍ
ຕວົເປນັຊັນ້ບາງໆ ແລະ ຄນົ ຫຼ ືປີນ້ໄປມາຕະຫຼອດ. ເພືູ່ ອຮບັປະກນັການໝ ນວຽນຂອງອາກາດທີູ່ ພຽງພໍ ຕາໜູ່ າງໃຊຕ້າກ
ຄວນຢອງໄວບູ້່ ອນທີູ່ ສ ງພໍຈາກດນິ. ຄວນພະຍາຍາມຮກັສາການຕາກແຫງ້ທີູ່ ເປນັອນັດຽວກນັສໍາລບັວດັຖຸດບິ ແລະ ເພືູ່ ອ
ຫຼກີລຽ້ງການຕກົໂໝກ. 

ການຕາກແຫງ້ວດັຖຸດບິພດືຢາທີູ່ ວາງໄວເ້ທງິດນິໂດຍກງົນັນ້ ຄວນຖກືຫຼກີລຽ້ງ. ຖາ້ເປນັພືນ້ຜວິຄອນກດີ ຫຼ ືຊີ
ເມນັ, ວດັຖຸດບິຄວນວາງໄວເ້ທງິຕະແກງ ຫຼ ືແຜູ່ ນແພ ຫຼ ືຖາດຮອງທີູ່ ເໝາະສມົ. ແມງໄມ,້ ສດັກດັແຫນ້, ນກົ ແລະ ສດັຕ 
ພດືສດັລຽ້ງ ແລະ ສດັບາ້ນ ຄວນຢ ູ່ ຫູ່ າງຈາກບູ່ ອນຕາກ.  

ສໍາລບັການຕາກໃນອາຄານບູ່ ອນຮົູ່ ມ ໄລຍະເວລາຂອງການຕາກ, ອຸນຫະພ ມ, ຄວາມຊຸູ່ ມ ແລະ ເງ ືູ່ອນໄຂອືູ່ ນໆ
ຄວນກາໍນດົບນົພືນ້ຖານຂອງສິນ້ສູ່ ວນຂອງພດື (ຮາກ, ໃບ, ລໍາຕົນ້, ເປອືກ, ດອກ ແລະ ອືູ່ ນໆ) ແລະ ພຈິາລະນາອງົ
ປະກອບທາງທໍາມະຊາດທີູ່ ບໍູ່ ສະຖຽນເຊັູ່ ນ: ນໍາ້ມນັຂອງພດືທີູ່ ຈາໍເປນັ.  

ຖາ້ເປນັໄປໄດ ້ແຫຼູ່ ງຄວາມຮອ້ນເພືູ່ ອຕາກແຫງ້ໂດຍກງົ (ໄຟ) ຄວນຖກືຈາໍກດັຕາມອາຍແກສັ ບ ເທນ, ໂພເພນ 
ຫຼ ືແກສັທໍາມະຊາດ, ແລະ ອຸນຫະພ ມຄວນຕໍູ່ າກວູ່ າ 60 °C. 6 ຖາ້ໄຟໄດຈ້າກແຫຼູ່ ງອືູ່ ນ ການຖກືໄຟຂອງວດັຖຸດບິ, ຄວນັ 
ແລະ ວດັຖຸດບິພດືຢາຄວນຖກືຫຼກີລຽ້ງ.  

4.1.4 ຂະບວນການສະເພາະ 

ວດັຖຸດບິພດືຢາບາງຊະນດິຕອ້ງການຂະບວນການປຸງແຕູ່ ງສະເພາະເພືູ່ ອ ປບັປຸງຄວາມບໍລສຸິດຂອງສິນ້ສູ່ ວນພດື
ທີູ່ ໃຊ;້ ຫຸຼດຜູ່ ອນເວລາຕາກແຫງ້; ກນັຄວາມເສຍຫາຍຈາກການຕກົໂໝກ ຈລຸນິຊ ີແລະ ແມງໄມ;້ ກາໍຈດັພດິຈາກສູ່ ວນ
ປະສມົທີູ່ ເປນັພດິໃນທອ້ງຖິູ່ ນ; ແລະ ຍກົລະດບັປະສດິທພິາບຂອງການບໍາບດັ. ຂະບວນການສະເພາະທົູ່ ວໄປປະກອບ
ດວ້ຍ ການຄດັແຍກກູ່ ອນ, ການປອກເປອືກຂອງຮາກ ແລະ ເຫງ ົາ້, ການຕົມ້ນໍາ້, ອບົອາຍນໍາ້, ເຮດັໃຫປ້ຽກ, ການດອງ, 
ການກັູ່ ນ, ການລນົຄວນັ, ການຂົວ້, ການດອງຕາມທໍາມະຊາດ, ການບໍາບດັດວ້ຍໝາກນາວ ແລະ ການສບັ. ຂະບວນ
ການປຸງແຕູ່ ງທີູ່ ມຂໍີມ້ ນຮ ບຊງົທີູ່ ແນູ່ ນອນ, ການມດັເຂົາ້ກນັ ແລະ ການຕາກແຫງ້ພເິສດອາດຍງັມຜີນົຕໍູ່ ຄຸນະພາບຂອງ
ວດັຖຸດບິທີູ່ ເປນັພດືຢາ. 

ການບໍາບດັໂດຍກນັຈລຸນິຊອີອກໃຫວ້ດັຖຸດບິພດືຢາ (ວດັຖຸດບິ ຫຼ ືຜູ່ ານການປຸງແຕູ່ ງ) ໂດຍໃຊຫຼ້າຍວທິລີວມ
ທງັການສາຍລງັສ ີ ຈະຕອ້ງໄດແ້ຈງ້ ແລະ ວດັຖຸດບິຕອ້ງຖກືຕດິສະຫຼາກຕາມຂໍກ້າໍນດົ. ມພີຽງແຕູ່ ພະນກັງານຜູ່ ານການ

                                                           
6 ເອກະສານອາ້ງອງີ Heber W. Youngken. Textbook of Pharmacognosy, 6th ed. (16). 
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ຝ ກອບົຮມົຢູ່ າງເໝາະສມົໃຊອຸ້ປະກອນທີູ່ ຜູ່ ານການຮບັຮອງ ນາໍໃຊໄ້ດເ້ທົູ່ ານັນ້ ແລະ ເຂາົເຈ ົາ້ຄວນປະຕບິດັຕາມ
ມາດຕະຖານຂັນ້ຕອນການດໍາເນນີງານ ແລະ ລະບຽບການແຫູ່ ງຊາດ ແລະ/ຫຼ ືຂອງພາກພືນ້ ທງັໃນປະເທດຜ ປ້ ກ/ຜ ຂຸ້ດ
ຄົນ້ ແລະ ປະເທດຜ ຊ້ມົໃຊສຸ້ດທາ້ຍ. ເພດານສ ງສຸດຂອງວດັຖຸອືູ່ ນ ຖກືກາໍນດົໂດຍອງົການຄຸມ້ຄອງແຫູ່ ງຊາດ ແລະ/ຫຼ ື
ພາກພືນ້ຄວນໄດຮ້ບັການປະຕບິດັຕາມ.  

4.1.5 ສິູ່ ງອໍານວຍຄວາມສະດວກໃນການປຸງແຕູ່ ງ 

ບນັດາອງົປະກອບຂາ້ງລຸູ່ ມຄວນຖກືພຈິາລະນາເມືູ່ ອສາ້ງລະບບົຮບັປະກນັຄຸນະພາບ ແລະ ນາໍໃຊລ້ະບບົໃນທຸກ
ຂັນ້ຕອນການຜະລດິ ແລະ ຢ ູ່ ສະຖານທີູ່ ການຜະລດິ.  

ສະຖານທີູ່  

ສິູ່ ງອໍານວຍຄວາມສະດວກຄວນຕັງ້ຢ ູ່ ໃນພືນ້ທີູ່  ປາສະຈາກກິູ່ ນເໝນັ, ຄວນັ, ຝ  ູ່ ນ ຫຼ ື ສິູ່ ງປນົເປືອ້ນອືູ່ ນໆ ແລະ 
ສະຖານທີູ່ ຕອ້ງບໍູ່ ຕັງ້ຢ ູ່ ບູ່ ອນທີູ່ ນໍາ້ຖວ້ມ.  

ທາງເຂົາ້ເຖງິ ແລະ ພືນ້ທີູ່ ໃຫພ້າຫະນະເຂົາ້ໄດ ້

ເສັນ້ທາງ ແລະ ພືນ້ທີູ່  ຈະຕັງ້ຢ ູ່ ບູ່ ອນທີູ່ ມຂີອບເຂດຊາຍແດນ ຫຼ ືໃນພືນ້ທີູ່ ອອ້ມຂາ້ງ ກໍູ່ ຄວນມຜີວິໜາ້ດນິທີູ່ ແຂງແກູ່ ງ 
ແລະ ປ ພືນ້ໃຫເ້ໝາະສມົກບັພາຫະນະ. ຄວນມລີະບບົລະບາຍນໍາ້ທີູ່ ພຽງພໍ ແລະ ກາໍນດົການທໍາຄວາມສະອາດ.  

ອາຄານ 

ອາຄານຄວນຮບັການກໍູ່ ສາ້ງໃຫໝ້ັນ້ຄງົຖາວອນ ແລະ ບໍາລຸງຮກັສາສອ້ມແປງ. ພືນ້ທີູ່ ເປເິປືອ້ນເຊັູ່ ນ: ພືນ້ທີູ່ ໃຊ ້
ໃນການຕາກແຫງ້ ແລະ ບດົ ຈະຕອ້ງແຍກຈາກພືນ້ທີູ່ ສະອາດ ຢ ູ່ ອາຄານທີູ່ ແຍກກນັ. ວດັຖຸກໍູ່ ສາ້ງທງັໝດົຈະຕອ້ງບໍູ່ ສົູ່ ງຕໍູ່

ສິູ່ ງປນົເປືອ້ນທີູ່ ບໍູ່ ຕອ້ງການໄປຫາວດັຖຸດບິພດືຢາ. ເມືູ່ ອການກໍູ່ ສາ້ງສໍາເລດັ ວດັຖຸກໍູ່ ສາ້ງຈະຕອ້ງບໍູ່ ປູ່ ອຍທາດພດິ. ການນາໍ
ໃຊວ້ດັຖຸທີູ່ ບໍູ່ ສາມາດທໍາຄວາມສະອາດ ແລະ ຂາ້ເຊືອ້ໄດດ້ເີຊັູ່ ນ: ໄມ ້ຄວນຖກືຫຼກີລຽ້ງນອກຈາກວູ່ າຈະເຮດັໃຫສ້ະອາດ
ບໍູ່ ເປນັແຫຼູ່ ງປນົເປືອ້ນ. 

ອາຄານຄວນຖກືອອກແບບໃຫ:້  

⬧ ສະໜອງພືນ້ທີູ່ ເຮດັວຽກ ແລະ ຫອ້ງເກບັມຽ້ນທີູ່ ພຽງພໍເພືູ່ ອຊູ່ ວຍໃນການໃຊງ້ານທງັໝດົໃນລະດບັດ;ີ 
⬧ ອໍານວຍຄວາມສະດວກໃຫກ້ານດໍາເນນີງານມປີະສດິທພິາບ ແລະ ສະອາດ ຊູ່ ວຍໃຫຄ້ວບຄຸມການໄຫຼວຽນ

ຂອງສາຍພານການຜະລດິຈາກການມາຮອດຂອງວດັຖຸດບິໄປຈນົຮອດການປຸງແຕູ່ ງ; 
⬧ ຊູ່ ວຍໃຫມ້ກີານຄວບຄຸມອຸນຫະພ ມ ແລະ ຄວາມຊຸູ່ ມທີູ່ ເໝາະສມົ; 
⬧ ຊູ່ ວຍໃຫແ້ຍກສິນ້ສູ່ ວນ ຫຼ ືວດັຖຸອືູ່ ນໆຂອງການຜະລດິທີູ່ ອາດພາໃຫເ້ກດີການປນົເປືອ້ນແບບຂາ້ມ, ໂດຍ

ສະເພາະເພືູ່ ອແຍກພືນ້ທີູ່ ເປືອ້ນ (ບູ່ ອນຕາກແຫງ້ ແລະ ບດົ) ຈາກພືນ້ທີູ່ ສະອາດ; 
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⬧ ຊູ່ ວຍໃຫຄ້ວບຄຸມການເຂົາ້ເຖງິພືນ້ທີູ່ ອືູ່ ນໆຕາມຄວາມເໝາະສມົ; 
⬧ ຊູ່ ວຍໃຫທໍ້າຄວາມສະອາດງູ່າຍ ແລະ ພຽງພໍ ແລະ ຊູ່ ວຍໃຫເ້ກດີຄວາມສະອາດໃນພືນ້ທີູ່ ; 
⬧ ຊູ່ ວຍກນັການເຂົາ້ເຖງິສິູ່ ງປນົເປືອ້ນຕາມທໍາມະຊາດເຊັູ່ ນ: ຄວນັ, ຝຸູ່ ນ ແລະ ອືູ່ ນໆ; 
⬧ ຊູ່ ວຍກນັບໍູ່ ໃຫສ້ດັຕ ພດື, ສດັລຽ້ງ ແລະ ສດັບາ້ນເຂົາ້ໄດ;້ 
⬧ ເມືູ່ ອເປນັໄປໄດ ້ຈະຊູ່ ວຍກນັແສງແດດໂດຍກງົທີູ່ ຈະສູ່ ອງໃສູ່ ພືນ້ທີູ່ ສະເພາະໃດໜ ູ່ ງ. 

ພືນ້ທີູ່ມກີານສາໍພດັກບັວດັຖຸຸດບິທີູ່ ເປນັພດືຢາ 

⬧ ພືນ້ ຄວນກນັນໍາ້, ບໍູ່ ດ ດຊບັ, ລາ້ງງູ່ າຍ, ບໍູ່ ໝືູ່ ນ ແລະ ເປນັວດັຖຸບໍູ່ ມພີດິ, ບໍູ່ ມຮີອຍແຕກ, ແລະ ງູ່າຍທີູ່ ຈະທໍາ
ຄວາມສະອາດ ແລະ ຂາ້ເຊືອ້. ເມ ືູ່ ອເໝາະສມົ, ພືນ້ຄວນເປນັຄອ້ຍຊນັໃຫພໍ້ເພືູ່ ອລະບາຍທາດແຫຼວໄປຢ ູ່ ບູ່ ອນ
ທີູ່ ຕອ້ງການລະບາຍ. 

⬧ ຝາ ຄວນເຄອືບດວ້ຍສານກນັນໍາ້, ບໍູ່ ດ ດຊບັ ແລະ ລາ້ງງູ່ າຍ, ຫຸມ້ ແລະ ກນັບໍູ່ ໃຫແ້ມງໄມເ້ຂົາ້ ແລະ ຄວນທາສີ
ຈາງ. ເພືູ່ ອໃຫມ້ກີານນາໍໃຊທ້ີູ່ ດ ີຝາຄວນລຽບ ແລະ ບໍູ່ ມຮີອຍແຕກ ແລະ ງູ່າຍທີູ່ ຈະທໍາຄວາມສະອາດ ແລະ 
ຂາ້ເຊືອ້. ເມ ືູ່ ອເໝາະສມົ ມຸມລະຫວູ່ າງຝາ, ລະຫວູ່ າງຝາ ແລະ ພືນ້ ແລະ ລະຫວູ່ າງຝາ ແລະ ເພດານຄວນປດິ 
ແລະ ຫຸມ້ເພືູ່ ອຊູ່ ວຍໃນການທໍາຄວາມສະອາດ.  

⬧ ເພດານ ຄວນຖກືອອກແບບ, ກໍູ່ ສາ້ງ ແລະ ເຮດັສໍາເລດັເພືູ່ ອປອ້ງກນັການສະສມົຂອງຝຸູ່ ນ ແລະ ຫຸຼດຜູ່ ອນ
ຄວາມໜາແໜນ້, ການຕກົໂໝກ ແລະ ເກດີເຊືອ້ລາ, ແລະ ງູ່າຍທີູ່ ຈະທໍາຄວາມສະອາດ. 

⬧ ປູ່ ອງຢຽ້ມ ແລະ ອຸປະກອນທີູ່ ເປດີໄດອ້ືູ່ນໆ ຄວນຖກືກໍູ່ ສາ້ງເພືູ່ ອຫຼກີລຽ້ງການສະສມົຂອງຝຸູ່ ນ ແລະ ອຸປະກອນ
ທີູ່ ເປດີໄດຄ້ວນໃສູ່ ຕາໜູ່ າງກນັແມງໄມ.້ ຕາໜູ່ າງງູ່ າຍທີູ່ ຈະເອາົອອກມາທໍາຄວາມສະອາດ ແລະ ສອ້ມແປງໃຫຢ້ ູ່
ໃນສະພາບດ.ີ ບານປູ່ ອງຢຽ້ມທີູ່ ຢ ູ່ ດາ້ນໃນຄວນມຄີອ້ຍເພືູ່ ອກນັການສະສມົຂອງຝຸູ່ ນ. 

⬧ ບານປະຕ  ຄວນລຽບ, ມຜີວິໜາ້ທີູ່ ບໍູ່ ດ ດຊບັ ແລະ ປດິດວ້ຍຕວົມນັເອງໄດ ້ແລະ ມອຸີປະກອນຊູ່ ວຍປດິ.  
⬧ ບນັໄດ, ລບິ ແລະ ໂຄງສາ້ງທີູ່ມອຸີປະກອນເສມີອືູ່ນໆ ເຊັູ່ ນ: ຊູ່ ອງຫວູ່ າງ, ບນັໄດ, ລາງ ຄວນຕດິຕັງ້ ແລະ ກໍູ່ ສາ້ງ

ໄວບູ້່ ອນທີູ່ ບໍູ່ ພາໃຫເ້ກດີການປນົເປືອ້ນກບັວດັຖຸດບິພດືຢາ. ລາງ ຄວນຖກືກໍູ່ ສາ້ງພອ້ມການກວດກາ ແລະ ທໍາ
ຄວາມສະອາດ.  

⬧ ໂຄງສາ້ງ ແລະ ອຸປະກອນທີູ່ຕັງ້ຢ ູ່ ເທງິຫວົ ຄວນຖກືຕດິຕັງ້ເພືູ່ ອຫຼກີລຽ້ງການປນົເປືອ້ນວດັຖຸດບິພດືຢາ (ທງັ
ວດັຖຸດບິ ແລະ ປຸງແຕູ່ ງ) ໂດຍການຕດິຕັງ້ສຸມໃສູ່ ບູ່ ອນໃດໜ ູ່ ງ ແລະ ຢູ່ ອນລງົມາ ແລະ ຄວນຖກືປກົປອ້ງຈາກ
ການປນົເປືອ້ນໃນກລໍະນທີີູ່ ແຕກ. ອຸປະກອນບໍູ່ ຄວນກດີຂວາງການທໍາຄວາມສະອາດ. ອຸປະກອນຄວນຖກື
ຫຸມ້ ແລະ ຖກືອອກແບບ ແລະ ສໍາເລດັຮ ບເພືູ່ ອການສະສມົຂອງຝຸູ່ ນ ແລະ ຫຸຼດຜູ່ ອນການກໍູ່ ຕວົຂອງເຊືອ້ລາ 
ແລະ ຕກົໂໝກ. ງູ່າຍໃນການທໍາຄວາມສະອາດ.  

⬧ ພືນ້ທີູ່ພກັຜູ່ ອນ, ກະກຽມອາຫານ ແລະ ກນິອາຫານ, ຫອ້ງປູ່ ຽນເຄືູ່ອງນຸູ່ ງ, ຫອ້ງນໍາ້ ແລະ ພືນ້ທີູ່ອືູ່ນໆທີູ່ຮກັສາ
ສດັລຽ້ງ ຄວນແຍກອອກໄປໃຫໄ້ກ ແລະ ບໍູ່ ຄວນເປນັບູ່ ອນໂລູ່ ງໂດຍກງົເຊືູ່ ອມຕໍູ່ ກບັພືນ້ທີູ່ ມວີດັຖຸດບິພດືຢາ.  
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ນໍາ້ປະປາ 

ການສະໜອງນໍາ້ທີູ່ ສະອາດ, ມແີຮງດນັ ແລະ ອຸນຫະພ ມທີູ່ ເໝາະສມົ ມໄີວໃ້ຫສ້ະຖານທີູ່ ເກບັຮກັສາ ແລະ 
ການແຈກຢາຍ ແລະ ມກີານປກົປອ້ງຈາກການປນົເປືອ້ນຢູ່ າງເໝາະສມົ.  

⬧ ນໍາ້ກອ້ນ ຄວນໄດຈ້າກນໍາ້ສະອາດ; ຄວນຜູ່ ານການຜະລດິ, ຈບັຕອ້ງ ແລະ ຮກັສາເພືູ່ ອກນັການປນົເປືອ້ນ. 
⬧ ອາຍນໍາ້ ໃຊເ້ຂົາ້ໂດຍກງົກບັວດັຖຸດບິ ຫຼ ືພືນ້ຜວິທີູ່ ສໍາພດັກບັວດັຖຸດບິ ບໍູ່ ມສີານປນົເປືອ້ນທີູ່ ອາດເປນັ

ອນັຕະລາຍຕໍູ່ ສຸຂະພາບ ຫຼ ືສານປນົເປືອ້ນວດັຖຸດບິພດືຢາ.  
⬧ ນໍາ້ໃຊທ້ົູ່ ວໄປ ສໍາລບັການຜະລດິອາຍນໍາ້, ຕ ເ້ຢນັ, ຄວບຄຸມອກັຄໄີພ ແລະ ໃຊເ້ພືູ່ ອຈດຸປະສງົອືູ່ ນໆທີູ່ ບໍູ່ ແມູ່ ນ

ການປຸງແຕູ່ ງ ຈະຢ ູ່ ໃນທໍູ່ ນໍາ້ທີູ່ ແຍກອອກໄປ, ທໍູ່ ນໍາ້ໝາຍດວ້ຍສອີືູ່ ນ ແລະ ຈະບໍູ່ ມກີານປນົເປືອ້ນແບບຂາ້ມ ຫຼ ື
ການໄຫຼກບັຂອງນໍາ້ເຂົາ້ໄປໃນລະບບົນໍາ້ສະອາດ.  

⬧ ນໍາ້ສະອາດ ຄວນຖກືໃຊເ້ພືູ່ ອຂະບວນການລາ້ງ ແລະ ອະເຊືອ້ແບບປຽກ.  

ການປູ່ ອຍນໍາ້ເສຍ ແລະ ຖິມ້ສິູ່ ງເສດເຫຼອື 

ສິູ່ ງອໍານວຍຄວາມສະດວກຄວນມລີະບບົປູ່ ອຍນໍາ້ເສຍ ແລະ ຖິມ້ສິູ່ ງເສດເຫຼອືທີູ່ ມປີະສດິທຜິນົ ສາມາດບໍາລຸງ
ຮກັສາ ແລະ ສອ້ມແປງໃຫຢ້ ູ່ ໃນສະພາບດຕີະຫຼອດເວລາ. ທໍູ່ ລະບາຍນໍາ້ເສຍທງັໝດົ (ລວມທງັລະບບົນໍາ້ເສຍ) ຄວນມີ
ຂະ  ໜາດໃຫຍູ່ ພໍເພືູ່ ອຮອງຮບັຈາໍນວນນໍາ້ທີູ່ ມຄີູ່ າສ ງສຸດ ແລະ ຄວນຖກືກໍູ່ ສາ້ງເພືູ່ ອຫຼກີລຽ້ງການປນົເປືອ້ນກບັລະບບົນໍາ້
ປະປາທີູ່ ສະອາດ.  

ຫອ້ງປູ່ ຽນເຄືູ່ອງນຸູ່ ງ ແລະ ຫອ້ງນໍາ້ 

ສິູ່ ງອໍານວຍຄວາມສະດວກໃຫກ້ານປູ່ ຽນເຄືູ່ ອງນຸູ່ ງ ແລະ ຫອ້ງນໍາ້ ຄວນມໃີຫພໍ້, ເໝາະສມົ ແລະ ສະດວກ. 
ຫອ້ງນໍາ້ຄວນຖກືອອກແບບເພືູ່ ອຮບັປະກນັສຸຂະອະນາໄມທີູ່ ຊູ່ ວຍແຍກອາຈມົ. ພືນ້ທີູ່ ດັູ່ ງກູ່ າວຄວນເປນັຂຸມນໍາ້ສາ້ງທີູ່ ມ ີ
ຝາປດິ, ລະບາຍອາກາດ ແລະ ມຄີວາມຮອ້ນຕາມຄວາມເໝາະສມົ. ສິູ່ ງອໍານວຍຄວາມສະດວກໃນການລາ້ງມທືີູ່ ມນີໍາ້ອຸູ່ ນ 
ຫຼ ື ນໍາ້ຮອ້ນ ແລະ ນໍາ້ເຢນັ ຊູ່ ວຍກະກຽມການລາ້ງມ ື ແລະ ທໍາຄວາມສະອາດທີູ່ ເໝາະສມົເພືູ່ ອໃຫມ້ແືຫງ້ ຕດິຕັງ້ຢ ູ່ ໃກ ້
ຫອ້ງນໍາ້ ແລະ ບູ່ ອນທີູ່ ພະນກັງານສາມາດຢູ່ າງຜູ່ ານເມືູ່ ອກບັຈາກພືນ້ທີູ່ ການຜະລດິ. ກອັກນໍາ້ທີູ່ ໃຊແ້ຂນສອກເປດີປດິ 
ມນີໍາ້ຮອ້ນນໍາ້ເຢນັ, ກອັກນ ້າໍແບບປະສມົປະສານຄວນຖກືຕດິຕັງ້. ຖາ້ມເີຈຍ້ເຊດັມ ືໃຫມ້ອຸີປະກອນທີູ່ ພຽງພໍ ແລະ ຖງັ
ຖິມ້ຂີເ້ຫຍືອ້ຄວນຢ ູ່ ໃກບູ້່ ອນລາ້ງມ.ື ຄວນຕດິແຈງ້ການ ແນະນາໍພະນກັງານໃຫລ້າ້ງມຂືອງເຂາົເຈ ົາ້ພາຍຫຼງັໃຊຫ້ອ້ງນໍາ້. 

ສິູ່ ງອາໍນວຍຄວາມສະດວກໃນການລາ້ງມໃືນພືນ້ທີູ່ ປຸງແຕູ່ ງ 

ມສີິູ່ ງອໍານວຍຄວາມສະດວກໃນການລາ້ງມທືີູ່ ພຽງພໍ ແລະ ສະດວກໃນການທໍາຄວາມສະອາດໂດຍການເຮດັ
ໃຫມ້ແືຫງ້ ມໄີວໃ້ນບູ່ ອນທີູ່ ສະດວກເມືູ່ ອມກີານຜະລດິ. ສິູ່ ງອໍານວຍຄວາມສະດວກໃນການທໍາຄວາມສະອາດມ ື ຈະມີ
ຕາມຄວາມ ເໝາະສມົ. ນໍາ້ອຸູ່ ນ ຫຼ ືຮອ້ນ ແລະ ນໍາ້ເຢນັມໃີຫສໍ້າລບັການກຽມລາ້ງມ.ື ກອັກນ ້າໍທີູ່ ໃຊແ້ຂນສອກເປດີປດິ 
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ມນີໍາ້ຮອ້ນນໍາ້ເຢນັ ແລະ ມກີອັກປະສມົ. ຖາ້ມເີຈຍ້ເຊດັມ ື ໃຫມ້ອຸີປະກອນທີູ່ ພຽງພໍ ແລະ ຖງັຖິມ້ຂີເ້ຫຍືອ້ຄວນຢ ູ່ ໃກ ້
ບູ່ ອນລາ້ງມ.ື ສິູ່ ງອໍານວຍຄວາມສະດວກຄວນຖກືຕດິຕັງ້ພອ້ມທງັທໍູ່ ລະບາຍນ ້າໍເສຍໄປຫາຮູ່ ອງລະບາຍນໍາ້.  

ສິູ່ ງອາໍນວຍຄວາມສະດວກໃນການອະເຊືອ້ 

ເມືູ່ ອເໝາະສມົ ສິູ່ ງອໍານວຍຄວາມສະດວກທີູ່ ມພີຽງພໍສໍາລບັການທໍາຄວາມສະອາດ ແລະ ອະເຊືອ້ຢ ູ່ ບູ່ ອນທີູ່ ມ ີ
ການເຮດັວຽກ ແລະ ມໄີວສໍ້າລບັການທໍາຄວາມສະອາດອຸປະກອນ. ສິູ່ ງອໍານວຍຄວາມສະດວກດັູ່ ງກູ່ າວຄວນຖກືກໍູ່ ສາ້ງ
ດວ້ຍວດັສະດຸທີູ່ ກນັການກດັກູ່ ອນ, ງູ່ າຍໃນການທໍາຄວາມສະອາດ ແລະ ຄວນມນີໍາ້ປະປາທີູ່ ເປນັທງັນໍາ້ຮອ້ນ ແລະ ນໍາ້
ເຢນັ. 

ລະບບົແສງສະຫວູ່ າງ7 

ລະບບົແສງສະຫວູ່ າງຕາມທໍາມະຊາດ ຫຼ ື ຕດິຕັງ້ໃຫພ້ຽງພໍ ມໄີວຢ້ ູ່ ທຸກບູ່ ອນຂອງສະຖານທີູ່ . ເມ ືູ່ ອເໝາະສມົ ແສງ
ສະຫວູ່ າງບໍູ່ ຄວນປູ່ ຽນສ ີແລະ ຄວາມເຂັມ້ຂອງແສງບໍູ່ ຄວນຫຸຼດ:  

⬧ 540 lux ສໍາລບັຈດຸກວດກາທງັໝດົ 
⬧  220 lux ໃນຫອ້ງເຮດັວຽກ 
⬧  110 lux ໃນພືນ້ທີູ່ ອືູ່ ນໆ 

ອຸປະກອນແສງສະຫວູ່ າງ ແລະ ດອກໄຟ ຈະຕດິຕັງ້ຢ ູ່ ທຸກຂັນ້ຕອນຂອງວດັຖຸດບິເພືູ່ ອການປຸງແຕູ່ ງ ໃຫມ້ປີະເພດ
ອຸປະກອນທີູ່ ປອດໄພ ແລະ ປກົປອ້ງກນັການປນົເປືອ້ນຂອງວດັຖຸດບິໃນກລໍະນທີີູ່ ເພ.  

ລະບບົລະບາຍອາກາດ 

ມລີະບບົລະບາຍອາກາດທີູ່ ພຽງພໍເພືູ່ ອກນັຄວາມຮອ້ນສ ງ, ການສະສມົຂອງອາຍນໍາ້ ແລະ ຝຸູ່ ນ ແລະ ແຍກ
ອາກາດທີູ່ ປນົເປືອ້ນ. ອາກາດບໍູ່ ຄວນໄຫຼຈາກບູ່ ອນເປືອ້ນໄປຫາບູ່ ອນສະອາດ. ອຸປະກອນເປດີລະບບົລະບາຍອາກາດ
ຄວນມຕີະແກງ ຫຼ ືອຸປະກອນປດິທີູ່ ເປນັວດັສະດຸບໍູ່ ກດັກູ່ ອນ. ຕະແກງຄວນແຍກອອກງູ່າຍເພືູ່ ອທໍາຄວາມສະອາດ. 

ການເກບັຮກັສາສິູ່ ງເສດເຫຼອື ແລະ ວດັສະດຸທີູ່ບໍູ່ ໃຊ ້

ສິູ່ ງອໍານວຍຄວາມສະດວກຄວນມບີູ່ ອນເກບັມຽ້ນສິູ່ ງເສດເຫຼອື ແລະ ວດັສະດຸທີູ່ ບໍູ່ ໃຊກູ້່ ອນແຍກອອກຈາກ
ອາຄານ. ສິູ່ ງອໍານວຍຄວາມສະດວກຄວນຖກືອອກແບບເພືູ່ ອກນັບໍູ່ ໃຫສ້ດັຕ ພດືເຂົາ້ເຖງິສິູ່ ງເສດເຫຼອື ຫຼ ືວດັສະດຸທີູ່ ບໍູ່ ໃຊ ້

                                                           
7 ຄູ່ າແສງສະຫວູ່ າງດັູ່ ງກູ່ າວໄດມ້າຈາກ Codex Alimentarius  Code of Practice - General Principles of Food 
Hygiene (13). 
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ແລະ ເພືູ່ ອຫຼກີລຽ້ງການປນົເປືອ້ນວດັຖຸດບິພດືຢາ, ນໍາ້ສະອາດ, ອຸປະກອນ ແລະ ອາຄານອືູ່ ນໆໃນພືນ້ທີູ່ . ໃຫໝ້າຍກະຕູ່ າ
ສິູ່ ງເສດເຫຼອືຢູ່ າງຊດັເຈນ ແລະ ເຮດັໃຫກ້ະຕູ່ າເປົູ່ າທຸກມື.້  

4.2 ການຫຸມ້ຫໍູ່ ຜະລດິຕະພນັຂະໜາດໃຫຍູ່  ແລະ ການຕດິສະຫຼາກ 

ວດັຖຸດບິພດືຢາທີູ່ ຜູ່ ານການປຸງແຕູ່ ງຄວນຖກືຫຸມ້ຫໍູ່ ໃຫໄ້ວເທົູ່ າທີູ່ ຈະໄວໄດເ້ພືູ່ ອປອ້ງກນັການເສືູ່ ອມໂຊມຂອງ
ຜະລດິຕະພນັ ແລະ ກນັບໍູ່ ໃຫສ້ດັຕ ພດືເຂົາ້ເຖງິ ແລະ ກນັແຫຼູ່ ງປນົເປືອ້ນອືູ່ ນໆ. 

ມາດຕະການຄວບຄຸມຄຸນະພາບຢູ່ າງຕໍູ່ ເນືູ່ ອງໃນການປຸງແຕູ່ ງ ຄວນຮບັການປະຕບິດັເພືູ່ ອຈາໍແນກວດັສະດຸທີູ່ ບໍູ່

ໄດມ້າດຕະຖານ, ແຍກໂຕປນົເປືອ້ນ ແລະ ວດັຖຸເຈອືປນົກູ່ ອນ ແລະ ໃນລະຫວູ່ າງຂັນ້ຕອນການຫຸມ້ຫໍູ່ ສຸດທາ້ຍ. ວດັຖຸ
ດບິພດືຢາຜູ່ ານການປຸງແຕູ່ ງຄວນຖກືຫຸມ້ຫໍູ່ ໃນກບັແຫງ້, ໄຖູ່ , ຖງົ ຫຼ ືບນັຈພຸນັອືູ່ ນໆທີູ່ ສະອາດອງີຕາມມາດຕະຖານຂັນ້
ຕອນການດໍາເນນີງານ ແລະ ຕາມລະບຽບການແຫູ່ ງຊາດ ແລະ/ຫຼ ືພາກພືນ້ຂອງປະເທດຜ ຜ້ະລດິ ແລະ ປະເທດຜ ຊ້ມົໃຊ ້
ສຸດທາ້ຍ. ວດັສະດຸໃຊໃ້ນການຫຸມ້ຫໍູ່ ບໍູ່ ຄວນສາ້ງມນົລະພດິ, ມຄີວາມສະອາດ ແຫງ້ ແລະ ບໍູ່ ຢ ູ່ ໃນສະພາບເສຍຫາຍ ແລະ 
ຄວນປະຕບິດັຕາມຂໍກ້າໍນດົດາ້ນຄຸນະພາບຂອງວດັຖຸດບິພດືຢາ. ວດັຖຸດບິທີູ່ ແຕກງູ່າຍ ຄວນຖກືຫຸມ້ຫໍູ່ ໃນບນັຈພຸນັທີູ່

ທນົທານ. ເມືູ່ ອເປນັໄປໄດ ້ການຫຸມ້ຫໍູ່ ຄວນເປນັການເຫນັດຕີກົລງົກນັລະຫວູ່ າງຜ ສ້ະໜອງ ແລະ ຜ ຊ້ ື.້ 

ວດັສະດຸຫຸມ້ຫໍູ່ ທີູ່ ນາໍກບັມາໃຊຄ້ນືໄດເ້ຊັູ່ ນ: ໄຖູ່  ແລະ ຖງົ ຄວນທໍາຄວາມສະອາດ (ຂາ້ເຊືອ້) ແລະ ຜູ່ ານຂະບວນ
ການອບົແຫງ້ກູ່ ອນນາໍກບັມາໃຊ ້ ເພືູ່ ອຫຼກີລຽ້ງການປນົເປືອ້ນຂອງວດັຖຸດບິຜູ່ ານມາ. ວດັສະດຸຫຸມ້ຫໍູ່ ທງັໝດົຄວນເກບັ
ຮກັສາໃນບູ່ ອນທີູ່ ສະອາດ ແລະ ແຫງ້ ປາສະຈາກສດັຕ ພດື ແລະ ກນັບໍູ່ ໃຫສ້ດັລຽ້ງ ສດັບາ້ນເຂົາ້ເຖງິ ແລະ ກນັແຫຼູ່ ງປນົ
ເປືອ້ນອືູ່ ນໆ. 

ການຕດິສະຫຼາກການຫຸມ້ຫໍູ່ ຄວນລະບຸຊດັເຈນ ຊືູ່ ວທິະຍາສາດຂອງພດືຢາ, ສິນ້ສູ່ ວນຂອງພດື, ແຫຼູ່ ງກາໍເນດີ 
(ບູ່ ອນປ ກ ຫຼ ືບູ່ ອນຂຸດຄົນ້), ວນັທປີ ກ ຫຼ ືຂຸດຄົນ້ ແລະ ຊືູ່ ຜ ປ້ ກ/ຜ ຂຸ້ດຄົນ້ ແລະ ຜ ປຸ້ງແຕູ່ ງ, ແລະ ຂໍ ້ມ້ ນດາ້ນປະລມິານ. 
ສະຫຼາກຄວນມຂໍີມ້ ນກູ່ ຽວກບັການຮບັຮອງຄຸນະພາບ ແລະ ການປະຕບິດັຕາມຂໍກ້າໍນດົດາ້ນຕດິສະຫຼາກແຫູ່ ງຊາດ 
ແລະ/ຫຼ ືຂອງພາກພືນ້. 

ສະຫຼາກຄວນມເີລກລະຫດັ ທີູ່ ລະບຸຊດັເຈນເຖງິຊຸດການຜະລດິ. ຂໍມ້ ນເພີູ່ ມເຕມີກູ່ ຽວກບັການຜະລດິ ແລະ 
ຕວົຊີວ້ດັຄຸນະພາບຂອງວດັຖຸດບິພດືຢາ ອາດເພີູ່ ມເຂົາ້ໃນໃບຢັງ້ຢນືທີູ່ ແຍກກນັ, ພວົພນັຢູ່ າງຊດັເຈນກບັການຫຸມ້ຫໍູ່ ທີູ່ ມ ີ
ເລກຊຸດການຜະລດິອນັດຽວກນັ. 

ຄວນບນັທ ກຊຸດການຫຸມ້ຫໍູ່  ແລະ ມຊີືູ່ ຜະລດິຕະພນັ, ແຫຼູ່ ງກາໍເນດີ, ເລກຊຸດສນິຄາ້, ນໍາ້ໜກັ, ຕວົເລກການ
ຜະລດິ ແລະ ວນັທ.ີ ບນັທ ກຄວນຮກັສາໄວ ້3 ປີ ຫຼ ືຕາມການກາໍນດົໂດຍອງົການຄຸມ້ຄອງແຫູ່ ງຊາດ ແລະ/ຫຼ ືພາກພືນ້.  
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4.3 ການເກບັຮກັສາ ແລະ ການຂນົສົູ່ ງ 

ສາຍພານທີູ່ ໃຊເ້ພືູ່ ອຂນົສົູ່ ງວດັຖຸດບິພດືຢາຂະໜາດໃຫຍູ່ ຈາກບູ່ ອນຜະລດິໄປຫາບູ່ ອນເກບັມຽ້ນເພືູ່ ອການປຸງ
ແຕູ່ ງ ຄວນຮບັການທໍາຄວາມສະອາດ ໃນແຕູ່ ລະຄັງ້ຂອງການໃຊສ້າຍພານ. ການຂນົສົູ່ ງຜະລດິຕະພນັຂະໜາດໃຫຍູ່
ເຊັູ່ ນ: ໃຊເ້ຮອືກາໍປັູ່ ນ ຫຼ ືໃຊລ້ດົໄຟ ຄວນທໍາຄວາມສະອາດຕາມຄວາມເໝາະສມົ, ອາກາດຖູ່ າຍເທໄດດ້ເີພືູ່ ອແຍກຄວາມ
ຊຸູ່ ມຈາກວດັຖຸດບິ ແລະ ກນັການບບີອດັກນັຫຼາຍ. 

ວດັຖຸດບິພດືຢາທີູ່ ປ ກແບບອໍແກນກິ ຄວນຖກືຮກັສາ ແລະ ຂນົສົູ່ ງແຍກກນັ ຫຼ ື ຕາມວທິທີີູ່ ຮບັປະກນັຄວາມ
ສມົບ ນແບບຂອງວດັຖຸດບິ. 

ມາດຕະການຮກັສາຄວາມປອດໄພທີູ່ ເໝາະສມົ ມຢີ ູ່ ບູ່ ອນເກບັມຽ້ນ ແລະ ຂນົສົູ່ ງວດັຖຸດບິ ເພືູ່ ອກນັການເກດີ
ພດິ ຫຼ ືເກດີອນັຕະລາຍຈາກພດິ. 

ເມືູ່ ອໃດທີູ່ ຕອ້ງການ ແລະ ເປນັໄປໄດ,້ ວດັຖຸດບິພດືຢາທີູ່ ສດົໃໝູ່ ຄວນຖກືເກບັມຽ້ນໃນອຸຸນຫະພ ມຕໍູ່ າທີູ່ ເໝາະ
ສມົ, ໂດຍທົູ່ ວໄປຈະຢ ູ່ ລະຫວູ່ າງ 2-8°C; ຜະລດິຕະພນັແຊູ່ ແຂງຄວນເກບັຮກັສາໃນອຸນຫະພ ມຕໍູ່ າກວູ່ າ -20°C.  

ການລນົຄວນັກນັສດັຕ ພດື ຄວນປະຕບິດັກຕໍໍູ່ ເມ ືູ່ ອຈາໍເປນັເທົູ່ ານັນ້ ແລະ ຄວນປະຕບິດັໂດຍບຸກຄະລາກອນທີູ່ ມີ
ໃບອະນຸຍາດ ຫຼ ື ຜູ່ ານການຝ ກອບົຮມົເທົູ່ ານັນ້. ໃຊສ້ະເພາະແຕູ່ ສານເຄມທີີູ່ ຈດົທະບຽນ ຮບັຮອງໂດຍອງົການຄຸມ້ຄອງ
ໃນປະເທດແຫຼູ່ ງກາໍເນດີ ແລະ ປະເທດຂອງຜ ຊ້ມົໃຊສຸ້ດທາ້ຍ. ຂັນ້ຕອນການລນົຄວນັທງັໝດົ, ສານທີູ່ ໃຊລ້ນົຄວນັ ແລະ 
ວນັທກີານໃຊຄ້ວນບນັທ ກເປນັເອກະສານ. ເມືູ່ ອແຊູ່ ແຂງ ຫຼ ື ໃຊອ້າຍນໍາ້ອບົເພືູ່ ອຄວບຄຸມສດັຕ ພດື, ຄວາມຊຸູ່ ມຂອງ
ວດັຖຸດບິຄວນຖກືກວດພາຍຫຼງັການບໍາບດັ.  

 

4.4 ອຸປະກອນ 
4.4.1 ວດັສະດຸຕູ່ າງໆ 

ອຸປະກອນ ແລະ ເຄືູ່ ອງມທືງັໝດົທີູ່ ສໍາພດັກບັພດືພນັທີູ່ ເປນັຢາ ຄວນເປນັວດັສະດຸທີູ່ ບໍູ່ ສົູ່ ງຜູ່ ານສານພດິ, ກິູ່ ນ ຫຼ ື
ລດົຊາດ, ບໍູ່ ດ ດຊບັ, ທນົທານຕໍູ່ ການກດັກູ່ ອນ ແລະ ສາມາດທນົຕໍູ່ ການທໍາຄວາມສະອາດ ແລະ ອະເຊືອ້ຊໍາ້ແລວ້ຊໍາ້ອກີ
ໄດ.້ ພືນ້ຜວິຂອງອຸປະກອນລຽບ ແລະ ບໍູ່ ມຫຸຼີມ ຫຼ ືຮອຍແຕກ. ການໃຊວ້ດັສະດຸທີູ່ ເປນັໄມ ້ແລະ ອືູ່ ນໆ ຈະບໍູ່ ສາມາດທໍາ
ຄວາມສະອາດ ແລະ ອະເຊືອ້ໄດທ້ງັໝດົ ສະນັນ້ ຄວນຫຼກີລຽ້ງ ຍກົເວັນ້ເມ ືູ່ ອການໃຊຍ້ກົໃຫເ້ຫນັຊດັເຈນວູ່ າ ຈະບໍູ່
ເປນັແຫຼູ່ ງປນົເປືອ້ນ. ການນາໍໃຊໂ້ລຫະປະເພດຕູ່ າງໆທີູ່ ອາດເກດີການກດັກູ່ ອນ ຄວນຫຼກີລຽ້ງເຊັູ່ ນກນັ. 
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4.4.2 ການອອກແບບ, ການກໍູ່ ສາ້ງ ແລະ ການຕດິຕັງ້ 

ອຸປະກອນ ແລະ ເຄືູ່ ອງມທືງັໝດົຄວນຖກືອອກແບບ ແລະ ກໍູ່ ສາ້ງເພືູ່ ອກນັຄວາມສູ່ ຽງທີູ່ ມຕີໍູ່ ຄວາມສະອາດ 
ແລະ ຊູ່ ວຍໃຫເ້ຮດັຄວາມສະອາດ ແລະ ອະເຊືອ້ໄດງູ້່ າຍ. ບູ່ ອນໃດທີູ່ ສາມາດເຮດັໄດ ້ ອຸປະກອນຄວນເຂົາ້ເຖງິໄດງູ້່ າຍ
ເພືູ່ ອກວດກາດວ້ຍຕາເປົູ່ າ. ອຸປະກອນບູ່ ອນເຮດັວຽກຄວນຖກືຕດິຕັງ້ເພືູ່ ອຊູ່ ວຍໃຫເ້ຂົາ້ເຖງິ ແລະ ທໍາຄວາມສະອາດໄດ ້
ງູ່ າຍ.  

ບນັຈພຸນັຂອງວດັສະດຸທີູ່ ບໍູ່ ໄດໃ້ຊ ້ ຫຼ ື ສິູ່ ງເສດເຫຼອື ຄວນກນັບໍູ່ ໃຫມ້ກີານຮົູ່ ວ, ໃຊໂ້ລຫະກໍູ່ ສາ້ງ ຫຼ ື ວດັສະດຸທີູ່

ກນັນໍາ້ຊ ມທີູ່ ເໝາະສມົ ງູ່ າຍໃນການທໍາຄວາມສະອາດ ຫຼ ືກາໍຈດັ ແລະ ຄວນປດິສະນດິໃຫປ້ອດໄພ. 

ພືນ້ທີູ່ ແຊູ່ ເຢນັທງັໝດົຄວນມອຸີປະກອນທໍາຄວາມເຢນັພອ້ມການວດັແທກອຸນຫະພ ມ ຫຼ ື ອຸປະກອນບນັທ ກ
ອຸນຫະພ ມ.  

4.4.3 ການລະບຸອຸປະກອນ 

ອຸປະກອນໃຊສໍ້າລບັສິູ່ ງເສດເຫຼອື ຫຼ ືວດັຖຸດບິພດືຢາທີູ່ ບໍູ່ ໄດໃ້ຊ ້ຄວນລະບຸ ແລະ ຂຽນໃສູ່ ວູ່ າ ບໍູ່ ໃຫນ້າໍໃຊກ້ບັ
ວດັຖຸດບິພດືຢາ.  

4.5 ການຮບັປະກນັຄຸນະພາບ 

ການປະຕບິດັຕາມມາດຕະຖານຮບັປະກນັຄຸນະພາບ ຄວນຮບັການຢັງ້ຢນືຜູ່ ານການລງົກວດກາພືນ້ທີູ່ ປ ກ ຫຼ ື
ຂຸດຄົນ້ພດືຢູ່ າງເປນັປະຈາໍ ແລະ ລງົກວດສິູ່ ງອໍານວຍຄວາມສະດວກການປຸງແຕູ່ ງໂດຍຜ ຕ້າງໜາ້ທີູ່ ມຄີວາມຊູ່ ຽວຊານ
ຈາກຜ ຜ້ະລດິ ແລະ ຜ ຊ້ ື,້ ແລະ ຜູ່ ານການກວດກາໂດຍອງົການຄຸມ້ຄອງແຫູ່ ງຊາດ ແລະ/ຫຼ ືໃນທອ້ງຖິູ່ ນ. 

4.6 ການຮກັສາເອກະສານ 

ມາດຕະຖານຂັນ້ຕອນການດໍາເນນີງານຄວນຖກືນາໍມາໃຊ ້ແລະ ບນັທ ກເປນັເອກະສານ. ຂັນ້ຕອນ ແລະ ຂະບວນ
ການຜະລດິທງັໝດົຂອງວດັຖຸດບິພດືຢາ ແລະ ວນັທ ີ ທີູ່ ນາໍໃຊວ້ດັຖຸດບິຄວນບນັທ ກເປນັເອກະສານ. ຕວົຢູ່ າງຂອງ
ບນັທ ກການປ ກແມູ່ ນນອນຢ ູ່ ໃນເອກະສານຊອ້ນທາ້ຍ 5. ປະເພດຂອງຂໍມ້ ນຂູ່ າວສານທີູ່ ຄວນເກບັກາໍມ:ີ 

⬧ ເມດັແນວພນັ ແລະ ວດັສະດຸອືູ່ ນໆໃຊໃ້ນການແຜູ່ ພນັ 
⬧ ການແຜູ່ ພນັ  
⬧ ບູ່ ອນປ ກ ຫຼ ືຂຸດຄົນ້ 
⬧ ຮອບວຽນການປ  ກພດືຢ ູ່ ສະຖານທີູ່  
⬧ ການປ ກ 
⬧ ການນາໍໃຊປຸຸ້໋ຍ, ຕວົເລັູ່ ງການເຕບີໂຕ, ຢາປາບສດັຕ ພດື ແລະ ຢາຂາ້ຫຍາ້ 
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⬧ ສະພາບການຜດິປກົະຕ ິທີູ່ ອາດມຜີນົຕໍູ່ ຄຸນະພາບ (ລວມທງັອງົປະກອບທາງເຄມ)ີ ຂອງວດັຖຸດບິພດືຢາ (ເຊັູ່ ນ: 
ສະພາບອາກາດແປຜນັຮຸນແຮງ, ສໍາພດັກບັສານອນັຕະລາຍ ແລະ ຕວົປນົເປືອ້ນອືູ່ ນໆ ຫຼ ືການລະບາດຂອງ
ສດັຕ ພດື) 

⬧ ການເກບັກູ່ ຽວ ຫຼ ືການຂຸດຄົນ້ 
⬧ ຂະບວນການປຸງແຕູ່ ງທງັໝດົ 
⬧ ການຂນົສົູ່ ງ 
⬧ ການເກບັມຽ້ນ 
⬧ ການນາໍໃຊສ້ານລນົຄວນັ 

ຄວນກະກຽມຊຸດຕວົຢູ່ າງສະໝຸນໄພທີູ່ ດຫຼີາຍຊຸດ ແລະ ຮກັສາເພືູ່ ອຢັງ້ຢນືຕວົຕນົຂອງພດື ແລະ ບູ່ ອນອງີເພືູ່ ອ
ການນາໍໃຊ.້ ບນັທ ກທີູ່ ເປນັຮ ບຖູ່ າຍ (ລວມທງັວດິໂີອ, ຟມີ ຫຼ ືພາບດຈີຕິໍ) ຂອງບູ່ ອນປ ກ ຫຼ ືບູ່ ອນຂຸດຄົນ້ ແລະ ພດືຢາ
ທີູ່ ໄດຈ້າກການປ ກ ຫຼ ືການຂຸດຄົນ້.  

ຂໍຕ້ກົລງົທງັໝດົລະຫວູ່ າງຜ ປ້ ກ ຫຼ ືຜ ຂຸ້ດຄົນ້, ຜ ປຸ້ງແຕູ່ ງ ແລະ ຜ ຊ້ ື,້ ແລະ ຂໍຕ້ກົລງົດາ້ນຊບັສນິທາງປນັຍາ ແລະ ການ
ແບູ່ ງປນັຜນົປະໂຫຍດຄວນຖກືບນັທ ກ. 

ຕວົເລກຊຸດການຜະລດິຄວນກາໍນດົໃຫຊ້ດັເຈນ ແລະ ຄບົຖວ້ນກູ່ ຽວກບັຊຸດການຜະລດິທງັໝດົທີູ່ ໄດຈ້າກແຕູ່ ລະ
ບູ່ ອນການປ ກ ຫຼ ື ຂຸດຄົນ້. ການກາໍນດົຕວົເລກຊຸດການຜະລດິຄວນເຮດັຕັງ້ແຕູ່ ໄລຍະເລີູ່ ມຕົນ້ຂອງການຜະລດິ. ວດັຖຸ
ດບິພດືຢາທີູ່ ຖກືຂຸດຄົນ້ ແລະ ປ ກ ຄວນໃສູ່ ຕວົເລກຊຸດຜະລດິທີູ່ ແຕກຕູ່ າງກນັ. 

ບູ່ ອນໃດກຕໍາມທີູ່ ໃສູ່ ໄດ ້ ຜນົຂອງການກວດກາຄວນຖກືບນັທ ກເປນັເອກະສານໃນບດົລາຍງານການກວດກາທີູ່ ມ ີ
ສໍາເນາົເອກະສານທງັໝດົ, ບດົລາຍງານການວເິຄາະ, ແລະ ລະບຽບການໃນທອ້ງຖິູ່ ນ, ແຫູ່ ງຊາດ ແລະ/ຫຼ ືໃນພາກພືນ້ 
ເກບັຮກັສາຕາມຂໍກ້າໍນດົ.  

4.7 ບຸກຄະລາກອນ (ບນັດາຜ ປ້ ກ, ຜ ຂຸ້ດຄົນ້, ຜ ຜ້ະລດິ, ຜ ຈ້ບັຕອ້ງພດື, ຜ ປຸ້ງແຕູ່ ງອືູ່ ນໆ) 
4.7.1 ເນືອ້ໃນໂດຍລວມ 

ບຸກຄະລາກອນທງັໝດົຄວນໄດຮ້ບັການຝ ກອບົຮມົດາ້ນພ ກສາສາດ, ການເຮດັກະສກິາໍ ແລະ ການຂຸດຄົນ້ພດື
ຢູ່ າງພຽງພໍ. ບຸກຄະລາກອນທງັໝດົທີູ່ ນາໍໃຊສ້ານເຄມເີພືູ່ ອການກະເສດ ຄວນໄດຮ້ບັການຝ ກອບົຮມົໃນການນາໍໃຊ.້ ຜ ້
ຜະລດິ ແລະ ຜ ຂຸ້ດຄົນ້ຕູ່ າງໆຄວນໄດຮ້ບັການຝ ກອບົຮມົຢູ່ າງພຽງພໍ ແລະ ມຄີວາມຮ ກູ້່ ຽວກບັການເກບັກູ່ ຽວ ແລະ 
ເຕກັນກິທີູ່ ເໝາະສມົເພືູ່ ອຮກັສາ ແລະ ປກົປອ້ງພດືພນັຢາທີູ່ ປ ກໄດ.້ 

ເພືູ່ ອຫຼກີລຽ້ງການເສືູ່ ອມຄຸນຂອງວດັຖຸດບິພດືຢາທີູ່ ເກບັກູ່ ຽວມາໄດນ້ັນ້ ໃນຊູ່ ວງພາຍຫຼງັການຂຸດຄົນ້ ແລະ ໃນ
ຂັນ້ຕອນການປຸງແຕູ່ ງເບືອ້ງຕົນ້, ການຝ ກອບົຮມົຢູ່ າງຖກືຕອ້ງໃຫພ້ະນກັງານທຸກຄນົທີູ່ ກູ່ ຽວຂອ້ງແມູ່ ນສໍາຄນັ.  
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ບຸກຄະລາກອນຄວນໄດຮ້ບັຄໍາແນະນາໍກູ່ ຽວກບັຫວົຂ ້ໍທີູ່ ກູ່ ຽວຂອ້ງທງັໝດົເຊັູ່ ນ: ການປກົປກັຮກັສາສິູ່ ງແວດລອ້ມ, ການ
ອະນຸລກັພນັພດື ແລະ ການຄຸມ້ຄອງດນິປ ກຝງັເພືູ່ ອຮກັສາພືນ້ທີູ່ ເພືູ່ ອການປ ກ ແລະ ເພືູ່ ອຄວບຄຸມການເຊາະເຈືູ່ ອນຂອງ
ດນິ. ການປອ້ງກນັບໍູ່ ໃຫເ້ກດີການເສືູ່ ອມໂຊມດາ້ນສະພາບແວດລອ້ມແມູ່ ນຄວາມຕອ້ງການທີູ່ ຈາໍເປນັເພືູ່ ອຮບັປະກນັ
ການນາໍໃຊຢູ້່ າງຍນືຍງົໃນໄລຍະຍາວສໍາລບັຊບັພະຍາກອນພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ. 

ລະບຽບການແຫູ່ ງຊາດ ແລະ/ຫຼ ືພາກພືນ້ທີູ່ ຄຸມ້ຄອງແຮງງານນັນ້ ຄວນໄດຮ້ບັການເຄາົລບົເມືູ່ ອຈາ້ງງານພະນກັງານໃນ
ທຸກໄລຍະຂອງຂະບວນການຜະລດິວດັຖຸດບິພດືຢາ. 

4.7.2 ສຸຂະພາບ, ອະນາໄມ ແລະ ສຸຂະອະນາໄມ 

ຂະບວນການຜະລດິວດັຖຸດບິພດືຢາທງັໝດົຜູ່ ານການປ ກ ແລະ ການຂຸດຄົນ້ນັນ້ ຄວນປະຕບິດັຕາມລະບຽບ
ການແຫູ່ ງຊາດ ແລະ/ຫຼ ືພາກພືນ້ດາ້ນຄວາມປອດໄພ, ການສໍາພດັວດັຖຸດບິ, ສຸຂະອະນາໄມ ແລະ ອະນາໄມ. 

ທງັໝດົເຫຼົູ່ ານີກູ້່ ຽວຂອ້ງກບັການສໍາພດັ ແລະ ການປຸງແຕູ່ ງພນັພດືຢາທີູ່ ປ ກ ຫຼ ືຂຸດຄົນ້ໄດ ້ຄວນປະຕບິດັຕາມລະບຽບ
ການແຫູ່ ງຊາດ ແລະ/ຫຼ ືພາກພືນ້ດາ້ນອະນາໄມ. 

ບຸກຄະລາກອນທງັໝດົຄວນໄດຮ້ບັການປກົປອ້ງຈາກການສໍາພດັສະໝຸນໄພທີູ່ ເປນັພດິ ຫຼ ື ພາໃຫເ້ກດີພ ມແພ ້
ໂດຍນາໍໃຊເ້ຄືູ່ ອງນຸູ່ ງລວມທງັຖງົມທືີູ່ ຊູ່ ວຍປກົປອ້ງຢູ່ າງພຽງພໍ.  

ສະຖານະພາບດາ້ນສຸຂະພາບ 

ບຸກຄະລາກອນທງັໝດົທີູ່ ພບົ ຫຼ ື ສງົໄສຈະຖກືພະຍາດ ຫຼ ື ຖກືກະທບົຈາກພາຫະນາໍເຊືອ້ ຫຼ ື ກາໍລງັເຈບັເປນັ 
ອາດເປນັຍອ້ນການສົູ່ ງຜູ່ ານເຊືອ້ຈາກວດັຖຸດບິພດືຢາ ບໍູ່ ຄວນໄດຮ້ບັອະນຸຍາດໃຫເ້ຂົາ້ພືນ້ທີູ່ ເກບັກູ່ ຽວ, ຜະລດິ ຫຼ ືປຸງແຕູ່ ງ
ພດື ຖາ້ມຄີວາມເປນັໄປໄດທ້ີູ່ ຈະເກດີການປນົເປືອ້ນຂອງວດັຖຸດບິພດືຢາ. ພະນກັງານໃດໜ ູ່ ງທີູ່ ມພີະຍາດ ຫຼ ືມອີາການ
ປູ່ ວຍ ຄວນລາຍງານທນັທໃີຫຄ້ະນະບໍລຫິານ. ການກວດສຸຂະພາບຂອງພະນກັງານຄວນປະຕບິດັ ຖາ້ມກີານລະບຸ
ອາການທາງສຸຂະພາບ ຫຼ ືການວເິຄາະພະຍາດ. 

ການເຈບັປູ່ ວຍ ແລະ ການບາດເຈບັ 

ບຸກຄະລາກອນທງັໝດົທີູ່ ມບີາດແຜແບບເປດີ, ຮອຍແຜ ຫຼ ື ພະຍາດຜວິໜງັ ຄວນຖກືໂຈະວຽກ ຫຼ ື ຂໍໃຫ ້
ໃສູ່ ເຄືູ່ ອງນຸູ່ ງ ແລະ ຖງົມປືອ້ງກນັຈນົກວູ່ າຈະຫາຍດ.ີ ພະນກັງານທີູ່ ຕດິພະຍາດເກດີຈາກອາກາດ ຫຼ ື ເກດີຈາກ
ອາຫານລວມທງັເຈບັທອ້ງ ແລະ ຖອກທອ້ງ ຄວນຖກືໂຈະວຽກໃນພືນ້ທີູ່ ການຜະລດິ ແລະ ການປຸງແຕູ່ ງທງັໝດົອງີຕາມ
ລະບຽບການໃນທອ້ງຖິູ່ ນ ແລະ/ຫຼ ືແຫູ່ ງຊາດ. 

ສະພາບເງ ືູ່ອນໄຂດາ້ນສຸຂະພາບ ທີູ່ ຄວນລາຍງານໃຫຄ້ະນະບໍລຫິານເພືູ່ ອພຈິາລະນາ ປະກອບມກີານກວດ
ສຸຂະພາບ ແລະ/ຫຼ ືແຍກຈາກການສໍາພດັວດັຖຸດບິພດືຢານັນ້ລວມມອີາການເຊັູ່ ນ: ໂຕເຫຼອືງ, ຖອກທອ້ງ, ຮາກ, ເປນັໄຂ ້
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, ເຈບັຄໍ ພອ້ມໄຂ,້ ເຫນັໄດມ້ອີາການຕດິເຊືອ້ (ບວມ, ຮອຍແຜ ແລະ ອືູ່ ນໆ) ແລະ ມສີິູ່ ງຂບັຖູ່ າຍຈາກຫ , ດງັ ຫຼ ືຕາ. 
ພະນກັງານໃດໜ ູ່ ງທີູ່ ມຮີອຍແຜ ຫຼ ື ບາດແຜ ແລະ ຮບັອະນຸຍາດໃຫສ້ບືຕໍູ່ ເຮດັວຽກໄດ ້ ຄວນປກົການບາດເຈບັດວ້ຍ
ເຄືູ່ ອງແບບທີູ່ ກນັນໍາ້.  

ອະນາໄມສູ່ ວນບຸກຄນົ 

ບຸກຄະລາກອນທີູ່ ສໍາພດັວດັຖຸດບິພດືຢາຄວນຮກັສາອະນາໄມສູ່ ວນບຸກຄນົເປນັຢູ່ າງດ ີແລະ ເມືູ່ ອເໝາະສມົ ໃຫ ້
ນຸູ່ ງເຄືູ່ ອງ ແລະ ຖງົມປືອ້ງກນັລວມທງັໝວກ ແລະ ເກບີ. 

ບຸກຄະລາກອນຍາມໃດກຄໍວນລາ້ງມຂືອງຕນົກູ່ ອນເລີູ່ ມກດິຈະກາໍສໍາພດັ, ພາຍຫຼງັໃຊຫ້ອ້ງນໍາ້ ແລະ ຫຼງັການຈບັວດັຖຸ
ດບິພດືຢາ ຫຼ ືວດັຖຸດບິທີູ່ ປນົເປືອ້ນໃດໜ ູ່ ງ. 

ພ ດຕກິາໍຂອງບຸກຄະລາກອນ 

ການສ ບຢາ ແລະ ການກນິອາຫານບໍູ່ ຄວນໄດຮ້ບັອະນຸຍາດໃນພືນ້ທີູ່ ປຸງແຕູ່ ງພດືຢາ. ບຸກຄະລາກອນທີູ່ ຈບັວດັຖຸ
ດບິພດືຢາຄວນບໍູ່ ໃຫມ້ພີ ດຕກິໍາທີູ່ ອາດສົູ່ ງຜນົຕໍູ່ ປນົເປືອ້ນວດັຖຸດບິ, ຕວົຢູ່ າງຂອງພ ດຕກິາໍເຊັູ່ ນ: ການຖົູ່ ມນໍາ້ລາຍ, ການ
ຈາມ ຫຼ ືການໄອໃສູ່ ວດັຖຸດບິທີູ່ ບໍູ່ ມກີານປກົປອ້ງ.  

ເຄືູ່ ອງປະດບັອືູ່ ນໆຂອງພະນກັງານເຊັູ່ ນ: ເຄືູ່ ອງປະດບັ, ໂມງ ຫຼ ືວດັຖຸອືູ່ ນໆ ບໍູ່ ຄວນໃຫພ້ະນກັງານໃສູ່  ຫຼ ືນາໍເຂົາ້
ມາໃນພືນ້ທີູ່ ມກີານຈບັວດັຖຸດບິພດືຢາ ຖາ້ສິູ່ ງດັູ່ ງກູ່ າວສາ້ງຄວາມສູ່ ຽງຕໍູ່ ຄວາມປອດໄພ ຫຼ ືຄຸນະພາບຂອງວດັຖຸດບິ.  

ແຂກເຂົາ້ມາຢຽ້ມຢາມໂຮງງານ 

ບນັດາແຂກທີູ່ ເຂົາ້ມາໂຮງງານ ພືນ້ທີູ່ ບູ່ ອນຜະລດິ ແລະ ມກີານສໍາພດັນັນ້ ຄວນໃສູ່ ເຄືູ່ ອງນຸູ່ ງທີູ່ ປກົປອ້ງຢູ່ າງເໝາະ
ສມົ ແລະ ປະຕບິດັຕາມຂໍກ້າໍນດົດາ້ນອະນາໄມສູ່ ວນບຸກຄນົທງັໝດົທີູ່ ກາໍນດົຂາ້ງເທງິ. 
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5. ປະເດນັອືູ່ ນໆທີູ່ ກູ່ ຽວຂອ້ງ 

 

5.1 ການພຈິາລະນາເຖງິປະເດນັຈນັຍາບນັຈນັຍາທໍາ ແລະ ນຕິກິາໍ 

ການປ ກ, ການຂຸດຄົນ້ ແລະ ການເກບັກູ່ ຽວພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ ພອ້ມທງັຂະບວນການປຸງແຕູ່ ງຫຼງັການເກບັກູ່ ຽວ
ຂອງວດັຖຸດບິພດືຢານັນ້ ຈະຕອ້ງປະຕບິດັຕາມຂໍກ້າໍນດົດາ້ນກດົໝາຍ ແລະ ດາ້ນການປກົປກັຮກັສາສິູ່ ງແວດລອ້ມ, 
ແລະ ຫຼກັຈນັຍາບນັຈນັຍາທໍາ ຫຼ ື ຫຼກັປະຕບິດັຂອງຊຸມຊນົ ແລະ ຂອງປະເທດທີູ່ ມກີດິຈະກາໍຕູ່ າງໆ. ບນັດາຂໍກ້າໍນດົທີູ່

ລະບຸໃນສນົທສິນັຍາວູ່ າດວ້ຍ ຊວີະນາໆພນັ ຈະຕອ້ງໄດຮ້ບັການເຄາົລບົ.  

5.1.1 ບນັດາສດິທດິາ້ນຊບັສນິທາງປນັຍາ ແລະ ການແບູ່ ງປນັຜນົປະໂຫຍດ 

ບນັດາຂໍຕ້ກົລງົວູ່ າດວ້ຍ ຜນົຕອບແທນທນັທ ີແລະ/ຫຼ ືຜນົປະໂຫຍດໄລຍະຍາວ ແລະ ການຊດົເຊຍີເພືູ່ ອນາໍໃຊ ້
ແຫຼູ່ ງວດັຖຸດບິພດືຢາ ຈະຕອ້ງຮບັການປ ກສາຫາລ ື ແລະ ໄດຂໍ້ສ້ະຫຸຼບເປນັລາຍລກັອກັສອນກູ່ ອນການຂຸດຄົນ້ ຫຼ ື ການ
ປ ກ. ການປ ກພດືແບບມສີນັຍາສໍາລບັພດືຢາ ຈາກວດັຖຸດບິແຜູ່ ພນັທີູ່ ໄດຈ້າກພດືຢາໃນທອ້ງຖິູ່ ນຂອງປະເທດທີູ່ ສະໜອງ
ໃຫ ້ອາດມກີານປກົປອ້ງຊບັສນິທາງປນັຍາ. ບນັຫາສດິທກິານເຂົາ້ເຖງິຊບັພະຍາກອນພນັທຸກາໍແມູ່ ນບນັຫາຊບັຊອ້ນໂດຍ
ສະເພາະຖາ້ວດັຖຸດບິການແຜູ່ ພນັ ມປີະຫວດັສາດອນັຍາວນານ ເປນັສນິຄາ້ໃນສາກນົ ແລະ ບໍູ່ ແມູ່ ນພດືໃນທອ້ງຖິູ່ ນດັູ່ ງ
ເດມີຂອງປະເທດທີູ່ ສະໜອງໃຫ.້  

5.1.2 ສາຍພນັພດືທີູ່ ຖກືຄຸກຄາມ ແລະ ໃກສ້ ນພນັ 

ບນັດາພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ ໄດຮ້ບັການປກົປອ້ງພາຍໃຕກ້ດົໝາຍແຫູ່ ງຊາດ ແລະ ສາກນົ, ຕວົຢູ່ າງ: ພນັພດືທີູ່ ຢ ູ່ ໃນ
ລາຍການ ບນັຊສີແີດງຂອງປະເທດ ອາດຖກືຂຸດຄົນ້ໄດກ້ຕໍໍູ່ ເມ ືູ່ ອມກີານອະນຸຍາດ ອງີຕາມກດົໝາຍແຫູ່ ງຊາດ ແລະ/ຫຼ ື
ສາກນົ. ບນັດາຂໍກ້າໍນດົໃນສນົທສິນັຍາການຄາ້ສາກນົພນັພດື ແລະ ສດັປູ່ າໃກສ້ ນພນັ (CITES) ຈະຕອ້ງໄດປ້ະຕບິດັ
ຕາມ. ພນັພດືຢາທີູ່ ໃກສ້ ນພນັຈະຕອ້ງໄດມ້າຕາມນຕິກິາໍແຫູ່ ງຊາດ ແລະ/ຫຼ ືພາກພືນ້ເທົູ່ ານັນ້.  

ເມືູ່ ອວດັຖຸດບິພດືຢາທີູ່ ເປນັສາຍພານຖກືຄຸກຄາມ, ໃກສ້ ນພນັ ຫຼ ື ພດືຢາທີູ່ ຮບັການປກົປອ້ງ ໄດມ້າຈາກການ
ປ ກ, ສິູ່ ງນີຄ້ວນມເີອກະສານຄບົຖວ້ນເໝາະສມົຕາມລະບຽບການແຫູ່ ງຊາດ ແລະ/ຫຼ ືພາກພືນ້ເພືູ່ ອຢັງ້ຢນືວູ່ າ ບໍູ່ ມວີດັຖຸ
ດບິພດືຢາຂຸດຄົນ້ໄດຈ້າກປູ່ າລວມຢ ູ່ ນາໍ. 
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5.2 ຄວາມຕອ້ງການສໍາລບັການສ ກສາຄົນ້ຄວາ້ 

ການເກບັບນັທ ກພນັພດືຢາ ແຫູ່ ງຊາດ ແລະ/ຫຼ ືຂອງພາກພືນ້ ອາດຊູ່ ວຍໃຫກ້ານລະບຸຕວົຕນົຂອງພນັພດືຢາທີູ່

ຖກືນາໍໃຊໃ້ນຊຸມຊນົ (ລວມທງັສາຍພນັທີູ່ ໃກສ້ ນພນັ), ກາໍນດົການກະຈາຍຕວົ ແລະ ການປະເມນີຄວາມອຸດມົສມົບ ນ
ຂອງພດື. ສິູ່ ງນີຍ້ງັສາມາດຖກືນາໍໃຊເ້ປນັເຄືູ່ ອງມໃືນການຕອບຄໍາຖາມທີູ່ ກູ່ ຽວກບັບນັຫາສດິທຊິບັສນິທາງປນັຍາ. ບນັດາ
ຊາດສະມາຊກິຈະໄດຮ້ບັການຊຸກຍ ໃ້ນການສາ້ງຖານຂໍມ້ ນເກບັພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ. 

ການສ ກສາຄົນ້ຄວາ້ຍິູ່ ງມຄີວາມຕອ້ງການເພືູ່ ອປບັປຸງເສດຖະສາດການກະເສດຂອງພນັພດືຢາທີູ່ ປ ກໄດ ້ສົູ່ ງເສມີ
ການແລກປູ່ ຽນຂໍມ້ ນຂູ່ າວສານກູ່ ຽວກບັການຜະລດິກະສກິາໍ ແລະ ຄົນ້ຄວາ້ລງົເລກິຜນົກະທບົຕໍູ່ ສງັຄມົ ແລະ 
ສິູ່ ງແວດລອ້ມທີູ່ ເກດີຈາກການປ ກ ແລະ ການຂຸດຄົນ້ພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ. 

ເອກະສານຂໍມ້ ນ ແລະ ໂມໂນກຣາຟ ຄວນຖກືສາ້ງຂ ນ້ກູ່ ຽວກບັພດືຢາ ເພືູ່ ອນາໍມາພຈິາລະນາສະພາບສະເພາະ
ຂອງພາກພືນ້ ແລະ ປະເທດຕູ່ າງໆ. ຂໍມ້ ນຂູ່ າວສານດັູ່ ງກູ່ າວສາມາດເປນັເຄືູ່ ອງມທືີູ່ ມປີະໂຫຍດໃນການສົູ່ ງເສມີຄວາມ
ກາ້ວໜາ້ດາ້ນວຊິາການ. ການສ ກສາໃນລະບບົພອ້ມທງັເຄືູ່ ອງມຝື ກອບົຮມົສະເພາະດາ້ນ ຄວນຮບັການພດັທະນາຂ ນ້ສໍາ
ລບັບນັດາຜ ປ້ ກ ແລະ ຜ ຂຸ້ດຄົນ້ພດືຢາໃນທອ້ງຖິູ່ ນຕູ່ າງໆ.  
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ບນັດາເອກະສານທີູ່ ໃຊເ້ປນັບູ່ ອນອງີໃນການຂຽນບດົແນະນາໍນີ ້

(1) WHO Traditional Medicines Strategy: 2002–2005. Geneva, World Health 
Organization, 2002 (document WHO/EDM/TRM/2002.1). 

(2) Good Manufacturing Practices for pharmaceutical products: main principles. In: 
WHO Expert Committee on Specifications for Pharmaceutical Preparations. Thirty-
seventh report. Geneva, World Health Organization, 2003, Annex 4 (WHO Technical 
Report Series, No. 908). 

(3) Good manufacturing practices: supplementary guidelines for manufacture of herbal 
medicinal products.  In: WHO Expert Committee on Specifications for Pharmaceutical 
Preparations. Thirty-fourth report. Geneva, World Health Organization, 1996, Annex 8 
(WHO Technical Report Series, No. 863). (These guidelines are also included in Quality 
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2: Good manufacturing practices and inspection. Geneva, World Health Organization, 
1999.) 

(4) Quality control methods for medicinal plant materials. Geneva, World Health 
Organization, 1998. 

(5) Guide to good storage practices for pharmaceuticals. In: WHO Expert Committee on 
Specifications for Pharmaceutical Preparations.  Thirty-seventh report. Geneva, World 
Health Organization, 2003, Annex 9 (WHO Technical Report Series, No. 908). 

(6) Good trade and distribution practices (GTDP) for pharmaceutical starting materials. 
In: WHO Expert Committee on Specifications for Pharmaceutical Preparations. 
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(8) Guidelines for the assessment of herbal medicines.  In: WHO Expert Committee on 
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Organization, 2002. 
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Switzerland, IUCN - The World Conservation Union (formerly known as the International 
Union for Conservation of Nature and Natural Resources), 1993 (currently being 
updated). 
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(14) Codex Alimentarius Guidelines on production, processing, labelling and marketing of 
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(15) Codex Alimentarius Code of hygienic practice for spices and dried aromatic plants. 
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ເອກະສານຊອ້ນທາ້ຍ 1. ການເຮດັກະສກິາໍທີູ່ ດສໍີາລບັວດັຖຸດບິຢາພືນ້ເມອືງຈນີ, 
ສາທາລະນະປະຊາຊນົຈນີ 

 

ດໍາລດັ 

ປະກາດໃຊໂ້ດຍຄະນະບໍລຫິານແຫູ່ ງຊາດ ໃນການຄຸມ້ຄອງການຢາ 

ເລກທ ີ32 

ການຜະລດິກະສກິາໍທີູ່ດສີາໍລບັວດັຖຸດບິຢາພືນ້ເມອືງຈນີ (ສະບບັທດົລອງນາໍໃຊ)້ ຮບັຮອງພາຍຫຼງັຄະນະກາໍມາທກິານ
ໃຫຍູ່ ຂອງການບໍລຫິານການຢາໃນວນັທ ີ18/03/2002, ຈ ູ່ ງເຫນັດອີອກ ແລະ ມຜີນົສກັສດິໃນວນັທ ີ1/06/2002 

 

ອໍານວຍການໃຫຍູ່  

17/04/2002 
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ການເຮດັກະສກິາໍທີູ່ ດສໍີາລບັວດັຖຸດບິຢາພືນ້ເມອືງຈນີ  

(ສະບບັທດົລອງນາໍໃຊ)້ 

 

ບດົທ ີI  ບດົບນັຍດັທົູ່ ວໄປ 

 ມາດຕາ 1 ຈດຸປະສງົຂອງເອກະສານນີແ້ມູ່ ນເພືູ່ ອສາ້ງມາດຕະຖານໃຫກ້ານຜະລດິວດັຖຸດບິຢາພືນ້ເມອືງ
ຈນີ ຮບັປະກນັຄຸນະພາບ ແລະ ອໍານວຍຄວາມສະດວກໃຫກ້ານສາ້ງມາດຕະຖານ ແລະ ຫນັເປນັທນັສະໄໝຂອງບນັດາ
ຢາພືນ້ເມອືງຈນີ. 

 ມາດຕາ 2  ເອກະສານສະບບັນີຍ້ກົໃຫເ້ຫນັຄໍາແນະນາໍພືນ້ຖານສໍາລບັການຜະລດິ ແລະ ຄວບຄຸມ
ຄຸນະພາບຂອງວດັຖຸດບິຢາພືນ້ເມອືງຈນີ ທີູ່ ໃຊເ້ຂົາ້ໃນຂັນ້ຕອນການຜະລດິທງັໝດົຂອງວດັຖຸດບິຢາພືນ້ເມອືງຈນີ ລວມ
ທງັສະໝຸນໄພ ແລະ ສິນ້ສູ່ ວນຂອງສດັເພືູ່ ອໃຊເ້ປນັຢາ, ຜະລດິວດັຖຸດບິຢາພືນ້ເມອືງຈນີໂດຍໂຮງງານຜ ຜ້ະລດິ. 

 ມາດຕາ 3  ບນັດາຜ ຜ້ະລດິຄວນນາໍໃຊມ້າດຕະການເພືູ່ ອສາ້ງມາດຕະຖານການຄຸມ້ຄອງ ແລະ ເຝົາ້
ລະວງັຄຸນະພາບ, ອະນຸລກັຊບັພະຍາກອນທໍາມະຊາດທີູ່ ເປນັຢາ ແລະ ສິູ່ ງແວດລອ້ມນເິວດວທິະຍາ, ແລະ ປະຕບິດັ
ຕາມຫຼກັການຂອງ "ເພີູ່ ມທະວຜີນົໄດຮ້ບັທີູ່ ຍນືຍງົ" ເພືູ່ ອຮບັປະກນັການນາໍໃຊຊ້ບັພະຍາກອນຢູ່ າງຍນືຍງົ. 

ບດົທ ີII  ສິູ່ ງແວດລອ້ມນເິວດວທິະຍາຂອງບູ່ ອນຜະລດິ 

 ມາດຕາ 4 ປະຕບິດັຕາມຫຼກັການເພີູ່ ມທະວຄີວາມເໝາະສມົຂອງບູ່ ອນຜະລດິວດັຖຸດບິຢາພືນ້ເມອືງ
ຈນີນັນ້ ບນັດາຜ ຜ້ະລດິຄວນສາ້ງເງ ືູ່ອນໄຂທີູ່ ດທີີູ່ ສຸດ ແລະ ມກີານກະກຽມໂດຍລວມຢູ່ າງເໝາະສມົ. 

 ມາດຕາ 5  ເງ ືູ່ອນໄຂທາງສິູ່ ງແວດລອ້ມຂອງບູ່ ອນຜະລດິວດັຖຸດບິຢາພືນ້ເມອືງຈນີ ຄວນປະຕບິດັຕາມ
ມາດຕະຖານແຫູ່ ງຊາດທີູ່ ກູ່ ຽວຂອ້ງຄ:ື  

ເງ ືູ່ອນໄຂດາ້ນຊັນ້ບນັຍາກາດຄວນບນັລຸໄດມ້າດຕະຖານຂັນ້ ຂ ສໍາລບັຄຸນະພາບຂອງຊັນ້ບນັຍາກາດ; ດນິຄວນໄດ ້
ມາດຕະຖານລະດບັ ຂ; ນໍາ້ເພືູ່ ອຫດົຊນົລະປະທານຄວນໄດມ້າດຕະຖານຄຸນະພາບນໍາ້ຊນົລະກະເສດ; ແລະ ນໍາ້ດືູ່ ມສໍາ
ລບັສດັລຽ້ງທີູ່ ນາໍໃຊເ້ປນັຢາພືນ້ເມອືງຄວນໄດມ້າດຕະຖານຄຸນະພາບນໍາ້ດືູ່ ມຂອງຄນົ. 

 ມາດຕາ 6  ການເຮດັຟາມລຽ້ງສດັເພືູ່ ອໃຊເ້ປນັຢາ ຄວນຕອບສະໜອງຄວາມຕອ້ງການປະຊາກອນສດັ
ຕດິພນັກບັປດັໄຈນເິວດວທິະຍາພອ້ມທງັເງ ືູ່ອນໄຂເໝາະສມົກບັຊວີດິ ແລະ ການຂະຫຍາຍພນັຂອງສດັ. 

ບດົທ ີIII  ແນວພນັ ແລະ ວດັຖຸດບິໃຊແ້ຜູ່ ພນັ 
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 ມາດຕາ 7  ບນັດາສາຍພນັ, ສາຍພນັຍູ່ ອຍ, ຊະນດິ ຫຼ ືປະເພດຂອງສດັທີູ່ ເປນັພໍູ່ ແມູ່ ພນັ, ສະໝຸນໄພທີູ່

ປ ກໄດ ້ຫຼ ືຂຸດຄົນ້ຈາກສດັປູ່ າ ທີູ່ ຈະໃຊເ້ປນັຢາ ຄວນລະບຸໃຫຊ້ດັເຈນເປນັທງັຊືູ່ ພາສາຈນີ ແລະ ຊືູ່ ວທິະຍາສາດທີູ່

ບນັທ ກໄດ.້ 

 ມາດຕາ 8  ລະບບົການກວດກາ ແລະ ຄວບຄຸມພະຍາດຄວນບງັຄບັໃຊກ້ບັເມດັແນວພນັ, ເຊືອ້ລາ 
ແລະ ວດັຖຸດບິໃຊແ້ຜູ່ ພນັໃນເວລາການຜະລດິ, ການເກບັມຽ້ນ ແລະ ການຂນົສົູ່ ງເພືູ່ ອຮບັປະກນັຄຸນະພາບ ແລະ ປອ້ງ
ກນັການແຜູ່ ພະຍາດຂອງພດື, ແມງໄມສ້ດັຕ ພດື ແລະ ຫຍາ້, ແລະ ປອ້ງກນັການຄາ້ຂາຍ ແລະ ແຈກຢາຍແນວພນັ, 
ເຊືອ້ລາ ແລະ ວດັຖຸດບິໃຊແ້ຜູ່ ພນັທີູ່ ບໍູ່ ໄດມ້າດຕະຖານ.  

 ມາດຕາ 9  ການແນະນາໍ ແລະ ການລຽ້ງສດັທີູ່ ໃຊເ້ພືູ່ ອຈດຸປະສງົການແພດ ຄວນປະຕບິດັຕາມ
ລກັສະນະແຫຼູ່ ງທີູ່ ຢ ູ່ ອາໄສຂອງສດັປະເພດດັູ່ ງກູ່ າວ. ເອາົໃຈໃສູ່ ປກົປອ້ງສດັລຽ້ງຈາກການບາດເຈບັທາງກາຍະພາບ ແລະ 
ການລຽ້ງດ ໃນເວລາການວາງກບັດກັ ແລະ ການຂນົສົູ່ ງສດັ. ມາດຕະການຄວບຄຸມການແຜູ່ ລະບາດຂອງພະຍາດທີູ່ ເຂັມ້
ງວດຕອ້ງນາໍໃຊເ້ພືູ່ ອແນະນາໍສາຍພນັສດັ ພອ້ມໄລຍະກາໍນດົສະເພາະເພືູ່ ອກກັກນັ ແລະ ເຝົາ້ສງັເກດການ. 

 ມາດຕາ 10  ພະຍາຍາມປບັປຸງການຄດັເລອືກ ແລະ ເພາະພນັວດັຖຸດບິຢາພືນ້ເມອືງຈນີທີູ່ ຫຼາກຫຼາຍໂດຍ
ພດັທະນາພືນ້ທີູ່ ກາໍນດົສະເພາະເພືູ່ ອການຜະລດິວດັຖຸດບິຢາທີູ່ ມຄຸີນະພາບສ ງ ແລະ ອະນຸລກັສດັ ແລະ ຊບັພະຍາກອນ
ພດືທີູ່ ໃຊເ້ພືູ່ ອຈດຸປະສງົການແພດ.  

ບດົທ ີIV  ການຄຸມ້ຄອງການປ ກພດື ແລະ ການລຽ້ງສດັ 

ໝວດທ ີ1  ການຄຸມ້ຄອງການປ ກສະໝຸນໄພທີູ່ ເປນັຢາ 

 ມາດຕາ 11  ພືນ້ທີູ່ ເໝາະສມົໃນການປ ກພດືຄວນຖກືກາໍນດົ ແລະ ສອດຄູ່ ອງກບັການເຮດັກະສກິາໍທີູ່ ດີ
ບນົພືນ້ຖານຂອງຄວາມຕອ້ງການສະເພາະສໍາລບັການເຕບີໂຕ ແລະ ການພດັທະນາຢາສະໝຸນໄພ.  

 ມາດຕາ 12  ປະເພດ, ກອບເວລາ ແລະ ປະລມິານຂອງປຸຸ໋ຍຄວນຖກືກາໍນດົຕາມຄວາມຕອ້ງການສານ
ອາຫານຂອງຢາສະໝຸນໄພ ແລະ ຊຸກຍ ຄ້ວາມສາມາດຂອງດນິ. ປະເພດຂອງປຸຸ໋ຍທີູ່ ໃຊຄ້ວນມອີງົປະກອບດາ້ນອງົຄະ
ທາດທໍາມະຊາດຫຼາຍ ແຕູ່ ຈາໍກດັການໃຊປຸຸ້໋ຍເຄມຕີາມຄວາມຕອ້ງການຂອງສາຍພນັຢາພືນ້ເມອືງທີູ່ ຫຼາກຫຼາຍເພືູ່ ອການ
ເຕບີໂຕ ແລະ ການພດັທະນາຂອງພດື.  

 ມາດຕາ 13  ສາມາດອະນຸຍາດໃຫໃ້ຊຝຸູ້່ ນສດັ ທີູ່ ມກີານບົູ່ ມຝຸູ່ ນເປນັຢູ່ າງດຕີອບສະໜອງມາດຕະຖານສຸ
ຂະອະນາໄມທີູ່ ບໍູ່ ເປນັອນັຕະລາຍ. ຫາ້ມບໍູ່ ໃຫໃ້ຊສ້ິູ່ ງເສດເຫຼອືຈາກຄວົເຮອືໃນຕວົເມອືງ, ຈາກພາກອຸດສາຫະກາໍ ແລະ 
ສິູ່ ງເສດເຫຼອືໂຮງໝໍ ຫຼ ືອາຈມົຄນົມາເປນັປຸຸ໋ຍ. 
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 ມາດຕາ 14  ການຫດົຊນົລະປະທານທີູ່ ກງົເວລາ ແລະ ຖກືຕອ້ງ ແລະ ມລີະບບົລະບາຍນໍາ້ອງີຕາມທູ່ າ
ອູ່ ຽງຄວາມຕອ້ງການນໍາ້ໃຫຢ້າສະໝຸນໄພໃນຊູ່ ວງເວລາຂອງການເຕບີໂຕພອ້ມທງັເງ ືູ່ອນໄຂພ ມອາກາດ ແລະ ອງົ
ປະກອບຂອງດນິເພືູ່ ອຮກັສາການຖູ່ າຍເທອາກາດທີູ່ ດຂີອງດນິ.  

 ມາດຕາ 15  ໃນການພຈິາລະນາຄຸນລກັສະນະການເຕບີໂຕຂອງຢາສະໝຸນໄພພອ້ມທງັສິນ້ສູ່ ວນຕູ່ າງໆທີູ່

ຖກືນາໍໃຊ,້ ການຄຸມ້ຄອງບູ່ ອນປ ກຄວນຍກົລະດບັໂດຍນາໍໃຊມ້າດຕະການປ ກຝງັທີູ່ ກງົເວລາເຊັູ່ ນ: ການຕດັຍອດ, ການ
ຕດັຕາດອກການຕອນກິູ່ ງ ແລະ ປ ກຕົນ້ໄມໃ້ຫຮ້ົູ່ ມ, ເພືູ່ ອຄວບຄຸມການເຕບີໂຕຂອງພດື, ເພີູ່ ມການຜະລດິ ແລະ ຮກັສາ
ຄຸນະພາບໃຫຢ້ ູ່ ໃນລະດບັສະໝໍູ່ າສະເໝ.ີ  

 ມາດຕາ 16  ການປອ້ງກນັ ແລະ ຍຸດທະສາດການຄວບຄຸມທີູ່ ຄບົຖວ້ນຄວນຖກືໃຊເ້ພືູ່ ອກນັພະຍາດ 
ແລະ ແມງໄມທ້ີູ່ ສົູ່ ງຜນົກະທບົຕໍູ່ ຢາສະໝຸນໄພ. ຖາ້ຈາໍເປນັໃຫນ້າໍໃຊຢ້າປາບສດັຕ ພດື ຄວນໃຊໃ້ນປະລມິານໜອ້ຍສຸດ 
ແລະ ມປີະສດິທຜິນົສ ງ, ເປນັພດິຕກົຄາ້ງຕໍູ່ າ ແລະ ມສີານປາບສດັຕ ພດືໜອ້ຍ ຖກືເລອືກຕາມຂໍກ້າໍນດົໃນລະບຽບການ
ວູ່ າດວ້ຍ ການຄຸມ້ຄອງຢາປາບສດັຕ ພດືຂອງຈນີ ເພືູ່ ອຫຸຼດຜູ່ ອນສານປາບສດັຕ ພດື ແລະ ມນົລະພດິຈາກໂລຫະໜກັ, 
ແລະ ປກົປອ້ງສິູ່ ງແວດລອ້ມນເິວດວທິະຍາ. 

ໝວດທ ີ2  ການຄຸມ້ຄອງການລຽ້ງສດັເພືູ່ ອຈດຸປະສງົທາງການແພດ 

 ມາດຕາ 17  ບນັດາວທິ ີແລະ ການລຽ້ງສດັຄວນກາໍນດົເປນັພືນ້ຖານຂອງລກັສະນະເຊັູ່ ນ: ສະພາບແວດ
ລອ້ມການລຽ້ງສດັ, ແຫຼູ່ ງອາຫານ ແລະ ພ ດຕກິາໍຂອງສດັທີູ່ ຈະນາໍມາເປນັຢາ ແລະ ຄວາມສາມາດໃນການປບັຕວົເຂົາ້
ກບັສະພາບແວດລອ້ມ ແລະ ປະຕບິດັຕາມລະບຽບການວູ່ າດວ້ຍ ການລຽ້ງສດັ ແລະ ກາໍນດົລະບບົການຄຸມ້ຄອງ. 

 ມາດຕາ 18  ອາຫານສດັຄວນກະກຽມຕາມຫຼກັວທິະຍາສາດ ແລະ ໃຫຕ້າມຮອບວຽນປະຈາໍຕາມຈາໍ
ນວນຂອງທູ່ າອູ່ ຽງລະດ ການ ແລະ ກດິຈະກາໍປະຈາໍວນັພອ້ມທງັວງົຈອນຊວີດິ ແລະ ລກັສະນະທາງກາຍະວທິະຍາທີູ່

ແຕກຕູ່ າງກນັຂອງສດັເພືູ່ ອຈດຸປະສງົທາງການແພດ. ອາຫານເສມີເຊັູ່ ນ: ເມດັອາຫານລະອຽດ, ວຕິາມນິ, ແຮູ່ ທາດ ແລະ 
ສານປຸງແຕູ່ ງອືູ່ ນໆຄວນໃຫໃ້ນເວລາທີູ່ ເໝາະສມົ ແລະ ຕາມຈາໍນວນທີູ່ ເໝາະສມົແຕູ່ ຈະບໍູ່ ມກີານເພີູ່ ມສານເລັູ່ ງຮໍໂມນ ຫຼ ື
ສານຄາ້ຍຮໍໂມນ. ອາຫານ ແລະ ອາຫານເສມີບໍູ່ ຄວນກໍູ່ ມນົລະພດິ.  

 ມາດຕາ 19  ໃນການລຽ້ງສດັເພືູ່ ອຈດຸປະສງົທາງການແພດ, ເວລາ ແລະ ຄວາມຖີູ່ ຂອງການໃຫນ້ໍາ້ຄວນ
ຖກືກາໍນດົຕາມເງ ືູ່ອນໄຂເຊັູ່ ນ: ລະດ ການ, ອຸນຫະພ ມຂອງອາກາດ ແລະ ການໄຫຼວຽນຂອງອາກາດ. ສະໝຸນໄພຕອບ
ສະໜອງຄວາມຕອ້ງການນໍາ້ຜູ່ ານການກນິຫຍາ້ຂຽວ ແລະ ສດົໃໝູ່ ຈາໍນວນຫຼາຍ. 

 ມາດຕາ 20  ໂຄງສາ້ງຄງົທີູ່ ພອ້ມພືນ້ທີູ່ ພຽງພໍ ແລະ ສິູ່ ງອໍານວຍຄວາມສະດວກທີູ່ ປອດໄພແມູ່ ນຈາໍ
ເປນັຕາມແຫຼູ່ ງອາໄສ, ພ ດຕກິາໍ ແລະ ລກັສະນະອືູ່ ນໆຂອງສດັທີູ່ ໃຊເ້ພືູ່ ອຈດຸປະສງົທາງການແພດ. 
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 ມາດຕາ 21  ສດັລຽ້ງຄວນລຽ້ງຢ ູ່ ໃນສະພາບແວດລອ້ມທີູ່ ສະອາດ. ລະບບົການຂາ້ເຊືອ້ຄວນມ ີແລະ ມີ
ຢາຂາ້ເຊືອ້ທີູ່     ເໝາະສມົຖກືເລອືກເພືູ່ ອຂາ້ເຊືອ້ເປນັປະຈາໍໃຫພ້ືນ້ທີູ່  ແລະ ອຸປະກອນທີູ່ ໃຊໃ້ນການລຽ້ງສດັ. ການຄຸມ້
ຄອງພະນກັງານໃນການເຂົາ້ພືນ້ທີູ່ ຄວນຍກົລະດບັຂ ນ້. 

 ມາດຕາ 22  ການຄວບຄຸມພະຍາດສດັໃຊເ້ພືູ່ ອຈດຸປະສງົການແພດ ຄວນເນັນ້ໃສູ່ ການປອ້ງກນັລວມທງັ
ການສກັຢາກນັພະຍາດເປນັປະຈາໍ. 

 ມາດຕາ 23  ຈາໍນວນສດັລຽ້ງຄວນຖກືອອກແບບຢູ່ າງເໝາະສມົໂດຍພຈິາລະນາຄວາມໜາແໜນ້ຂອງ
ປະຊາກອນສດັໃນກລໍະນຂີອງສດັລຽ້ງ. ຖາ້ມສີດັປູ່ ວຍ ຕອ້ງມກີານກກັກນັສດັໃຫຖ້ກືຕອ້ງ. ສດັລຽ້ງທີູ່ ມພີະຍາດ
ຕດິແປດຄວນໃຫຕ້າຍທນັທ ີແລະ ເຜາົ ຫຼ ືຝງັດນິໃຫເ້ລກິ.  

 ມາດຕາ 24  ອງົປະກອບ ແລະ ໂຄງສາ້ງຂອງປະຊາກອນສດັລຽ້ງຄວນກາໍນດົຕາມແຜນລຽ້ງສດັ ແລະ 
ຄວາມຕອ້ງການຂະຫຍາຍພນັ, ແລະ ຈາໍນວນຮອບວຽນຄວນເໝາະສມົ.  

 ມາດຕາ 25  ຫາ້ມບໍູ່ ໃຫຜ້ະລດິວດັຖຸດບິຢາຈນີຈາກສດັທີູ່ ເປນັພດິ ຫຼ ືສດັມພີະຍາດ ໃຊເ້ພືູ່ ອຈດຸປະສງົ
ການແພດ. 

ບດົທ ີV  ຂັນ້ຕອນການເກບັກູ່ ຽວ ແລະ ປຸງແຕູ່ ງເບືອ້ງຕົນ້ 

 ມາດຕາ 26  ຫຼກັການຂອງ "ເພີູ່ ມທະວຜີນົໄດຮ້ບັໃຫຍ້ນືຍງົ" ຄວນສອດຄູ່ ອງກບັການຂຸດຄົນ້ສະໝຸນໄພ
ຈາກປູ່ າ ຫຼ ືເຄິູ່ ງປູ່ າເຄິູ່ ງປ ກ, ພອ້ມແຜນປ ກຝງັສະໝຸນໄພຈາກປູ່ າ, ຮອບວຽນການຂຸດຄົນ້ ແລະ ໄລຍະການເຕບີໂຕເພືູ່ ອ
ຊູ່ ວຍແຜູ່ ພນັທາງຊວີະວທິະຍາ ແລະ ຊບັພະຍາກອນທດົແທນ.  

 ມາດຕາ 27  ເວລາການເກບັກູ່ ຽວທີູ່ ເໝາະສມົ (ລວມທງັລະດ ການເກບັກູ່ ຽວ ແລະ ຈາໍນວນປ)ີ ແລະ ວທິີ
ການຄວນຖກືກາໍນດົຕາມຄຸນະພາບຂອງຜະລດິຕະພນັ ແລະ ຜນົໄດຮ້ບັຂອງພດືຕໍູ່ ພືນ້ທີູ່  ຫຼ ືຈາໍນວນຂອງສດັລຽ້ງ ແລະ 
ພຈິາລະນາປດັໄຈການເກບັກູ່ ຽວທົູ່ ວໄປ. 

 ມາດຕາ 28  ເຄືູ່ ອງກນົຈກັ ແລະ ອຸປະກອນໃຊໃ້ນການເກບັກູ່ ຽວຄວນສະອາດ ບໍູ່ ມກີານປນົເປືອ້ນ ແລະ 
ຮກັສາໄວບູ້່ ອນແຫງ້ກນັແມງໄມ,້ ສດັກດັແຫນ້ ແລະ ສດັລຽ້ງ. 

 ມາດຕາ 29  ໃນເວລາການເກບັກູ່ ຽວ ແລະ ປຸງແຕູ່ ງເບືອ້ງຕົນ້ ຄວນພະຍາຍາມແຍກສິນ້ສູ່ ວນທີູ່ ບໍູ່ ແມູ່ ນຢາ 
ແລະ ວດັຖຸເຈອືປນົອອກໂດຍສະເພາະຫຍາ້ ແລະ ສານພດິ ແລະ ຖິມ້ສູ່ ວນທີູ່ ຖກືທໍາລາຍ ຫຼ ືເໜົູ່ າ.  

 ມາດຕາ 30  ພາຍຫຼງັການເກບັກູ່ ຽວ, ສູ່ ວນທີູ່ ເປນັຢາຄວນນາໍມາຜູ່ ານການປຸງແຕູ່ ງທີູ່ ເໝາະສມົເຊັູ່ ນ: ການ
ຄດັເລອືກ, ການລາ້ງ, ການຕດັ ຫຼ ືການຕດັກິູ່ ງ. ເມ ືູ່ ອຕອ້ງການອບົແຫງ້ ຄວນເຮດັໃຫແ້ຫງ້ຕາມມາດຕະການ ແລະ 
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ເຕກັນກິທີູ່      ເໝາະສມົ. ອຸນຫະພ ມ ແລະ ຄວາມຊຸູ່ ມຄວນຖກືຄວບຄຸມເພືູ່ ອຫຼກີລຽ້ງມນົລະພດິຂອງວດັຖຸດບິ ຫຼ ືຜນົ
ເສຍຫາຍຕໍູ່ ສູ່ ວນປະສມົທີູ່ ສໍາຄນັ.  

 ມາດຕາ 31  ຜະລດິຕະພນັສດົໃໝູ່  ອາດຖກືຮກັສາໃນຕ ເ້ຢນັ, ໃນຊາຍ, ໃນໄຫ ຕາມການອະນຸລກັດາ້ນ
ຊວີະ ແລະ ວທິກີານຮກັສາທີູ່ ເໝາະສມົ. ການໃຊສ້ານກນັບ ດ ແລະ ເກບັຮກັສາຄວນຫຼກີລຽ້ງຖາ້ນາໍໃຊ ້ກຂໍໍໃຫ ້
ປະຕບິດັຕາມລະບຽບການແຫູ່ ງຊາດທີູ່ ກູ່ ຽວຂອ້ງກບັການໃຊສ້ານກນັບ ດໃນອາຫານ. 

 ມາດຕາ 32  ພືນ້ທີູ່ ປຸງແຕູ່ ງຄວນສະອາດ ອາກາດຖູ່ າຍເທດ ີແລະ ປອ້ງກນັແສງແດດ, ຝນົ, ສດັກດັແຫນ້, 
ແມງໄມ ້ແລະ ສດັລຽ້ງ.  

 ມາດຕາ 33  ວທິທີົູ່ ວໄປຄວນຖກືໃຊເ້ພືູ່ ອປຸງແຕູ່ ງວດັຖຸດບິທີູ່ ເປນັຢາດັູ່ ງເດມີ. ຖາ້ມກີານດດັແກ ້ຄວນມຂໍີ ້

ມ ນການທດົລອງທີູ່ ພຽງພໍ ແລະ ຄຸນະພາບຂອງຢາບໍູ່ ຄວນຖກືກະທບົ.  

ບດົທ ີVI  ການຫຸມ້ຫໍູ່ , ການຂນົສົູ່ ງ ແລະ ການເກບັຮກັສາ 

 ມາດຕາ 34  ການກວດກາແມູ່ ນຈາໍເປນັກູ່ ອນການຫຸມ້ຫໍູ່ ເພືູ່ ອແຍກຜະລດິຕະພນັທີູ່ ບໍູ່ ໄດມ້າດຕະຖານ 
ແລະ ວດັຖຸເຈອືປນົ. ການຫຸມ້ຫໍູ່ ຄວນປະຕບິດັຕາມມາດຕະຖານລະບຽບຂັນ້ຕອນ ແລະ ຮກັສາບນັທ ກຊຸດຫຸມ້ຫໍູ່ ລວມ
ທງັຊືູ່ ຜະລດິຕະພນັ, ລາຍລະອຽດຈາໍເພາະ, ແຫຼູ່ ງກາໍເນດີ, ຕວົເລກຊຸດການຜະລດິ, ນໍາ້ໜກັ, ຕວົເລກຫຸມ້ຫໍູ່  ແລະ ວນັ
ທຫຸີມ້ຫໍູ່ . 

 ມາດຕາ 35  ວດັສະດຸທີູ່ ໃຊໃ້ນການຫຸມ້ຫໍູ່ ຄວນສະອາດ, ແຫງ້, ບໍູ່ ສາ້ງມນົລະພດິ, ບໍູ່ ຖກືທໍາລາຍ ແລະ 
ປະຕບິດັຕາມຂໍກ້າໍນດົດາ້ນຄຸນະພາບສໍາລບັວດັຖຸດບິການຢາ. 

 ມາດຕາ 36  ຊືູ່ ຜະລດິຕະພນັ, ລາຍລະອຽດຈາໍເພາະ, ຕວົເລກຊຸດຜະລດິ, ວນັທີູ່ ຫຸມ້ຫໍູ່  ແລະ ຜ ຜ້ະລດິ
ຄວນຖກືກາໍນດົຢ ູ່ ແຕູ່ ລະບນັຈພຸນັຢາ ແລະ ຕດິສະຫຼາກບອກໃຫເ້ຫນັການຮບັຮອງຄຸນະພາບ. 

 ມາດຕາ 37  ວດັຖຸດບິຢາທີູ່ ແຕກງູ່າຍຄວນຖກືຫຸມ້ຫໍູ່ ໃນກູ່ ອງທີູ່ ແຂງແຮງ; ວດັຖຸດບິຢາທີູ່ ເປນັພດິ, ສານ
ເສບຕດິ ແລະ ມຄີູ່ າຄວນຫຸມ້ຫໍູ່ ສະເພາະດາ້ນພອ້ມຕດິສະຫຼາກ. 

 ມາດຕາ 38  ໃນກລໍະນຂີອງການຂນົສົູ່ ງເປນັຊຸດໃຫຍູ່ , ວດັຖຸດບິຢາບໍູ່ ຄວນວາງໄວໃ້ກກ້ບັສານທີູ່ ເປນັພດິ 
ຫຼ ືມຜີນົຕໍູ່ ລດົຊາດ ຫຼ ືກິູ່ ນຂອງວດັຖຸດບິ. ຕ ຄ້ອນເທນເນີຄ້ວນລະບາຍອາກາດໄດດ້ເີພືູ່ ອເຮດັໃຫແ້ຫງ້ ແລະ ຊູ່ ວຍປອ້ງ
ກນັຄວາມຊຸູ່ ມ. 

 ມາດຕາ 39  ສິູ່ ງອໍານວຍຄວາມສະດວກໃນການເກບັມຽ້ນສາງວດັຖຸດບິຢາຄວນມອີາກາດຖູ່ າຍເທດ,ີ 
ແຫງ້ ແລະ ກນັບໍູ່ ໃຫຖ້ກືແສງແດດ ແລະ ຖາ້ຈາໍເປນັໃຫຕ້ດິຕັງ້ແອເຢນັ ແລະ ອຸປະກອນຄວບຄຸມຄວາມຊຸູ່ ມພອ້ມທງັ
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ກນັສດັກດັແຫນ້, ແມງໄມ ້ແລະ ສດັລຽ້ງ. ພືນ້ຫອ້ງຄວນເປນັລະບຽບບໍູ່ ໃຫມ້ຮີອຍແຕກ ແລະ ງູ່າຍທີູ່ ຈະທໍາຄວາມ
ສະອາດ. 

ວດັຖຸດບິຢາຄວນມຽ້ນໄວເ້ທງິຖາ້ນຕ ທ້ີູ່ ມໄີລຍະຫູ່ າງພຽງພໍຈາກຝາ; ນາໍໃຊມ້າດຕະການປອ້ງກນັສດັຕ ພດື, ການເກດີ
ເຊືອ້ລາ, ການເໜົູ່ າ ຫຼ ືເສຍນໍາ້ມນັ; ແລະ ກວດກາເປນັປະຈາໍ. 

ໃນເວລາທີູ່ ໃຊວ້ທິເີກບັມຽ້ນສາງທົູ່ ວໄປ ຄວນເອາົໃຈໃສູ່ ເວລາຄດັເລອືກເຕກັໂນໂລຊທີີູ່ ທນັສະໄໝ ແລະ ນາໍໃຊ ້
ອຸປະກອນໃໝູ່ . 

ບດົທ ີVII ການຄວບຄຸມຄຸນະພາບ 

 ມາດຕາ 40  ພະແນກຄວບຄຸມຄຸນະພາບຄວນສາ້ງຂ ນ້ໂດຍຜ ຜ້ະລດິເພືູ່ ອຊີນ້າໍການຄຸມ້ຄອງ ແລະ ຄວບ
ຄຸມຄຸນະພາບໃຫສ້າຍພານການຜະລດິທງັໝດົສໍາລບັວດັຖຸດບິຢາພືນ້ເມອືງຈນີ ແລະ ຄວນມພີະນກັງານ, ມພີືນ້ທີູ່ , 
ເຄືູ່ ອງມ ືແລະ ອຸປະກອນຕາມຂະໜາດຂອງການຜະລດິ ແລະ ກາໍນດົການກວດກາຜະລດິຕະພນັ. 

 ມາດຕາ 41  ບນັດາຫຼກັການທີູ່ ໃຊໂ້ດຍພະແນກຄວບຄຸມຄຸນະພາບຂອງໂຮງງານມຄີ:ື  

1. ເຝົາ້ລະວງັສະພາບແວດລອ້ມ ແລະ ຄວບຄຸມຄວາມສະອາດ; 
2. ກວດກາຊບັພະຍາກອນໃຊໃ້ນການຜະລດິ, ວດັສະດຸຫຸມ້ຫໍູ່  ແລະ ວດັຖຸດບິຢາ ແລະ ສາ້ງບດົລາຍງານ

ການກວດກາ; 
3. ສາ້ງແຜນງານຝ ກອບົຮມົ ແລະ ໃຫແ້ນວທາງການປະຕບິດັ; 
4. ກະກຽມ ແລະ ຄຸມ້ຄອງເອກະສານຄວບຄຸມຄຸນະພາບ, ແລະ ຄຸມ້ຄອງບນັທ ກທງັໝດົຂອງການຜະລດິ, 

ການຫຸມ້ຫໍູ່ , ການກວດກາ ແລະ ອືູ່ ນໆ. 

 ມາດຕາ 42  ກູ່ ອນການຫຸມ້ຫໍູ່ , ຄວນກວດກາແຕູ່ ລະຊຸດວດັຖຸດບິຢາໂດຍພະແນກຄວບຄຸມຄຸນະພາບບນົ
ພືນ້ຖານຂອງມາດຕະຖານແຫູ່ ງຊາດວູ່ າດວ້ຍ ຢາພືນ້ເມອືງຈນີ ຫຼ ືທບົທວນມາດຕະຖານ ແລະ ຮບັຮອງໂດຍເຈົາ້ໜາ້ທີູ່ . 
ການກວດກາຢູ່ າງໜອ້ຍຕອ້ງປະກອບມຄຸີນລກັສະນະ ແລະ ການກາໍນດົວດັຖຸດບິຢາ, ວດັຖຸເຈອືປນົ, ບໍລມິາດຄວາມ
ຊຸູ່ ມ, ບໍລມິາດຂີເ້ຖົູ່ າ ແລະ ຂີເ້ຖົູ່ າທີູ່ ລະລາຍເປນັກດົ, ການຊ ມ, ສານຕັງ້ຕົນ້ ຫຼ ືສູ່ ວນປະສມົ. ຫາ້ມບໍູ່ ໃຫມ້ສີານປາບ
ສດັຕ ພດື, ໂລຫະໜກັ ແລະ ຈລຸນິຊ ີອງີຕາມມາດຕະຖານ ແລະ ລະບຽບການແຫູ່ ງຊາດ. 

 ມາດຕາ 43  ບດົລາຍງານການກວດກາຄວນຖກືເຊນັໂດຍພະນກັງານທີູ່ ເຮດັການກວດກາ ແລະ 
ພະນກັງານທີູ່ ຮບັຜດິຊອບພະແນກຄວບຄຸມຄຸນະພາບ. ບດົລາຍງານການກວດກາຄວນມເີປນັແຟມ້ເອກະສານ. 

 ມາດຕາ 44  ວດັຖຸດບິຢາພືນ້ເມອືງຈນີທີູ່ ບໍູ່ ໄດມ້າດຕະຖານ ຈະບໍູ່ ໄດຖ້ກືແຈກຢາຍ ແລະ ວາງຈາໍໜູ່ າຍ. 
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ບດົທ ີVIII  ບຸກຄະລາກອນ ແລະ ອຸປະກອນ 

 ມາດຕາ 45  ບນັດາບຸກຄນົທີູ່ ຮບັຜດິຊອບດາ້ນວຊິາການຢ ູ່ ບູ່ ອນຜະລດິວດັຖຸດບິຢາ ຄວນໄດຮ້ບັການສ ກ
ສາຂັນ້ສ ງຢູ່ າງໜອ້ຍສອງປໃີນຫຼກັສ ດການຢາ ຫຼ ືເສດຖະສາດການກະເສດ, ການລຽ້ງສດັ ຫຼ ືພາກວຊິາອືູ່ ນໆທີູ່

ກູ່ ຽວຂອ້ງ ແລະ ຄວນມປີະສບົການຕວົຈງິໃນການຜະລດິວດັຖຸດບິທີູ່ ເປນັຢາ. 

 ມາດຕາ 46  ບນັດາບຸກຄນົທີູ່ ຮບັຜດິຊອບພະແນກຄວບຄຸມຄຸນະພາບຄວນສໍາເລດັການສ ກສາຂັນ້ສ ງຢູ່ າງ
ໜອ້ຍສອງປ ີແລະ ຄວນມປີະສບົການຄວບຄຸມຄຸນະພາບຂອງວດັຖຸດບິຢາ. 

 ມາດຕາ 47  ບຸກຄະລາກອນທງັໝດົກູ່ ຽວຂອ້ງກບັການຜະລດິວດັຖຸດບິຢາພືນ້ເມອືງຈນີ ຄວນມຄີວາມ
ເຂົາ້ໃຈພືນ້ຖານ ການຢາຈນີ, ເສດຖະສາດການກະເສດ ຫຼ ືການລຽ້ງສດັ ແລະ ຄວນໄດຮ້ບັການຝ ກອບົຮມົດາ້ນ
ເຕກັນກິການຜະລດິ, ຄວາມປອດໄພ ແລະ ອະນາໄມ. ພະນກັງານທີູ່ ເຮດັວຽກຢ ູ່ ພາກສະໜາມຄວນມຄີວາມຮ ເ້ປນັຢູ່ າງ
ດດີາ້ນເຕກັນກິການປ ກໂດຍສະເພາະການໃຊຢ້າປາບສດັຕ ພດື ແລະ ເຕກັນກິການປອ້ງກນັ. ພະນກັງານທີູ່ ລຽ້ງສດັຄວນ
ມຄີວາມຮ ດ້ດີາ້ນເຕກັນກິການລຽ້ງສດັ.  

 ມາດຕາ 48  ພະນກັງານໃນຂັນ້ຕອນການປຸງແຕູ່ ງ, ຫຸມ້ຫໍູ່  ແລະ ກວດກາຄວນຮບັການກວດສຸຂະພາບ
ເປນັປະຈາໍ. ບຸກຄນົທີູ່ ເປນັພະຍາດຕດິແປດ, ພະຍາດຜວິໜງັ ຫຼ ືມບີາດແຜ ບໍູ່ ຄວນໄດຮ້ບັອະນຸຍາດໃຫເ້ຮດັວຽກທີູ່ ມີ
ການສໍາພດັໂດຍກງົກບັວດັຖຸດບິຢາ. ຄວນແຕູ່ ງຕັງ້ບຸກຄນົສະເພາະ ໂດຍຜ ຜ້ະລດິເພືູ່ ອຮບັຜດິຊອບກວດກາສຸຂະ
ອະນາໄມສິູ່ ງແວດລອ້ມ ແລະ ອະນາໄມສູ່ ວນບຸກຄນົ. 

 ມາດຕາ 49  ພະນກັງານການຜະລດິຢາພືນ້ເມອືງຈນີ ຄວນໄດຮ້ບັການຝ ກອບົຮມົ ແລະ ທດົສອບຄວາມ
ຮ ເ້ປນັປະຈາໍ. 

 ມາດຕາ 50  ບູ່ ອນຜະລດິວດັຖຸດບິຢາພືນ້ເມອືງຈນີ ຄວນມຫີອ້ງນໍາ້ ຫຼ ືວດິຖູ່ າຍ, ແລະ ອາຈມົບໍູ່ ຄວນ
ສາ້ງມນົລະພດິໃຫສ້ິູ່ ງແວດລອ້ມ ແລະ ຜະລດິຕະພນັ. 

 ມາດຕາ 51  ການນາໍໃຊ ້ແລະ ຄວາມແນູ່ ນອນຂອງອຸປະກອນ, ໝໍວ້ດັແທກ, ອຸປະກອນວດັແທກ ແລະ 
ຊັູ່ ງນ ້າໍໜກັໃຊໃ້ນການຜະລດິ ແລະ ການກວດກາບູ່ ອນຜະລດິ ຄວນປະຕບິດັຕາມຂໍກ້າໍນດົການຜະລດິ ແລະ ການ
ກວດກາ. ອຸປະກອນດັູ່ ງກູ່ າວຄວນຕດິກາໝາຍຊດັເຈນລະບຸສະຖານະພາບການໃຊງ້ານ ແລະ ມກີານສອບທຽບເປນັປະ
ຈາໍ.  

ບດົທ ີIX  ການບນັທ ກເອກະສານ 

 ມາດຕາ 52  ຜ ຜ້ະລດິຄວນມມີາດຕະຖານຂັນ້ຕອນການດໍາເນນີງານເພືູ່ ອຄຸມ້ຄອງການຜະລດິ ແລະ 
ຄວບຄຸມຄຸນະພາບ.  
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 ມາດຕາ 53  ຄວນມບີນັທ ກມລີາຍລະອຽດກູ່ ຽວກບັຂັນ້ຕອນການຜະລດິທງັໝດົ ສໍາລບັແຕູ່ ລະວດັຖຸດບິ
ຢາພືນ້ເມອືງຈນີພອ້ມຮ ບຖູ່ າຍ ຫຼ ືຮ ບຖາ້ຈາໍເປນັ. ບນັທ ກຄວນປະກອບດວ້ຍ:  

1. ແຫຼູ່ ງກາໍເນດີຂອງແນວພນັ, ເຊືອ້ລາ ແລະ ວດັຖຸດບິແຜູ່ ພນັ; 
2. ເຕກັນກິການຜະລດິ ແລະ ຂັນ້ຕອນການຜະລດິ:  

1) ເວລາການປ ກ, ຈາໍນວນ ແລະ ພືນ້ທີູ່ ຢາສະໝຸນໄພ; ການເຕບີໂຕຂອງແນວພນັ, ການປູ່ ຽນຖູ່ າຍພນັທຸ
ກາໍ, ປະເພດຂອງປຸຸ໋ຍ ແລະ ເວລາ, ຈາໍນວນ ແລະ ວທິ,ີ ປະເພດຂອງຢາປາບສດັຕ ພດືລວມທງັຢາຂາ້
ແມງໄມ,້ ຢາຂາ້ເຊືອ້ລາ ແລະ ຢາຂາ້ຫຍາ້, ຈາໍນວນ ເວລາ ແລະ ວທິທີີູ່ ໃຊ.້  

2) ໃນກລໍະນຂີອງສດັທີູ່ ໃຊເ້ພືູ່ ອຈດຸປະສງົການແພດ ໃຫມ້ບີນັທ ກປະຈາໍວນັຂອງສດັລຽ້ງ, ແຜນການ ໝຸ
ນວຽນ, ບນັທ ກການຄດັເລອືກ ແລະ ພໍູ່ ພນັແມູ່ ພນັ, ບນັທ ກການເກດີ ແລະ ການຜະລດິໄຂູ່ , ບນັທ ກ
ການເກດີພະຍາດ, ລາຍງານການຕາຍ, ແບບຟອມການຕາຍ, ແບບຟອມສະຖຕິກິານຄວບຄຸມພະ
ຍາດ ແລະ ສກັຢາ, ແບບຟອມກຽມຫວົອາຫານ, ບນັທ ກການກນິອາຫານ, ແບບຟອມຈດົທະບຽນ
ສດັຕະວະແພດ, ແບບຟອມລະບຸແນວພນັ ແລະ ອືູ່ ນໆ; 

3) ເວລາຂອງການຂຸດຄົນ້, ຈາໍນວນ, ນໍາ້ໜກັ, ປຸງແຕູ່ ງ, ອບົແຫງ້, ນໍາ້ໜກັຫຸຼດພາຍຫຼງັອບົແຫງ້, ການ
ຂນົສົູ່ ງ ແລະ ເກບັມຽ້ນສູ່ ວນທີູ່ ເປນັຢາ; 

4) ຂໍມ້ ນອຸຕຸນຍິມົ ແລະ ບນັທ ກພ ມອາກາດ; 
5) ການປະເມນີຜນົຄຸນະພາບຂອງວດັຖຸດບິຢາ: ບນັທ ກອງົປະກອບ ແລະ ຜນົການກວດກາວດັຖຸດບິ

ຢາ. 

 ມາດຕາ 54  ບນັທ ກທີູ່ ເປນັສະບບັແທທ້ງັໝດົ, ແຜນການຜະລດິ ແລະ ບນັທ ກການຈດັຕັງ້ປະຕບິດັ, 
ສນັຍາ ແລະ ຂໍຕ້ກົລງົເປນັລາຍລກັອກັສອນຄວນຮກັສາໄວຢູ້່ າງໜອ້ຍ 5 ປ.ີ ແຟມ້ເອກະສານ ແລະ ຂໍມ້ ນທີູ່ ເກບັຮກັສາ
ຄວນແຕູ່ ງຕັງ້ບຸກຄນົຮບັຜດິຊອບ.  

ບດົທ ີX  ບນັດາຂໍກ້າໍນດົເພີູ່ ມເຕມີ 

ມາດຕາ 55 ນຍິາມຄໍາສບັ:  

1) ວດັຖຸດບິຢາພືນ້ເມອືງຈນີ ໝາຍເຖງິວດັຖຸດບິ ຜະລດິໂດຍການປຸງແຕູ່ ງເບືອ້ງຕົນ້ຢ ູ່ ແຫຼູ່ ງກາໍເນດີພາຍຫຼງັການຂຸດ
ຄົນ້ສິນ້ສູ່ ວນຂອງພດືທີູ່ ເປນັຢາ ແລະ ສດັລຽ້ງເພືູ່ ອຈດຸປະສງົການແພດ. 

2) ຜ ຜ້ະລດິຢາພືນ້ເມອືງຈນີ ໝາຍເຖງິວສິາຫະກດິທີູ່ ມຂີັນ້ຕອນທີູ່ ແນູ່ ນອນໃນການຜະລດິເຊັູ່ ນ: ການປ ກຢາສະໝຸ
ນໄພ ຫຼ ືລຽ້ງສດັ, ຂະບວນການປຸງແຕູ່ ງເບືອ້ງຕົນ້, ການຫຸມ້ຫໍູ່  ແລະ ການເກບັຮກັສາວດັຖຸດບິຢາ. 

3) ເພີູ່ ມທະວຜີນົໄດຮ້ບັທີູ່ ຍນືຍງົ ໝາຍເຖງິການເພີູ່ ມຜນົຜະລດິຈາກການຜະລດິ (ການຂຸດຄົນ້) ທີູ່ ຍນືຍງົໂດຍບໍູ່
ພາໃຫເ້ກດີອນັຕະລາຍຕໍູ່ ສິູ່ ງແວດລອ້ມນເິວດວທິະຍາ. 
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4) ວດັຖຸດບິຢາດັູ່ ງເດມີ ໝາຍເຖງິວດັຖຸດບິຢາພືນ້ເມອືງຈນີທີູ່ ມອີງົປະກອບສະເພາະ ເກດີໃນພືນ້ທີູ່ ສະເພາະ ຫຼ ື
ຜະລດິຜູ່ ານເຕກັນກິການຜະລດິສະເພາະ ແລະ ວທິກີານປຸງແຕູ່ ງສະເພາະ. 

5) ເມດັແນວພນັ, ເຊືອ້ລາ ແລະ ວດັຖຸດບິແຜູ່ ພນັ ໝາຍເຖງິສິນ້ສູ່ ວນ, ເຍືູ່ ອຫຸມ້ ແລະ ຈລຸງັຂອງພດືພອ້ມທງັເມດັ
ພນັດາ້ນເສັນ້ໃຍ ແລະ ເຊືອ້ລາໃຊເ້ພືູ່ ອການແຜູ່ ພນັ, ເພາະພນັ, ສດັນອ້ຍ ແລະ ໄຂູ່ . 

6) ການປອ້ງກນັ ແລະ ຄວບຄຸມພະຍາດ ແລະ ແມງໄມຢູ້່ າງຮອບດາ້ນ ໝາຍເຖງິການກນັພະຍາດ ແລະ ແມງໄມ ້
ໃຫຢ້ ູ່ ກອ້ງເພດານທາງເສດຖະກດິໂດຍໃຊວ້ທິທີາງຊວີະພາບ, ກະສກິາໍ ແລະ ເຄມທີີູ່ ເໝາະສມົພອ້ມທງັມາດ
ຕະການນເິວດວທິະຍາທີູ່ ມປີະສດິທຜິນົ ປອດໄພ, ປະສດິທພິາບ, ລາຄາຖກື, ງູ່ າຍທີູ່ ຈະໃຊ ້ແລະ ເໝາະກບັ
ສະພາບໃນທອ້ງຖິູ່ ນພອ້ມສະພາບລວມດາ້ນຊວີະພາບ ແລະ ສິູ່ ງແວດລອ້ມ ອງີຕາມຫຼກັການໃຫບ້ ລມິະສດິ
ການປອ້ງກນັ ເພືູ່ ອບນັລຸເປົາ້ໝາຍປະສດິທພິາບດາ້ນຕົນ້ທ ນ ແລະ ເພີູ່ ມຜນົກາໍໄລດາ້ນນເິວດວທິະຍາ. 

7) ສດັ ແລະ ພດືເຄິູ່ ງປູ່ າເຄິູ່ ງປ ກເພືູ່ ອຈດຸປະສງົການແພດ ໝາຍເຖງິສດັ ແລະ ພນັພດືໄດຈ້າກປູ່ າເພືູ່ ອຈດຸປະສງົ
ການແພດ ຫຼ ືເຕບີໂຕໃນປູ່ າແຕູ່ ມຄີວາມເໝາະສມົຕໍູ່ ການປິູ່ ນປວົມະນຸດ ແລະ ຄຸມ້ຄອງໄດເ້ຊັູ່ ນ: ການລຽ້ງເປນັ
ລະບບົ, ການກາໍຈດັຫຍາ້, ການໃສູ່ ປຸຸ໋ຍ ຫຼ ືໃຫຫ້ວົອາຫານສດັໄດ.້ 

 ມາດຕາ 56  ສດິໃນການແປເອກະສານສະບບັນີແ້ມູ່ ນໜາ້ທີູ່ ຂອງຄະນະບໍລຫິານແຫູ່ ງຊາດ ຄຸມ້ຄອງການ
ຢາ. 

 ມາດຕາ 57  ບນັດາຂໍກ້າໍນດົຂອງເອກະສານນີມ້ຜີນົສກັສດິນບັຕັງ້ແຕູ່ ວນັທ ີ01/06/2002.  
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ເອກະສານຊອ້ນທາ້ຍ 2. ບນັດາຈດຸສໍາຄນັເພືູ່ ອພຈິາລະນາການເຮດັກະສກິາໍ ແລະ ການຂຸດ
ຄົນ້ທີູ່ ດສໍີາລບັວດັຖຸດບິຕັງ້ຕົນ້ຂອງສະໝຸນໄພດັູ່ ງເດມີ 

 

ອງົການເອຣີບົເພືູ່ ອການປະເມນີຜນົຜະລດິຕະພນັການຢາ (EMEA), ຄະນະວຊິາການ ຜະລດິຕະພນັຢາພືນ້ເມອືງ   
(HMPWP) 

ລອນດອນ, 2 ພ ດສະພາ 2002 

EMEA/HMPWP/31/99 Rev.3 

 

ບນັດາຈດຸສໍາຄນັເພືູ່ ອພຈິາລະນາການເຮດັກະສກິາໍ ແລະ ການຂຸດຄົນ້ທີູ່ ດສໍີາລບັວດັຖຸດບິຕັງ້ຕົນ້ຂອງສະໝຸນໄພດັູ່ ງເດມີ 
 

ກະກຽມໂດຍ HMPWP ມງັກອນ 1999 
ເຜຍີແຜູ່ ເພືູ່ ອປ ກສາຫາລໂືດຍ EMEA ມງັກອນ 1999 
ສະຫຸຼບໂດຍ HMPWP ມຖຸິນາ 1999 
ການກະກຽມຈດຸໃຫມູ່ ທີູ່ ຈະພຈິາລະນາ 
ເອກະສານ (HMPWP/31/99) 

ກນັຍາ 1999 
ຕຸລາ 1999 
ມນີາ 2001 

 ໂອນໃຫເ້ຈົາ້ໜາ້ທີູ່ ກວດກາ EMEA  WP ພ ດສະພາ 2001 
ໂອນໃຫ ້CPMP ກລໍະກດົ 2001 
ພມິເຜຍີແຜູ່ ເພືູ່ ອການປກືສາຫາລ ື ກລໍະກດົ 2001 
ວນັທສີິນ້ສຸດຮບັຄໍາຄດິເຫນັ ຕຸລາ 2001 
ພມິເຜຍີແຜູ່ ເອກະສານສະບບັສຸດທາ້ຍ ພ ດສະພາ 2002 

 

 

ທດັສະນະທີູ່ນາໍສະເໜໃີນເອກະສານນີແ້ມູ່ ນພາຍໃຕ ້HMPWP, ທີູ່ສາ້ງຂ ນ້ໃນເວລາຈດັ
ກອງປະຊຸມແລກປູ່ ຽນປະສບົການໃນຂງົເຂດຜະລດິຕະພນັຢາສະໝຸນໄພ. ເອກະສານ
ສະບບັນີຖ້ກືພມິເຜຍີແຜູ່ ເພືູ່ອຈດຸປະສງົສາ້ງຄວາມໂປູ່ ງໃສ ແລະ ບໍູ່ມຂີໍຜ້ ກມດັດາ້ນກດົ   ໝ
າຍຕາມເອກະສານແນະນາໍ 2001/83/EC. 
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ເນືອ້ໃນລວມ:  

ຄະນະວຊິາການ EMEA ຜະລດິຕະພນັຢາສະໝຸນໄພ ຮບັຮ ຄ້ວາມຈງິທີູ່ ວູ່ າ ເອກະສານວູ່ າດວ້ຍ "ການເຮດັ
ກະສກິາໍທີູ່ ດ ີ(GAP)" ສາ້ງໂດຍສະມາຄມົຜ ປ້ ກສະໝຸນໄພໃນເອຣີບົ (Europam) ໃນວນັທ ີ05/08/1998 ໄດເ້ປນັ
ພືນ້ຖານໃຫເ້ອກະສານນີ.້ 

ບດົແນະນາໍດັູ່ ງກູ່ າວປູ່ ຽນແທນຄໍາຄດິເຫນັຜູ່ ານມາທີູ່ ພມິເຜຍີແຜູ່ ໂດຍຄະນະວຊິາການ:  

• ຄໍາຄດິເຫນັຕໍູ່ ກບັຮູ່ າງແນວທາງການຜະລດິທີູ່ ດ ີ(GMP) ແນວທາງສໍາລບັວດັຖຸດບິຕັງ້ຕົນ້ຂອງຜະລດິຕະພນັ
ຢາ ແລະ ການກວດກາຜ ຜ້ະລດິ  (EMEA/HMPWP/17/99).  

• ຄໍາຄດິເຫນັຕໍູ່ ເອກະສານ ການເຮດັກະສກິາໍທີູ່ ດ ີ(GAP) ຈາກສະມາຄມົຜ ປ້ ກສະໝຸນໄພເອຣີບົ  
(Europam) ຄັງ້ວນັທ ີ05/08/1998 (EMEA/HMPWP/18/99). 

 

ບນັດາຈດຸສໍາຄນັເພືູ່ ອພຈິາລະນາການເຮດັກະສກິາໍ ແລະ ການຂຸດຄົນ້ທີູ່ ດສໍີາລບັວດັຖຸດບິຕັງ້ຕົນ້ຂອງສະໝຸນໄພດັູ່ ງ
ເດມີ 

 

ສາລະບານ 

1 ພາກແນະນາໍ 

2 ພາກທົູ່ ວໄປ 

3 ການຮບັປະກນັຄຸນນະພາບ 

4 ບຸກຄະລາກອນ ແລະ ການສ ກສາ 

5 ອາຄານ ແລະ ສິູ່ ງອໍານວຍຄວາມສະດວກ 

6 ອຸປະກອນ 

7 ການສາ້ງບນັທ ກເອກະສານ 

8 ເມດັແນວພນັ ແລະ ອຸປະກອນການຂະຫຍາຍພນັ 

9 ການປ ກຝງັ 

10 ການຂຸດຄົນ້ 
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11 ການເກບັກູ່ ຽວ 

12 ການປຸງແຕູ່ ງເບືອ້ງຕົນ້ 

13 ການຫຸມ້ຫໍູ່  

14 ການເກບັຮກັສາ ແລະ ການແຈກຢາຍ 

 

1. ພາກແນະນາໍ 

ບນັດາຕວົຢູ່ າງຂອງການເຈອືປນົພນັພດື/ຢາສະໝຸນໄພ ມຢີາສະໝຸນໄພທີູ່ ເປນັພດິ ຍກົໃຫເ້ຫນັຄວາມຈາໍເປນັ
ໃນການສາ້ງຂໍກ້າໍນດົການຜະລດິທີູ່ ດສໍີາລບັສະໝຸນໄພທີູ່ ເປນັວດັຖຸດບິຕັງ້ຕົນ້. ແນວຄວາມຄດິຂອງການຜະລດິທີູ່ ດສໍີາ
ລບັໂຮງງານ, ການປຸງແຕູ່ ງ, ການຫຸມ້ຫໍູ່  ແລະ ການເກບັມຽ້ນສູ່ ວນປະສມົການຢາ (APIs) ຄວນນາໍໃຊກ້ບັພນັພດື/ຢາ
ສະໝຸນໄພ.  

ໃນກລໍະນຂີອງການກະກຽມຢາສະໝຸນໄພ, ການຜະລດິ ແລະ ການປຸງແຕູ່ ງເບືອ້ງຕົນ້ຂອງພນັພດື/ຢາສະໝຸນ
ໄພ ມຜີນົໂດຍກງົຕໍູ່ ຄຸນະພາບຂອງ API. ຍອ້ນຄວາມຊບັຊອ້ນຂອງພນັພດື/ຢາສະໝຸນໄພທີູ່ ເຕບີໂຕໃນທໍາມະຊາດ ແລະ 
ຂໍຈ້າໍກດັດາ້ນເຕກັນກິການວເິຄາະເພືູ່ ອຈາໍແນກອງົປະກອບດາ້ນເຄມ ີຫຼ ືຊວີະວທິະຍາ, ຄຸນະພາບການຂະຫຍາຍພນັຂອງ
ວດັຖຸດບິຕັງ້ຕົນ້ໃນສະໝຸນໄພດັູ່ ງເດມີ ຕອ້ງການລະບບົຮບັປະກນັຄຸນະພາບທີູ່ ພຽງພໍເພືູ່ ອການຂຸດຄົນ້ ແລະ/ຫຼ ື ການ
ປ ກຝງັ, ການເກບັກູ່ ຽວ ແລະ ຂັນ້ຕອນການປຸງແຕູ່ ງເບືອ້ງຕົນ້. 

ການຂຸດຄົນ້ໃນປູ່ າ ສູ່ ວນຫຼາຍເກດີໃນປະເທດກາໍລງັພດັທະນາ ເປນັບນັຫາສະເພາະຕດິພນັກບັຄວາມສບັສນົຕໍູ່
ພດືທີູ່ ຄາ້ຍກນັ, ຜນົກະທບົຕໍູ່ ສິູ່ ງແວດລອ້ມ, ຂາດການຄວບຄຸມ ແລະ ບຸກຄະລາກອນທີູ່ ບໍູ່ ມຄຸີນວຸດທ.ິ  

ເນືອ້ໃນຂາ້ງລຸູ່ ມ "ບນັດາຈດຸສໍາຄນັໃນການພຈິາລະນາ" ກູ່ ຽວກບັການເຮດັກະສກິາໍທີູ່ ດ ີແລະ ການຂຸດຄົນ້ບໍູ່ ໄດມ້ເີນືອ້ໃນ
ໂດຍກງົພາຍໃຕຄ້ ູ່ ມ ືGMP ທາງດາ້ນຮ ບການທົູ່ ວໄປ. ຢູ່ າງໃດກຕໍາມ ການພຈິາລະນາຄວນໃຊບ້ນົພືນ້ຖານການສາ້ງ
ລະບບົຮບັປະກນັຄຸນະພາບທີູ່ ເໝາະສມົ 

2. ພາກທົູ່ ວໄປ 

 2.1 "ບນັດາຈດຸສໍາຄນັໃນການພຈິາລະນາ" ໃນເອກະສານນີ ້ເນັນ້ໃສູ່ ການແກໄ້ຂຄວາມກງັວນົສະເພາະໃນ 
 ການປ ກ, ການຂຸດຄົນ້ ແລະ ການປຸງແຕູ່ ງເບືອ້ງຕົນ້ພນັພດື/ຢາສະໝຸນໄພ ທີູ່ ຖກືໃຊສໍ້າລບັຈດຸປະສງົທາງການ
 ແພດ. ເອກະສານໄດຊູ້່ ວຍແກໄ້ຂບນັຫາສະເພາະກູ່ ຽວກບັການຜະລດິກະສກິາໍ ແລະ ການຂຸດຄົນ້ພນັພດື/ຢາ
 ສະໝຸນໄພໃນປູ່ າ. ການພຈິາລະນາຄວນຕດິພນັກບັຄ ູ່ ມ ືGMP ສໍາລບັ APIs ແລະ ຄວນນາໍໃຊກ້ບັວທິກີານ
 ທງັໝດົຂອງການຜະລດິລວມທງັການຜະລດິອງົຄະທາດອງີຕາມລະບຽບການໃນພາກພືນ້ ແລະ/ຫຼ ືສາກນົ. 
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 ສິູ່ ງດັູ່ ງກູ່ າວເປນັມາດຕະຖານເພີູ່ ມເຕມີສໍາລບັການຜະລດິ ແລະ ການປຸງແຕູ່ ງພນັພດື/ຢາສະໝຸນໄພພອ້ມທງັ
 ສຸມໃສູ່ ການກາໍນດົບາດກາ້ວຂັນ້ຕອນການຜະລດິທີູ່ ສໍາຄນັຕໍູ່ ການຮບັປະກນັຄຸນະພາບທີູ່ ດ.ີ  

 2.2 ຈດຸປະສງົຕົນ້ຕໍແມູ່ ນເພືູ່ ອຮບັປະກນັຄວາມປອດໄພຂອງຜ ບໍ້ລໂິພກຜູ່ ານການສາ້ງມາດຕະຖານຄຸນະພາບ
 ທີູ່ ເໝາະສມົສໍາລບັພນັພດື/ຢາສະໝຸນໄພ. ໂດຍສະເພາະອງົປະກອບທີູ່ ສໍາຄນັຕໍູ່ ພນັພດື/ຢາສະໝຸນໄພເຊັູ່ ນ:  

 - ໄດຮ້ບັການຜະລດິຕາມຫຼກັຄວາມສະອາດເພືູ່ ອຫຸຼດຜູ່ ອນຈລຸນິຊໃີຫຢ້ ູ່ ໃນລະດບັຕໍູ່ າ 

 - ຖກືຈບັຕອ້ງດວ້ຍຄວາມເອາົໃຈໃສູ່ ເພືູ່ ອໃຫພ້ນັພດື/ຢາສະໝຸນໄພເກດີຜນົກະທບົດາ້ນລບົໃນເວລາຂຸດຄົນ້, 
 ປ ກຝງັ, ປຸງແຕູ່ ງ ແລະ ເກບັຮກັສາ. 

 ໃນເວລາຂອງການຜະລດິພນັພດື/ຢາສະໝຸນໄພ ແລະ ສູ່ ວນປະສມົໃຊໃ້ນການກະກຽມ ຈະສໍາພດັກບັຈລຸນິ
 ຊຈີາໍນວນຫຼາຍ ແລະ ຕວົປນົເປືອ້ນອືູ່ ນໆ. "ບນັດາຈດຸສໍາຄນັໃນການພຈິາລະນາ" ນີຈ້ະໃຫຄໍ້າແນະນາໍແກູ່ ຜ ້
 ຜະລດິເພືູ່ ອຫຸຼດຜູ່ ອນການປນົເປືອ້ນໃຫໄ້ດໜ້ອ້ຍສຸດ.  

 2.3 "ບນັດາຈດຸສໍາຄນັໃນການພຈິາລະນາ" ມຈີດຸປະສງົໃຫຜ້ ເ້ຂົາ້ຮູ່ ວມທງັໝດົນບັຈາກຜ ຜ້ະລດິເບືອ້ງຕົນ້ຈນົ
 ຮອດຜ ຄ້າ້ຂາຍ ແລະ ຜ ປຸ້ງແຕູ່ ງ. ສະນັນ້ ຜ ຜ້ະລດິ ຜ ຄ້າ້ຂາຍ ແລະ ຜ ປຸ້ງແຕູ່ ງພນັພດື/ຢາພືນ້ເມອືງຄວນ
 ປະຕບິດັຕາມການພຈິາລະນາ, ສາ້ງເອກະສານໃຫກ້ດິຈະກາໍທງັໝດົທີູ່ ກູ່ ຽວຂອ້ງເປນັຊຸດເອກະສານ ແລະ ຂໍ
 ໃຫຄ້ ູ່ ຮູ່ ວມງານຂອງຕນົປະຕບິດັເຊັູ່ ນດຽວກນັ ນອກເໜອືຈາກ ຈະມເີຫດຜນົຢູ່ າງອືູ່ ນ.  

 ບນັດາຜ  ປ້ ກ ແລະ ຜ ຂຸ້ດຄົນ້ພນັພດື/ຢາພືນ້ເມອືງຈະຕອ້ງຮບັປະກນັວູ່ າ ເຂາົເຈ ົາ້ຫຼກີລຽ້ງຄວາມເສຍຫາຍຕໍູ່ ແຫຼູ່ ງ
 ທີູ່ ຢ ູ່ ອາໄສຂອງສດັປູ່ າທີູ່ ມໃີນປະຈບຸນັ. CITES (ສນົທສິນັຍາການຄາ້ສາກນົສດັປູ່ າ ແລະ ພນັພດືທີູ່ ໃກ ້
 ສ ນພນັ) ຈະຕອ້ງໄດຮ້ບັການປະຕບິດັຕາມ. 

3. ການຮບັປະກນັຄຸນນະພາບ 

ບນັດາຂໍຕ້ກົລງົລະຫວູ່ າງຜ ຜ້ະລດິ ແລະ ຜ ຊ້ ືພ້ນັພດື/ຢາພືນ້ເມອືງຕດິພນັກບັຄຸນະພາບເຊັູ່ ນ: ບໍລມິາດຂອງສານ
ຕົນ້ຕໍ, ຄຸນລກັສະນະທາງຈລຸງັ ແລະ ຕວົແຜູ່ ພນັ, ຄູ່ າຈາໍກດັຂອງຈລຸນິຊທີີູ່ ປນົເປືອ້ນ, ສານເຄມ,ີ ໂລຫະໜກັ ແລະ ອືູ່ ນໆ
ຈະຕອ້ງອງີໃສູ່ ຂໍກ້າໍນດົຂອງພາກພືນ້ ແລະ/ຫຼ ືແຫູ່ ງຊາດ ແລະ ຄວນເປນັລາຍລກັອກັສອນ.  

4. ບຸກຄະລາກອນ ແລະ ການສ ກສາ 

 4.1 ຂະບວນການປຸງແຕູ່ ງເບືອ້ງຕົນ້ທງັໝດົຄວນປະຕບິດັຕາມບດົແນະນາໍໃນພາກພືນ້ ແລະ/ຫຼ ືແຫູ່ ງຊາດວູ່ າ
 ດວ້ຍ ຄວາມສະອາດຂອງອາຫານ ແລະ ບຸກຄະລາກອນທີູ່ ມຄີວາມຮ ໃ້ນການສໍາພດັພນັພດື/ຢາສະໝຸນໄພ ທີູ່

 ຮກັສາຄວາມສະອາດສູ່ ວນບຸກຄນົໃນລະດບັສ ງ (ລວມທງັພະນກັງານພາກສະໜາມ) ແລະ ຮບັການຝ ກ
 ອບົຮມົຢູ່ າງພຽງພໍກູ່ ຽວກບັຄວາມຮບັຜດິຊອບຕໍູ່ ການຮກັສາອະນາໄມຂອງເຂາົເຈ ົາ້.  

 4.2 ສະຫວດັດກີານຂອງພະນກັງານທຸກຄນົທີູ່ ປ ກ ແລະ ປຸງແຕູ່ ງ ຄວນຮບັປະກນັໃຫມ້.ີ  
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 4.3 ພະນກັງານຈະຕອ້ງຖກືປກົປອ້ງຈາກການສໍາພດັພນັພດື/ຢາສະໝຸນໄພທີູ່ ເປນັພດິ ຫຼ ືພາໃຫເ້ກດີພ ມແພ ້
 ໂດຍການໃສູ່ ຊຸດປອ້ງກນັໃຫຄ້ບົຖວ້ນ. 

 4.4 ບຸກຄນົທີູ່ ຕດິພະຍາດຈາກອາຫານເຊັູ່ ນ: ຖອກທອ້ງ ຫຼ ືກາໍລງັເປນັຜ ສ້ ົູ່ ງຕໍູ່ ພະຍາດ ຈະຕອ້ງຖກືໂຈະວຽກບໍູ່
 ໃຫຢ້ ູ່ ໃນພືນ້ທີູ່  ທີູ່ ສໍາພດັກບັພນັພດື/ຢາສະໝຸນໄພອງີຕາມລະບຽບການໃນປະເທດ ແລະ/ຫຼ ືພາກພືນ້. 

 4.5 ບຸກຄນົທີູ່ ມບີາດແຜ, ຮອຍແຜ ແລະ ພະຍາດຜວິໜງັຄວນຖກືໂຈະວຽກ ບໍູ່ ໃຫຢ້ ູ່ ໃນພືນ້ທີູ່ ມກີານປຸງແຕູ່ ງ
 ພດື ແລະ ຄວນໃສູ່ ເຄືູ່ ອງນຸູ່ ງ/ຖງົມປືອ້ງກນັໃຫເ້ໝາະສມົຈນົກວູ່ າຈະຫາຍດ.ີ 

 4.6 ບຸກຄະລາກອນຄວນໄດຮ້ບັການຝ ກອບົຮມົດາ້ນພ ກສາສາດໃຫພ້ຽງພໍກູ່ ອນເຮດັວຽກ ທີູ່ ຕອ້ງມຄີວາມຮ ້
 ດາ້ນນີ.້ 

 4.7 ຜ ຂຸ້ດຄົນ້ຈະຕອ້ງມຄີວາມຮ ພ້ຽງພໍກູ່ ຽວກບັພດືທີູ່ ຕນົຂຸດຄົນ້. ສິູ່ ງນີປ້ະກອບດວ້ຍການລະບຸຕວົຕນົ, ຄຸນ
 ລກັສະນະ ແລະ ຄວາມຕອ້ງການດາ້ນແຫຼູ່ ງກາໍເນດີເຊັູ່ ນ: ຄວາມຮົູ່ ມ, ຄວາມຊຸູ່ ມ, ດນິ ແລະ ອືູ່ ນໆ. ຜ ຂຸ້ດຄົນ້
 ຕອ້ງສາມາດໄຈແ້ຍກລະຫວູ່ າງສາຍພນັທີູ່ ຂຸດຄົນ້ ແລະ ສາຍພນັທີູ່ ຄາ້ຍກນັພນັພດື ແລະ/ຫຼ ືພນັທຸກາໍເພືູ່ ອຫຼກີ
 ລຽ້ງຄວາມສູ່ ຽງຕໍູ່ ສຸຂະພາບຂອງປະຊາຊນົ. ຜ ຂຸ້ດຄົນ້ຄວນມຄີວາມຮ ພ້ຽງພໍກູ່ ຽວກບັຊູ່ ວງເວລາທີູ່ ດທີີູ່ ສຸດໃນ
 ການເກບັກູ່ ຽວ ແລະ ເຕກັນກິການເກບັກູ່ ຽວ, ຄວາມສໍາຄນັຂອງການປຸງແຕູ່ ງເບືອ້ງຕົນ້ເພືູ່ ອຮບັປະກນັ
 ຄຸນະພາບທີູ່ ດທີີູ່ ສຸດ. 

 4.8 ຖາ້ຜ ຂຸ້ດຄົນ້ບໍູ່ ມຄີວາມຮ ທ້ີູ່ ພຽງພໍ ຜ ແ້ນະນາໍໃນທອ້ງຖິູ່ ນຄວນຮບັປະກນັໃຫກ້ານສ ກສາ, ແນະນາໍ ແລະ 
 ສາ້ງເອກະສານ.  

 4.9 ແນະນາໍໃຫສ້ ກສາບຸກຄະລາກອນທງັໝດົທີູ່ ຮບັຜດິຊອບພນັພດື/ຢາພືນ້ເມອືງ ແລະ ຜ ທ້ີູ່ ປ ກ ໃຫມ້ີ
 ເຕກັນກິການປ ກລວມທງັການໃຊຢ້າຂາ້ຫຍາ້ ແລະ ຢາປາບສດັຕ ພດືທີູ່ ເໝາະສມົ. 

 4.10 ຜ ຂຸ້ດຄົນ້ພນັພດື/ຢາພືນ້ເມອືງຄວນໄດຮ້ບັຄໍາແນະນາໍກູ່ ຽວກບັປະເດນັທງັໝດົທີູ່ ກູ່ ຽວກບັການປກົປກັ
 ຮກັສາສິູ່ ງແວດລອ້ມ ແລະ ການອະນຸລກັສາຍພນັພດື. ສິູ່ ງນີຈ້ະລວມເອາົຂໍມ້ ນຂູ່ າວສານ ລະບຽບການ ທີູ່

 ກູ່ ຽວຂອ້ງກບັສາຍພນັທີູ່ ໄດຮ້ບັການປກົປອ້ງ. 

5. ອາຄານ ແລະ ສິູ່ ງອໍານວຍຄວາມສະດວກ 

5.1 ອາຄານທີູ່ ໃຊໃ້ນການປຸງແຕູ່ ງໂຮງງານຢາທີູ່ ເກບັກູ່ ຽວໄດ/້ຢາສະໝຸນໄພ ຕອ້ງສະອາດ, ພອ້ມທງັມກີານລະບາຍ
ອາກາດຢູ່ າງທົູ່ ວເຖງິ ແລະ ຈະຕອ້ງບໍູ່ ຖກືນາໍໃຊເ້ປນັທີູ່ ຢ ູ່ ອາໄສໃນການລຽ້ງສດັ. 

5.2 ອາຄານຕອ້ງໃຫກ້ານປກົປອ້ງຢູ່ າງພຽງພໍສໍາລບັພດືຢາທີູ່ ເກບັກູ່ ຽວໄດ/້ຢາສະຫມຸນໄພຕາ້ນນກົ, ແມງໄມ,້ ໜ  ແລະ
ສດັພາຍໃນບາ້ນ. ໃນທຸກພືນ້ທີູ່ ເກບັມຽ້ນ ແລະ ການປຸງແຕູ່ ງ ມາດຕະການຄວບຄຸມສດັຕ ພດືທີູ່ ເໝາະສມົເຊັູ່ ນ: ເຫຍືູ່ ອ 
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ແລະ ເຄືູ່ ອງຂາ້ແມງໄມໄ້ຟຟາ້ ຕອ້ງໄດຮ້ບັການປະຕບິດັ ແລະ ຮກັສາໂດຍພະນກັງານ ຫຼ ືຜ ຮ້ບັເໝາົທີູ່ ມຄຸີນວຸດທມິ ື
ອາຊບີ. 

5.3 ແນະນາໍການເກບັຮກັສາພດືຢາ/ຢາສະໝຸນໄພໃນບນັຈພຸນັ: 

− ໃນອາຄານທີູ່ ມພີືນ້ຄອນກດີ ຫຼ ືຄາ້ຍຄກືນັທີູ່ ງູ່ າຍຕໍູ່ ການເຮດັຄວາມສະອາດ, 
− ຢອງເທງິພາເລດ, 
− ມໄີລຍະຫູ່ າງຈາກຝາທີູ່ ພຽງພໍ, 
− ແຍກອອກຈາກຢາສະໝຸນໄພອືູ່ ນໆເພືູ່ ອຫຼກີເວັນ້ການປນົເປືອ້ນ. 

ຜະລດິຕະພນັອນິຊຕີອ້ງໄດຮ້ບັການເກບັຮກັສາໄວແ້ຍກຕູ່ າງຫາກ. 

5.4 ອາຄານທີູ່ ດໍາເນນີການປຸງແຕູ່ ງພດືຈະຕອ້ງມຫີອ້ງປູ່ ຽນເຄືູ່ ອງນຸູ່ ງ ລວມທງັຫອ້ງນ ້າໍ ແລະ ບູ່ ອນລາ້ງມ,ື ຕາມກດົ
ລະບຽບຂອງພາກພືນ້ ແລະ/ຫຼ ືລະດບັສາກນົ. 

6. ອຸປະກອນ 

ອຸປະກອນທີູ່ ໃຊໃ້ນການປ ກ ແລະ ປຸງແຕູ່ ງພດືມຄີ:ື 

6.1 ເຮດັຄວາມສະອາດ, ໃຫບໍ້ລກິານເປນັປະຈາໍ ແລະ ທານໍາ້ມນັຢູ່ າງສະໝໍູ່ າສະເໝເີພືູ່ ອຮບັປະກນັການເຮດັວຽກ ແລະ 
ການຕດິຕັງ້ທີູ່ ດ,ີ ໃນບູ່ ອນທີູ່ ສາມາດໃຊງ້ານໄດ,້ ໃນວທິທີີູ່ ສາມາດເຂົາ້ເຖງິໄດງູ້່ າຍ. ນອກຈາກນີ,້ ເຄືູ່ ອງຈກັທີູ່ ໃຊໃ້ນການ
ໃສູ່ ປຸຸ໋ຍ ແລະ ຢາປາບສດັຕ ພດືຕອ້ງຖກືປບັມາດຕະຖານຢູ່ າງເປນັປກົກະຕ.ິ 

6.2 ຊິນ້ສູ່ ວນເຄືູ່ ອງຈກັທີູ່ ສໍາພດັໂດຍກງົກບັພດືຢາ/ຢາສະໝຸນໄພທີູ່ ເກບັກູ່ ຽວໄດ,້ ຕອ້ງໄດຮ້ບັການອະນາໄມຫຼງັຈາກ
ການນາໍໃຊເ້ພືູ່ ອຮບັປະກນັວູ່ າສິູ່ ງເສດເຫຼອືທີູ່ ຍງັເຫຼອືຈະບໍູ່ ເຮດັໃຫເ້ກດີການປນົເປືອ້ນໃນພາຍຫຼງັ. 

6.3 ອຸປະກອນຄວນເຮດັຈາກວດັສະດຸທີູ່ ເໝາະສມົເພືູ່ ອປອ້ງກນັການປນົເປືອ້ນຂອງພດືຢາ/ຢາສະໝຸນໄພທີູ່ ມສີານເຄມີ
ແລະ ສານອືູ່ ນໆທີູ່ ບໍູ່ ຕອ້ງການ. 

7. ການສາ້ງບນັທ ກເອກະສານ 

7.1 ຂະບວນການ ແລະ ຂັນ້ຕອນທງັໝດົທີູ່ ອາດສົູ່ ງຜນົກະທບົຕໍູ່ ຄຸນນະພາບຂອງຜະລດິຕະພນັຕອ້ງໄດຮ້ບັການບນັທ ກ
ໄວ.້ 

7.2 ສະຖານະການພເິສດໃນໄລຍະການຂະຫຍາຍຕວົຊ ູ່ ງອາດຈະສົູ່ ງຜນົຕໍູ່ ອງົປະກອບທາງເຄມຂີອງພດືເປນັຢາ/ຢາສະ
ໝຸນໄພເຊັູ່ ນ: ສະພາບອາກາດທີູ່ ຮຸນແຮງ ແລະ ສດັຕ ພດື, ໂດຍສະເພາະໃນໄລຍະການເກບັກູ່ ຽວຕອ້ງໄດຮ້ບັການ
ບນັທ ກໄວ.້ 



61 
 

7.3 ສໍາລບັການປ ກພດືເປນັຢາ/ຢາສະໝຸນໄພ ຕອ້ງມກີານບນັທ ກເອກະສານຂັນ້ຕອນການປຸງແຕູ່ ງທງັໝດົ ລວມທງັ
ສະຖານທີູ່ ປ ກ. ບນັທ ກພາກສະໜາມທີູ່ ສະແດງໃຫເ້ຫນັການປ ກພດືໃນເມືູ່ ອກູ່ ອນ ແລະ ຜະລດິຕະພນັປອ້ງກນັພດືທີູ່

ນາໍໃຊຄ້ວນຖກືຮກັສາໄວໂ້ດຍຜ ປ້ ກທຸກຄນົ. 

7.4 ສໍາລບັການປ ກພດືເປນັຢາ/ຢາສະໝຸນໄພ, ມນັຈາໍເປນັທີູ່ ຈະຕອ້ງບນັທ ກປະເພດ, ປະລມິານ ແລະ ວນັທີູ່ ເກບັກູ່ ຽວ 
ພອ້ມທງັສານເຄມ ີແລະ ສານອືູ່ ນໆທີູ່ ໃຊໃ້ນການຜະລດິ ເຊັູ່ ນ: ປຸຸ໋ຍ, ຢາປາບສດັຕ ພດື, ຢາຂາ້ຫຍາ້ ແລະ ສານເສມີການ
ຈະເລນີເຕບີໂຕ. 

7.5 ຕອ້ງໄດບ້ນັທ ກໃນເອກະສານຖາ້ມກີານລມົຄວນັ. 

7.6 ສະຖານທີູ່ ຕັງ້ພ ມສາດຂອງພືນ້ທີູ່ ເກບັກູ່ ຽວ ແລະ ໄລຍະເວລາການເກບັກູ່ ຽວຄວນຈະຖກືອະທບິາຍໃຫຊ້ດັເຈນ
ເທົູ່ າທີູ່ ເປນັໄປໄດ.້ 

7.7 ຊຸດທງັໝດົຈາກແຕູ່ ລະພືນ້ທີູ່ ໆກາໍນດົຄວນຈະຖກືລະບຸໝາຍເລກຢູ່ າງຊດັເຈນ ແລະ ບໍູ່ ຜດິພາດ. ການກາໍນດົໝາຍ
ເລກຊຸດຄວນຈະເກດີຂ ນ້ຢ ູ່ ໃນຂັນ້ຕອນທໍາອດິ. ພດືຢາ/ຢາສະໝຸນໄພທີູ່ ເກບັໄດ ້ແລະ ປ ກຄວນມໝີາຍເລກຊຸດທີູ່ ແຕກ
ຕູ່ າງກນັ. 

7.8 ຊຸດຈາກເຂດພ ມສນັຖານທີູ່ ແຕກຕູ່ າງກນັຕອ້ງໄດຮ້ບັການປະສມົສະເພາະເມືູ່ ອສາມາດຮບັປະກນັໄດວູ້່ າສູ່ ວນ
ປະສມົນັນ້ຈະເປນັເນືອ້ດຽວກນັ. ຂະບວນການດັູ່ ງກູ່ າວຄວນໄດຮ້ບັການບນັທ ກໄວຢູ້່ າງດ.ີ 

7.9 ຂໍຕ້ກົລງົທງັໝດົ (ແນວທາງການຜະລດິ, ສນັຍາ ແລະ ອືູ່ ນໆ) ລະຫວູ່ າງຜ ຜ້ະລດິ ຫຼ ືຜ ເ້ກບັກູ່ ຽວ ແລະ ຜ ຊ້ ືຄ້ວນ
ເຮດັເປນັລາຍລກັອກັສອນ. ຄວນຈະໄດຮ້ບັການບນັທ ກໄວໃ້ນການປ ກ, ການຂຸດຄົນ້ ແລະ ການຜະລດິໄດຖ້ກືປະຕ ິ
ບດັຕາມສນັຍາເຫຼົູ່ ານີ.້ ຂໍມ້ ນຂນັຕໍູ່ າທີູ່ ລວມຢ ູ່ ໃນເອກະສານຄວນກວມເອາົສະຖານທີູ່ ຕັງ້ພ ມສາດ, ປະເທດຕົນ້ກາໍເນດີ
ແລະ ຜ ຜ້ະລດິທີູ່ ຮບັຜດິຊອບ. 

7.10 ຜນົການກວດສອບຄວນໄດຮ້ບັການບນັທ ກໄວໃ້ນບດົລາຍງານການກວດສອບ (ສໍາເນາົເອກະສານທງັໝດົ, ບດົ
ລາຍງານການກວດສອບ, ບດົລາຍງານການວເິຄາະ) ເພືູ່ ອເກບັຮກັສາໄວຢູ້່ າງໜອ້ຍ 10 ປ.ີ 

8. ເມດັແນວພນັ ແລະ ອຸປະກອນການຂະຫຍາຍພນັ 

8.1 ແກູ່ ນແນວພນັຄວນຈະໄດຮ້ບັການຢັງ້ຢນືທາງຊວີະວທິະຍາ, ລະບຸປະເພດ, ຊະນດິພນັ, ພນັ/ແນວພນັ/ເຄມພີນັ 
ແລະ ຕົນ້ກາໍເນດີ ແລະ ຄວນຈະສາມາດຕດິຕາມໄດ.້ ເຊັູ່ ນດຽວກບັພດືທີູ່ ເປນັຢາທີູ່ ຂະຫຍາຍພນັພດື. ແກູ່ ນ ແລະ/ຫຼ ື
ພດືທີູ່ ເປນັຢາຂະຫຍາຍພນັພດືທີູ່ ໃຊໃ້ນການຜະລດິອນິຊຕີອ້ງໄດຮ້ບັການຢັງ້ຢນືວູ່ າປອດສານພດິ. ອຸປະກອນຕັງ້ຕົນ້
ຄວນຈະບໍູ່ ຈະປາສະຈາກສດັຕ ພດື ແລະ ພະຍາດເພືູ່ ອຮບັປະກນັການເຕບີໂຕຂອງພດືທີູ່ ແຂງແຮງ. ຄວນໃຊແ້ນວພນັ
ພດືທີູ່ ທນົທານ ຫຼ ືທນົທານຕໍູ່ ພະຍາດໄດດ້ທີີູ່ ສຸດ. 
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8.2 ການມຢີ ູ່ ຂອງຊະນດິພນັ, ແນວພນັ ຫຼ ືພາກສູ່ ວນຂອງພດືທີູ່ ແຕກຕູ່ າງກນັຕອ້ງໄດຮ້ບັການຄວບຄຸມໃນລະຫວູ່ າງ
ຂະບວນການຜະລດິທງັໝດົ, ແລະ ການເຈອືປນົດັູ່ ງກູ່ າວຄວນໄດຮ້ບັການຫຼກີເວັນ້. ການນາໍໃຊພ້ດືຢາ ຫຼ ືເມດັພນັຕອ້ງ
ໄດປ້ະຕບິດັຕາມລະບຽບການພາກພືນ້ ແລະ/ຫຼ ືລະດບັຊາດ. 

9. ການປ ກຝງັ 

ຂັນ້ຕອນການປະຕບິດັທີູ່ ແຕກຕູ່ າງກນັອາດຈະຍອມຮບັໄດຂ້ ນ້ຢ ູ່ ກບັວູ່ າໃຊວ້ທິກີານປ ກຝງັແບບທໍາມະດາ ຫຼ ືແບບອນິຊ.ີ 
ຢູ່ າງໃດກໍູ່ ຕາມ, ຄວນລະມດັລະວງັເພືູ່ ອຫຼກີເວັນ້ຜນົກະທບົດາ້ນສິູ່ ງແວດລອ້ມ. ຫຼກັການຂອງການປ ກພດືທີູ່ ດຕີອ້ງ
ປະຕບິດັຕາມ ລວມທງັການປ ກພດືໝ ນວຽນຢູ່ າງເໝາະສມົ. 

9.1 ດນິ ແລະ ການໃສູ່ ປຸຸ໋ຍ 

 9.1.1 ພດືທີູ່ ເປນັຢາບໍູ່ ຄວນປ ກໃນດນິທີູ່ ປນົເປືອ້ນຂີຕ້ມົ, ໂລຫະໜກັ, ສານຕກົຄາ້ງ, ຜະລດິຕະພນັປອ້ງກນັ
 ພດື ຫຼ ືສານເຄມອີືູ່ ນໆ. ສານເຄມທີີູ່ ໃຊໃ້ນການຈະເລນີເຕບີໂຕ ຫຼ ືປອ້ງກນັພດືຄວນໃຊໃ້ຫໜ້ອ້ຍທີູ່ ສຸດ. 

 9.1.2 ປຸຸ໋ຍທີູ່ ນາໍມາໃຊຄ້ວນໝກັບົູ່ ມຢູ່ າງລະອຽດ ແລະ ຄວນປາສະຈາກຂອງອາຈມົຂອງມະນຸດ. 

 9.1.3 ປຸຸ໋ຍອືູ່ ນໆທງັໝດົຄວນຖກືນາໍໃຊເ້ທົູ່ າທີູ່ ຈາໍເປນັ ແລະ ສອດຄູ່ ອງກບັຄວາມຕອ້ງການຂອງຊະນດິພນັ
 ສະເພາະ. ຄວນໃສູ່ ປຸຸ໋ຍໃນລກັສະນະເຊັູ່ ນ: ເພືູ່ ອຫຸຼດຜູ່ ອນການຮົູ່ ວໄຫຼ. 

9.2 ຊນົລະປະທານ 

 9.2.1 ການຄວບຄຸມຊນົລະປະທານຄວນໄດຮ້ບັ ແລະ ປະຕບິດັຕາມຄວາມຕອ້ງການຂອງພດືເປນັຢາ. 

 9.2.2 ນໍາ້ທີູ່ ໃຊໃ້ນຊນົລະປະທານຄວນປະຕບິດັຕາມມາດຕະຖານຄຸນນະພາບລະດບັພາກພືນ້/ລະດບັສາກນົ. 

9.3 ການດ ແລ ແລະ ການປອ້ງກນັພດື. 

 9.3.1 ຄວນປບັໜາ້ດນິໃຫເ້ໝາະສມົກບັການຂະຫຍາຍຕວົ ແລະ ຄວາມຕອ້ງການຂອງພດື. 

 9.3.2 ການໃຊຢ້າປາບສດັຕ ພດື ແລະ ຢາຂາ້ຫຍາ້ຄວນຫຼກີເວັນ້ເທົູ່ າທີູ່ ເປນັໄປໄດ.້ ເມືູ່ ອມຄີວາມຈາໍເປນັ 
 ຄວນໃຊຜ້ະລດິຕະພນັປອ້ງກນັພດືທີູ່ ໄດຮ້ບັການອະນຸມດັໃນລະດບັປະສດິທພິາບຕໍູ່ າສຸດຕາມຄໍາແນະນາໍຈາກ
 ຜ ຜ້ະລດິ ແລະ ເຈົາ້ໜາ້ທີູ່  ທີູ່ ມອໍີານາດ. ການຮອ້ງຂໍຄວນໄດຮ້ບັການປະຕບິດັໂດຍເຈົາ້ໜາ້ທີູ່ ທີູ່ ມຄຸີນວຸດທໂິດຍ
 ໃຊອຸ້ປະກອນທີູ່ ໄດຮ້ບັການອະນຸມດັເທົູ່ ານັນ້. ໄລຍະເວລາຕໍາ ູ່່ສຸດທີູ່ ລະຫວູ່ າງການປິູ່ ນປວົດັູ່ ງກູ່ າວ ແລະ 
ເວລາ ເກບັກູ່ ຽວຕອ້ງໄດຮ້ບັການກາໍນດົໂດຍຜ ຊ້ ື ້ຫຼ ືສອດຄູ່ ອງກບັຄໍາແນະນາໍຈາກຜ ຜ້ະລດິ ຜະລດິຕະພນັປອ້ງກນັ
 ພດື. ຄວນປະຕບິດັຕາມກດົລະບຽບລະດບັພາກພືນ້ ແລະ/ຫຼ ືລະດບັສາກນົກູ່ ຽວກບັຂໍຈ້າໍກດັຂອງສານຕກົຄາ້ງ
 ສ ງສຸດໃນ ຟາມາໂຄເປຍເອຣີບົ, ຄໍາແນະນາໍຂອງຢ ໂຣບ, Codex Alimentarius ແລະ ອືູ່ ນໆຄວນປະຕບິດັ
 ຕາມ. 
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10. ການຂຸດຄົນ້ 

 10.1 ຄວນໄດຮ້ບັການກາໍນດົ ແລະ ກວດສອບການເກບັລວບລວມພດືຢາ/ຢາສະໝຸນໄພ ແລະ ກາໍກບັດ ແລ
 ຜ ຂຸ້ດຄົນ້. (ເບິູ່ ງຂໍ ້4.7 ແລະ 4.8) 

 10.2 ການຂຸດຄົນ້ຕອ້ງປະຕບິດັໃຫສ້ອດຄູ່ ອງກບັກດົໝາຍການອະນຸລກັຊະນດິພນັຂອງພາກພືນ້ ແລະ 
 ລະດບັສາກນົ ແລະ/ຫຼ ືແຫູ່ ງຊາດ. ວທິກີານຂຸດຄົນ້ຕອ້ງບໍູ່ ທໍາລາຍສະພາບແວດລອ້ມການຂະຫຍາຍຕວົ ເພືູ່ ອ
 ຮບັປະກນັເງ ືູ່ອນໄຂທີູ່ ເໝາະສມົສໍາລບັການຟືນ້ຕວົຂອງພດືຢາ/ຢາສະໝຸນໄພທີູ່ ເກບັກູ່ ຽວ. 

 10.3 ພດືທີູ່ ເປນັຢາ/ຢາສະໝຸນໄພຈາກຊະນດິທີູ່ ຈດັຢ ູ່ ໃນລາຍການທີູ່ ໃກຈ້ະສ ນພນັ (CITES, ສນົທສິນັຍາ
 ວູ່ າດວ້ຍການຄາ້ສາກນົກູ່ ຽວກບັຊະນດິພນັສດັປູ່ າ ແລະ ພດືພນັປູ່ າທີູ່ ໃກຈ້ະສ ນພນັ) ຈະຕອ້ງບໍູ່ ຖກືຂຸດຄົນ້ 
 ເວັນ້ເສຍແຕູ່ ວູ່ າເຈ ົາ້ໜາ້ທີູ່ ທີູ່ ກູ່ ຽວຂອ້ງໄດໃ້ຫກ້ານອະນຸຍາດ. (ເບິູ່ ງຂໍ ້4.10) 

 10.4 ຕອ້ງປະຕບິດັຕາມຄໍາແນະນາໍໃນພາກທ ີ3, 5, 6, 7, 11, 12, 13 ແລະ 14. 

 

11. ການເກບັກູ່ ຽວ 

 11.1 ຄວນເກບັກູ່ ຽວພດືຢາ/ຢາສະໝຸນໄພເມືູ່ ອພວກມນັມຄຸີນນະພາບດທີີູ່ ສຸດສໍາລບັການນາໍໃຊທ້ີູ່ ສະເໜມີາ. 

 11.2 ພດືທີູ່ ເສຍຫາຍ ຫຼ ືຊິນ້ສູ່ ວນພດືຕູ່ າງໆຕອ້ງໄດຮ້ບັການຍກົເວັນ້. 

 11.3 ຄວນເກບັກູ່ ຽວພດືຢາ/ຢາສະໝຸນໄພພາຍໃຕເ້ງ ືູ່ອນໄຂທີູ່ ດທີີູ່ ສຸດເພືູ່ ອຫຼກີລູ່ ຽງດນິປຽກຊຸູ່ ມ, ນໍາ້ຄາ້ງ, ຝນົ 
 ຫຼ ືຄວາມຊຸູ່ ມໃນອາກາດສ ງເປນັພເິສດ. ຖາ້ການເກບັກູ່ ຽວເກດີຂ ນ້ໃນສະພາບທີູ່ ປຽກຊຸູ່ ມ ຄວນແກໄ້ຂຜນົ
 ກະທບົທີູ່ ອາດຈະເກດີຂ ນ້ກບັພດືຢາ/ຢາສະໝຸນໄພ ເນືູ່ ອງຈາກລະດບັຄວາມຊຸູ່ ມຊືູ່ ນທີູ່ ເພີູ່ ມຂ ນ້. 

 11.4 ອຸປະກອນຕດັ ຫຼ ືເຄືູ່ ອງເກບັກູ່ ຽວຕອ້ງໄດຮ້ບັການປບັປຸງເພືູ່ ອໃຫກ້ານປນົເປືອ້ນຈາກອະນຸພາກຂອງດນິ
 ຫຸຼດລງົໃຫເ້ຫຼອືໜອ້ຍທີູ່ ສຸດ. 

 11.5 ພດືຢາ/ຢາສະໝຸນໄພທີູ່ ເກບັກູ່ ຽວບໍູ່ ຄວນສໍາຜດັກບັດນິໂດຍກງົ. ຕອ້ງໄດຮ້ບັການເກບັ ແລະ ຂນົສົູ່ ງ
 ທນັທໃີນສະພາບທີູ່ ແຫງ້ ແລະ ສະອາດ. 

 11.6 ໃນລະຫວູ່ າງການເກບັກູ່ ຽວ, ຄວນລະມດັລະວງັເພືູ່ ອໃຫແ້ນູ່ ໃຈວູ່ າບໍູ່ ມຫີຍາ້ທີູ່ ເປນັພດິປະສມົກບັພດືຢາ/
 ຢາສະໝຸນໄພທີູ່ ເກບັກູ່ ຽວໄດ.້ 
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 11.7 ຖງັບນັຈທຸງັໝດົທີູ່ ໃຊໃ້ນລະຫວູ່ າງການເກບັກູ່ ຽວຕອ້ງສະອາດ ແລະ ບໍູ່ ມສີານປນົເປືອ້ນຈາກການເກບັ
 ກູ່ ຽວກູ່ ອນໜາ້ນີ.້ ເມ ືູ່ ອຕ ຄ້ອນເທນເນບໍີູ່ ຖກືນາໍໃຊ,້ ຈະຕອ້ງເກບັຮກັສາໄວໃ້ນສະພາບທີູ່ ແຫງ້ທີູ່ ປາສະຈາກ
 ສດັຕ ພດື ແລະ ໜ /ໜ ພຸກ, ສດັລຽ້ງ ແລະ ສດັບາ້ນ. 

 11.8 ຕອ້ງຫຼກີເວັນ້ຄວາມເສຍຫາຍຂອງກນົຈກັ ແລະ ການບດົອດັຂອງພດືຢາ/ຢາສະໝຸນໄພທີູ່ ເກບັກູ່ ຽວ
 ແລວ້ ທີູ່ ຈະສົູ່ ງຜນົໃຫມ້ກີານປູ່ ຽນແປງຄຸນນະພາບທີູ່ ບໍູ່ ຕອ້ງການນັນ້. ໃນບນັຫານີຄ້ວນເອາົໃຈໃສູ່ ຄ:ື 

− ການຕືູ່ ມໃສູ່ ເປາົຈນົລົນ້, 
− ຊອ້ນເປາົ. 

 11.9 ພດືຢາ/ຢາສະໝຸນໄພທີູ່ ເກບັກູ່ ຽວໄດສ້ດົໃໝູ່ ຕອ້ງຖກືສົູ່ ງໄປໂຮງງານປຸງແຕູ່ ງໄວເທົູ່ າທີູ່ ຈະໄວໄດ ້ເພືູ່ ອ
 ປອ້ງກນັການເຊືູ່ ອມສະພາບຂອງຄວາມຮອ້ນ. 

 11.10 ພດືທີູ່ ເກບັກູ່ ຽວໄດຕ້ອ້ງໄດຮ້ບັການປອ້ງກນັຈາກສດັຕ ພດື, ໜ /ໜ ພຸກ, ສດັລຽ້ງ ແລະ ສດັບາ້ນ. 
 ທຸກໆມາດຕະການຄວບຄຸມສດັຕ ພດືທີູ່ ປະຕບິດັຄວນຖກືບນັທ ກໄວ.້ 

 

12. ການປຸງແຕູ່ ງເບືອ້ງຕົນ້ 

 12.1 ການປຸງແຕູ່ ງເບືອ້ງຕົນ້ຄວນມກີານລາ້ງ, ການຕດັກູ່ ອນຕາກໃຫແ້ຫງ້, ການລມົຄວນັ, ການແຊູ່ ແຂງ, 
 ການກັູ່ ນ, ການອບົແຫງ້ ແລະ ອືູ່ ນໆ. ຂະບວນການທງັໝດົນີຕ້ອ້ງສອດຄູ່ ອງກບັລະບຽບການຂອງພາກພືນ້ 
 ແລະ/ຫຼ ືລະດບັສາກນົ. 

 12.2 ເມືູ່ ອມາຮອດໂຮງງານປຸງແຕູ່ ງ ພດືຢາ/ຢາສະໝຸນໄພທີູ່ ເກບັກູ່ ຽວໄດຕ້ອ້ງໄດຂ້ນົຍາ້ຍ ແລະ ຖອດຫໍູ່ ອອກ
 ທນັທ.ີ ກູ່ ອນທີູ່ ຈະປຸງແຕູ່ ງວດັຖຸດບິບໍູ່ ຄວນຖກືແດດໂດຍກງົ, ຍກົເວັນ້ໃນກລໍະນທີີູ່ ມຄີວາມຕອ້ງການສະເພາະ  
 ແລະ ຕອ້ງໄດຮ້ບັການປກົປອ້ງຈາກຝນົ. 

 12.3 ໃນກລໍະນຂີອງການອບົແຫງ້ໂດຍອາກາດທໍາມະຊາດ, ພດືຢາ/ຢາສະໝຸນໄພຕອ້ງໄດແ້ຜູ່ ອອກເປນັຊັນ້
 ບາງໆ. ເພືູ່ ອຮບັປະກນັການໄຫຼວຽນຂອງອາກາດທີູ່ ພຽງພໍ, ການຕາກແຫງ້ຕອ້ງຕັງ້ຢ ູ່ ຫູ່ າງຈາກໜາ້ດນິ. ຄວນ
 ຫຼກີລຽ້ງການຕາກຢ ູ່ ດນິ ຫຼ ືພາຍໃຕແ້ສງແດດໂດຍກງົ ເວັນ້ເສຍແຕູ່ ມຄີວາມຈາໍເປນັ. ຈະຕອ້ງພະຍາຍາມເຮດັ
 ໃຫພ້ດືຢາ/ຢາສະໝຸນໄພແຫງ້ຢູ່ າງສະໝໍູ່ າສະເໝ ີແລະ ຫຼກີລຽ້ງການເກດີຂ ນ້ຂອງເຊືອ້ລາ. 

 12.4 ຍກົເວັນ້ໃນກລໍະນຂີອງການອບົແຫງ້ໃນອາກາດໂລູ່ ງ, ເງ ືູ່ອນໄຂການອບົແຫງ້ເຊັູ່ ນ: ອຸນຫະພ ມ, ໄລຍະ
 ເວລາ ແລະ ອືູ່ ນໆ ຕອ້ງໄດຮ້ບັການພຈິາລະນາພາກສູ່ ວນຂອງພດືຢາເຊັູ່ ນ: ຮາກ, ໃບ ຫຼ ືດອກ ແລະ 
 ລກັສະນະຂອງອງົປະກອບທີູ່ ມກີານເຄືູ່ ອນໄຫວ, ເຊັູ່ ນ: ນ ້າໍມນັຫອມລະເຫຍີ. ແຫຼູ່ ງຂອງຄວາມຮອ້ນໃນການ
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 ອບົແຫງ້ໂດຍກງົຄວນຈະຖກືຈາໍກດັຄ:ື ບັງ້ແກ໊ສ, ຖງັແກ໊ສ propane ຫຼ ືອາຍແກ໊ສທໍາມະຊາດ. ຈະຕອ້ງ
 ບນັທ ກເງ ືູ່ອນໄຂສູ່ ວນບຸກຄນົໂດຍລະອຽດ. 

 12.5 ວດັຖຸດບິທງັໝດົຕອ້ງໄດຮ້ບັການກວດກາ ແລະ ຕະແກງຕາມທີູ່ ຈາໍເປນັເພືູ່ ອກາໍຈດັຜະລດິຕະພນັທີູ່ ບໍູ່
 ໄດມ້າດຕະຖານ ແລະ ສິູ່ ງແປກປອມ. ຕະແກງຕອ້ງໄດຮ້ບັການຮກັສາຢ ູ່ ໃນສະພາບທີູ່ ສະອາດ ແລະ ຄວນໄດ ້
 ຮບັການບໍາລຸງຮກັສາຢູ່ າງສະໝໍູ່ າສະເໝ.ີ 

 12.6 ຖງັຂີເ້ຫຍືອ້ທີູ່ ມເີຄືູ່ ອງໝາຍຢູ່ າງຊດັເຈນຄວນມໃີຫ,້ ເຮດັໃຫເ້ປົູ່ າຫວູ່ າງທຸກມື ້ແລະ ເຮດັຄວາມສະອາດ. 

 

13. ການຫຸມ້ຫໍູ່  

 13.1 ເພືູ່ ອປກົປອ້ງຜະລດິຕະພນັ ແລະ ຫຸຼດຜູ່ ອນຄວາມສູ່ ຽງຂອງການໂຈມຕສີດັຕ ພດື, ແນະນາໍໃຫມ້ກີານ
 ຫຸມ້ຫໍູ່ ໄວ.້ 

 13.2 ປະຕບິດັຕາມການປຸງແຕູ່ ງທີູ່ ຕດິຕາມກວດກາໂດຍການຄວບຄຸມໃນຂະບວນການ, ຜະລດິຕະພນັຄວນ
 ໄດຮ້ບັການຫຸມ້ຫໍູ່ ທີູ່ ສະອາດ ແລະ ແຫງ້, ຄວນບນັຈໃຸສູ່ ເປາົ, ຖງົ ຫຼ ືກູ່ ອງ. ປາ້ຍສະຫຼາກຕອ້ງມຄີວາມຊດັເຈນ
 ຕດິໃຫແ້ໜນ້ ແລະ ເຮດັຈາກວດັສະດຸທີູ່ ບໍູ່ ມສີານພດິ. ຂໍມ້ ນຕອ້ງສອດຄູ່ ອງກບັລະບຽບການຕດິສະຫຼາກ
 ລະດບັພາກພືນ້ ແລະ/ຫຼລືະດບັສາກນົ. 

 13.3 ວດັສະດຸການຫຸມ້ຫໍູ່ ທີູ່ ນາໍມາໃຊຄ້ນືໄດຄ້ວນໄດຮ້ບັການທໍາຄວາມສະອາດ ແລະ ຕາກໃຫແ້ຫງ້ກູ່ ອນທີູ່

 ຈະນາໍໃຊ.້ ບໍູ່ ຄວນມກີານປນົເປືອ້ນຈາກການເອາົຖງົກບັມາໃສູ່ ຄນື. 

 13.4 ວດັສະດຸຫຸມ້ຫໍູ່ ຕອ້ງຖກືເກບັໄວໃ້ນບູ່ ອນທີູ່ ສະອາດ ແລະ ແຫງ້ທີູ່ ບໍູ່ ມສີດັຕ ພດື ແລະ ສດັລຽ້ງ ແລະ ສດັ
 ບາ້ນບໍູ່ ສາມາດເຂົາ້ເຖງິໄດ.້ ຕອ້ງຮບັປະກນັວູ່ າບໍູ່ ມກີານປນົເປືອ້ນຂອງຜະລດິຕະພນັເກດີຂືນ້ໂດຍການນາໍໃຊ ້
 ວດັສະດຸຫຸມ້ຫໍູ່ , ໂດຍສະເພາະໃນກລໍະນຂີອງຖງົເສັນ້ໄຍ. 

 

14. ການເກບັຮກັສາ ແລະ ການແຈກຢາຍ 

 14.1 ການຫຸມ້ຫໍູ່ ພດືຢາ/ຢາສະໝຸນໄພແຫງ້, ລວມທງັນ ້າໍມນັຫອມລະເຫຍີ, ຄວນເກບັໄວໃ້ນອາຄານທີູ່ ແຫງ້, 
 ມອີາກາດຖູ່ າຍເທດ,ີ ຊ ູ່ ງການແປປວນຂອງອຸນຫະພ ມໃນແຕູ່ ລະວນັແມູ່ ນຈາໍກດັ ແລະ ຮບັປະກນັການລະບາຍ
 ອາກາດທີູ່ ດ.ີ 

 ຜະລດິຕະພນັສດົຄວນເກບັຮກັສາໄວໃ້ນອຸນຫະພ ມ 1oC ແລະ 5oC ໃນຂະນະທີູ່ ຜະລດິຕະພນັແຊູ່ ແຂງ
 ຄວນເກບັຮກັສາໄວອຸ້ນຫະພ ມຕູ່ ໍາກວູ່ າ -18oC (ຫຼ ືຕູ່ ໍາກວູ່ າ -20oC ສໍາລບັການເກບັຮກັສາໃນໄລຍະຍາວ). 
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 14.2 ໃນກລໍະນຂີອງການຂນົສົູ່ ງຈາໍນວນຫຼາຍ, ມນັເປນັສິູ່ ງສໍາຄນັທີູ່ ຈະຮບັປະກນັສະພາບທີູ່ ແຫງ້. ນອກຈາກ
 ນີ,້ ເພືູ່ ອຫຸຼດຜູ່ ອນຄວາມສູ່ ຽງຂອງການເກດີເຊືອ້ລາ ຫຼ ືການໝກັ, ແນະນາໍໃຫໃ້ຊຖ້ງັທີູ່ ມອີາກາດ. ແນະນາໍໃຫ ້
 ໃຊພ້າຫະນະຂນົສົູ່ ງທີູ່ ມອີາກາດພຽງພໍ ແລະ ສິູ່ ງອໍານວຍຄວາມສະດວກອືູ່ ນໆ. ການຂນົສົູ່ ງນ ້າໍມນັຫອມລະ
 ເຫຍີຕອ້ງປະຕບິດັຕາມກດົລະບຽບທີູ່ ເໝາະສມົ. ຕອ້ງເຄາົລບົລະບຽບການຂອງພາກພືນ້ ແລະ/ຫຼ ືລະດບັ
 ສາກນົກູ່ ຽວກບັການຂນົສົູ່ ງ. 

 14.3 ການລມົຄວນັເພືູ່ ອຕາ້ນການໂຈມຕສີດັຕ ພດືຄວນໄດຮ້ບັການປະຕບິດັໃນກລໍະນທີີູ່ ມຄີວາມຈາໍ ເປນັ 
 ແລະ ຕອ້ງໄດຮ້ບັການປະຕບິດັສະເພາະໂດຍພະນກັງານທີູ່ ມໃີບອະນຸຍາດເທົູ່ ານັນ້. ພຽງແຕູ່ ຕອ້ງໃຊສ້ານເຄມທີີູ່

 ລງົທະບຽນ. ການລມົຄວນັຕາ້ນສດັຕ ພດືຄວນລາຍງານໃນເອກະສານ. 

 14.4 ສໍາລບັການລມົຄວນັໃນສາງ, ຄວນນາໍໃຊສ້ານທີູ່ ອະນຸຍາດຕາມລະບຽບລະດບັພາກພືນ້ ແລະ/ຫຼ ືສາກນົ
 ເທົູ່ ານັນ້. 

 14.5 ເມືູ່ ອການເກບັຮກັສາແຊູ່ ແຂງ ຫຼ ືການອບົເພືູ່ ອຄວບຄຸມສດັຕ ພດື, ຕອ້ງຄວບຄຸມຄວາມຊຸູ່ ມຂອງວດັສະ
 ດຸຫຼງັຈາກໄດຮ້ບັການປບັປຸງ.  

 

ຄໍາສບັ 

ຢາສະໝຸນໄພ ສູ່ ວນໃຫຍູ່ ເປນັຢາແມູ່ ນທງັໝດົ, ເປນັຊິນ້ສູ່ ວນ ຫຼ ືຕດັເປນັຊິນ້, ພດື, ສູ່ ວນຕູ່ າງໆຂອງພດື, ໄຄນໍາ້, ເຊືອ້
ລາ, ໄຄ ຢ ູ່ ໃນສະພາບທີູ່ ບໍູ່ ໄດປຸ້ງແຕູ່ ງ, ປກົກະຕແິລວ້ຢ ູ່ ໃນຮ ບແບບແຫງ້ແຕູ່ ບາງຄັງ້ສດົ. ສານສະກດັຈາກບາງຊະນດິທີູ່ ບໍູ່
ໄດຮ້ບັການຮກັສາສະເພາະແມູ່ ນຍງັຖວືູ່ າເປນັຢາສະໝຸນໄພ. ຢາສະໝຸນໄພຖກືກາໍນດົຢູ່ າງແນູ່ ນອນໂດຍຊືູ່ ວທິະຍາສາດ
ທາງພ ກສາສາດຕາມລະບບົ binomial (ສະກຸນ, ສາຍພນັ, ຊະນດິ ແລະ ຜ ລ້ຽບລຽງ).  

ການກະກຽມຢາສະໝຸນໄພ ແມູ່ ນໄດມ້າຈາກການເອາົຢາສະໝຸນໄພໄປໃຊໃ້ນການປິູ່ ນປວົເຊັູ່ ນ: ການສະກດັ, ການກັູ່ ນ, 
ການສະແດງອອກ, ການແບູ່ ງສູ່ ວນ, ການເຮດັໃຫບໍ້ລສຸິດ, ຄວາມເຂັມ້ຂຸນ້ ຫຼ ືການໝກັ. ຊ ູ່ ງລວມມຢີາສະໝຸນໄພທີູ່ ບດົ 
ຫຼ ືເປນັຜງົ, ການດອງ, ສານສະກດັ, ນ ້າໍມນັຫອມລະເຫຍີ, ນ ້າໍສະກດັ ແລະ ສານທີູ່ ຜູ່ ານການປຸງແຕູ່ ງ.   
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ເອກະສານຊອ້ນທາ້ຍ 3. ການເຮດັກະສກິາໍ ແລະ ການຂຸດຄົນ້ທີູ່ ດສໍີາລບັພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ 
(GACP)  

ປະເທດຍີູ່ ປຸູ່ ນ 

ກນັຍາ 2003 

(ຕົນ້ສະບບັເປນັພາສາຍີູ່ ປຸູ່ ນ, ສະບບັແປບໍູ່ ເປນັທາງການ) 

ຄໍາຄດິເຫນັລວມ 

ບດົນາໍ 

0.1 ການເຮດັກະສກິາໍທີູ່ ດ ີແລະ ການຂຸດຄົນ້ພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ (GACP) ແມູ່ ນບດົແນະນາໍດາ້ນວຊິາການເພືູ່ ອການ
ຜະລດິວດັຖຸດບິພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາເລີູ່ ມຈາກວດັຖຸດບິສໍາລບັສູ່ ວນປະສມົຂອງຢາ, ຢາສໍາເລດັຮ ບ ແລະ ຢາ ຄໍາໂປ, ແລະ 
ກວມເອາົຂງົເຂດຂາ້ງລຸູ່ ມ: 

− ການປ ກ ແລະ ການຂຸດຄົນ້ພດືຢາ ແລະ ການຜະລດິວດັຖຸດບິພດືຢາ; 
− ຂະບວນການປຸງແຕູ່ ງຫຼງັເກບັກູ່ ຽວທີູ່ ຈາໍເປນັຕໍູ່ ວດັຖຸດບິພດືຢາ; 
− ການຄວບຄຸມຄຸນະພາບຂອງວດັຖຸດບິພດືຢາ. 

GACP ແມູ່ ນອງີໃສູ່  ຄ ູ່ ມບືດົແນະນາໍການປ ກ ແລະ ຄວບຄຸມຄຸນະພາບພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ, ເຫຼ ັມ້ 1-10 (17), ທີູ່ ສາ້ງຂ ນ້
ເພືູ່ ອຊຸກຍ ກ້ານຄົນ້ຄວາ້ຂອງກະຊວງສາທາລະນະສຸກ, ແຮງງານ ແລະ ສະຫວດັດກີານຂອງຍີູ່ ປຸູ່ ນພອ້ມອງີໃສູ່
ມາດຕະຖານຄຸນະພາບແຮງຊາດເຊັູ່ ນ: ຟາມາໂຄເປຍ ແລະ ມາດຕະຖານຍີູ່ ປຸູ່ ນສາໍລບັຢາສະໝຸນໄພ. 
 
0.2 ຖາ້ມກີານຜະລດິຕາມບດົແນະນາໍນີ,້ ວດັຖຸດບິພນັພດືຢາຈະຕອ້ງ: 

− ເປນັຜະລດິຕະພນັທີູ່ ມຄຸີນະພາບສ ງ; 
− ຖກືຜະລດິ ແລະ ເກບັມຽ້ນຕາມມາດຕະຖານການປະຕບິດັທີູ່ ດ ີແລະ ຄວາມສະອາດ, ເພືູ່ ອໃຫຈ້າໍນວນຈລຸນິ

ຊຕີໍູ່ າກວູ່ າລະດບັການປນົເປືອ້ນຕໍູ່ າສຸດ; 
− ຖກືຜະລດິ ແລະ ເກບັມຽ້ນຕາມມາດຕະຖານການປະຕບິດັທີູ່ ດ ີແລະ ຄວາມສະອາດ ເພືູ່ ອຈະປອດຈາກສານ

ຂອງຢາປາບສດັຕ ພດື ແລະ ສານເຈອືປນົ ຫຼ ືຕໍູ່ າກວູ່ າລະດບັຕໍູ່ າສຸດຂອງການປນົເປືອ້ນໂດຍສານຢາປາບສດັຕ 
ພດື ແລະ ສານເຈອືປນົ. 

0.3 ສໍາລບັລະດບັຕໍູ່ າສຸດຂອງການປນົເປືອ້ນດວ້ຍອງົປະກອບຈລຸນິຊ,ີ ສານຂອງຢາປາຍສດັຕ ພດື ແລະ ສານເຈອື
ປນົອືູ່ ນໆນັນ້ ບນັດາຫຼກັການທົູ່ ວໄປໃນ ຟາມາໂຄເປຍຍີູ່ ປຸູ່ ນ ຄວນໄດຮ້ບັການປະຕບິດັຕາມ. ຜ ຜ້ະລດິຕວົຈງິຂອງວດັຖຸ
ດບິພດືຢາຄວນເຂົາ້ໃຈຫຼກັການທົູ່ ວໄປ ແລະ ຄວນຄໍານ ງເຖງິບນັຫາທີູ່ ຕດິພນັກບັການປ ກພດືຢາພອ້ມທງັການປຸງແຕູ່ ງ
ຫຼງັເກບັກູ່ ຽວພດືຢາ.  
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0.4 ຖາ້ວດັຖຸດບິພດືຢາຖກືຜະລດິຕາມບດົແນະນາໍນີ,້ ວດັຖຸດບິຄວນຖກືເອີນ້ວູ່ າ: “ຜະລດິຕະພນັທີູ່ ຜະລດິຕາມບດົ
ແນະນາໍ” ເພືູ່ ອເປນັຂໍມ້ ນໃຫສ້ງັຄມົທົູ່ ວໄປຮບັຮ .້ 
0.5 ບດົແນະນາໍນີຄ້ວນຖກືເຜຍີແຜູ່ ຢູ່ າງກວາ້ງຂວາງ ທງັໃນປະເທດ ແລະ ສາກນົເພືູ່ ອສົູ່ ງເສມີຄວາມເຂົາ້ໃຈຕໍູ່ ຄວາມສໍາ
ຄນັຂອງບນັຫານທີູ່ ກູ່ ຽວຂອ້ງ. 

1. ພາກແນະນາໍ 

1.1 ໃນຂັນ້ຕອນການຜະລດິລວມທງັການປ ກ ແລະ ການຂຸດຄົນ້ພດືຢາ ແລະ ຂັນ້ຕອນການປຸງແຕູ່ ງຫຼງັເກບັກູ່ ຽວສິນ້
ສູ່ ວນພດືຢາ ໂດຍໃຊວ້ດັຖຸດບິເພືູ່ ອຜະລດິຢາ ຄໍາໂປ ແລະ ຜະລດິຕະພນັຢາທີູ່ ເປນັນໍາ້ມນັດບິ, ວດັຖຸດບິຄວນຖກື
ຮກັສາໃຫປ້ອດຈາກຕວົປນົເປືອ້ນຈລຸນິຊ,ີ ຕວົປນົເປືອ້ນອືູ່ ນໆ ແລະ ສານຢາປາບສດັຕ ພດື. 

1.2 ເພືູ່ ອຜະລດິໃຫໄ້ດວ້ດັຖຸດບິຄຸນະພາບສ ງ ຄວນພຈິາລະນາຂັນ້ຕອນຂາ້ງລຸູ່ ມນີ:້ 

− ວດັຖຸດບິຄວນຖກືລາ້ງເປນັຢູ່ າງດ ີເພືູ່ ອກນັຕວົປນົເປືອ້ນ; 
− ເປອືກຂອງວດັຖຸດບິຄວນຖກືປອກ ແລະ ຕາກແຫງ້ໃນອຸນຫະພ ມຕໍູ່ າເພືູ່ ອຫຼກີລຽ້ງການປູ່ ຽນສ ີແລະ ກິູ່ ນຊອງ

ວດັຖຸດບິ ຕາມຄວາມຈາໍເປນັ ແລະ ເໝາະສມົ. 

1.3 ບດົແນະນາໍໃຊເ້ປນັມາດຕະຖານສໍາລບັລະດບັຂອງການປນົເປືອ້ນຈລຸນິຊໃີນການຜະລດິວດັຖຸດບິໃຫຢ້າທີູ່ ເປນັນໍາ້
ມນັດບິ. 

2. ການປ ກ 

2.1 ພດືຢາບໍູ່ ຄວນຖກືປ ກໃນພືນ້ທີູ່  ບູ່ ອນທີູ່ ມທີີູ່ ດນິ ແລະ/ຫຼ ືດນິປ ກຝງັນັນ້ມຄີວາມເປນັອນັຕະລາຍ. ສະພາບ
ອນັຕະລາຍຂອງທີູ່ ດນິ ແລະ/ຫຼ ືດນິປ ກຝງັໝາຍເຖງິ ຄວາມສູ່ ຽງສ ງຂອງການປນົເປືອ້ນວດັຖຸທີູ່ ເປນັອນັຕະລາຍເຊັູ່ ນ: 
ໂລຫະໜກັ, ສານເຄມໃີຊໃ້ນການປ ກຝງັ ແລະ ສິູ່ ງເສດເຫຼອືອືູ່ ນໆຈາກພາກອຸດສາຫະກາໍ. 

2.2 ສະພາບຂອງດນິປ ກຝງັທີູ່ ຕອ້ງການ ເພືູ່ ອປ ກພດືຢາ ແມູ່ ນສາມາດລະບາຍນໍາ້ໄດດ້ ີແລະ ສາມາດຫດົດວ້ຍນໍາ້
ຊນົລະປະທານໄດດ້.ີ 

2.3 ນໍາ້ເພືູ່ ອໃຊໃ້ນລະບບົຊນົລະປະທານ ບໍູ່ ຄວນປນົເປືອ້ນດວ້ຍວດັຖຸທີູ່ ເກດີຈາກຄນົ ແລະ ສດັ. 

2.4 ຝຸູ່ ນອງົຄະທາດ: ທີູ່ ດນິຄວນມຝຸີູ່ ນໄດຈ້າກການບົູ່ ມຝຸູ່ ນອງຄົະທາດກູ່ ອນການປ ກ ຫຼ ືພາຍຫຼງັການເກບັກູ່ ຽວຄັງ້ທໍາ
ອດິທນັທ.ີ 

2.5 ຫາ້ມງວົເຂົາ້ພືນ້ທີູ່ ປ ກຝງັ. 

2.6 ບໍູ່ ຄວນໃຊນ້າໍປນົເປືອ້ນໃນເວລາເກບັກູ່ ຽວ. 
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2.7 ພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາຄວນຖກືປ ກໃນພືນ້ທີູ່  ມຫີຍາ້ສາມາດຂ ນ້ໄດ.້ ຫຍາ້ຄວນເປນັຕວົກາໍນດົຂອງສະພາບການປ ກຝງັ
ທີູ່ ດ.ີ 

2.8 ຢາປາບສດັຕ ພດື ແລະ ຢາຂາ້ຫຍາ້ຄວນໃຊໂ້ດຍພະນກັງານທີູ່ ມປີະສບົການເທົູ່ ານັນ້. ການພົູ່ ນສານເຄມຄີວນເຮດັ
ໂດຍພະນກັງານທີູ່ ຜູ່ ານການຝ ກອົບົຮມົ ກູ່ ອນການເກບັກູ່ ຽວຕາມຮອບວຽນທີູ່ ເໝາະສມົ ແລະ ພຈິາລະນາປະສດິທຜິນົ
ຂອງໄລຍະເວລາທີູ່ ໃຊສ້ານດັູ່ ງກູ່ າວ. 

3. ການເກບັກູ່ ຽວ 

3.1 ການເກບັກູ່ ຽວພດື ບໍູ່ ຄວນເຮດັໃນສະພາບທີູ່ ປຽກ (ຄວາມຊຸູ່ ມ ຫຼ ືຝນົຕກົ) ຫຼ ືໃນສະພາບທີູ່ ມຄີວາມຊຸູ່ ມສ ງ. ຖາ້
ເປນັໄປໄດ ້ການເກບັກູ່ ຽວຄວນເຮດັໃນສະພາບເງ ືູ່ອນໄຂທີູ່ ແຫງ້ ແລະ ມຄີວາມຊຸູ່ ມຕໍູ່ າ. 

3.2 ອຸປະກອນໃຊເ້ກບັກູ່ ຽວຄວນສະອາດ ແລະ ບໍາລຸງຮກັສາເປນັຢູ່ າງດ.ີ 

3.3 ເມືູ່ ອໃຊເ້ຄືູ່ ອງຈກັຕດັ/ເກບັກູ່ ຽວ ສິນ້ສູ່ ວນຂອງເຄືູ່ ອງຈກັທີູ່ ສໍາພດັກບັພດື ແລະ ໂຮງເກບັເຄ ືູ່ ອງຈກັ ຄວນຖກືເຮດັ
ຄວາມສະອາດເປນັປະຈາໍ ແລະ ຮກັສາໃຫປ້ອດຈາກການສະສມົຂອງພດື ແລະ ຂີເ້ຫຍືອ້. 

3.4 ໃບມດີຂອງເຄື ູ່ ອງຕດັຄວນຖກືປບັເພືູ່ ອຫຼກີລຽ້ງການຕກັດນິຂ ນ້ມາ. 

3.5 ບນັຈພຸນັທງັໝດົທີູ່ ໃຊໃ້ນການເກບັທໍາອດິ ຕອ້ງຖກືຮກັສາໃຫປ້ອດຈາກການສະສມົຂອງພດືທີູ່ ໃຊຜູ້່ ານມາ ແລະ 
ເມືູ່ ອບໍູ່ ຖກືໃຊ ້ຕອ້ງຮກັສາໃນບູ່ ອນແຫງ້ປອດຈາກສດັຕ ພດື ແລະ ບໍູ່ ໃຫສ້ດັລຽ້ງ ສດັບາ້ນເຂົາ້ໄດ.້ 

3.6 ວດັຖຸດບິພດືທີູ່ ເສຍຫາຍ ແລະ ບໍູ່ ໄດຄຸ້ນະພາບຄວນຖກືຄດັເລອືກ ແລະ ຖິມ້. 

3.7 ວດັຖຸດບິທີູ່ ເກບັກູ່ ຽວຄວນເກບັໄວໃ້ນຖງົແຫງ້, ກະຕູ່ າ, ລດົລາກ ຫຼ ືຖງັ. ວດັຖຸດບິຈະຕອ້ງບໍູ່ ເກບັໄວເ້ຖງິດນິ. 

3.8 ຄວາມເສຍຫາຍຂອງເຄືູ່ ອງຈກັ, ການອດັແໜນ້ສ ງ ແລະ ການເກບັມຽ້ນທີູ່ ພາໃຫເ້ກດີການຍູ່ ອຍສະຫຼາຍຄວນຖກື
ຫຼກີລຽ້ງ: 

− ເປາົຢາງ ບໍູ່ ຄວນຖກືໃຊໃ້ນເວລາເກບັກູ່ ຽວ; 
− ຖງົຈະຕອ້ງບໍູ່ ຖກືບນັຈໃຸຫເ້ຕມັເກນີໄປ; 
− ຄວນຫຼກີລຽ້ງການຢອງທບັກນັເພືູ່ ອກນັການອດັແໜນ້. 

3.9 ເວລາລະຫວູ່ າງການເກບັກູ່ ຽວ ແລະ ການຂນົສົູ່ ງພດືໄປບູ່ ອນທີູ່ ແຫງ້ ຄວນຮກັສາເວລາໃຫສ້ັນ້ຕາມຄວາມເປນັຈງິ. 

3.10 ພດືທີູ່ ເກບັກູ່ ຽວມາໄດຄ້ວນຖກືປກົປອ້ງຈາກສດັຕ ພດື, ສດັລຽ້ງ ແລະ ສດັບາ້ນ. 

4. ການອບົແຫງ້ 
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4.1 ພດືຄວນອອກຈາກການຫຸມ້ຫໍູ່ ໃຫໄ້ວເທົູ່ າທີູ່ ຈະໄວໄດເ້ມືູ່ ອມາຮອດບູ່ ອນອບົແຫງ້. ບໍູ່ ຄວນປະພດືໄວເ້ປນັເວລາດນົຢ ູ່
ກາງແສງແດດ ແລະ ຕອ້ງກນັບໍູ່ ໃຫຖ້ກືຝນົ. 

4.2 ອາຄານໃຊສໍ້າລບັອບົແຫງ້ພດືຄວນມອີາກາດຖູ່ າຍເທດ ີແລະ ບໍູ່ ຄວນຖກືໃຊເ້ປນັບູ່ ອນຮກັສາສດັລຽ້ງມາກູ່ ອນ. 

4.3 ອາຄານຄວນຖກືກໍູ່ ສາ້ງເພືູ່ ອກນັນກົ, ແມງໄມ,້ ສດັລຽ້ງ ແລະ ສດັບາ້ນ. 

4.4 ຖາດຮອງຕາກພດື ຄວນສະອາດ ແລະ ບໍາລຸງຮກັສາເປນັປະຈາໍ. 

4.5 ພດືຄວນປະໄວຢ້ອງກນັໃຫເ້ປນັຊັນ້ບາງ ຕາກໃສູ່ ເຊອືກທີູ່ ສ ງຈາກພືນ້ເພືູ່ ອໃຫອ້າກາດໝ ນວຽນໄດດ້ ີແລະ ຄນົໄດ ້
ເພືູ່ ອຮບັປະກນັການອບົແຫງ້ຄກືນັ ແລະ ກນັການຍູ່ ອຍສະຫຼາຍ. 

4.6 ການຕາກເທງິພືນ້ ແລະ ປູ່ ອຍໃຫຖ້ກືແສງແດດໂດຍກງົນັນ້ ແມູ່ ນບໍູ່ ແນະນາໍໃຫເ້ຮດັ. 

4.7 ພດືທີູ່ ອບົແຫງ້ແລວ້ຄວນຖກືກວດກາ ແລະ ສງັເກດເພືູ່ ອແຍກພດືທີູ່ ບໍູ່ ໄດສ້,ີ ຕກົໂໝກ ແລະ ເສຍຫາຍ ປນົກບັດິນິ 
ແລະ ມວີດັຖຸເຈອືປນົ. ຕະແກງຄວນຮກັສາໃຫສ້ະອາດ ແລະ ບໍາລຸງຮກັສາເປນັປະຈາໍ. 

4.8 ໝາຍກະຕູ່ າຂີເ້ຫຍືອ້ໃຫເ້ຫນັຊດັເຈນ ທໍາຄວາມສະອາດ ແລະ ເຮດັໃຫກ້ະຕູ່ າເປົູ່ າທຸກມື.້ 

4.9 ພດືທີູ່ ແຫງ້ ແລະ ການອບົແຫງ້ຄວນກນັຈາກສດັຕ ພດື, ສດັລຽ້ງ ແລະ ສດັບາ້ນ.  

4.10 ພດືທີູ່ ແຫງ້ຄວນຫຸມ້ຫໍູ່ ໃຫໄ້ວເພືູ່ ອກນັ ແລະ ຫຸຼດໂອກາດການຖກືສດັຕ ພດືທໍາລາຍ. 

5. ການຫຸມ້ຫໍູ່  

5.1 ພາຍຫຼງັແຍກວດັຖຸດບິທີູ່ ເສຍຫາຍ ແລະ ວດັຖຸເຈອືປນົອອກ ພດືທີູ່ ອບົແຫງ້ເປນັຢູ່ າງດຄີວນຖກືຫຸມ້ຫໍູ່ ໃນຖງົ, ກະ
ຊອບ ຫຼ ືກູ່ ອງທີູ່ ແຫງ້ ແລະ ສະອາດ ແລະ ເປນັບນັຈພຸນັໃໝູ່ . 

5.2 ວດັສະດຸຫຸມ້ຫໍູ່ ຄວນມຽ້ນໃນບູ່ ອນທີູ່ ແຫງ້ກນັຈາກສດັຕ ພດື ແລະ ສດັລຽ້ງ. 

5.3 ວດັສະດຸຫຸຸມ້ຫໍູ່ ທີູ່ ໃຊຄ້ນືໄດເ້ຊັູ່ ນ: ສະຊອບ, ເປາົຢາງ ແລະ ອືູ່ ນໆ ຄວນຖກືທໍາຄວາມສະອາດ ແລະ ແຫງ້ເປນັຢູ່ າງ
ດກີູ່ ອນນາໍກບັມາໃຊ.້ 

5.4 ພດືທີູ່ ຫຸມ້ຫໍູ່ ແລວ້ຄວາມຽ້ນໃນບູ່ ອນແຫງ້ຫູ່ າງຈາກກາໍແພງ ແລະ ພືນ້, ແລະ ກນັຈາກສດັຕ ພດື ສດັລຽ້ງ ແລະ ສດັ
ບາ້ນ. 

5.5 ເມືູ່ ອເປນັໄປໄດ ້ວດັສະດຸຫຸມ້ຫໍູ່ ທີູ່ ໃຊ ້ຄວນໄດຮ້ບັການເຫນັດລີະຫວູ່ າງຜ ສ້ະໜອງ ແລະ ຜ ຊ້ ື.້ 

6. ການເກບັມຽ້ນ ແລະ ການຂນົສົູ່ ງ 

6.1 ພ ດືແຫງ້ທີູ່ ຖກືຫຸມ້ຫໍູ່ ຄວນເກບັມຽ້ນໃນອາຄານທີູ່ ແຫງ້ ມອີາກາດຖູ່ າຍເທດ ີພອ້ມການແຕກໂຕນຂອງອຸນຫະພ ມບໍູ່

ຫຼາຍ ແລະ ມລີະບບົລະບາຍອາກາດດ.ີ 
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6.2 ອຸປະກອນຊູ່ ວຍປດິ ແລະ ເປດີປະຕ  ຄວນມຕີານູ່ າງກນັສດັຕ ພດື, ສດັລຽ້ງ ແລະ ສດັບາ້ນ. 

6.3 ມຄໍີາແນະນາໍໃຫ ້ພດືແຫງ້ທີູ່ ຖກືຫຸມ້ຫໍູ່ ຄວນເກບັໄວໃ້ນ: 

− ອາຄານທີູ່ ມພີືນ້ຄອນກດີ; 
− ຢອງເທງິພາເລດ; 
− ຫູ່ າງຈາກຝາ; 
− ແຍກອອກຈາກພດືອືູ່ ນເປນັຢູ່ າງດ.ີ 

6.4 ສໍາລບັການຂນົສົູ່ ງເປນັຈາໍນວນຫຼາຍ ໃຫໃ້ຊຕ້ ຄ້ອນເທນເນທີີູ່ ລະບາຍອາກາດໄດດ້ເີພືູ່ ອຂນົສົູ່ ງ ແລະ ເກບັມຽ້ນໃນ
ສາງທີູ່ ຄວບຄຸມອຸນຫະພ ມ ເພືູ່ ອຫຸຼດຜູ່ ອນຄວາມສູ່ ຽງໃນການປນົເປືອ້ນ. ອກີທາງເລອືກໜ ູ່ ງ ພາຫະນະຂນົສົູ່ ງທີູ່ ເໝາະ
ສມົ ແລະ ສິູ່ ງອໍານວຍຄວາມສະດວກສາງທີູ່ ຄວບຄຸມອຸນຫະພ ມ ແມູ່ ນຂໍແນະນາໍໃຫໃ້ຊ.້ 

6.5 ເມືູ່ ອໃດກຕໍາມທີູ່ ເປນັໄປໄດ ້ສະພາບເງ ືູ່ອນໄຂຂອງການຂນົສົູ່ ງ ແລະ ສາງທີູ່ ຄວບຄຸມອຸນຫະພ ມຄວນເປນັການ
ຕກົລງົກນັລະຫວູ່ າງຜ ສ້ະໜອງ ແລະ ຜ ຊ້ ື.້ 

6.6 ການລນົຄວນັຢາເພືູ່ ອຄວບຄຸມສດັຕ ພດືຄວນນາໍໃຊກ້ຕໍໍູ່ ເມ ືູ່ ອຈາໍເປນັ ເຮດັໂດຍພະນກັງານທີູ່ ຜູ່ ານການຝ ກອບົຮມົ. 
ຄວນໃຊແ້ຕູ່ ສານທີູ່ ອະນຸມດັເທົູ່ ານັນ້ (ກະລຸນາເບິູ່ ງຂໍ ້9.2) 

6.7 ບນັດາສານເຄມທີີູ່ ໃຊເ້ປນັຢາປາບສດັຕ ພດື, ສານລນົຄວນັ ແລະ ອືູ່ ນໆຄວນຮກັສາໄວໃ້ນບູ່ ອນທີູ່ ແຍກກນັ. 

7. ອຸປະກອນ 

7.1 ອຸປະກອນທີູ່ ໃຊໃ້ນການຜະລດິ ແລະ ສໍາພດັພດື ຄວນຖກືທໍາຄວາມສະອາດໃຫງູ້່າຍເພືູ່ ອຫຸຼດຜູ່ ອນການປນົເປືອ້ນ. 
ການທໍາຄວາມສະອາດແບບແຫງ້ ແມູ່ ນແນະນາໍໃຫເ້ຮດັ. ໃນບູ່ ອນທີູ່ ບໍູ່ ສາມາດຫຼກີລຽ້ງການໃຊນ້ໍາ້ລາ້ງໄດນ້ ັນ້ ອຸປະກອນ
ຄວນຕາກໃຫແ້ຫງ້ໄວເທົູ່ າທີູ່ ຈະໄວ.  

7.2 ອຸປະກອນທງັໝດົຄວນຖກືຕດິຕັງ້ເພືູ່ ອໃຫຊູ້່ ວຍການເຂົາ້ເຖງິໄດງູ້່ າຍ ແລະ ຄວນຖກືບໍາລຸງຮກັສາ ແລະ ທໍາຄວາມ
ສະອາດເປນັປະຈາໍ. 

7.3 ການໃຊວ້ດັຖຸທີູ່ ເປນັໄມຄ້ວນຖກືຫຼກີລຽ້ງເມືູ່ ອເປນັໄປໄດ.້ 

7.4 ອຸປະກອນທີູ່ ເປນັໄມ ້(ເຊັູ່ ນ: ພາເລດ, ຖງັ ແລະ ອືູ່ ນໆ) ຖາ້ຖກືນາໍໃຊ ້ກໍູ່ ຄວນບໍູ່ ໃຫບໍ້າບດັດວ້ຍສານເຄມເີຊັູ່ ນ: 
ສານເຄມໃີຊຂ້າ້ເຊືອ້ລາ ທີູ່ ອາດເປນັແຫຼູ່ ງຂອງເຊືອ້ໂລກ ໂດຍສະເພາະ ເຊືອ້ໂຄໂລເຟນ.ໍ 

8. ບຸກຄະລາກອນ 

8.1 ບຸກຄະລາກອນທີູ່ ສໍາພດັວດັຖຸດບິພດືຢາຄວນ: 

− ຮກັສາອະນາໄມສູ່ ວນບຸກຄນົເປນັຢູ່ າງດ;ີ 
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− ມຫີອ້ງຖູ່ າຍເຄືູ່ ອງ, ຫອ້ງນໍາ້ ແລະ ບູ່ ອນລາ້ງມ.ື 

8ກ2 ບຸກຄະລາກອນບໍູ່ ຄວນໄດຮ້ບັອະນຸຍາດໃຫເ້ຮດັວຽກໃນບູ່ ອນທີູ່ ມກີານສໍາພດັວດັຖຸດບິສະໝຸນໄພ ຖາ້ຮ ວູ້່ າຕນົ
ເອງກາໍລງັປູ່ ວຍ ຫຼ ືອາດເປນັພາຫະນາໍເຊືອ້ທີູ່ ຈະສົູ່ ງຜູ່ ານວດັຖຸດບິພດືຢາເຊັູ່ ນ: ຖອກທອ້ງ. 

8.3 ບຸກຄະລາກອນທີູ່ ມບີາດແຜເປດີ, ອາການເຈບັ ແລະ ຕດິເຊືອ້ຜວິໜງັຄວນຢ ູ່ ຫູ່ າງຈາກພືນ້ທີູ່ ສໍາພດັວດັຖຸດບິສະ  
ໝຸນໄພຈນົກວູ່ າຕນົເອງຈະຫາຍດ.ີ 

9. ການສາ້ງບນັທ ກເອກະສານ 

9.1 ຮກັສາບນັທ ກການໃຊປຸຸ້໋ຍ, ຢາປາບສດັຕ ພດື ແລະ ຢາຂາ້ຫຍາ້ ໃຊກ້ບັແຕູ່ ລະຊຸດຂອງວດັຖຸດບິທີູ່ ເກບັກູ່ ຽວມາໄດ ້
ແມູ່ ນຈາໍເປນັ. 

9.2 ການໃຊສ້ານ ເມທວິໂບຣມາຍ ຫຼ ືຟອສຟນິ ເພືູ່ ອລນົຄວນັວດັຖຸດບິສະໝຸນໄພຄວນ: 

- ແຈງ້ໃຫຜ້ ຊ້ ືຮ້ບັຮ ;້ 

- ບນັທ ກໃນເອກະສານການຂນົສົູ່ ງ. 

10. ການຝ ກອບົຮມົ ແລະ ການສ ກສາ 

10.1 ການຝ ກອບົຮມົ ແລະ ການສ ກສາໃຫບຸ້ກຄະລາກອນ ຜ ທ້ີູ່ ສໍາພດັພດື ຫຼ ືຄຸມ້ຄອງການຜະລດິພດື ແມູ່ ນສໍາຄນັ 
ແລະ ແນະນາໍໃຫນ້າໍໃຊເ້ຕກັນກິການຜະລດິທີູ່ ເໝາະສມົ. ສິູ່ ງນີສ້າມາດບນັລຸໄດໂ້ດຍນາໍໃຊຊູ້່ ຽວຊານຈາກສະຖາບນັການ
ປ ກຝງັພາຍໃນ ຫຼ ືສະໜອງໂດຍຜ ຊ້ ື.້ 

11. ການຄວບຄຸມຄຸນະພາບ 

11.1 ການປະຕບິດັຕາມຄໍາແນະນາໍຂອງ GACP ຄວນຖກືກວດກາຜູ່ ານການລງົຕດິຕາມກວດກາເປນັປະຈາໍຂອງຜ ຕ້າງ
ໜາ້ຈາກທາງຜ ຊ້ ື ້ແລະ ຜ ຜ້ະລດິທີູ່ ມຄີວາມຊູ່ ຽວຊານໃນການເຮດັກະສກິາໍທີູ່ ດ ີແລະ ອະນາໄມຂອງພດື. 

11.2 ລາຍລະອຽດສະເພາະຂອງວດັຖຸດບິສະໝຸນໄພຄວນຮບັການເຫນັດລີະຫວູ່ າງຜ ຜ້ະລດິ ແລະ ຜ ຊ້ ື;້ ສິູ່ ງນີອ້າດລວມ
ເອາົເຊັູ່ ນ: ບນັດາຫຼກັການ ແລະ ອງົປະກອບຄຸນລກັສະນະ, ຈາໍນວນຈລຸນິຊ,ີ ອງົປະກອບທີູ່ ເຫນັໄດ ້ແລະ ສູ່ ວນປະສມົ, 
ສານຂອງຢາປາບສດັຕ ພດື ແລະ ໂລຫະໜກັ.  
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ເອກະສານຊອ້ນທາ້ຍ 4. ຕວົແບບໂຄງສາ້ງສໍາລບັໂມໂນກຣາຟ ການເຮດັກະສກິາໍທີູ່ ດສໍີາ
ລບັພດືທີູ່ ເປນັຢາສະເພາະ 

ບນັດາບດົແນະນາໍການປ ກພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ ແລະ ການຄວບຄຸມຄຸນະພາບໃນປະເທດຍີູ່ ປຸູ່ ນໄດກ້າໍນດົຄໍາແນະນາໍການ
ປ ກພດືສະເພາະ ເປນັຊຸດໂມໂນກຣາຟ. ໂມໂນກຣາຟ ມໂີຄງສາ້ງຕາມຂໍມ້ ນຂາ້ງລຸູ່ ມຄ:ື  

 1. ຊືູ່ ພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ: 

  (1) ຊືູ່ພາສາຍີູ່ ປຸູ່ ນຂອງພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ 

   ຖາ້ບໍູ່ ມກີານກາໍນດົຊືູ່ ສໍາລບັພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາໃນພາສາຍີູ່ ປຸູ່ ນ ແລະ ໃຊຊ້ືູ່ ຫຍໍ ້(ເບິູ່ ງຄໍານຍິາມຢ ູ່  
   ຂາ້ງລຸູ່ ມ) ໄດຖ້ກືໃຊທ້ຽບກບັຊືູ່ ພດືໃນປະເທດຍີູ່ ປຸູ່ ນ, ຈະໃຊຊ້ືູ່ ຫຍໍແ້ທນ. 

  (2) ຊືູ່ຫຍໍ ້

   ຊືູ່ ພາສາຍີູ່ ປຸູ່ ນສໍາລບັອຸປະກອນພດືທີູ່ ເປນັຢາທີູ່ ໃຊສໍ້າລບັການຮກັສາ (ຊືູ່ ຢາດບິ) 

  (3) ຊືູ່ວທິະຍາສາດ 

   ຕາມທີູ່ ໄດກ້າໍນດົໄວໃ້ນ ຟາມາໂຄເປຍຂອງຍີູ່ ປຸູ່ ນ. ສໍາລບັພດືທີູ່ ບໍູ່ ໄດລ້ວມຢ ູ່ ໃນ ຟາມາໂຄ 
   ເປຍຂອງຍີູ່ ປຸູ່ ນ, ຈະມກີານຕັງ້ຊືູ່ ທາງພດືສາດທີູ່ ຖກືຍອມຮບັ ແລະ ຖກືນາໍໃຊຢູ້່ າງ  
   ກວາ້ງຂວາງ. 

 2. ສູ່ ວນທີູ່ ຈະໃຊເ້ປນັວດັຖຸດບິພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ 

 ລາຍລະອຽດຂອງສູ່ ວນຂອງພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາທີູ່ ໃຊສໍ້າລບັການຮກັສາ. 

 3. ຄຸນລກັສະນະຂອງພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ 

 ລາຍລະອຽດຂອງລກັສະນະ morphological ແລະ ພດືສາດທີູ່ ສໍາຄນັຂອງພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາທີູ່ ກູ່ ຽວຂອ້ງ. 

 4. ຄຸນລກັສະນະຂອງວດັສະດຸພນັພດືເປນັຢາ ແລະ ພືນ້ທີູ່ ການຜະລດິຫຼກັ 

  (1) ຄຸນລກັສະນະຂອງວດັຖຸດບິພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ 

   ຕາມທີູ່ ໄດກ້າໍນດົໄວໃ້ນ ຟາມາໂຄເປຍຍີູ່ ປຸູ່ ນ ຫຼ ືທີູ່ ໄດຮ້ບັການຍອມຮບັ/ຮບັຮ ຢູ້່ າງ  
  ກວາ້ງຂວາງ 

  (2) ພືນ້ທີູ່ການຜະລດິຫຼກັຂອງວດັສະດຸພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ 

   ແຫຼູ່ ງເພາະປ ກທີູ່ ສໍາຄນັໃນປະເທດຍີູ່ ປຸູ່ ນ ແລະ ໃນປະເທດອືູ່ ນໆ. 



74 
 

 5. ຄຸນລກັສະນະຂອງສາຍພນັໃນການປ ກ 

  (1) ຄຸນລກັສະນະທາງສະລລີະວທິະຍາ 

  (2) ລກັສະນະນເິວດວທິະຍາ 

  (3) ອງົປະກອບຂອງສູ່ ວນປະສມົທາງເຄມທີີູ່ມລີກັສະນະສະເພາະຂອງວດັຖຸດບິພດືຢາ 

  (4) ເງ ືູ່ອນໄຂການຂະຫຍາຍຕວົທີູ່ຕອ້ງການ 

   ກ) ສະພາບດນິຟາ້ອາກາດ 

    ລະບຸໂດຍລະຫດັອງີຕາມການຈດັປະເພດທີູ່ ຕດິຄດັມາສະແດງໃຫເ້ຫນັດັູ່ ງນີ:້ 

    - ອຸນຫະພ ມ ຄວາມເຢນັ/ຄວາມອບົອຸູ່ ນ 

    - ຄວາມຍາວຂອງແສງໃນຕອນກາງເວນັ 

   ຂ) ສະພາບດນິ 

    ລະບຸໂດຍລະຫດັອງີຕາມການຈດັປະເພດທີູ່ ຕດິຄດັມາສະແດງໃຫເ້ຫນັດັູ່ ງນີ:້ 

    - ປະເພດດນິ 

    - ສະພາບດນິ ການລະບາຍນ ້າໍ / ການຮກັສາຄວາມຊຸູ່ ມຊືູ່ ນ 

      ຄວາມເໝາະສມົກບັດນິອຸດມົສມົບ ນ 

 6. ວທິກີານປ ກ 

  (1) ຊະນດິ ແລະ ສາຍພນັ 

  (2) ວທິກີານຂະຫຍາຍພນັ 

  (3) ການປ ກ 

   ກ) ເງ ືູ່ອນໄຂການປ ກຝງັທີູ່ ເໝາະສມົ 

   ຂ) ການຂະຫຍາຍພນັ 

   ຄ) ການຫວູ່ ານ/ສວນກາ້/ການປ ກ 

   ງ) ປຸຸ໋ຍ 

   ຈ) ການດ ແລ ແລະ ການຈດັການ 
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   ສ) ພະຍາດ ແລະ ສດັຕ ພດື 

   ຊ) ວທິກີານ ແລະ ຂັນ້ຕອນການເກບັກູ່ ຽວ 

   ຍ) ການປຸງແຕູ່ ງຫຼງັການເກບັກູ່ ຽວ 

   ດ) ຜນົຜະລດິທີູ່ ຄາດໄວ ້

 7. ການປະເມນີຜນົຄຸນນະພາບຂອງວດັຖຸດບິພດືທີູ່ ປນັຢາ 

  (1) ມາດຕະຖານຄຸນນະພາບແຫູ່ ງຊາດຂອງວດັຖຸດບິພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ 

   ກາໍນດົເປນັມາດຕະຖານຄຸນນະພາບ ແລະ ປະລມິານທີູ່ ລະບຸໄວໃ້ນ ຟາມາໂຄເປຍຍີູ່ ປຸູ່ ນ  
  ຫຼ ືມາດຕະຖານຢາສະໝຸນໄພຍີູ່ ປຸູ່ ນ. 

  (2) ຊືູ່ຂອງອງົປະກອບທາງເຄມທີີູ່ສາໍຄນັ 

   ເປນັຕວົຊີວ້ດັສໍາລບັການປະເມນີຜນົຄຸນນະພາບ. 

  (3) ໂຄງສາ້ງທາງເຄມຂີອງອງົປະກອບທີູ່ສາໍຄນັທີູ່ຄດັເລອືກ 

   ການຂຽນແບບໂຄງສາ້ງທາງເຄມຕີາມຄວາມເໝາະສມົ. 

 8. ຕາຕະລາງສງັລວມການປຽບທຽບຄຸນລກັສະນະຂອງສາຍພນັການປ ກທີູ່ ແຕກຕູ່ າງກນັ 

  ຄຸນລກັສະນະທາງສະລລີະວທິະຍາຂອງແຕູ່ ລະສາຍພນັທີູ່ ກາໍລງັປ ກ, ລວມທງັຄວາມສ ງ, ຄວາມໄວ 
  ໃນການເຕບີໂຕ, ຮ ບຮູ່ າງຂອງຮາກ, ລໍາຕົນ້, ໃບ, ດອກ, ໝາກ ແລະ ແກູ່ ນ, ຄວາມຕາ້ນທານ/ 
  ຄວາມທນົທານຕໍູ່ ພະຍາດ/ສດັຕ ພດື, ອງົປະກອບ ແລະ ຕວົຊີບ້ອກປະລມິານຂອງອງົປະກອບທາງເຄ 
  ມທີີູ່ ສໍາຄນັຂອງວດັຖຸດບິພດືທີູ່ ເປນັຢາ. 

 9. ຕາຕະລາງການປ ກ 

  ຕາຕະລາງການວາງແຜນຂອງຂັນ້ຕອນການປ ກສໍາລບັພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ, ຊີບ້ອກເຖງິປະເພດຂອງການ 
  ດ ແລ ແລະ ວຽກງານການຄຸມ້ຄອງ/ການປະຕບິດັ ແລະ ໄລຍະເວລາໃນລະຫວູ່ າງຂະບວນການປ ກ 
  ທງັໝດົ. 

 10. ຂໍມ້ ນພືນ້ຖານ ແລະ ຂໍມ້ ນອືູ່ ນໆ 

  (1) ແຫຼູ່ ງທີູ່ມາຂອງແກູ່ ນພນັພດື, ພນັພດືທີູ່ ເປນັຢາ, ອຸປະກອນການຂະຫຍາຍພນັ, ແລະ ອືູ່ນໆ. 

  (2) ການປ ກເພືູ່ອຄວາມຢນືຢງົ 
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   ເພືູ່ ອປະເມນີຄວາມເໝາະສມົ/ສມົຄວນຂອງການປ ກ ແລະ ລກັສະນະຂອງແກູ່ ນພນັພດື/ 
   ອຸປະກອນການຂະຫຍາຍພນັ. ການປ ກຄວນໄດຮ້ບັການປະຕບິດັຕາມວທິກີານປ ກທີູ່ ໄດກ້າໍ 
   ນດົໄວ.້  
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  (3) ການບົູ່ ງຊີທ້າງການແພດຂອງວດັຖຸດບິພນັພດືເປນັຢາ 

  (4) ຊືູ່ສ ດ ຄາໍໂປ Kampo 

  (5) ຮ ບຖູ່ າຍ (5–10) 

   ພນັພດືເປນັຢາ ແລະ ວດັຖຸດບິພດືທີູ່ ເປນັຢາ; ພອ້ມທງັສະແດງວທິ ີ/ອຸປະກອນການເຮດັ 
   ວຽກຕາມຄວາມເໝາະສມົ. 

ເອກະສານຕດິຄດັ: 

ແຜນທີູ່ ຈດັປະເພດທາງພ ມສາດສະແດງໃຫເ້ຫນັ (1) ຄວາມອບົອຸູ່ ນ, (2) ຄວາມເຢນັ, (3) ເວລາຂອງແສງສະຫວູ່ າງ 
ແລະ (4) ປະເພດຂອງດນິ. 
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ເອກະສານຊອ້ນທາ້ຍ 5. ຕວົຢູ່ າງບນັທ ກພນັພດືຢາທີູ່ ປ ກໄດ ້
 

 

ການກາໍນດົຂອງພນັພດືເປນັຢາທີູ່ ປ ກ 

ຊືູ່ ວທິະຍາສາດ (ປະເພດ, ສາຍພນັ, ຜ ລ້ຽບລຽງ, ຕະກຸນ): __________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

ຊືູ່ ທອ້ງຖິູ່ ນ: ______________________________________________________________ 

ຊືູ່ ພືນ້ຖານພາສາອງັກດິ (ຖາ້ຮ ຈ້ກັ): ________________________________________________ 

ພາກສູ່ ວນພດືສໍາລບັການເກບັກູ່ ຽວ: ________________________________________________ 

ເລກລະຫດັໃນການປ ກ: _______________________________________________________ 

 

ການກາໍນດົສະຖານທີູ່ ປ ກ 

ທີູ່ ຕັງ້ຂອງສວນ: ____________________________________________________________ 

ແຂວງ/ລດັ/ປະເທດ: _________________________________________________________ 

 

ການກາໍນດົຜ ປ້ ກ 

ຊືູ່ ຜ ປ້ ກ:_________________________________________________________________ 

ທີູ່ ຢ ູ່ ຕດິຕໍູ່ :________________________________________________________________ 

 

ວນັທ(ີdd/mm/yyyy) ເລີູ່ ມຕົນ້ການປ ກ:____________________________________________ 

ວນັທ(ີdd/mm/yyyy) ສິນ້ສຸດການປ ກ:_____________________________________________ 

 

ເມດັແນວພນັ ແລະ ອຸປະກອນການຂະຫຍາຍພນັ 
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ທີູ່ ມາຂອງອຸປະກອນການປ ກ:____________________________________________________ 

ລາຍລະອຽດທາງດາ້ນກາຍະພາບຂອງອຸປະກອນການປ ກ:___________________________________ 

ມຈີາໜູ່ າຍທົູ່ ວໄປ (ວງົເລບັ): ແມູ່ ນ / ບໍູ່ ແມູ່ ນ 

ຖາ້ແມູ່ ນ, ຊືູ່ ຂອງແນວພນັ:_______________  ຊືູ່ ຜ ສ້ະໜອງ:________________________ 

 

ການປ ກ 

ວທິກີານສາ້ງອຸປະກອນການຂະຫຍາຍພນັ (ວງົເລບັ): ການຫວູ່ ານເມດັໂດຍກງົ/ການປ ກ 

ວນັທຂີອງການຫວູ່ ານ/ປ ກຄັງ້ທໍາອດິ:__________  ເປເີຊນັການເກດີ:_______________ 

ວນັທຂີອງການຫວູ່ ານຄນື/ການປ ກຄນື:__________ Percentage stand establishment: 

ໄລຍະຫູ່ າງລະຫວູ່ າງແຖວ (ຊມ):_____________ ໄລຍະຫູ່ າງລະຫວູ່ າງຕົນ້ (ຊມ):_____________ 

ຂະໜາດເນືອ້ທີູ່ ປ ກ (ມ2):_________________ ຈາໍນວນຕົນ້ຕໍູ່ ໜູ່ ວຍພືນ້ທີູ່ :________________ 

ພດືໝ ນວຽນ:_____________________________________________________________ 

ປະເພດດນິ:   % ດນິໜຽວ __________ % ດນິຊາຍ__________ % ຕະກອນ ________ 

       % ທາດອນິຊ_ີ_________ % ອືູ່ ນໆ (ອະທບິາຍ)____________ 

pH ຂອງດນິ___________________  ຄວາມອຸດມົສມົບ ນຂອງດນິ (ວງົເລບັ): ດ ີ/ ບໍູ່ ດ ີ

ການຮກັສາຄວາມຊຸູ່ ມຂອງດນິ (ວງົເລບັ): ດ ີ/ ບໍູ່ ດ ີ ການລະບາຍນໍາ້ໃນດນິ (ວງົເລບັ): ດ ີ/ ບໍູ່ ດ ີ

ຊນົລະປະທານ (ວງົເລບັ): ແມູ່ ນ / ບໍູ່ ແມູ່ ນ  ດນິ (ວງົເລບັ): ພຽງກນັ / ລາດອຽງ 

ປະເພດຂອງຊນົລະປະທານ (ວງົເລບັ): ນ ້າໍຖວ້ມ / ແບບຮູ່ ອງ / ສະປງິເກີ ້/ ແບບຢອດ 

ແຫຼູ່ ງນ ້າໍ (ວງົເລບັ): ທໍູ່ ນໍາ້ປະປາ / ທະເລສາບ / ແມູ່ ນ ້າໍ / ບໍູ່ ນໍາ້ / ອືູ່ ນໆ 

 ຖາ້ມແີບບອືູ່ ນ, ກະລຸນາລະບຸ:____________________ 

ຄຸນະພາບຂອງນ ້າໍ: ດ ີ/ ບໍູ່ ດ ີ

 ລາຍລະອຽດ:______________________________ 

ປະລມິານເກອືໃນນ ້າໍ (ວງົເລບັ): ຕູ່ ໍາ / ສ ງ 
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ຊືູ່ ພດືທີູ່ ຢ ູ່ ຕດິກນັ:___________________________________________ 

ແມງໄມໃ້ນພດືທີູ່ ຢ ູ່ ຕດິກນັ (ວງົເລບັ): ໂຕເພີຍ້/ເກດັ/ໂຕໜອນ/ຕກັກະແຕນ/ອືູ່ ນໆ 

 ຖາ້ມແີບບອືູ່ ນ, ກະລຸນາລະບຸ:____________________ 

 

ເຄມກີະເສດ 

ການໃສູ່ ປຸຸ໋ຍກູ່ ອນການປ ກ (ວງົເລບັ) : ອນິຊ ີ(ປຸຸ໋ຍບົູ່ ມຈາກສດັ) / ເຄມ ີ

 ຊືູ່ :_________________________  ວທິກີານ__________________________ 

 ເວລາ/ວນັທ ີ(d/m/y):_____________  ອດັຕາ___________________________ 

ຢາຂາ້ຫຍາ້ທີູ່ ໃຊກູ້່ ອນການປ ກ: 

 ຊືູ່ :_________________________  ວທິກີານ__________________________ 

 ເວລາ/ວນັທ ີ(d/m/y):_____________  ອດັຕາ___________________________ 

 

ຢາຂາ້ຫຍາ້ທີູ່ ໃຊຫຼ້ງັຈາກປ ກ 

 ຊືູ່ :_________________________  ວທິກີານ__________________________ 

 ເວລາ/ວນັທ ີ(d/m/y):_____________  ອດັຕາ___________________________ 

ໃຊຢ້າຂາ້ແມງໄມ:້ 

 ຊືູ່ :_________________________  ວທິກີານ__________________________ 

 ເວລາ/ວນັທ ີ(d/m/y):_____________  ອດັຕາ___________________________ 

 

ການເກບັກູ່ ຽວ/ການເກບັຮກັສາ 

ວນັທເີກບັກູ່ ຽວ:_______________________ ເວລາຂອງມື:້_______________________ 

ເງ ືູ່ອນໄຂ:___________________________ ວທິກີານ:_________________________ 

ຜນົຜະລດິ:__________________________ 
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ສະຖານະການຜດິປກົກະຕທິີູ່ ອາດຈະສົູ່ ງຜນົຕໍູ່ ຄຸນນະພາບ 

(ສະພາບອາກາດທີູ່ ຮຸນແຮງ, ການສໍາຜດັກບັສານອນັຕະລາຍ, ການລະບາດຂອງສດັຕ ພດື, ແລະ ອືູ່ ນໆ): 

______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
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ສະຫຸຼບສະພາບການຂະຫຍາຍຕວົຂອງພດື 

 ມງັກອນ ກຸມພາ ມນີາ ເມສາ ພ ດສະພາ ມຖຸິນາ ກລໍະກດົ ສງິຫາ ກນັຍາ ຕຸລາ ພະຈກິ  ທນັວາ 
ໄລຍະເວລາຂອງແສງແດດ (ຊົູ່ ວໂມງ)             
ອຸນຫະພ ມກາງເວນັສະເລູ່ ຍ (oC)             
ອຸນຫະພ ມກາງຄນືສະເລູ່ ຍ (oC)             
ນໍາ້ຝນົສະເລູ່ ຍ (ມມ)             
ຄວາມສ ງຂອງຕົນ້ (ຊມ)             
ເສັນ້ຜູ່ າສ ນກາງຕົນ້ (ຊມ)             
ດອກຕ ມ             
ການສາ້ງກາບດອກ             
ການທາໍລາຍຂອງແມງໄມ ້             
ພະຍາດ             
ໃຊຢ້າຂາ້ຫຍາ້             
ໃຊຢ້າຂາ້ແມງໄມ ້             
ການແຕກງູ່າ             
ການພວນດນິ             
ຊນົລະປະທານ             
ນໍາ້ຄາ້ງ/ເຢນັ             
ລມົ             
ຄວາມແຫງ້ແລງ້             
ຜນົຜະລດິຕໍູ່ ຕົນ້ (ສູ່ ວນ).             

 

ຂໍສ້ງັເກດ ແລະ ຄໍາແນະນາໍອືູ່ ນໆ:_____________________________________________________________________________ 

 

ຖາ້ຈາໍເປນັ, ຂຽນຂໍມ້ ນເພີູ່ ມເຕມີ ຫຼ ືລາຍລະອຽດຂອງວຽກ ຫຼ ືການສງັເກດການໃສູ່ ເຈຍ້ແຍກຕູ່ າງຫາກ. 
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