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ຍ຺ຈຌ າ຋຺ໃວແຎ 
ດານົທຄ ຾ຖະ ຏະຖຈິຉະຑຼັຌກາຌ຾ຑຈ ຽປຼັຈເນ ໄຓກີາຌຎໃ ຼຌ຾ຎຄ຋ີໃ ຘ າ຃ຼັຌຉ ໃ ກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ ຾ຖະ ກາຌຎໄບຄກຼັຌ

ຑະງາຈ ດໃ າຄຽນຼັຌ ແຈ ໄແທ ຾ຖະ ຆຼັຈຽ຅ຌ ຽຓ ໃ ບຏະຖຈິຉະຑຼັຌດາຽນົ຺ໃ າຌີ ໄແຈ ໄຊ ກຌ າເຆ ໄດໃ າຄຘຓ຺ຽນຈຘຓ຺ຏຌ຺, ດາຓ຃ີທາຓ
ຘາຓາຈຆໃ ທງປຼັກຘາຆທີຈິ, ນຸົຈຏໃ ບຌ຃ທາຓ຋ຸກ຋ ຖະຓາຌ ຾ຖະ ຽຑີ ໄຓແຖງະຽທຖາຂບຄກາຌຓຆີທີຈິຂບຄຎຆາກບຌ
຋຺ໃ ທ຿ຖກ. ບກີຈ ໄາຌໜຶໃ ຄ, ຽຓ ໃ ບດາ ຾ຖະ ຏະຖຈິຉະຑຼັຌກາຌ຾ຑຈຽນົ຺ໃ າຌຼັ ໄຌນາກຌ າເຆ ໄດໃ າຄຍ ໃ ຽໝາະຘຓ຺ ຓຼັຌກ ຅ະຽປຼັຈ
ເນ ໄກາຌຽຎຼັຌຑະງາຈຓ຃ີທາຓປຸຌ຾ປຄຂ ໄຌ ຾ຖະ ຽຎຼັຌຘາງຽນຈໜຶໃ ຄຑາເນ ໄຽກຈີບຼັຈຉາກາຌຽ຅ຼັຍຽຎຼັຌຑະງາຈ ຾ຖະ 
ກາຌ ຽຘງຆທິຈິຘູຄຂຶ ໄຌ. ເຌຍຼັຌຈາຎະຽ຋ຈ຋ີໃ ຓຖີາງປຼັຍຘູຄ, ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາງຼັຄຽຎຼັຌຍຼັຌນາ຋ີໃ ຉ ໄບຄຽບາ຺ 
ເ຅ເຘໃ ເຌຎະຽ຋ຈຘະນະຖຼັຈບາຽຓຖກິາ ຃າຈ຃ະຽຌ຃ໃ າເຆ ໄ຅ໃ າງຘູຄຽຊຄີ 136 ຉ ໄ຿ຈຖາ/ຎີ ຾ຖະ ເຌຘະນະຑາຍດູ຿ຕຍ 
຃ໃ າເຆ ໄ຅ໃ າງຂບຄຘຼັຄ຃ຓ຺ຘູຄຽຊຄີ 79 ຉ ໄດູ ຿ຕ/ຎີ. ເຌຎະຽ຋ຈ຋ີໃ ຓຖີາງປຼັຍຉ ໃ າ ຾ຖະ ຎາຌກາຄ ຃ໃ າເຆ ໄ຅ໃ າງຎິໃ ຌຎ຺ທຏຌ຺
ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ງຼັຄຽຎຼັຌຍຼັຌນາດໃ າຄເນງໃ ນົທຄ ງ ໄບຌຽປຼັຈເນ ໄຽກຈີ “ບຼັຌຉະຖາງ” ຉ ໃ ກ ຼັຍ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ ຽຊຄີ຾ຓໃ ຌ
ທໃ າ຅ະຓ຅ີ າຌທຌໜໄບງ຾ຉໃ ຘາຓາຈ຋ າຖາງ຃ທາຓຽຆ ໃ ບຊ  ຾ຖະ ຏຌ຺ຘ າຽຖຼັຈຂບຄຍຼັຌຈາ ຿຃ຄກາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ຋ີໃ ຘ າ
຃ຼັຌຉໃ າຄໂຂບຄຖຼັຈແຈ ໄ.  

 
ຎະຽ຋ຈ຋ີໃ ຓຖີາງປຼັຍຉ ໃ າ ຾ຖະ ຎາຌກາຄ ຃ໃ າເຆ ໄ຅ໃ າງເຌກາຌຎີໃ ຌຎ຺ທຑະງາຈກທຓຽບາ຺ຎະຓາຌ 90% ຂບຄ

ກາຌເຆ ໄ຅ໃ າງ, ຾ຉໃ ກາຌຽຂ຺ ໄາຽຊຄີດາ຋ີໃ ຅ າຽຎຼັຌຑ ໄຌຊາຌງຼັຄ຃ຄ຺ຽຎຼັຌຍຼັຌນາເນໃ ງ. ຓນົີາງງຸຈ຋ະຘາຈຂບຄ຿ຖກ຾ຓໃ ຌ ເນ ໄ 
ກາຌຘະໜຼັຍຘະໜຌູກາຌຽຂ຺ ໄາຽຊຄີດາ ຾ຖະ ທຼັກຆຌີຽຂ຺ ໄາເຌ ຿຃ຄກາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ ຽຆິໃ ຄກທຓຽບາ຺ ຿຃ຄກາຌຉ ໄາຌຽບຈຘ 
຾ຖະ ຑຉຑ, ແຂ ໄງຸຄ, ທຼັຌຌະ຿ຖກ ຾ຖະ ຿຃ຄກາຌຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ. ເຌ຋ຸກ຿຃ຄກາຌຈຼັໃ ຄກໃ າທ຾ຓໃ ຌປຼກປ ໄບຄເນ ໄຓີ
ກາຌຘ ໄາຄຖະຍຍ຺ຉຈິ ຉາຓ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ Pharmacoviglance (PV( ຽຑ ໃ ບຉຈິຉາຓກາຌເຆ ໄດາ, ທຼັກຆຌີ
ດໃ າຄຘຓ຺ຽນຈຘຓ຺ຏຌ຺ ຾ຖະ ຓ຃ີທາຓຎບຈແຑ. Pharmacovigilance ຾ຓໃ ຌໝາງຽຊຄິ “ທ຋ິະງາຘາຈ຋ຼັຄໝຈ຺ ຾ຖະ ຂ ໄ
ຓູຌ຋ີໃ ປີທຍ ປທຓແຈ ໄ຅າກຍຼັຌຈາກຈິ຅ະກ າ຋ີໃ ຑທ຺ຑຼັຌຽຊຄີກາຌຘ ຍ຃຺ ໄຌ, ກາຌຎະຽຓຌີ, ຾ຖະ ຃ທາຓຽຂ຺ ໄາເ຅ ກໃ ຼທກຼັຍ 
ບາກາຌ ຋ີໃ ຍ ໃ ຽຑຄີຎາຊະໜາ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ “U.S. FDA Guidance for Industry: Good 
Pharmacovigilance Practices and Pharmacoepidemiologic Assessment. March, 
2005”. 

 
ຘູຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ (PV Centers( ແຈ ໄຊກຶຘ ໄາຄຉຼັ ໄຄຂຶ ໄຌເຌຍຼັຌຈາຎະຽ຋ຈ຋ີໃ ຓຖີາງ

ປຼັຍຉ ໃ າ ຾ຖະ ຎາຌກາຄ ນົາງ຋ຈ຺ຘະທຼັຈຏໃ າຌຓາ຾ຖ ໄທ ຾ຖະ ຘູຌຽນົ຺ໃ າຌີ ໄ຾ຓໃ ຌດູໃ ເຌຆໃ ທຄແຖງະຂບຄກາຌຑຼັຈ຋ະຌາ຋ີໃ
຾ຉກຉໃ າຄກຼັຌ. ຖຼັຈຊະຍາຌຂບຄຎະຽ຋ຈຽນົ຺ໃ າຌີ ໄ ກ ໃ  ແຈ ໄຘະໜຼັຍຘະໜຌູຄຍ຺ຎະຓາຌ ຽຑ ໃ ບຘ ໄາຄ຃ທາຓຘາຓາຈ຋າຄຈ ໄາຌທຆິາ
ກາຌ ຾ຖະ ຃ທາຓບາຈຘາຓາຈຈ ໄາຌທ຋ິະງາຘາຈຂບຄຑະຌຼັກຄາຌ ເຌຖະຈຼັຍ຋ີໃ ຅ າກຼັຈ ຾ຖະ ຍ ໃ ໝຼັ ໄຌ຃ຄ຺ ຽປຼັຈ ເນ ໄຍຼັຌຈາ
ຘູຌຽນົ຺ໃ າຌີ ໄດູໃ ເຌຆທຄແຖງະຂບຄກາຌຑຼັຈ຋ະຌາ຋ີໃ ຾ຉກ຿ຉຌກຼັຌ ຽຆິໃ ຄຑທ຺ຑຼັຌກຼັຍ 5 ບຄ຺ຎະກບຍນົຼັກຂບຄຖະຍຍ຺ PV 
ຈຼັໃ ຄຌີ ໄ: 

 
 ກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ, ຌະ຿ງຍາງ, ກຈ຺ໝາງ, ຾ຖະ ຂ ໄຉກ຺ຖຄ຺ 
 ຖະຍຍ຺ກາຌຉໃ າຄໂ, ຿຃ຄຘ ໄາຄ, ຾ຖະ ກາຌປໃ ທຓຓ ຎະຘາຌຄາຌຂບຄຑາກຘໃ ທຌ຋ກີໃ ຼທຂ ໄບຄ 
 ຎະຽຑຈຘຼັຌງາຌຽຉ ບຌ  ຾ຖະ ກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄຂ ໄຓູຌ 
 ກາຌຎະຽຓຌີ ຾ຖະ ຉຖີາ຃າ຃ທາຓຘໃ ຼຄ 
 ກາຌ຃ທຍ຃ຸຓ ຾ຖະ ກາຌຘ ໃ ຘາຌ຃ທາຓຘໃ ຼຄ. 
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ເຌນົາງຎະຽ຋ຈ ຘູຌ  PV ຾ຓໃ ຌຘໃ ທຌໜ ໃ ຄຂບຄບຄ຺ກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ຾ນໃ ຄຆາຈຈ ໄາຌດາ, ຘ າຖຼັຍ ຘຘ ນທຼຈ ຌາຓ 
ຘູຌ PV ແຈ ໄຉຼັ ໄຄດູໃ ເຌ຿ປຄປຼຌຓະນາທ຋ິະງາແຖ. ຅ຈຸຎະຘຄ຺ຂບຄຘູຌ PV ຾ຓໃ ຌຽຑ ໃ ບຉຈິຉາຓ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄ
ກາຌຌ າເຆ ໄຏະຖຈິຉະຑຼັຌດາ, ຖທຓ຋ຼັຄຍຼັຌນາບ ໃ ຌໂ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍດາ. 

 
ເຌຆຸຓຎີຏໃ າຌຓາ, ຘຎຎຖາທ ແຈ ໄຓ຃ີທາຓຑະງາງາຓເຌກາຌຎຼັຍຎຸຄທຼກຄາຌຉຈິຉາຓ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄ

ດາ ຆຶໃ ຄ ຓ ີ3 ຽນຈກາຌ຋ີໃ ຘ າ຃ຼັຌ ຋ີໃ ຑາເນ ໄຎະຘຍ຺ຏຌ຺ຘ າຽຖຼັຈ.  ຽນຈກາຌ຋ີໃ ໜຶໃ ຄ, ກຓ຺ບານາຌ ຾ຖະ ດາ ຾ຓໃ ຌບຄ຺ກາຌ 
຅ຼັຈຉຼັ ໄຄ ຑາງເຉ ໄ ກະຆທຄຘາ຋າຖະຌະຘຸກ, ຽຎຼັຌຏູ ໄປຼັຍຏຈິຆບຍທຼກຄາຌເຌກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄດາ ຾ຖະ ທຼັກຆຌີ,ເຌຎີ 2012 
ແຈ ໄຽຖີ ໄຓ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄ ຎະຉຍິຼັຈ຿຃ຄກາຌ຋ຈ຺ຖບຄ ກໃ ຼທກຼັຍ ກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ (PV( ຿ຈງກາຌຘະໜຼັຍ
ຘະໜຌູ຅າກ Bill and Melinda Gates Foundation ຿ຈງຏໃ າຌບຄ຺ກາຌບະຌາແຓ຿ຖກ. ຿຃ຄກາຌຈຼັໃ ຄກໃ າທ
຾ຓໃ ຌຽຌຼັ ໄຌເຘໃ ກາຌຖາງຄາຌຂບຄດາຉ ໄາຌຽຆ ໄບແທຕຼັຘ 2 ຆະຌຈິ຃ : Nevirapine and Zidovudine. ຽນຈກາຌ຋ີໃ
ຘບຄ, ເຌຎີ 2013, ກຓ຺ບານາຌ ຾ຖະ ດາ ແຈ ໄຘ ໄາຄຉຼັ ໄຄຑະ຾ຌກ຃ຸ ໄຓ຃ບຄກາຌດາ຿ປຄໝ ຂຶ ໄຌຽຑ ໃ ບຽຌຼັ ໄຌເຘໃ ທຼກຄາຌ
ຉຈິຉາຓ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ ກາຌຖຽິຖີ ໄຓ ຂບຄ຿຃ຄກາຌຈຼັໃ ຄກໃ າທແຈ ໄຆຸກງູ ໄເນ ໄທຼກຄາຌຉຈິຉາຓ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄ
ດາ ແຈ ໄຎະຘຍ຺ຏຌ຺ຘ າຽຖຼັຈ, ຑະ຾ຌກຈຼັໃ ຄກໃ າທ຅ະແຈ ໄຉຈິຉາຓດາຉ ໄາຌແທຕຼັຘນົາງຆະຌຈິ, ດາຉ ໄາຌກາຌຉຈິຽຆ ໄບ຋ີໃ
ຘທງ຿ບກາຈ, ດາຘູຈຘບຄຘ າຖຼັຍຎິໃ ຌຎ຺ທທຼັຌຌະ຿ຖກ, ຿ຈງຘະຽຑາະ ດາຎິໃ ຌຎ຺ທ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍທຼັຌຌະ຿ຖກຈ ໄດານົາງຆະຌຈິ. 
ຽນຈກາຌ຋ີໃ  3, ເຌຽຈ ບຌກ ຖະກຈ຺ ຎີ 2015, ຘຎຎ ຖາທ ແຈ ໄກາງຽຎຼັຌຘະຓະຆກິຘຓ຺ຍູຌຂບຄຘູຌ Uppsala 
Monitoring Center ຂບຄບຄ຺ກາຌບະຌາແຓ຿ຖກ. 

 

1. ຫົັກກາຌຑືໄຌຊາຌ຋າຄຈໟາຌກ຺ຈໝາງ 
຿ຈງບຄິຉາຓຌງິາຓຂບຄບຄ຺ກາຌບະຌາແຓ຿ຖກ (WHO(, ກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ (PV( 

຾ຓໃ ຌ: “ທ຋ິະງາຘາຈ ຾ຖະ ກຈິ຅ະກ າ຋ີໃກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍກາຌຘ ຍ຃຺ ໄຌ, ກາຌຎະຽຓຌີ, ຃ທາຓຽຂ຺ ໄາເ຅ ຾ຖະ ກາຌຎໄບຄກຼັຌ
ຏຌ຺ຘະ ຋ ໄບຌ ນົ  ຍຼັຌນາບ ໃຌໂ ຋ີໃກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍດາ.” 

 
ຌະ຿ງຍາງ຾ນໃ ຄຆາຈຈ ໄາຌດາຘະຍຼັຍຎຼັຍຎຸຄຎີ 2003 ຾ຖະ ກຈ຺ໝາງທໃ າຈ ໄທງດາ ຾ຖະ ຏະຖຈິຉະຑຼັຌກາຌ

຾ຑຈ (ຘະຍຼັຍຎຼັຍຎຸຄ, ຽຖກ຋ີໃ  07/ຘຑ, ຖຄ຺ທຼັຌ຋ ີ21 ຑະ຅ກິ 2011( ຂບຄ ຘຎຎຖາທ ຘະໜບຄນົຼັກກາຌຑ ໄຌຊາຌ
຋າຄກຈ຺ໝາງ ຘ າຖຼັຍ ກາຌຘ ໄາຄຘູຌຽຑ ໃ ບຽກຼັຍກ າ ຾ຖະ ຎະຽຓຌີຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ (ADR( ຾ຖະ 
ຽຏງີ຾ຏໃ ຂ ໄຓູຌຈຼັໃ ຄກໃ າທ. ຑ ໄບຓກຼັຌຌີ ໄ, ຓກີຈ຺ໝາງທໃ າຈ ໄທງກາຌຎ຺ກຎໄບຄຏູ ໄຍ ໃ ຖ຿ິຑກ (ຓາຈຉາ຋ ີ10; 11; 22; 24; 32; 
58 ຽຖກ຋ ີ 02/ຘຑ, ຖຄ຺ທຼັຌ຋ ີ 30 ຓຊຸີຌາ 2010( ຽຆິໃ ຄຘ຺ໃ ຄຽຘຓີຂ ໄ຃ທາຓບຼັຌຈຼທກຼັຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ກາຌຎ຺ກຎໄບຄຏູ ໄ
ຍ ຖ຿ິຑກຉ ໃ ກ ຼັຍຘຌິ຃ ໄາ຋ີໃ ຍ ໃ ຎບຈແຑ ຾ຖະ ຉ ໃ າກໃ ທາຓາຈຉະຊາຌ, ຾ຖະ ຎ຺ກຎໄບຄຘຈິ຋ຂິບຄຏູ ໄຍ ຖ຿ິຑກ. 

ບຄີເຘໃ ຓາຈຉາ 7.7 ຂບຄຌະ຿ງຍາງ຾ນໃ ຄຆາຈຈ ໄາຌດາຘະຍຼັຍຎຼັຍຎຸຄ ຎີ 2003 ຖະຍຸທໃ າ: “ຘູຌຑຈິຽຍ ໃ ບ຾ນໃ ຄ
ຆາຈ ຃ທຌຊ ກຘ ໄາຄຂຶ ໄຌ ຽຆິໃ ຄຘູຌຈຼັໃ ຄກໃ າທຓໜີ ໄາ຋ີໃ ປຼັຍຏຈິຆບຍເຌກາຌຉຈິຉາຓ ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌຂບຄກາຌຌ າເຆ ໄດາ຋ີໃ ຽຎຼັຌ
ຘາງຽນຈ຅າກກາຌເຆ ໄດາຉາຓກາຌຘຼັໃ ຄດາຂບຄ຾ຑຈ ຾ຖະ ຅າກກາຌເຆ ໄດາຈ ໄທງຉຌ຺ຽບຄ ຾ຖະ ບ ໃ ຌໂ.” 

 
ບຄິເຘໃ ຓາຈຉາ 33 ຂບຄກຈ຺ໝາງທໃ າຈ ໄທງດາ ຾ຖະ ຏະຖຈິຉະຑຼັຌກາຌ຾ຑຈ (ຘະຍຼັຍຎຼັຍຎຸຄ, ຘະຍຼັຍຽຖກ຋ ີ

07/ຌງ, ຖຄ຺ທຼັຌ຋ ີ21 ຋ຼັຌທາ ຎີ 2011(, ຘູຌຂ ໄຓູຌກໃ ຼທກຼັຍຑຈິຽຍ ໃ ບຉ ໄບຄແຈ ໄປຼັຍກາຌຘ ໄາຄຉຼັ ໄຄຂຶ ໄຌ: ຘູຌຂ ໄຓູຌກໃ ຼທກຼັຍ
ຑຈິຽຍ ໃ ບຉ ໄບຄແຈ ໄປຼັຍກາຌຘ ໄາຄຉຼັ ໄຄຂຶ ໄຌ, ຓໜີ ໄາ຋ີໃ ຘະໜບຄຂ ໄຓູຌຂໃ າທຘາຌ, ຽຏງີ຾ຏໃ  ຾ຖະ ເນ ໄ຃ າ຾ຌະຌ າ຾ກໃ ຌຼັກທຆິາ 
ກາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ ຾ຖະ ຍຼັຌຈາບຄ຺ກາຌ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄຉໃ າຄໂເຌຂບຍຽຂຈ຋຺ໃ ທຎະຽ຋ຈ ກໃ ຼທກຼັຍ ຓາຈຉະກາຌຘະກຼັຈກຼັ ໄຌ 
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຾ຖະ ຾ກ ໄແຂກ ຖະຌ຋ີີໃ ຓກີາຌຽຍ ໃ ບຑຈິ຅າກດາ, ຘາຌຽ຃ຓ ີ ຾ຖະ ທຼັຈຊຸບ ໃ ຌ ຾ຖະ ຓຏີຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກຏະຖຈິຉະຑຼັຌ
ກາຌ຾ຑຈ. 

຾ຖະ ຓາຈຉາ 34 ຂບຄກຈ຺ໝາງທໃ າຈ ໄທງດາ ຾ຖະ ຏະຖຈິຉະຑຼັຌກາຌ຾ຑຈຖະຍຸທໃ າ: 
ຘູຌຂ ໄຓູຌກໃ ຼທກຼັຍຑຈິຽຍ ໃ ບ ຌບກ຅າກໜໄາ຋ີໃ  ຋ີໃ ແຈ ໄກ າຌຈ຺ແທ ໄເຌຓາຈຉາ 33 ຽ຋ຄິຌີ ໄ຾ຖ ໄທ ງຼັຄຓໜີ ໄາ຋ີໃ ຽກ ຼັຍກ າ

ຎະຽຓຌີ ຾ຖະ ຽຏງີ຾ຏໃ ຂ ໄຓູຌຂໃ າທຘາຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌຂບຄດາ ຾ຖະ ຏະຖຈິຉະຑຼັຌກາຌ຾ຑຈເນ ໄຑະຌຼັກຄາຌ
ທຆິາກາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ, ກາຌ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄ ຾ຖະ ຎະຆາຆຌ຺ຍຼັຌຈາຽຏ຺ໃ າ ຽຑ ໃ ບຽຑີ ໄຓ຃ທາຓປຼັຍປູ ໄ ຾ຖະ ຃ທາຓຽຂ຺ ໄາເ຅ຂບຄ
ຽຂາ຺ຽ຅ ຺ ໄາ. 

ຌບກ຅າກຌີ ໄ, ຓາຈຉາ 32 ຂບຄກຈ຺ໝາງທໃ າຈ ໄທງດາ ຾ຖະ ຏະຖຈິຉະຑຼັຌກາຌ຾ຑຈ ງຼັຄແຈ ໄກທຓຽບາ຺ຍຈ຺
ຖາງຄາຌຉໃ າຄໂ຅າກກາຌຽປຼັຈ຋ຈ຺ຖບຄຈ ໄາຌກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ (Clinical trials(. ຽຆີໃ ຄແຈ ໄກ າຌຈ຺ຘະຽຑາະ ແຈ ໄບະ຋ຍິາງ
ດໃ າຄ຅ະ຾຅ ໄຄ: 

 
“ຏຌ຺ຂບຄກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ຋ຈ຺ຖບຄ຋າຄ຃ົຌີກິດາ ຾ຖະ ຏະຖຈິຉະຑຼັຌກາຌ຾ຑຈ ດູ ຘຎຎ ຖາທ ຉ ໄບຄຖາງຄາຌ

ເນ ໄຂະ຾ໜຄກາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ ຾ຖະ ຂະ຾ໜຄກາຌບ ໃ ຌໂ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ.” 
 
ເຌກ ຖະຌຓີຏີຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຋ີໃ ຽຎຼັຌບຼັຌຉະຖາງຉ ໃ ຘຸຂະຑາຍ ຉ ໄບຄຖາງຄາຌເນ ໄຂະ຾ໜຄກາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ 

຾ຖະ ຂະ຾ໜຄກາຌບ ໃ ຌ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄຆາຍເຌ຋ຼັຌເຈ ຽຑ ໃ ບຈຼັຈ຾ຎຄ ນົ  ງກ຺ຽຖກີກາຌ຋ຈ຺ຖບຄດໃ າຄ຋ຼັຌກາຌ. 
ຌບກ຅າກຌີ ໄ, ຓາຈຉາ 35 ຂບຄກຈ຺ໝາງທໃ າຈ ໄທງດາ ຾ຖະ ຏະຖຈິຉະຑຼັຌກາຌ຾ຑຈກໃ າທຽຊຄີຘຈິຂບຄຏູ ໄ

ຆຓ຺ເຆ ໄ: 
“ປ ໄບຄ຋ຸກຉ ໃ ຂະ຾ໜຄກາຌ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄຉາຓຖະຍຼຍກຈ຺ໝາງ ຽຓ ໃ ບຉຌ຺ແຈ ໄປຼັຍຑຈິຽຍ ໃ ບ຅າກດາ ຾ຖະ ຏຌ຺

ຘະ຋ ໄບຌ຅າກຏະຖຈິຉະຑຼັຌກາຌ຾ຑຈ.” 
 
ຓາຈຉາ຋ີໃ  36 ຽຆີໃ ຄ຃ ໄາງ຃ ກຼັຌ, ຑຼັຌ຋ະຂບຄຏູ ໄຆຓ຺ເຆ ໄ: 
“຾຅ ໄຄ ນົ  ຖາງຄາຌຉ ໃ ຂະ຾ໜຄກາຌ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ ກໃ ຼທກຼັຍ ດາ ຾ຖະ ຏະຖຈິຉະຑຼັຌກາຌ຾ຑຈ ຋ີໃ ຍຉກ຺ຓາຈ

ຊາຌຓ຃ຸີຌຌະຑາຍ ນົ /຾ຖະ ຍ ໃ ຎບຈແຑ.” 
຃ ໄາງ຃ ກຼັຌ, ຓາຈຉາ 37 ຃ທາຓປຼັຍຏຈິຆບຍຂບຄຏູ ໄຘະໜບຄແຈ ໄກ າຌຈ຺ບບກດໃ າຄຆຼັຈຽ຅ຌ: 
ຏູ ໄຘະໜບຄຓ຃ີທາຓປຼັຍຏຈິຆບຍຉ ໃ ໜ ໄາກຈ຺ໝາງເຌກ ຖະຌ ີ ຋ີໃ ຽກຈີຓ຃ີທາຓຽຘງນາງ຾ກໃ ຏູ ໄຆຓ຺ເຆ ໄງ ໄບຌດາ 

຾ຖະ ຏະຖຈິຉະຑຼັຌກາຌ຾ຑຈ຋ີໃ ຍ ໃ ຓ຃ຸີຌຌະຑາຍ, ຎບຈແຑ, ຖາ຃າຍ ໃ ຽໝາະຘຓ຺ ນົ  ກາຌ຿຃ຘະຌາຽຏງີ຾ຏໃ ຍ ໃ ຊ ກຉ ໄບຄ
ກຼັຍຉທ຺຅ຄິ. 

ຌບກ຅າກຌີ ໄ, ຓາຈຉາ 38 ຂ ໄນ ໄາຓເຆ ໄຘ າຖຼັຍຽຑຘຼັຈຆະກບຌ ຾ຖະ ຌຼັກທຆິາກາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກບ ໃ ຌໂ: 
“ຎຸຄ຾ຉໃ ຄ, ຂາງ, ຓບຍ ດາ ຾ຖະ ຏະຖຈິຉະຑຼັຌກາຌ຾ຑຈ ຋ີໃ ຍ ໃ ແຈ ໄ຃ຸຌຌະຑາຍ, ຍ ໃ ຎບຈແຑເນ ໄຏູ ໄບ ໃ ຌ ນົ  ຿ຈງ

ຍ ໃ ແຈ ໄປຼັຍເຍຘຼັໃ ຄຂບຄ຾ຑຈ.” 
 
ຓາຈຉາ 39 ກ ຃ ໄາງ຃ ກຼັຌ, ນ ໄາຓຏູ ໄຈ າຽຌຌີ຋ຸຖະກຈິ: 
“ຂາງດາຌບກຍຼັຌຆ,ີ ດາຎບຓ, ດາຉກ຺ຓາຈຉະຊາຌ, ດາຽຘງ຃ຸຌຌະຑາຍ ຾ຖະ ດາໝຈ຺ບາງຸ” 
ເຌໝ ໃ ໂຌີ ໄ, ຌະ຿ງຍາງ ຾ຖະ ກຈ຺ໝາງຎະ຅ຍຸຼັຌ ຓຂີ ໄ຃ທາຓ຋າຄຈ ໄາຌກຈ຺ໝາງເຌກາຌຘະໜຼັຍຘະໜຌູເຌ

ກາຌຘ ໄາຄ ຿຃ຄກາຌຂບຄກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ (pharmacovigilance( ຋ີໃ ຓດູີໃ  ຘຎຎ ຖາທ. 
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2. ສູຌຽຐ຺ໄາລະວຄັ຃ວາຓຎຬຈແຑຂຬຄດາ(Pharmacovigilance Center) ເຌ ສຎຎ ລາວ 

ກ . ຅ຸຈຎະສ຺ຄຂຬຄສູຌ PV ເຌ ສຎຎ ລາວ 
1) ຽຑ ໃ ບຎຼັຍຎຸຄກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທຘຸຂະຑາຍຂບຄ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ ຿ຈງກາຌຽກຼັຍກ າ, ທຽິ຃າະ ຾ຖະ ຃ຸ ໄຓ຃ບຄກາຌຖາງຄາຌ 

ກໃ ຼທກຼັຍ ຍຼັຌນາ຃ທາຓຎບຈແຑ຋ີໃ ຑທ຺ຑຼັຌຽຊຄິກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຾ຖະ ຏະຖຈິຉະຑຼັຌກາຌ຾ຑຈ ຽຆຼັໃ ຌ: ກາຌຖາງຄາຌຏຌ຺
ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຾ຖະ ກາຌຖາງຄາຌຂ ໄຏຈິຏາຈຂບຄກາຌເຆ ໄດາ. 

2) ຽຑ ໃ ບຘ ຍ຃຺ ໄຌ ຾ຖະ ຆໃ ທງນຸົຈຏໃ ບຌ຃ທາຓຏຈິຑາຈຉໃ າຄໂ ເຌກາຌຘຼັໃ ຄດາ, ຅ໃ າງດາ ຾ຖະ ກາຌຌ າເຆ ໄດາ. 
3) ຽຑ ໃ ບຉຈິຉາຓ ຽນຈກາຌ຋ີໃ ຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຊະໜາ ຽຆິໃ ຄຑທ຺ຑຼັຌກຼັຍຍຼັຌນາ຃ຸຌຌະຑາຍຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌຉໃ າຄໂ 

ເຌຌຼັ ໄຌ ຖທຓ຋ຼັຄ ດາຎບຓ ຾ຖະ ດາຉກ຺ຓາຈຉະຊາຌ. ຽຑ ໃ ບ຃຺ ໄຌນາຍຼັຌນາ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍກາຌຌ າເຆ ໄຏະຖຈິຉະຑຼັຌ
຋າຄກາຌ຾ຑຈ ເຌຽທຖາ຋ີໃ ຽໝາະຘຓ຺. 

4) ຽຑ ໃ ບຎະຘາຌຄາຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຍຼັຌຈາກຈິ຅ະກ າ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍກາຌຽກຼັຍກ າ ກາຌຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ
຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ຅າກຍຼັຌຈາ຿຃ຄກາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ ຽຆຼັໃ ຌ: ຿຃ຄກາຌຉ ໄາຌທຼັຌຌະ຿ຖກ, ຿຃ຄກາຌຉ ໄາຌຽບຈ, ຿຃ຄ 
ກາຌຉ ໄາຌແຂ ໄງຸຄ, ຿຃ຄກາຌຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ ຾ຖະ ກາຌ຋ຈ຺ຖບຄ຋າຄຈ ໄາຌ຃ົຌີກິ.  

5) ຽຑ ໃ ບກ າຌຈ຺ ຍຼັຌຈາຎຼັຈເ຅ຘໃ ຼຄຉໃ າຄໂ ຋ີໃ ຽຎຼັຌກາຌກະຉຸ ໄຌ ນົ  ຓຏີຌ຺ຉ ໃ ກາຌຽກຈີບາກາຌຍ ໃ ຽຑີໃ ຄຎາຊະໝາ, 
ຖທຓ຋ຼັຄຎຼັຈເ຅຋າຄຈ ໄາຌຎະຆາກບຌ, ຎຼັຈເ຅຋າຄຽຏ຺ໃ າຑຼັຌ ຾ຖະ ຎຼັຈເ຅຋າຄກ າຓະຑຼັຌ, ຎຼັຈເ຅ກໃ ຼທກຼັຍດາຉ ໃ ດາ, ກາຌ
ຓຎີະຉກິຖິງິາຉ ໃ ກ ຼັຌຖະນທໃ າຄບານາຌກຼັຍດາ ຾ຖະ ຽຄ  ໃບຌແຂຍ຺ໃ ຓຆ ໄບຌບ ໃ ຌໂ. 

6) ຽຑ ໃ ບກ າຌຈ຺ ຃ທາຓຽຎຼັຌແຎແຈ ໄຂບຄກຌ຺ແກ຋ີໃ ຽຎຼັຌຑ ໄຌຊາຌ ຋ີໃ ຽປຼັຈເນ ໄຽກຈີ ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຋ີໃ ຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຊະໜາ. 
7) ຽຑ ໃ ບຎະກບຍຘໃ ທຌ ເຌກາຌຎະຽຓຌີຏຌ຺ຎະ຿ນງຈ ຾ຖະ ຃ທາຓຘໃ ຼຄຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌ  ຾ຖະ ກາຌ

຃ຸ ໄຓ຃ບຄ຃ທາຓຘໃ ຼຄ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍດາ຅າກຂ ໄຓູຌ຋ີໃ ແຈ ໄຘຼັຄຖທຓຑາງເຌຎະຽ຋ຈ ຾ຖະ ຽປຼັຈກາຌຈຼັຈ຾ກ ໄ຋ີໃ ຽໝາະຘຓ຺ 
ເຌຍຼັຌຈາ຃ູໃ ຓ  ກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທຉໃ າຄໂ. 

8) ຽຑ ໃ ບຆຸກງູ ໄຘ຺ໃ ຄຽຘຓີກາຌຌ າເຆ ໄດາດໃ າຄຘຓ຺ຽນຈຘຓ຺ຏຌ຺, ຓ຃ີທາຓຎບຈແຑ ຾ຖະ ຓຎີະຘຈິ຋ຏິຌ຺. 
9) ຽຑ ໃ ບຘ຺ໃ ຄຽຘຓີ຃ທາຓຽຂ຺ ໄາເ຅, ກາຌເນ ໄ຃ທາຓປູ ໄ ຾ຖະ ກາຌຘ ໃ ຘາຌ຾ຍຍຉ ໃ ຽຌ ໃ ບຄກຼັຍຎະຆາຆຌ຺ ກໃ ຼທກຼັຍ 

ຍຼັຌນາ຃ຸຌຌະຑາຍ ຾ຖະ ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌດາ ນົ  ທຼັກຆຌີ. 
10) ຽຑ ໃ ບຍ າຖຸຄປຼັກຘາຊາຌຂ ໄຓູຌ຾ນໃ ຄຆາຈຂບຄກາຌຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ, ຍຈ຺ຖາງຄາຌ

຃ທາຓຏຈິຏາຈ຅າກກາຌເຆ ໄດາ ຾ຖະ ຍຈ຺ຖາງຄາຌຍຼັຌນາ຃ຸຌຌະຑາຍຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌ. 
11) ຽຑ ໃ ບ຾຅ ໄຄຽຉ ບຌເນ ໄຎະຆາຆຌ຺, ຏູ ໄກ າຌຈ຺ຌະ຿ງຍາງ, ຑະຌຼັກຄາຌ຾ຑຈໝ , ຏູ ໄຏະຖຈິ, ນົ  ຉທ຺຾຋ຌ຅ າ

ໜໃ າງ/ຏູ ໄ຅ າໜໃ າງ ກໃ ຼທກຼັຍ ຃ທາຓຎບຈແຑ ນົ  ຍຼັຌນາ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍ຃ຸຌຌະຑາຍຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌ  
12) ຽຑ ໃ ບຘະໜບຄກາຌບຍ຺ປຓ຺ຈ ໄາຌ pharmacovigilance ເນ ໄຌຼັກຘກຶຘາຓະນາທ຋ິະງາແຖ,   ຑະຌຼັກຄາຌ 

຾ຑຈ ໝ  ຾ຖະ ຏູ ໄຍ ຖ຿ິຑກ. 
 
ຂ.  ຂຬຍຽຂຈກາຌ຅ັຈຉັໄຄຎະຉິຍັຈ 

ເຌຎີ 2012, ກຓ຺ບານາຌ ຾ຖະ ດາ ແຈ ໄຖຽິຖີ ໄຓ຿຃ຄກາຌ຋ຈ຺ຖບຄ ກໃ ຼທກຼັຍ Pharmacovigilance ຋ີໃ
ກທຓຽບາ຺ 2 ຉທ຺ດາຉ ໄາຌແທ ໄຕຼັຈ. ຿຃ຄກາຌຈຼັໃ ຄກໃ າທ຾ຓໃ ຌ຅ະແຈ ໄຂະນງາງຂບຍຽຂຈແຎງຼັຄຉທ຺ດາບ ໃ ຌໂ ຋ີໃ ແຈ ໄຌ າເຆ ໄເຌ ຿຃ຄ 
ກາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ, ຽຆຼັໃ ຌ: ຿຃ຄກາຌຉ ໄາຌຽບຈຘ-ຑຉຑ, ຿຃ຄກາຌຉ ໄາຌຑະງາຈແຂ ໄງຸຄ, ຿຃ຄກາຌຉ ໄາຌຑະງາຈທຼັຌຌະ຿ຖກ 
ຖທຓ຋ຼັຄ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ຋ີໃ ຽຎຼັຌຑະງາຈທຼັຌຌະ຿ຖກຈ ໄດາ. ຿຃ຄກາຌຈຼັໃ ຄກໃ າທງຼັຄ຅ະກທຓຽບາ຺ຂ ໄຏຈິຑາຈຂບຄກາຌຌ າເຆ ໄດາ, ຍຼັຌ 
ນາ຃ຸຌຌະຑາຍຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌຉໃ າຄໂ (ດາຎບຓ ຾ຖະ ດາຉກ຺ຓາຈຉະຊາຌ( ຾ຖະ ດາທຼັກຆຌີ຋ີໃ ເຆ ໄເຌ ຿຃ຄກາຌຘຼັກດາ
ກຼັຌຑະງາຈ຾ນໃ ຄຆາຈ. ຽຎ຺ໄາໝາງຂບຄ຾ຏຌກາຌແຖງະງາທ຋ີໃ ຅ະຂະນງາງຂບຍຽຂຈ ກາຌຉຈິຉາຓແຎງຼັຄຏະຖຈິຉະ
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ຑຼັຌດາ຋ຸກຆະຌຈິ ຖທຓຓຏີະຖຈິຉະຑຼັຌດາ, ທຼັກຆຌີ ຾ຖະ ຏະຖຈິຉະຑຼັຌ຋າຄຈ ໄາຌຆທິະ, ດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ ຾ຖະ ດາ຋ີໃ ຓ ີ
ຉ຺ ໄຌກ າຽຌຈີຓາ຅າກທຼັຈຊຸ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາ. 

຃. ຂັໄຌຉຬຌກາຌ຅ັຈຉັໄຄຎະຉິຍັຈ ຾ລະ ຍ຺ຈຍາຈໜໟາ຋ີໃຂຬຄຏູ້ຓີສໞວຌອໞວຓດູູ່ເຌລະຍ຺ຍກາຌ
ຉິຈຉາຓ຃ວາຓຎຬຈແຑຂຬຄດາ (PV) 
ຍຼັຌຈາກຈິ຅ະກ າຂບຄ PV ແຈ ໄ຅ ຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈຉາຓຂຼັ ໄຌຉບຌ຅າກກາຌຖາງຄາຌ (ຂ ໄຓູຌ຋ີໃ ຘ຺ໃ ຄເນ ໄ(, ກາຌຘ ຍ

຃຺ ໄຌບາກາຌ/ຘຼັຌງາຌຽຉ ບຌ, ກາຌຎະຽຓຌີ຃ທາຓຘໃ ຼຄ, ກາຌຉຼັຈຘຌີຽຑ ໃ ບຎະຉຍິຼັຈກາຌ຾ກ ໄແຂ ຾ຖະ ຉຈິຉ ໃ ຑທ຺ຑຼັຌຂ ໄ
ຓູຌຂໃ າທຘາຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາກຼັຍ຾ຉໃ ຖະຑາກຘໃ ທຌ຋ີໃ ຓຘີໃ ທຌປໃ ທຓເຌຖະຍຍ຺, ຽຆີໃ ຄ຾ຉໃ ຖະຑາກຘໃ ທຌ
ຓໜີ ໄາ຋ີໃ ຖາງຖະບຼຈຈຼັໃ ຄຖຸໃ ຓຌີ ໄ (຾ຏຌທາຈ 1(: 

 
1) ໜໄາ຋ີໃຂບຄ຃ຌ຺ຽ຅ ຼັຍ ຾ຖະ ຏູ ໄຍ ຖ຿ິຑກ 

຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ ຾ຖະ ຏູ ໄຍ ຖ຿ິຑກ ຓຘີຈິ ຖາງຄາຌເນ ໄ຋ໃ າຌໝ  ຋ຸກບາກາຌຍ ໃ ຽຑີໃ ຄຎາຊະໜາ຋ີໃ ຘຄ຺ເຘ ຽຆິໃ ຄຽກຈີຂຶ ໄຌເຌ
ແຖງະກາຌເຆ ໄຏະຖຈິຉະຑຼັຌດາ ນົ  ຖາງຄາຌ຿ຈງກຄ຺ຓາງຼັຄ ຘູຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ຃ທາຓຎບຈແຑດາ຾ນໃ ຄຆາຈ ເນ ໄແທຽ຋຺ໃ າ຋ີໃ
຅ະແທແຈ ໄ. ເຌກ ຖະຌຽີຈຼັກຌ ໄບງ ນົ  ຃ຌ຺ຽຘງບຄ຺຃ະ ນົ  ຑກິາຌ ນົ  ຏູ ໄບາງຸຘູຄ ຍ ໃ ຘາຓາຈຓາຖາງຄາຌແຈ ໄ ຾ຓໃ ຌເນ ໄງາຈ
ຉຑີິໃ ຌ ໄບຄ, ຑ ໃ ຾ຓໃ  ນົ   ຏູ ໄເນ ໄກາຌຽຍິໃ ຄ຾ງຄຘາຓາຈງ ໃ ຌຍຈ຺ຖາງຄາຌຈຼັໃ ຄກໃ າທ຾຋ຌກ ແຈ ໄ. 

 
2) ຍຈ຺ຍາຈຂບຄຘະຊາຌ຋ີໃຍ ຖກິາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ 

- ຏູ ໄບ າຌທງກາຌ ຾ຖະ ຏູ ໄຍ ຖນິາຌຂບຄຘະຊາຌ຋ີໃ ຍ ຖກິາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ ຓ຃ີທາຓປຼັຍຏຈິຆບຍເຌ
ກາຌຘ ໄາຄຖະຍຍ຺ ຽຑ ໃ ບຘ຺ໃ ຄຽຘຓີ ຾ຖະ ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈຍຼັຌຈາກຈິ຅ະກ າຂບຄ PV ຑາງເຌຘະຊາຍຼັຌຂບຄຉຌ຺. 

- ຑະຌຼັກຄາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ຾ຓໃ ຌ ຋ໃ າຌໝ ຎິໃ ຌຎ຺ທ, ກາຌດາ, ຑະງາຍາຌ, ຑະຈຸຄ຃ຼັຌ, ຍຸກ຃ະຖະກບຌ
ຽຉຼັກຌກິທຆິາກາຌ ຾ຖະ ຍຸກ຃ະຖະກບຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກບ ໃ ຌໂ ຓ຃ີທາຓປຼັຍຏຈິຆບຍເຌກາຌຉຈິຉາຓ, ກາຌຘ ຍ຃຺ ໄຌ, 
຃ທຍ຃ຸຓ, ຎໄບຄກຼັຌ ຾ຖະ ຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ (ADR(, ຃ທາຓຏຈິຏາຈຂບຄກາຌຌ າ ເຆ ໄດາ 
຾ຖະ ກ ຖະຌ຋ີີໃ ຘຄ຺ແຘ ກໃ ຼທກຼັຍ ຃ູຌຌະຑາຍຂບຄຏະຖຈິຑຼັຌເນ ໄຏູ ໄປຼັຍຏຈິຆບຍທຼກຄາຌ PV ເຌຘະຊາຌ຋ີໃ ຍ ຖກິາຌ
ຘາ຋າຖະຌະຘຸກຂບຄຉຌ຺ ຾ຖະ/ນົ  ກຓ຺ບານາຌ຾ຖະດາ. 

- ຆຸກງູ ໄ, ຘ຺ໃ ຄຽຘຓີ ຃ທາຓປຼັຍປູ ໄ ກໃ ຼທກຼັຍ PV ຾ຖະ ຘ ໄາຄເນ ໄກາງຽຎຼັຌທຼັຈ຋ະຌາ຋ າ ກໃ ຼທກຼັຍ ກາຌຖາງ
ຄາຌຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຾ຖະ ຍຼັຌນາ຃ຸຌຌະຑາຍຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌ. 

- ຘ ໄາຄ຾ຏຌບຍ຺ປຓ຺ຑະຌຼັກຄາຌ ຽຑ ໃ ບຘ຺ໃ ຄຽຘຓີທຼກຄາຌ PV. 
- ຍຼັຌຈາຘະຊາຌ຋ີໃ ເນ ໄຍ ຖກິາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ ຉ ໄບຄແຈ ໄຽປຼັຈກາຌຘ ຍຘທຌ ຾ຖະ ຖາງຄາຌ ຋ຸກກ ຖະຌ ີ

຋ີໃ ຘຄ຺ເຘກາຌຽກຈີຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌບຼັຌປ ໄາງ຾ປຄ ຾ຖະ/ນົ  ກ ຖະຌກີາຌຽຘງຆທີຈິ຋ີໃ ຑທ຺ຑຼັຌຽຊຄີກາຌເຆ ໄຏະຖຈິຉະຑຼັຌດາ. 



6 
 

 
຾ຏຌວາຈ 1: ຾ຏຌວາຈເຌກາຌຎະຉິຍັຈກາຌຽ຃ືໃຬຌແຫວຂຬຄລະຍ຺ຍ PV 
 
 

- ຃ຌ຺ຽ຅ ຼັຍ, ຆຸຓຆຌ຺ 
- ຍຸກ຃ະຖະກບຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ 
- ຑະຌຼັກຄາຌຓ຃ີທາຓ຅ າຽຎຼັຌຉ ໄບຄ
ແຈ ໄປຼັຍກາຌບຍ຺ປຓ຺ກໃ ຼທກຼັຍ PV 

ກຈິ຅ະກ າ ຘະຊາຌ຋ີໃ  ຍຸກ຃ຌ຺ 

ກາ
ຌຖ

າງ
ຄາຌ

 
ກາ
ຌ 

ຎະ
ຽຓ
ຌີ຃

ທາ
ຓ 

ຘຼ
ຄ 

ກາ
ຌຉ

ຼັ ຈຘ
ຌີເ
຅ຽ
ຑ ໃ ບ

ຎະ
ຉຍິ

ຼັ ຈຓ
າຈ
ຉະ
ກາ
ຌ 

ກາ
ຌ 

ຉຈິ
ຉ ໃ ຑ

ທ຺ຑ
ຼັ ຌ 

ຘ ຍ຃຺ ໄຌ, ຉຈິຉາຓ ຾ຖະ ຖາງ
ຄາຌຍຼັຌນາ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍ
ຏະຖຈິຉະຑຼັຌດາ 

- ຽກຼັຍກ າ, ຎະຽຓຌີຘາງຽນຈ຋ີໃ ຑທ຺ຑຼັຌ  
ຖະນທໃ າຄ AE ຾ຖະ ຏະຖຈິຉະຑຼັຌ຋ີໃ ຘຄ຺
ເຘ 

- ຎຼັຍຎຸຄຂ ໄຓູຌ຃ທາຓຎບຈແຑ ເຌ ຘຎຎ 
ຖາທ ຾ຖະ ເຌ ຿ຖກ  

- ຃຺ ໄຌນາ ຾ຖະ ຽປຼັຈກາຌຎະຽຓຌີຘຼັຌງາຌ
ຽຉ ບຌ ຾ຖະ ຾຅ ໄຄຽຉ ບຌ/຃ າຽຉ ບຌ 

- ຎະຽຓຌີຏຌ຺ຎະ຿ນງຈ/຃ທາຓຘໃ ຼຄ ຂບຄ
ຏະຖຈິຉະຑຼັຌຉໃ າຄໂ 

- ເນ ໄ຃ າ຾ຌະຌ າ຾ກໃ ໜໃ ທງຄາຌ, ຂຼັ ໄຌຽ຋ຄິ 
຾ຖະ ບຄ຺ກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄດາ 

ສະຊາຌ຋ີໃຍ ລິກາຌ ຫືົ ຂັໄຌສູຌກາຄ 
- ຘ ໄາຄເນ ໄຓກີາຌ຾຅ ໄຄຽຉ ບຌ ກໃ ຼທກຼັຍ 
຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ 

- ຘະຽໜເີນ ໄຓກີາຌຈຼັຈ຾ກ ໄຘະນົາກຂບຄ
ຏະຖຈິຉະຑຼັຌ, ຈ າຽຌຌີກາຌຎຼັຍຎຸຄ຃ ຌ, 
ຽປຼັຈກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ, ຎະຉຍິຼັຈຉາຓ຾ຏຌ
຃ທຍ຃ຸຓ຃ທາຓຘໃ ຼຄ 

- ປຼກ຃ ຌຏະຖຈິຉະຑຼັຌ (Lot/batch) 
- ຿຅ະກາຌຂຶ ໄຌ຋ະຍຼຌເໝໃ  ຾ຖະ ຉ ໃ

຋ະຍຼຌຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌ 
- ຊບຌ຋ະຍຼຌ ຾ຖະ ປຼກຏະຖຈິຉະຑຼັຌ
຋ຼັຄໝຈ຺ 

 

- ຅ຼັຈເນ ໄຓກີາຌຘ຺ໃ ຄຂໃ າທ຃ ຌ ກຼັຍຍຸກ຃ະຖະ
ກບຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ (ກາຌຉຼັຈຘຌິເ຅, 
ກາຌ຾຅ ໄຄກາຌ, ທາຖະຘາຌ ຾ຖະ ທ຋ິີ
ກາຌຘ ໃ ຘາຌບ ໃ ຌໂ) 

- ຊໄາຽນຼັຌທໃ າ຅ າຽຎຼັຌ ຉ ໄບຄຽປຼັຈກາຌຎະຽຓຌີ
ຏຌ຺ ແຈ ໄປຼັຍ຅າກກາຌຎະຉຍິຼັຈຓາຈຉະກາຌ 

 

- ຘະຊາຌ຋ີໃ ເນ ໄກາຌຍ ຖກິາຌຘາ຋າຖະຌະ  
ຘຸກຉໃ າຄໂ 

- ຍຼັຌຈານທ຺ໜໃ ທງ຋ຸຖະກຈິຈ ໄາຌດາ 
- ຿຃ຄກາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ 
 

ລະຈັຍຂຬຄສະຊາຌ຋ີໃຍ ລິກາຌ 
- ຑະ຾ຌກກາຌດາ຿ປຄໝ , ໜໃ ທງ
ຄາຌຑະງາຈຆ ຓຽຆ ໄບ, ຃ະຌະ
ກ າຓະກາຌດາ ຾ຖະ ຎິໃ ຌຎ຺ທຂບຄ
ຘະຊາຌ຋ີໃ ຍ ຖກິາຌຘາ຋າຖະຌະ
ຘຸກ. 

- ຑາກຘໃ ທຌປຼັຍຏຈິຆບຍທຼກ PV 
ຂບຄຍຼັຌຈານທ຺ໜໃ ທງ຋ຸຖະກຈິດາ. 
 

ຂັໄຌສູຌກາຄ 
- ຘູຌ PV ຾ນໃ ຄຆາຈ 
- ຃ະຌະກ າຓະກາຌ຋ີໃ ຎຶກຘາ ກໃ ຼທ
ກຼັຍ PV 

- ບຄ຺ກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ຃ຸຌຌະຑາຍດາ  

 

- ຘະຊາຌ຋ີໃ ຍ ຖກິາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ 
- ຍຼັຌຈານທ຺ໜໃ ທງ຋ຸຖະກຈິດາ 
- ຿຃ຄກາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກຂບຄຖຼັຈ 
- ກະຆທຄຘາ຋າ, ຍຼັຌຈາກຓ຺ບ ໄບຓ
ຂ ໄາຄ ຾ຖະ ນ ໄບຄກາຌກະຆທຄ 

 

- ຘະຊາຌ຋ີໃ ເນ ໄກາຌຍ ຖກິາຌ
ຘາ຋າຖະຌະຘຸກ 

- ຍຼັຌຈານທ຺ໜໃ ທງ຋ຸຖະກຈິດາ 
- ຾ຏຌຄາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກຂບຄ
ຖຼັຈ 

- ກະຆທຄຘາ຋າ, ຍຼັຌຈາກຓ຺ບ ໄບຓ
ຂ ໄາຄ ຾ຖະ ນ ໄບຄກາຌກະຆທຄ 

- ຘ ໃ ຓທຌຆຌ຺ 

- ຍຸກ຃ະຖະກບຌ
ຘາ຋າຖະຌະຘຸກ 
(ນົາງຘາຂາທຆິາ) 

- ຑະຌຼັກຄາຌຓ຃ີທາຓ
຅ າຽຎຼັຌຉ ໄບຄ ແຈ ໄປຼັຍ
ກາຌບຍ຺ປຓ຺ກໃ ຼທກຼັຍ 
PV 

 

 

- ຍຸກ຃ະຖະກບຌ
ຘາ຋າຖະຌະຘຸກ 
(ນົາງຘາຂາທຆິາ) 

- ນທ຺ໜໄາໜໃ ທງຄາຌ, 
ຏູ ໄຍ ຖນິາຌ 

- ນທ຺ໜໄາໜໃ ທງຄາຌ, 
ຏູ ໄບ າຌທງກາຌ 

- ໜໃ ທງຄາຌ ເນ ໄຂ ໄຓູຌ-
ຂໃ າທຘາຌ 
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3) ຑາຖະຍຈ຺ຍາຈ, ໜ ໄາ຋ີໃຂບຄຏູ ໄຏະຖຈິ/ຏູ ໄຊ ຋ະຍຼຌ ນົ  ຏູ ໄ຅ າໜໃ າງ/ຉທ຺຾຋ຌ຅ າໜໃ າງ  

ຏູ ໄຏະຖຈິ ນົ  ຏູ ໄ຅ າໜໃ າງ/ຉທ຺຾຋ຌ຅ າໜໃ າງ/ຏູ ໄຊ ເຍບະຌຸງາຈຂາງຏະຖຈິຉະຑຼັຌ຋ີໃ ແຈ ໄຏໃ າຌກາຌຂ ໄຌ຋ະຍຼຌ 
ເຌ ຘຎຎ ຖາທ ຉ ໄບຄປຼັຍຎະກຼັຌເນ ໄຓຖີະຍຍ຺ PV ເຌຘະຊາຌ຋ີໃ ຂບຄຍ ຖຘິຼັຈ ຽຑ ໃ ບປຼັຍຎະກຼັຌ຃ທາຓປຼັຍຏຈິຆບຍ 
຾ຖະ ຑາຖະຍຈ຺ຍາຈໜໄາ຋ີໃ ຉ ໃ ກ ຼັຍຏະຖຈິຉະຑຼັຌຂບຄຉຌ຺ ຋ີໃ ຅ ຖະ຅ບຌ຅ າໜໃ າງເຌ຋ ໄບຄຉະນົາຈ ຾ຖະ ຽຑ ໃ ບປຼັຍຎະກຼັຌ
ທໃ າ ກາຌຽ຃ ໃ ບຌ ແນທຈຼັໃ ຄກໃ າທແຈ ໄຊ ກ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈດໃ າຄຽໝາະຘຓ຺ ຽຓ ໃ ບຽທຖາ຅ າຽຎຼັຌ.  ຏູ ໄຏະຖຈິ ນົ  ຉທ຺຾຋ຌ຅ າ
ໜໃ າງຉ ໄບຄຓກີາຌ຾ຉໃ ຄຉຼັ ໄຄຍຸກ຃ຌ຺຋ີໃ ຓຽີຄ  ໃບຌແຂ ຽຑ ໃ ບປຼັຍຏຈິຆບຍທຼກຄາຌຉຈິຉາຓ຃ຸຌຌະຑາຍ ຾ຖະ ຃ທາຓຎບຈແຑ
ຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌດາຂບຄຉຌ຺ດໃ າຄຉ ໃ ຽຌ ໃ ບຄ ເຌ ຘຎຎ ຖາທ. ຍຸກ຃ຌ຺ຈຼັໃ ຄກໃ າທ຃ທຌຓ຃ີທາຓປູ ໄ ຾ຖະ ຎະຘຍ຺ກາຌ ກໃ ຼທ
ກຼັຍ ກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ. ເຌກ ຖະຌ ີຍຸກ຃ຌ຺຋ີໃ ແຈ ໄຊກຶ຾ຉໃ ຄຉຼັ ໄຄ ຍ ໃ ຾ຓໃ ຌຑະຌຼັກຄາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ 
ຍຸກ ຃ຌ຺ຌຼັ ໄຌຉ ໄບຄຘາຓາຈຽຂ຺ ໄາຽຊຄີຍຸກ຃ຌ຺຋ີໃ ຓຽີຄ  ໃບຌແຂ຋າຄຈ ໄາຌກາຌ຾ຑຈ. 

 
ຏູ ໄແຈ ໄປຼັຍບະຌຸງາຈ ເຌກາຌຈ າຽຌຌີ຋ຸຖະກຈິຈ ໄາຌດາ ຉ ໄບຄ຾຅ ໄຄຖາງຆ ໃ ຏູ ໄປຼັຍຏຈິຆບຍທຼກຄາຌຉຈິຉາຓ຃ທາຓ 

ຎບຈແຑຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌດາເນ ໄ ກຓ຺ບານາຌ ຾ຖະ ດາ ຽຎຼັຌຖາງຖຼັກບຼັກຘບຌ, ຑ ໄບຓ຋ຼັຄເນ ໄຖາງຖະບຼຈຂບຄ຋ີໃ ດູ, 
ຉູ ໄແຎຘະຌ,ີ ບຽີຓຖ, ຿຋ຖະຘຼັຍ ຾ຖະ ຽຍ຾ີຒກ ຂບຄຍຸກ຃ຌ຺ຈຼັໃ ຄກໃ າທຽຑ ໃ ບຉຈິຉ ໃ ຑທ຺ຑຼັຌ. 

 
ຑາລະຍ຺ຈຍາຈຂຬຄຏູ້ອັຍຏິຈຆຬຍຉ ໃກັຍວຼກຄາຌຉຈິຉາຓ຃ວາຓຎຬຈແຑຂຬຄດາ ຓີຈັໃຄຉ ໃແຎຌີໄ: 

 ຘ ໄາຄຖະຍຍ຺ຉຈິຉາຓຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຋ີໃ ຑທ຺ຑຼັຌກຼັຍຏະຖຈິຉະຑຼັຌຂບຄຉຌ຺ຽບຄ. 
 ປຼັຍຎະກຼັຌເນ ໄຓກີາຌຖາງຄາຌຂ ໄຓູຌ຋ີໃ ຘຄ຺ເຘທໃ າ຾ຓໃ ຌຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ເນ ໄຑະຌຼັກຄາຌ຋ີໃ

ກໃ ຼທຂ ໄບຄຂບຄຍ ຖຘິຼັຈ ນົ  ຑາກຘໃ ທຌ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ, ຖທຓ຋ຼັຄ ຏູ ໄເນ ໄກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ, ຂ ໄຓູຌຈຼັໃ ຄກໃ າທຉ ໄບຄແຈ ໄຊ ກຖທຍຖທຓ  
຾ຖະ ຽກຼັຍປຼັກຘາແທ ໄດູໃ ຅ຈຸຈຼທ. 

 ຽຑ ໃ ບປຼັຍຎະກຼັຌເນ ໄຍຈ຺ຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ຋ຼັຄໝຈ຺ ແຈ ໄງ ໃ ຌແຎງຼັຄ ກຓ຺ບານາຌ ຾ຖະ 
ດາ ຋ຼັຌຽທຖາ. 

 ຘ຺ໃ ຄຍຈ຺ຖາງຄາຌ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ ຾ຉໃ ຖະແຖງະ (PSUR(, ຍຈ຺ຖາງຄາຌກາຌຘກຶຘາ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄານົຼັຄ
຅າກກາຌຂ ໄຌ຋ະຍຼຌ ຋ີໃ ຍ ຖຘິຼັຈເນ ໄກາຌຘະໜຼັຍຘະໜຌູ ຾ຖະ ບ ໃ ຌໂ ຓາງຼັຄ ກຓ຺ບານາຌ ຾ຖະ ດາ. 

 ຘະໜບຄຂ ໄຓູຌຽຑີ ໄຓຽຉຓີ ກໃ ຼທກຼັຍ ຏຌ຺ຎະ຿ນງຈ ຾ຖະ ຃ທາຓຘໃ ຼຄຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌ ຉາຓກາຌຘະຽໜີ
ຂບຄກຓ຺ບານາຌ ຾ຖະ ດາ ເນ ໄ຋ຼັຌຽທຖາ ຾ຖະ ຃ຍ຺ຊໄທຌ 

 
ຏ຺ຌສະ຋ໟຬຌ຅າກກາຌຌ າເຆ້ດາ຋ີໃຽກີຈຂຶໄຌເຌ ສຎຎ ລາວ 

i. ຖາງຄາຌ຋ຼັຄໝຈ຺຋ຸກບາກາຌຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຊະໜາ຋ີໃ ຘຄ຺ເຘ ຋ີໃ ຑທ຺ຑຼັຌຽຊຄີກາຌຌ າເຆ ໄຏະຖຈິຉະຑຼັຌດາ ຋ີໃ ແຈ ໄ
ປຼັຍກາຌຂຶ ໄຌ຋ະຍຼຌ, ຉ ໄບຄແຈ ໄຖາງຄາຌເນ ໄ ກຓ຺ບານາຌ ຾ຖະ ດາ ຑາງເຌແຖງະຽທຖາ຋ີໃ ກ າຌຈ຺ແທ ໄ. 

ii. ຘ າຖຼັຍຏະຖຈິຉະຑຼັຌດາເໝໃ  (New Chemical Entities: NCE( ຏູ ໄຊ ຋ະຍຼຌຏະຖຈິຉະຑຼັຌດາ 
(NCE(  ຉ ໄບຄແຈ ໄຉຈິຉາຓດໃ າຄ຅ຄິ຅ ຼັຄ ກໃ ຼທກຼັຍ ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌຉໃ າຄໂ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ ຋ີໃ ຽຎຼັຌຏຌ຺ຓາ຅າກຘໃ ທຌຎະກບຍຂບຄ
ຏະຖຈິຉະຑຼັຌ຋ີໃ ຏໃ າຌກາຌຂ ໄຌ຋ະຍຼຌ, 

iii. ຏູ ໄຊ ຋ະຍຼຌດາ ຉ ໄບຄແຈ ໄຖາງຄາຌ ຋ຸກຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ຋ຼັຄໝຈ຺ ຉາຓແຖງະຽທຖາ຋ີໃ ກ າ 
ຌຈ຺ແທ ໄ. ຘ າຖຼັຍ 2 ຎີ຋ າບຈິ ຽຊຄິທໃ າຉຌ຺຅ະຍ ໃ ແຈ ໄປຼັຍຖາງຄາຌ ADR ກ ໃ ຉາຓ ຏູ ໄຊ ຋ະຍຼຌ຾ຓໃ ຌຓຑີຼັຌ຋ະຉ ໄບຄຖາງ
ຄາຌທໃ າ "ຍ ໃ ຓ”ີ (“NULL"( ຋ຸກໂແຖງະ 6 ຽຈ ບຌ. 
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ຏ຺ຌສະ຋ໟຬຌ຅າກກາຌຌ າເຆ້ດາ຋ີໃຽກີຈຂຶໄຌດູູ່ຌຬກ ສຎຎ ລາວ 
i. ກາຌຖາງຄາຌກ ຖະຌ຃ີທາຓຎບຈແຑ (ICSR( ຅າກຉໃ າຄຎະຽ຋ຈ ຍ ໃ ຅ າຽຎຼັຌຘ຺ໃ ຄເນ ໄ ກບດ ດໃ າຄຽຎຼັຌຎ຺ກ 

ກະຉ,ິ ຾ຉໃ ຉ ໄບຄແຈ ໄຖາງຄາຌ຾ຉໃ ຘະຽຑາະຍຼັຌນາ຃ທາຓຎບຈແຑ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ ນົ  ຉາຓກາຌຘະຽໜຂີບຄກຓ຺ບານາຌ ຾ຖະ 
ດາ. 

ii. ກຓ຺ບານາຌ ຾ຖະ ດາ ຉ ໄບຄແຈ ໄ຾ຌະຌ າ ຽຓ ໃ ບຽນຼັຌທໃ າຍຼັຌນາຓ຃ີທາຓຘ າ຃ຼັຌກຼັຍ຃ທາຓຎບຈແຑ ນົ  ຎະຉ ິ
ຍຼັຈ຾ຍຍຈຼທກຼັຌກຼັຍ  ບຄ຺ກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄຈ ໄາຌດາ຅າກຉໃ າຄຎະຽ຋ຈ, ຖທຓ຋ຼັຄ ຑ ໄຌຊາຌຘ າຖຼັຍກາຌຈ າຽຌຌີກາຌຈຼັໃ ຄກໃ າທ
ຍ ໃ ຽກຌີ 3 ທຼັຌນົຼັຄ຅າກແຈ ໄປຼັຍກາຌຖາງຄາຌ. 

iii. ຏູ ໄຊ ຋ະຍຼຌຏະຖຈິຉະຑຼັຌດາ ຉ ໄບຄແຈ ໄ຾຅ ໄຄເນ ໄກຓ຺ບານາຌ ຾ຖະ ດາ ຆາຍ ກໃ ຼທກຼັຍ ຂ ໄຓູຌກາຌຊບຌ
຋ະຍຼຌດາເຌຎະຽ຋ຈເຈໜຶໃ ຄ  ຑາງເຌ 24 ຆ຺ໃ ທ຿ຓຄນົຼັຄ຅າກແຈ ໄປຼັຍຂ ໄຓູຌ. 

 
ກາຌຎະຽຓີຌ຃ຌືຍ຺ຈລາງຄາຌ຃ວາຓຎຬຈແຑ຾ຉູ່ລະແລງະ (PSUR) 

i. ຽ຅ ຺ ໄາຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌ ຋ີໃ ແຈ ໄຂ ໄຌ຋ະຍຼຌຏະຖຈິຉະຑຼັຌ ຋ີໃ ຓຘີໃ ທຌຎະກບຍ຋າຈຽ຃ຓເີໝໃ  (NCE( 
ນົຼັຄ຅າກທຼັຌ຋ ີ01 ຓຼັຄກບຌ ຎີ 2016 ຉ ໄບຄຘ຺ໃ ຄຍຈ຺ຖາງຄາຌ PSUR ຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌຂບຄຉຌ຺ດໃ າຄຽຎຼັຌຎ຺ກກະຉິ
຋ຸກໂ 6 ຽຈ ບຌຂບຄ 2 ຎີ຋ າບຈິ ຑາງນົຼັຄ຋ີໃ ແຈ ໄປຼັຍບະຌຸງາຈຂ ໄຌ຋ະຍຼຌເຌ ຘຎຎ ຖາທ ຾ຖະ ຖາງຄາຌຎະ຅ າຎີຘ າ
ຖຼັຍຎີ຋ ີ3 ຾ຖະ ນົຼັຄ຅າກຌຼັ ໄຌ. 

ii. ຂບຍຽຂຈຂບຄກາຌກ າຌຈ຺ ແຖງະຽທຖາຂບຄກາຌຖາງຄາຌ຾ຉໃ ຖະແຖງະ ບາຈ຅ະ຾ຉກຉໃ າຄກຼັຌ, ຘະ 
ຌຼັ ໄຌ ຽຑ ໃ ບປຼັຍຎະກຼັຌເນ ໄຽຎຼັຌຽບກະຑາຍກຼັຍຘາກຌ຺ ຉ ໄບຄຓກີາຌຎຼັຍຎຸຄຍຈ຺ຖາງຄາຌຈຼັໃ ຄກໃ າທ ຽຎຼັຌ຾ຉໃ ຖະແຖງະ. ຽຊຄີ
ດາຄເຈກ ໃ ຉາຓ, ກາຌຎຼັຍຎຸຄຍຈ຺ຖາງຄາຌ຾ຉໃ ຖະແຖງະ, ກາຌກ າຌຈ຺ຖາງຄາຌຍ ໃ ຃ທຌຽກຌີ 6 ຽຈ ບຌ ຌຼັຍ຅າກແຈ ໄປຼັຍ
ກາຌປຼັຍປບຄ.  

iii. ຽ຅ ຺ ໄາຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌຉ ໄບຄ຾຅ ໄຄເນ ໄ ກຓ຺ບານາຌ ຾ຖະ ດາ ປູ ໄ ຋ຸກໂຂຼັ ໄຌຉບຌ຋ີໃ ແຈ ໄ຅ ຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈ 
຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍຍຼັຌນາ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌຂບຄຉຌ຺ ຋ີໃ ແຈ ໄຘະຽໜດູີໃ ເຌ PSUR. 

iv. ກາຌບຼັຈຘ າຽຌາ຺ຂ ໄຓູຌ຋ີໃ ແຈ ໄຎຼັຍຎຸຄຖ ໄາຘຸຈ ກໃ ຼທກຼັຍ ຍຼັຌຈາຽ຃ ໃ ບຄນຸ ໄຓນ ໃ /ຉ ໄບຄຘ຺ໃ ຄຓາຑ ໄບຓກຼັຌກຼັຍຍຈ຺
ຖາງຄາຌ PSUR. 

v. ຽ຅ ຺ ໄາຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌ ຉ ໄບຄແຈ ໄຖາງຄາຌ຋ຸກກາຌຎໃ ຼຌ຾ຎຄເຈໜ ໃ ຄ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ (ຉທ຺ດໃ າຄ: ກາຌຎໃ ຼຌ 
຾ຎຄຽບກະຘາຌ຾ຌະຌ າຂ ໄຓູຌກາຌຌ າເຆ ໄດາ( ຓາຑ ໄບຓກຼັຌກຼັຍຍຈ຺ຖາງຄາຌ PSUR ຽຑ ໃ ບຎໄບຄກຼັຌກາຌຆ ໄາຆ ໄບຌຂບຄ
ຽບກະຘາຌ຋ີໃ ຍ ໃ ຅ າຽຎຼັຌ. 

vi. ຽ຅ ຺ ໄາຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌບາຈ຅ະຊກຶປ ໄຼ ກປ ໄບຄເນ ໄຓກີາຌງ ໃ ຌຍຈ຺ຖາງຄາຌ PSRU ຽຑີ ໄຓ ຈຼັໃ ຄກ ຖະຌຉີ ໃ
ແຎຌີ ໄ: ຽຑີ ໄຓຂ ໄຍ຺ໃ ຄເຆ ໄເໝໃ , ປູຍ຾ຍຍຂບຄດາ, ຽຘຼັ ໄຌ຋າຄກາຌຌ າເຆ ໄດາ ນົ  ກຸໃ ຓຎະຆາກບຌຌ າເຆ ໄ ນົ ຼັຄ຅າກຉທ຺ດານົຼັກແຈ ໄ
ຂ ໄຌ຋ະຍຼຌ຾ຖ ໄທ. 

 

ລາງຄາຌກ ລະຌີ຅າກຽຬກະສາຌ຋າຄວິ຋ະງະສາຈ຋ີໃແຈ້຅ັຈຑິຓຽຏງີ຾ຏູ່ 
i. ຽ຅ ຺ ໄາຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌ ຉ ໄບຄຖາງຄາຌບາກາຌຽກຈີຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຋ີໃ ຘຄ຺ເຘ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຋ີໃ ແຈ ໄຓີ

ກາຌ຅ຼັຈຑຓິຽຏງີ຾຾ຏໃ  ກໃ ຼທກຼັຍ ຋າຈດານົຼັກຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌ຋ີໃ ແຈ ໄຂຶ ໄຌ຋ະຍຼຌ. ບຼັຈຘ າຽຌາ຺ນທ຺ຂ ໄ຋ີໃ ຓກີາຌ຅ຼັຈຑຓິ
ຽຏງີ຾ຏໃ ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ ຘະໜບຄເນ ໄ ກຓ຺ບານາຌ ຾ຖະ ດາ. 

ii. ຊໄາຓນົີາງຏະຖຈິຉະຑຼັຌດາ຋ີໃ ຖະຍຸເຌຍຈ຺຃຺ ໄຌ຃ ໄທາ, ຾ຓໃ ຌເນ ໄຖາງຄາຌ຾ຉໃ ຋າຈດາ຋ີໃ ຘຄ຺ເຘ ຋ີໃ ກໃ ຼທກຼັຍ 
ຉຌ຺ຽບຄ, ຿ຈງ຋຺ໃ ທແຎ຾ຖ ໄທ ຋າຈດາ຋ີໃ ຘຄ຺ເຘ, ຌຼັກຂຼຌຓຼັກ຅ະຖະຍຸດູໃ ນທ຺ຂ ໄຂບຄຍຈ຺຃຺ ໄຌ຃ ໄທາ ນົ  ຾຅ ໄຄດູໃ ເຌນທ຺ຂ ໄຂບຄຽຖ ໃ ບຄ. 
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ຍ຺ຈລາງຄາຌ຅າກກາຌສກຶສາ຃຺ໄຌ຃ວໟາຫົັຄກາຌຂຶໄຌ຋ະຍຼຌ 
i. ຋ຸກໂບາກາຌຍ ໃ ຽຑີໃ ຄຎາຊະໜາ ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌເຌກາຌຘກຶຘານົຼັຄ຅າກຂ ໄຌ຋ະຍຼຌຏະຖຈິຉະຑຼັຌ ດູໃ  ຘຎຎ 

ຖາທ ຉ ໄບຄແຈ ໄຖາງຄາຌເນ ໄ ກຓ຺ບານາຌ ຾ຖະ ດາ. ຍຈ຺ຖາງຄາຌຌີ ໄບາຈບຄີເຘໃ ຍຈ຺ຖາງຄາຌກາຌຘ ຍຘທຌ຋າຄ຃ົຌີກິ ນົ  
຋າຄຖະຍາຈທ຋ິະງາ, ບບກ຾ຍຍຽບຄ  ນົ  ຉາຓທຼັຈຊຸຎະຘຄ຺. 

ii. ຏູ ໄຘ ຍຘທຌ຋ີໃ ຽຂ຺ ໄາປໃ ທຓເຌກາຌຽປຼັຈກາຌຘກຶຘານົຼັຄກາຌຂຶ ໄຌ຋ະຍຼຌ ຉ ໄບຄຓ຃ີທາຓປູ ໄ ກໃ ຼທກຼັຼັຍ ຃ າຌ ິ
ງາຓ ຾ຖະ ຽຄ  ໃບຌແຂ຋ີໃ ກ ໃ ເນ ໄຽກຈີຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຋ີໃ ປ ໄາງ຾ປຄ ຾ຖະ ຘາຓາຈ຅ າ຾ຌກແຈ ໄ ຃ທາຓ຾ຉກຉໃ າຄກຼັຌຖະນທໃ າຄ 
‘ຎະຉກິຖິງິາ reaction’ ຾ຖະ ‘ຽນຈກາຌ event’. 

iii. ເຌກ ຖະຌຂີບຄກາຌຘກຶຘາ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄານົຼັຄກາຌ຅ າໜໃ າງ, ຿ຈງຎ຺ກກະຉ ິ‘ຽນຈກາຌ‘ ຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຊະໜາຽກຈີ 
ຂຶ ໄຌ຾ຍຍຽຎຼັຌຖະຍຍ຺. ເຌກ ຖະຌ຋ີີໃ ຓ຃ີທາຓ຾ຌໃ ເ຅ຉ ໃ ຽນຈກາຌ຋ີໃ ຽກຈີຂ ໄຌ຾ຓໃ ຌຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກດາ ນົ  ຍ ໃ ຾ຓໃ ຌ, ເນ ໄ
ຖາງຄາຌກ ຖະຌຈີຼັໃ ຄກໃ າທ. ຾ຉໃ ຽຓ  ໃ ບປູ ໄດໃ າຄຆຼັຈຽ຅ຌຽນຈກາຌ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌຍ ໃ  ກໃ ຼທກຼັຍ ຏະຖຈິຉະຑຼັຌດາ ກ ໃ ຍ ໃ ຃ທຌຖາງ
ຄາຌ. 

 

ກາຌຎະຽຓີຌກາຌຽຐ຺ໄາລະວັຄ຃ວາຓຎຬຈແຑຂຬຄດາ຋ີໃກ າລັຄ຅ັຈຉັໄຄຎະຉິຍັຈ 
i. ຏູ ໄຊ ຋ະຍຼຌ/ຽ຅຺ ໄາຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌ ຉ ໄບຄ຾຅ ໄຄເນ ໄ ກຓ຺ບານາຌ ຾ຖະ ດາ ຆາຍ ຑາງເຌ 3 ທຼັຌນົຼັຄ

຅າກແຈ ໄປຼັຍຂ ໄຓູຌ ນົ  ທໃ ານົຼັກຊາຌເໝໃ ຽຆີໃ ຄບາຈ຅ະຘະ຋ ໄບຌຉ ໃ ກາຌຎະຽຓຌີຏຌ຺ຎະ຿ນງຈ  ຾ຖະ ຃ທາຓຘໃ ຼຄຂບຄຏະ 
ຖຈິຉະຑຼັຌ ຋ີໃ ຅ະຉ ໄບຄແຈ ໄຑ຅ິາຖະຌາຎໃ ຼຌ຾ຎຄຽຄ  ໃບຌແຂຂບຄກາຌຂຶ ໄຌ຋ະຍຼຌຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌ. 

ii. ຘ າຖຼັຍ ຂ ໄຓູຌຽຑີ ໄຓຽຉຓີກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ ຽຆຼັໃ ຌ: ຍຈ຺ຖາງຄາຌກ ຖະຌຉີທ຺຅ຄິ, 
ຘະຊຉິກິາຌຌ າເຆ ໄດາ, ຘະຑາຍກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌເຌຎະຽ຋ຈບ ໃ ຌ, ກາຌຘກຶຘາ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາຽຑຘຼັຈກາຌຖະຍາຈ, 
ກາຌຘກຶຘາ຃຺ ໄຌ຃ ໄທາຑຈິທ຋ິະງາ ນົ  ຂ ໄຓູຌ຋ີໃ ຘ າ຃ຼັຌ຋າຄຈ ໄາຌ຃ຸຌຌະຑາຍຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌ ຉ ໄບຄຘ຺ໃ ຄເນ ໄ ກຓ຺ບານາຌ 
຾ຖະ ດາ ຽຑ ໃ ບຽຎຼັຌນົຼັກຊາຌຉາຓແຖງະຽທຖາ຋ີໃ ກ າຌຈ຺ແທ ໄຘະຽຑາະ.  

 
1) ກະຆທຄຘາ຋າຖະຌະຘຸກ: 

ກະຆທຄຘາ຋າຖະຌະຘຸກ, ຍຼັຌຈາກຓ຺຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ ຾ຖະ ນ ໄບຄກາຌຍ ຖນິາຌກະຆທຄຓ຃ີທາຓປຼັຍຏຈິຆບຍຉ ໃ : 
- ຘ ໄາຄຖະຍຍ຺ຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ (PV( ຽຑ ໃ ບປຼັຍຎະກຼັຌກາຌຌ າເຆ ໄດາຘຓ຺ຽນຈຘຓ຺ຏຌ຺ ຾ຖະ 

ກາຌຌ າເຆ ໄ຋ີໃ ຎບຈແຑ. 
- ຑຼັຈ຋ະຌາ, ຎຼັຍຎຸຄ ຾ຖະ ບບກຌະ຿ງຍາງຘາ຋າຖະຌະຘຸກ ຋ີໃ ຑທ຺ຑຼັຌກຼັຍກຈິ຅ະກ າກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ຃ທາຓ 

ຎບຈແຑຂບຄດາ (PV(. 
- ຘ ໄາຄ຃ທາຓຽຂຼັ ໄຓ຾ຂຄ຋າຄຈ ໄາຌກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄກາຌຽຄຌິ ຾ຖະ ຅ຼັຈຘຼັຌຄຍ຺ຎະຓາຌ ຘ າຖຼັຍ ກຈິ຅ະກ າ ຂບຄ 

PV. 
2) ກຓ຺ບານາຌ຾ຖະດາ 

- ຘະໜບຄຄຍ຺ຎະຓາຌ  ຾ຖະ  ບຸຎະກບຌຽ຃ ໃ ບຄເຆ ໄເນ ໄ  ຘູຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ  (PV( 
ຽຑ ໃ ບເນ ໄຘາຓາຈ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈກຈິ຅ະກ າຂບຄຘູຌ PV. 

- ບ າຌທງ຃ທາຓຘະຈທກເຌກາຌປຼັຍປບຄຍຼັຌຈາ຃ູໃ ຓ  ຾ນໃ ຄຆາຈ ກໃ ຼທກຼັຍ PV ຾ຖະ ຂ ໄກ າຌຈ຺ຉໃ າຄໂ. 
- ຉຈິຉາຓກາຌ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈຂບຄ ຏູ ໄຏະຖຈິ/ຉທ຺຾຋ຌ຅ າໜໃ າງ/ຏູ ໄຘະໜບຄ ເນ ໄຘບຈ຃ໃ ບຄຉາຓ ຃ູໃ ຓ  ຂບຄ

ກຈ຺ໝາງຂບຄ  PV. 
- ຆີ ໄຌ າ, ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ, ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈ ຾ຖະ ຉຈິຉາຓກທຈກາຍຼັຌຈາກຈິ຅ະກ າ຋ີໃ ຑທ຺ຑຼັຌກຼັຍ PV, ຉຈິຉາຓ

ກທຈກາຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາເຌຂບຍຽຂຈ຋຺ໃ ທຎະຽ຋ຈ, ຿ຈງຘະຽຑາະ: 
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+ ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ ຾ຖະ ກະຉຸກຆຸກງູ ໄ/ຘະໜຼັຍຘະໜຌູກາຌ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈ ຾ຖະ ຉຈິຉາຓກທຈກາຍຼັຌຈາກຈິ 
຅ະກ າຂບຄ PV. 

+ ຎະຽຓຌີ ຾ຖະ ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ຃ທາຓຘໃ ຼຄຉໃ າຄໂ ກໃ ຼທກຼັຍ ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ. 
+ ຉຈິຉ ໃ ຑທ຺ຑຼັຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຍຼັຌນາ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາດໃ າຄຊ ກຉ ໄບຄ ຾ຖະ ຋ຼັຌກາຌ 
+ ບບກຂ ໄຉກ຺ຖຄ຺ ຾ຖະ ປຼັຍຎະກຼັຌກາຌ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈ ກໃ ຼທກຼັຍ ຂ ໄຉກ຺ຉກ຺ຖຄ຺ຉໃ າຄໂເຌກາຌຊບຌຽຖກ

຋ະຍຼຌດາ຋ີໃ ແຈ ໄຂຶ ໄຌ຋ະຍຼຌ, ຅ າກຼັຈກາຌຌ າເຆ ໄ, ຎໃ ຼຌ຾ຎຄຂ ໄຓູຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄຘະນົາກ 
ດາ, ຽປຼັຈກາຌ຾຅ ໄຄຽຉ ບຌ ຾ຖະ ຘະໜບຄຂ ໄຓູຌເນ ໄຍຸກ຃ະຖະກບຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ ຾ຖະ ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ ກໃ ຼທ 
ກຼັຍ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ. 

- ຑທ຺ຑຼັຌ ຾ຖະ ຾ຖກຎໃ ຼຌຂ ໄຓູຌກຼັຍບຄ຺ກາຌ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄຘາກຌ຺ ເຌຂຄ຺ຽຂຈຂບຄທຼກຄາຌ PV ຖທຓ຋ຼັຄນ ໄບຄ 
ກາຌບຄ຺ກາຌບະຌາແຓ຿ຖກ ຾ຖະ ຿຃ຄກາຌຘາກຌ຺ເຌກາຌຉຈິຉາຓ຃ທາຓຎບຈແຑດາຂບຄ WHO. 

 
3) ໜໃ ທງຄາຌກທຈກາ຃ຸຌຌະຑາຍຂບຄດາ 

ຘູຌທແິ຅ບານາຌ ຾ຖະ ດາ ຾ຖະ ກບຄກທຈກາບານາຌ ຾ຖະ ດາ ກະຆທຄຘາ຋າຖະຌະຘຸກ ຓໜີ ໄາ຋ີໃ ຈຼັໃ ຄ ຉ ໃ  
ແຎຌີ ໄ: 

- ຘະໜບຄກາຌຉຈິຉາຓ຃ຸຌຌະຑາຍຂບຄດາ ຿ຈງຎະຉຍິຼັຈຉາຓໜໄາ຋ີໃ  ຾ຖະ ໜໄາທຼກ຋ີໃ ກະຆທຄຘາ຋າ 
ຖະຌະຘຸກແຈ ໄຓບຍໝາງເນ ໄ. 

- ຽກຼັຍຽບາ຺ຉທ຺ດໃ າຄດາຓາກທຈກາ ຾ຖະ ກ າຌຈ຺຃ຸຌຌະຑາຍ ຾ຖະ ຾຅ ໄຄຏຌ຺ຂບຄກາຌກທຈກາ ເນ ໄກຓ຺ບາ 
ນາຌ ຾ຖະ ດາ, ເຌກ ຖະຌ ີ ຊໄາຓ຃ີທາຓ຅ າຽຎຼັຌຉ ໄບຄແຈ ໄຓກີາຌກທຈກາດຼັ ໄຄດ ຌ຃ຸຌຌະຑາຍຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌດາເຌ
ແຖງະທາຄ຅ າໜໃ າງ. 

 
4) ບຄ຺ກາຌນົ ໜໃ ທງຄາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄດາຑ ໄຌຽຓ  ບຄເຌຎະຽ຋ຈ 

- ຽຎຼັຌຽ຅຺ ໄາກາຌ ນົ  ປໃ ທຓຓ ເຌກາຌຑຼັຈ຋ະຌາ, ຎຼັຍຎຸຄ, ຘ຺ໃ ຄຽຘຓີ ຾ຖະ ຽຏງີ຾ຏໃ  ກໃ ຼທກຼັຍ ຽບກະຘາຌ຋າຄ
ກຈ຺ໝາງ, ຂ ໄກ າຌຈ຺ກຈ຺ຖະຍຼຍ, ຃ູໃ ຓ  ຽຉຼັກຌກິທຆິາກາຌ຋ີໃ ຑທ຺ຑຼັຌກຼັຍ PV ເຌກາຌຏະຖຈິ, ຂຼັ ໄຌຉບຌ, ກາຌ຅ າໜໃ າງ
, ກາຌຘຼັໃ ຄດາ, ກາຌ຅ໃ າງດາ ຾ຖະ ກາຌຌ າເຆ ໄທຼັຈຊຸ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາ ຾ຖະ ທຼັຈຊຸຈຍິ/ຘໃ ທຌຎະກບຍ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ
ຉໃ າຄໂ. 

- ຾ຌະຌ າ, ຌ າຑາເຌກາຌ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈ ຾ຖະ ກທຈຘບຍ, ຉຈິຉາຓກທຈກາຂ ໄຓູຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຂ ໄກ າຌຈ຺
ຉໃ າຄໂ, ຃ູໃ ຓ  ຋າຄຈ ໄາຌຽຉຼັກຌກິ຋ີໃ ຑທ຺ຑຼັຌກຼັຍຍຼັຌຈາກຈິ຅ະກ າຂບຄ PV ຈ ໄາຌກາຌຏະຖຈິ, ຂຼັ ໄຌຉບຌ, ກາຌຽກຼັຍປຼັກຘາ, 
ກາຌ຅ າໜໃ າງທຼັຈຊຸ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາ ຾ຖະ ທຼັຈຊຸຈຍິ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ 

- ຆີ ໄຌ າຘະຊາຌ຋ີໃ ເນ ໄຍ ຖກິາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ ຎະຉຍິຼັຈກາຌຘະໜບຄດາ ຾ຖະ ກາຌຌ ໄາ ເຆ ໄດໃ າຄຘຓ຺ຽນຈ
ຘຓ຺ຏຌ຺, ຓ຃ີທາຓຎບຈແຑ ຾ຖະ ຓຎີະຘຈິ຋ຏິຌ຺ ຾ຖະ ປຼັຍຎະກຼັຌ຋າຄຈ ໄາຌ຃ຸຌຌະຑາຍ. 

 
5) ຿຃ຄກາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກຉໃ າຄໂ (National Public Health programs( 

ຍຼັຌຈາ຿຃ຄກາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກຉໃ າຄໂຂບຄຖຼັຈ, ຿ຈງຘະຽຑາະ, ຿຃ຄກາຌ຃ທຍ຃ຸຓທຼັຌຌະ຿ຖກ, ຘູຌຉ ໄາຌ
ຽບຈ ຾ຖະ ຑຉຑ, ຘູຌແຂ ໄງຸຄ຾ຓໃ ກາຐາກ ຾ຖະ ຾ຓຄແຓ ໄ ຾ຖະ ຿຃ຄກາຌຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ຾ນໃ ຄຆາຈ ຃ທຌປໃ ທຓຓ 
ກຼັຍຑະ຾ຌກ຃ຸ ໄຓ຃ບຄກາຌດາ຿ປຄໝ  ຂບຄກຓ຺ບານາຌ ຾ຖະ ດາ ຽຑ ໃ ບ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈກຈິ຅ະກ າກາຌຉຈິຉາຓຏຌ຺
ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຾ຖະ ຍຼັຌນາບ ໃ ຌໂ ຋ີໃ ຑທ຺ຑຼັຌກຼັຍດາ ຾ຖະ ທຼັກຆຌີ ຑາງເຌຖະຍຍ຺ຂບຄ຾ຉໃ ຖະ຿຃ຄກາຌ
ຉາຓຖະ ຍຼຍຂບຄກະຆທຄຘາ຋າຖະຌະຘຸກ. 
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6) ຃ະຌະກ າຓະກາຌ຋ີໃ ຎຶກຘາ PV 

຃ະຌະກ າຓະກາຌ຋ຎຶີກຘາຈ ໄາຌ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ ຓໜີ ໄາ຋ີໃ ເນ ໄກາຌຘະໜຼັຍຘະໜຌູ ຘູຌ PV ກໃ ຼທກຼັຍ 
຃ຸຌຌະຑາຍເຌຂຼັ ໄຌຉບຌກາຌ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈຈຼັໃ ຄຌີ ໄ: 
- ຽກຼັຍກ າຂ ໄຓູຌ ຾ຖະ ຎະຽຓຌີຏຌ຺ 
- ກາຌກ າຌຈ຺຃ທາຓໝາງຂບຄຂ ໄຓູຌ 
- ກາຌ຿຃ຘະຌາຽຏງີ຾ຏໃ ຂ ໄຓູຌຂໃ າທຘາຌ 

ຘະຓາຆກິຂບຄ຃ະຌະກ າຓະກາຌ຋ີໃ ຎຶກຘາ ຉ ໄບຄຓກີາຌຘະຽໜ ີ຾ຖະ ຾ຉໃ ຄຉຼັ ໄຄຉາຓຖະຍຼຍກາຌ ຽຆີໃ ຄຎະກບຍ 
ຈ ໄທງຆໃ ຼທຆາຌຈ ໄາຌຉໃ າຄໂຈຼັໃ ຄຉ ໃ ແຎຌີ ໄ: 
o ຾ຑຈ຋຺ໃ ທແຎ 
o ຆໃ ຼທຆາຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຑະງາຈຆ ຓຽຆ ໄບ/ຑະງາຈແຂ ໄງຸຄ (infectious diseases/ malaria physician( 
o ຽຑຘຼັຈຆະກ າ (pharmaceutics ( 
o ຽຑຘຼັຈ຃ົຌີກິ (clinical pharmacy( 
o ກາຌຎະຉຍິຼັຈກາຌ຅ໃ າງດາ຋ີໃ ຈ ີ(pharmacy practice( 
o ຿ບຘຈ຺ທ຋ິະງາ຋າຄກາຌ຾ຑຈ (clinical pharmacology( 
o ຑຈິທ຋ິະງາ (clinical toxicology ( 
o ຽຑຘຼັຈຖະຍາຈທ຋ິະງາ (pharmacovigilance/pharmacoepidemiology (  
o ດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ (traditional medicines( 
o ຂ ໄຓູຌຂໃ າທຘາຌຈ ໄາຌດາ (drug information( 
o ກາຌຘ ໃ ຘາຌ຃ທາຓຘໃ ຼຄ (risk communication ( 

ຌບກ຅າກຌີ ໄ, ຘູຌ PV ຃ທຌຓຖີາງຆ ໃ ຆໃ ຼທຆາຌ຾ຉໃ ຖະຈ ໄາຌ ຋ີໃ ຑທ຺ຑຼັຌກຼັຍກາຌຌ າເຆ ໄດາ຾ຉໃ ຖະໝທຈ. 
  

3. ວິ຋ີກາຌສັຄລວຓຂ ໄຓູຌ ກໞຼວກັຍ ຃ວາຓຎຬຈແຑຂຬຄດາ 
 ເຌຂຄ຺ຽຂຈທຼກຄາຌຂບຄ PV ແຓ ໄນົາທຼັຈ຾຋ກ຋ີໃ ຘ າ຃ຼັຌເຌກາຌຽກຼັຍກ າຂ ໄຓູຌ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ ຾ຓໃ ຌ
ແຈ ໄ຅າກກາຌຖາງຄາຌຎ຺ກກະຉ.ິ ຘໃ ທຌທ຋ິກີາຌຽຑີ ໄຓຽຉຓີບ ໃ ຌໂ ບາຈ຅ະເຆ ໄແຈ ໄຘ າຖຼັຍກ ຖະຌຘີະຽຑາະ ຖທຓຽຊຄີກາຌ
ຖາງຄາຌ຾ຍຍຉ ໃ ຌຉທ຺຋ຼັຌຽນຈກາຌ ຾ຖະ ກາຌຖາງຄາຌ຾ຍຍຉ ໃ ຌຉທ຺຋ຼັຌຽນຈກາຌ຋ີໃ ຓກຸີໃ ຓຽຎ຺ໄາໝາງ.  
 

ກ . ກາຌລາງຄາຌ຾ຍຍຉືໃຌຉວ຺຋ັຌຽຫຈກາຌ (Spontaneous reporting) 
ກາຌຖາງຄາຌຎ຺ກກະຉ ິ ກ ຖະຌຘີຄ຺ເຘ ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຾ຓໃ ຌແຈ ໄຖາງຄາຌ຿ຈງຍຸກ຃ະຖະ

ກບຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ, ຖທຓ຋ຼັຄ ຏູ ໄຏະຖຈິ/ຏູ ໄ຅ າໜໃ າງ/ຉທ຺຾຋ຌ຅ າໜໃ າງ ຉາຓ຾ຍຍຒບຓຖາງຄາຌ ນົຼັຄ຅າກຌຼັ ໄຌຘ຺ໃ ຄ
ແຎຘູຌ PV (ປູຍຑາຍ 2(. ຽຆີໃ ຄ຾ຓໃ ຌທ຋ິຄີໃ າງ, ຽຎຼັຌທ຋ິຎີະດຼັຈ຃ໃ າເຆ ໄ຅ໃ າງ ຽຆີໃ ຄຘາຓາຈເຆ ໄແຈ ໄກຼັຍດາ຋ຸກຎະຽຑຈ ຾ຖະ 
ຽຎຼັຌທ຋ິ຋ີີໃ ຘ າ຃ຼັຌ຋ີໃ ຊ ກຌ າເຆ ໄເຌ຋ຸກຎະຽ຋ຈ ຽຑ ໃ ບຉຈິຉາຓຍຼັຌຈາຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ. ເຌຘູຌ PV ຅ະຓີ
ກາຌຎະຽຓຌີຂ ໄຓູຌ, ທຽິ຃າະ ຾ຖະ ຉບຍກຼັຍ຃ ຌເນ ໄ຾ຉໃ ຖະຍຸກ຃ຌ຺, ໜໃ ທງຄາຌ຋ີໃ ຘ຺ໃ ຄກາຌຖາງຄາຌ. ຘູຌ PV ຅ະຓີ
ກາຌ຾຅ ໄຄຽຉ ບຌກ ຖະຌ຋ີີໃ ຃຺ ໄຌຑຍ຺ ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌເໝໃ  ຾ຖະ ປທຍປທຓຂ ໄຓູຌ຅າກຌຼັ ໄຌຘ຺ໃ ຄ
ເນ ໄກາຌຌ າ (ກະຆທຄຘາ຋າຖະຌະຘຸກ ຾ຖະ ຍຼັຌຈາກຓ຺຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍກາຌ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈ, ນ ໄບຄກາຌຂບຄກະຆທຄ
ຘາ຋າຖະຌະຘຸກ( ຽຎຼັຌແຖງະ. ຑາງນົຼັຄແຈ ໄປຼັຍກາຌຎຶກຘານາຖ /຃ າ຃ຈິຽນຼັຌ຅າກ຃ະຌະກ າຓະກາຌ຋ຎຶີກຘາ PV, 
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ກຓ຺ບານາຌ ຾ຖະ ດາ ຅ະບບກຂ ໄຉກ຺ຖຄ຺ເຌກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ ຽຑ ໃ ບປຼັຍຎະກຼັຌ຃ທາຓຎບຈແຑຉ ໃ ຏູ ໄເຆ ໄດາ. ຃ຼຄ຃ູໃ ກ ຼັຌຌຼັ ໄຌ, 
ຂ ໄຓູຌກາຌຖາງຄາຌ຋ີໃ ແຈ ໄປທຍປທຓ຅ະຖາງຄາຌເນ ໄ ຘູຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາຂບຄບຄ຺ກາຌບະຌາແຓ຿ຖກ 
(Vigibase( ຽຑ ໃ ບຎະກບຍຘໃ ທຌຽຂ຺ ໄາຊາຌຂ ໄຓູຌຖທຓ ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາຂບຄ຿ຖກ. 

ຂ.  ວິ຋ີກາຌລາງຄາຌ຾ຍຍຉືໃຌຉ຺ວ຋ຌັຽຫຈກາຌ຋ີໃຓີກຸູ່ຓຽຎ຺ໄາໝາງ (Targeted Spontaneous 
Reporting (TSR) 

TSR ຾ຓໃ ຌບຄິເຘໃ ນົ ຼັກຑ ໄຌຊາຌຂບຄກາຌຖາງຄາຌ຾ຍຍຉ ໃ ຌຉທ຺຋ຼັຌຽນຈກາຌ (Spontaneous report(. 
຾ຉໃ ຽຊຄີດໃ າຄເຈກ ໃ ຉາຓ, ຘໃ ທຌ຋ຍີ ໃ ຃ ກ ຼັຍ SR, ຾ຓໃ ຌປຼກປ ໄບຄເນ ໄຑະຌຼັກຄາຌ຾ຑຈຉ ໄບຄແຈ ໄຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກ
ກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຾ຖະ ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ຋ຼັຄໝຈ຺, TSR ຾ຓໃ ຌແຈ ໄຘຸຓເຘໃ ກາຌຉຈິຉາຓ ຾ຖະ ກາຌຖາງຄາຌຉ ໃ ກ ຼັຍຍາຄຽຄ  ໃບຌແຂ຋ີໃ
຾ຌໃ ຌບຌ (ຽຆຼັໃ ຌ ເຌກຸໃ ຓຂບຄ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍຘະຽຑາະ, ຽນຈກາຌ຋ີໃ ຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຈຊະໜາຘະຽຑາະ ຾ຖະ ຘະຽຑາະຍາຄດາ(. ກາຌ
ຖາງຄາຌ຾ຍຍ TSR ຓຂີ ໄຈກີໃ ທາທ຋ິ ີSR (ຎະດຼັຈ຃ໃ າເຆ ໄ຅ໃ າງ, ຄໃ າງເຌກາຌຎຼັຍເຆ ໄ(, ຾ຖະ ເຌຽທຖາຈຼທກຼັຌ, ກາຌ
ຉຈິຉາຓ຾ຍຍຉ ໃ ຌຉທ຺຋ຼັຌຽນຈກາຌ຋ີໃ ຓກຸີໃ ຓຽຎ຺ໄາໝາງ ຾ຓໃ ຌຘາຓາຈຎຼັຍຎຸຄ຃ຸຌຌະຑາຍຂບຄກາຌຖາງຄາຌ ຾ຖະ ນຸົຈ 
ຏໃ ບຌໜໄາທຼກຘ າຖຼັຍຑະຌຼັກຄາຌ຾ຑຈ ຽຓ ໃ ບຎຼຍກຼັຍກາຌຖາງຄາຌ຾ຍຍ SR. 

 

຃. ຽຐ຺ໄາລະວັຄ຾ຍຍຽຬ຺າເ຅ເສູ່ (Active surveillance method) 
ຘ າຖຼັຍ ທ຋ິຌີີ ໄ, ກາຌຉຈິຉາຓ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ ຾ຓໃ ຌແຈ ໄຈ າຽຌຌີດໃ າຄຉຼັ ໄຄໜ ໄາ ຾ຖະ ຋ຸກຽນຈກາຌຍ ໃ ຽຑີໃ ຄຎາຈຊະໜາ຋ີໃ

ຽກຈີຂຶ ໄຌ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍດາ຋ຼັຄໝຈ຺ ເຌກາຌຈ າຽຌຌີກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທຈ ໄທງດາຉ ໄບຄແຈ ໄຖາງຄາຌ. ກາຌຽກຼັຍກ າກາຌຖາງຄາຌ
ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຾ຓໃ ຌຉ ໄບຄແຈ ໄຈ າຽຌຌີດໃ າຄຽຎຼັຌຎ຺ກກະຉ ິ ຾ຖະ ຽຎຼັຌແຖງະໂ ຅າກຘະຊາຌ຋ເີນ ໄກາຌ
ຎິໃ ຌຎ຺ທ,  ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍກທຈຽຂຈຌບກ ນົ  ຘະຊາຌ຋ີໃ ຎິໃ ຌຎ຺ທ຋ີໃ ແຈ ໄ຃ຼັຈຽຖ ບກ. ຽນຈກາຌຍ ໃ ຽຑີໃ ຄຎາຈຊະໜາ ຉໃ າຄໂ ຋ີໃ ແຈ ໄ
ກທຈຑຍ຺຿ຈງກາຌຘຌ຺຋ະຌາ຿ຈງກຄ຺ກຼັຍ຃ຌ຺ ນົ  ຿ຈງຏໃ າຌກາຌຘຼັຄຽກຈ຅າກຎ ໄຓຍຼັຌ຋ກຶກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ. ກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ
຾ຍຍຽບາ຺ເ຅ເຘໃ ຾ຓໃ ຌຈ າຽຌຌີ຾ຍຍຈຼທກຼັຌກຼັຍກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ຋າຄຈ ໄາຌຖະຍາຈທ຋ິະງາ ຿ຈງຓຂີຼັ ໄຌຉບຌຈຼັໃ ຄຌີ ໄ: 

- ຘ ໄາຄຍຈ຺ຘະຽໜກີາຌ຃຺ ໄຌ຃ ໄທາ (ທຼັຈຊຸຎະຘຄ຺, ນທ຺ຂ ໄຉໃ າຄໂ, ທ຋ິກີາຌຉໃ າຄໂ( Developing study 
proposal (objectives, subjects, methods(. 

- ບບກ຾ຍຍ຾ຍຍຒບຓ ຘ າຖຼັຍ ຽກຼັຍກ າຂ ໄຓູຌຂບຄ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ ຾ຖະ ຾ຍຍຒບຓຘ າຖຼັຍຍຼັຌ຋ກຶຂ ໄຓູຌ຋ີໃ ຑທ຺ 
ຑຼັຌກຼັຍ ADR. 

- ບຍ຺ປຓ຺ເນ ໄຑະຌຼັກຄາຌ຾ຑຈໝ ຋ີໃ ຓຘີໃ ທຓປໃ ທຓກຼັຍກາຌຘກຶຘາ. 
- ກາຌປຼັຍ ຾ຖະ ກາຌກທຈກາຉຈິຉາຓ /ຉຈິຉາຓ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ (following-up patients(. 
- ຍຼັຌ຋ກຶຂ ໄຓູຌບາກາຌຍ ໃ ຽຑີໃ ຄຎາຈຊະໜາ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ ເຌຽທຖາ຋ີໃ ກທຈ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ຋ຸກໂ຃ຼັ ໄຄ. 
- ຘ຺ໃ ຄຍຈ຺ຖາງຄາຌຉໃ າຄໂເນ ໄຘູຌ PV ຽຑ ໃ ບກາຌປທຍປທຓຂ ໄຓູຌ, ກາຌຎະຽຓຌີ ຾ຖະ ທຽິ຃າະ. 
- ຋ຍ຺຋ທຌ, ກທຈກາຏຌ຺ແຈ ໄປຼັຍຉໃ າຄໂ ຾ຖະ ກາຌເນ ໄ຃ າ຾ຌະຌ າ. 
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຾ຏຌວາຈ 2. ຍ຺ຈລາງຄາຌຈໟວງຉ຺ຌຽຬຄເຌລະຍ຺ຍ PV 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ກະຆທຄຘາ຋າຖະຌະຘຸກ 
 

ກຓ຺ບານາຌ ຾ຖະ ດາ 

 
ຑະ຾ຌກ຃ຸ ໄຓ຃ບຄກາຌດາ຿ປຄໝ , ຘູຌ  PV 

 

ຑະຌຼັກຄາຌ຾ຑຈ
ໝ  
 

຃ຌ຺ຽ຅ ຼັຍ 
 

ຘະຊາຌ຋ີໃ ຍ ຖກິາຌຘຸຂະຑາຍ 
 

ຏູ ໄ຅ າໜໃ າງ/ຏູ ໄຏະຖຈິ/ຉທ຺ 
຾຋ຌ຅ າໜໃ າງ 

 

຃ະຌະກ າຓະກາຌ຋ີໃ ຎຶກຘາ PV 
 

຿຃ຄກາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ 
 

ບຄ຺ກາຌ຃ທຍ຃ຸຓ
ຌະຑາຍ 

ດາ (FDQCC) 

WHO-UMC 
 

ຖາງຄາຌ ກາຌຘ຺ໃ ຄຂໃ າທ຃ ຌ ຋ີໃ ຎຶກຘາ 

ຂ ໄຓູຌຂໃ າທຘາຌ 
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ຍ຺ຈ຋ີ 1 
ກາຌ຅ັຈຉັໄຄຎະຉິຍັຈກາຌຉິຈຉາຓ຃ວາຓຎຬຈແຑດາ 

ເຌສະຊາຌ຋ີໃຍ ລິກາຌສາ຋າລະຌະສຸກ. 
 
ເຌກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ, ກາຌຉຈິຉາຓຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຾ຖະ ຍຼັຌນາບ ໃ ຌໂ ຽຆຼັໃ ຌ: ດາຎບຓ, ດາຉກ຺

ຓາຈຉະຊາຌ, ຃ທາຓຏຈິຑາຈເຌກາຌເຆ ໄດາ຋ີໃ ຓຏີຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຋າຄຖຍ຺ຉ ໃ ຘຸຂະຑາຍຂບຄ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ, ຽຆີໃ ຄບາຈ຅ະຽຎຼັຌ
ກາຌຽຑີໃ ຓ຃ໃ າເຆ ໄ຅ໃ າງເຌກາຌຎິິໃ ຌຎ຺ທ ຾ຖະ ຓຏີຌ຺ຘະ຋ ໄບຌຉ ໃ ຃ຸຌຌະຑາຍຂບຄກາຌຍ ຖກິາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ. ຘະຊາຌ
຋ີໃ ຍ ຖກິາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ ຓໜີ ໄາ຋ປີຼັຍຏຈິຆບຍ ຾ຖະ ປຼັຍຎະກຼັຌທໃ າດາ຋ຼັຄໝຈ຺຋ີໃ ຘຼັໃ ຄ ຾ຖະ ຌ າເຆ ໄຘ າຖຼັຍ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍຓີ
຃ຸຌຌະຑາຍຈ,ີ ແຈ ໄປຼັຍກາຌຎະຽຓຌີຏຌ຺ຎະ຿ນງຈ ຾ຖະ ຃ທາຓຘໃ ຼຄຽຎຼັຌດໃ າຄຈ.ີ ກາຌຉຈິຉາຓ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ
ເຌຘະຊາຌ຋ີໃ ຍ ຖກິາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ ຖທຓ຋ຼັຄ ກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ (ກາຌຘ ຍ຃຺ ໄຌນາ, ກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ, ກາຌຎະຽຓຌີຏຌ຺ 
຾ຖະ ກາຌຎໄບຄກຼັຌ( ຂບຄກາຌຉຈິຉາຓຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຾ຖະ ຍຼັຌນາ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍດາ ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ
ເຌຂຼັ ໄຌຉບຌຂບຄກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄດາ, ຘິໃ ຄຽນົ ຺ໃ າຌຼັ ໄຌຓ຃ີ ຈຼັໃ ຄຖຸໃ ຓຌີ ໄ: 

- ກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ບາຈ຅ະຽກຈີຓາ຅າກຉທ຺ດານົຼັກ ນົ  ຂ ໄຏຈິຑາຈ຅າກກາຌ
ຌ າເຆ ໄດາ ນົ  ດາ຃ຸຌຌະຑາຍຉ ໃ າ. 

- ກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄກໃ ຼທກຼັຍຂ ໄຏຈິຑາຈ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ. 
- ກາຌປຼັຍຎະກຼັຌ຃ຸຌຌະຑາຍຂບຄດາເຌຖະຍຍ຺ກາຌ຅ຼັຈຆ ໄ຋ີໃ ຈ,ີ ກາຌຽກຼັຍປຼັກຘາ ຾ຖະ ກາຌ຅ໃ າງດາ 

ຑ ໄບຓກຼັຌຌຼັ ໄຌ ຃ທຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄຍຼັຌນາ຋ີໃ ຽກຈີຂ ໄຌ຅າກ຃ຸຌຌະຑາຍຂບຄດາ. 
 

1.1 . ກາຌຽຐ຺ໄາລະວຄັຏ຺ຌສະ຋ໟຬຌ຅າກກາຌຌ າເຆດ້າ 

1.1.1.  ກາຌຎ້ຬຄກັຌ  
ກາຌຉຈິຉາຓຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຋ີໃ ຽກຈີຂ ໄຌຘໃ ທຌນົາງ ຾ຓໃ ຌຓ຾ີຌທ຋າຄເຌກາຌຎໄບຄກຼັຌ຿ຈງ

ເຆ ໄຓາຈຉະກາຌຈຼັໃ ຄຉ ໃ ແຎຌີ ໄ: 
ກ)  ຍຸກ຃ະລະກຬຌສາ຋າລະຌະສຸກ 

- ຘຼັຄຽກຈຂ ໄຍ຺ໃ ຄເຆ ໄ, ຂ ໄນ ໄາຓເຆ ໄ, ຂ ໄ຃ທຌຖະທຼັຄ ຾ຖະ ຎະຖຓິາຌກາຌຌ າເຆ ໄດາຉ ໃ ຃ຌ຺ຽ຅ ຼັຍ ຿ຈງຘະຽຑາະຏູ ໄ຋ີ
ຓຎີະນທຼັຈ຾ຑ ໄ (ບານາຌ, ດາ ຾ຖະ ບ ໃ ຌໂ(, ຎະຉກິຖິງິາຉ ໃ ກ ຼັຌຂບຄດາ຋ີໃ ຘຼັໃ ຄເຆ ໄ ຾ຖະ ຃ທຌຓກີາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ ກໃ ຼທ
ກຼັຍ ເຍຘຼັໃ ຄດາ ຾ຖະ ຉຈິຉາຓ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍເຌແຖງະຂບຄກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ ຽຑ ໃ ບຽປຼັຈເນ ໄກາຌຘຼັໃ ຄດາຘຓ຺ຽນຈຘຓ຺ຏຌ຺. 

- ຘຼັຄຽກຈ ຂ ໄ຃ທຌຖະທຼັຄເຌຽທຖາກາຌຘຼັໃ ຄດາ຋ີໃ ຓ຃ີທາຓຘໃ ຼຄຘູຄ ນົ  ກາຌຘຼັໃ ຄດາເນ ໄ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍກ ຖະຌຑີຽິຘຈ 
(ກ າຌຈ຺ຖາງກາຌ຋ີໃ ຉ ໄບຄແຈ ໄກະກຼຓ, ຊໄາຍ ໃ ຋ຼັຌຓຓີາກໃ ບຌ(. 

- ຘຼັຄຽກຈຂຼັ ໄຌຉບຌກາຌຽກຼັຍປຼັກຘາດາ ຾ຖະ ກາຌຌ າເຆ ໄກຼັຍ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ. 
- ກທຈກາຎະຉກິຖິງິາຉ ໃ ກ ຼັຌຂບຄດາ (ດາຉ ໃ ດາ( ຾ຖະ ຂ ໄນ ໄາຓເຆ ໄເຌຂຼັ ໄຌຉບຌຂບຄກາຌ຅ໃ າງດາເຌຑະ 

຾ຌກກາຌດາ. 
ຂ)  ຑະ຾ຌກກາຌດາ຿ອຄໝ  ຫົື ຂະ຾ໜຄ/ຍຸກ຃຺ຌອັຍຏິຈຆຬຍ຅ໞາງດາ ເຌສະຊາຌ຋ີໃຍ ລິກາຌ

ສາ຋າລະຌະສຸກຬືໃຌໂ 
- ຾຅ກດາງ ຒບຓຖາງຄາຌກາຌຉຈິຉາຓຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ເນ ໄຍຼັຌຈາ຋ໃ າຌໝ ດູໃ ເຌ຿ປຄໝ  

຾ຖະ ຘະຊາຌ຋ີໃ ຍ ຖກິາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກບ ໃ ຌໂ. 
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- ຾຅ ໄຄຂ ໄຓູຌຂໃ າທຘາຌກໃ ຼທກຼັຍກາຌຌ າເຆ ໄດາ, ຂ ໄຓູຌຂໃ າທຘາຌກໃ ຼທກຼັຍດາເໝໃ , ຂ ໄຓູຌຂໃ າທຘາຌກໃ ຼທກຼັຍ
຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ ຽຑ ໃ ບຘ຺ໃ ຄເນ ໄ຋ໃ າຌໝ  ຾ຖະ ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍເຌຘະຊາຌ຋ີໃ ປຼັກຘາຘຸຂະຑາຍຈ ໄທງທ຋ິ຃ີ : ເນ ໄ຃ າຎຶກຘາ
຿ຈງກຄ຺, ຅ ຼັຈຘ າຓະຌາຘະຽຑາະ, ຅ຼັຈຘ າຓະຌາ຋າຄຈ ໄາຌທຆິາກາຌ, ບບກກະຈາຌຂໃ າທ ຾ຖະ ເນ ໄຂ ໄຓູຌຂໃ າທຘາຌ ນົ  
຾຅ກດາງ຾ຏໃ ຌຑຼັຍກໃ ຼທກຼັຍດາເຌ຿ປຄໝ . 

- ຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ ກໃ ຼທກຼັຍ ຃ຸຌຌະຑາຍດາເຌຽຍ ໄບຄຉ຺ ໄຌເຌກາຌ຅ໃ າງດາບບກ຾ຉໃ ຖະຑະ຾ຌກ ຾ຉໃ ຖະ຃ຼັ ໄຄ. 
- ຾ຌະຌ າ ຾ຖະ ຘະໜຼັຍຘະໜຌູເນ ໄຑະຌຼັກຄາຌ຾ຑຈ ຖາງຄາຌຉຈິຉາຓຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ. 
 

຃)  ຃ະຌະກ າຓະກາຌຎິໃຌຎ຺ວ ຾ລະ ດາ (DTC) 
- ຑຼັຈ຋ະຌາຂຼັ ໄຌຉບຌຂບຄກາຌ຃຺ ໄຌນາ, ກາຌຎະຽຓຌີ, ກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ ຾ຖະ ກາຌຖາງຄາຌ ກາຌຉຈິຉາຓ

ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາເຌ຿ປຄໝ . 
- ກ າຌຈ຺ຍຼັຌຆຖີາງກາຌດາ຋ີໃ ຓ຃ີທາຓຘໃ ຼຄຘູຄ ຋ີໃ ຉ ໄບຄແຈ ໄຽບາ຺ເ຅ເຘໃ ເຌກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ ຾ຖະ ຑຼັຈ຋ະຌາ

ຖະຍຼຍຘ າຖຼັຍກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄດາດູໃ ເຌ຿ປຄໝ . 
- ຅ຼັຈກບຄຎະຆຸຓ/ຎຶກຘານາຖ  ຘຌ຺຋ະຌາ ຾ຖະ ຎະຽຓຌີຏຌ຺ ຽຑ ໃ ບເນ ໄແຈ ໄ຃ທາຓຽຎຼັຌຽບກະຑາຍ ກໃ ຼທກຼັຍ 

຋ຈິ຋າຄ ຾ຖະ ຓາຈຉະກາຌເຌກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ຋ີໃ ຽໝາະຘຓ຺ ເຌກ ຖະຌຽີກຈີຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌບຼັຌປ ໄາງ຾ປຄ (SAE( ດູໃ ເຌ຿ປຄ
ໝ .  

- ຋ຍ຺຋ທຌ຃ ຌ຾ຉໃ ຖະແຖງະຂບຄກາຌຖາງຄາຌ ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາເຌ ຿ປຄໝ  ຾ຖະ ຌ າເຆ ໄ
ຂ ໄຓູຌກໃ ຼທກຼັຍ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາຌຼັ ໄຌ ຽຑ ໃ ບຎຼັຍຎຸຄ, ຋ຍ຺຋ທຌ຃ ຌ,  ຾ຖະ ຈຼັຈ຾ກ ໄ ຂ ໄຓູຌກໃ ຼທກຼັຍ຃ທາຓຎບຈແຑ
ຂບຄດາ, ກາຌຽຑີ ໄຓຖາງກາຌດາຂບຄ຿ປຄໝ , ຃ູໃ ຓ  ຾ຌະຌ າ ຾ຖະ ຋ຈິ຋າຄກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທເຌ຿ປຄໝ . 

- ຅ຼັຈຐຶກບຍ຺ປຓ຺ ຘ າຖຼັຍ ຑະຌຼັກຄາຌເຌຘະຊາຌ຋ີໃ ຍ ຖກິາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກຽຎຼັຌແຖງະ ກໃ ຼທກຼັຍ 
຃ທາຓ ຘາຓາຈຂບຄກາຌ຃຺ ໄຌນາ, ຉຈິຉາຓຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ, ຽປຼັຈຍຈ຺ຖາງຄາຌຂບຄກາຌຉຈິຉາຓຏຌ຺
ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາດໃ າຄຊ ກຉ ໄບຄ ຾ຖະ ຃ຍ຺ຊໄທຌ. 

 

1.1.2. ກາຌ຃຺ໄຌຫາ (Detection) 
ກ)  ຑະງາຍາຌ, ຏະຈຸຄ຃ັຌ ຾ລະ ວິຆາກາຌ຾ຑຈຬືໃຌໂ 

- ຉຈິຉາຓ ຾ຖະ ກທຈກາ ກາຌຏຈິຎ຺ກກະຉຂິບຄບາກາຌ຋າຄ຃ົຌີກິ ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌເຌ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ ຿ຈງບຄີເຘໃ ຂ ໄ
ຓູຌແຈ ໄປຼັຍ຅າກ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ ຾ຖະ ບາກາຌ຋ີໃ ແຈ ໄຍຼັຌ຋ກຶ ເຌຖະນທໃ າຄກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ ຾ຖະ ຉຈິຉາຓ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ. 

- ຾຅ ໄຄ຋ໃ າຌໝ ຏູ ໄ຋ີໃ ຘຼັໃ ຄດາ ຾ຖະ ຑະ຾ຌກກາຌດາ຋ຼັຌ຋ ີ (ຊໄາຽຎຼັຌແຎແຈ ໄ( ກໃ ຼທກຼັຍ ຋ຸກກ ຖະຌ ີ ຽກຈີຏຌ຺
ຘະ຋ ໄບຌ຋ີໃ ຘຄ຺ເຘ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາເຌ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ. 

- ຍຼັຌ຋ກຶຂ ໄຓູຌ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍດາ ຋ີໃ ຃ຌ຺ຽ຅ ຼັຍແຈ ໄປຼັຍ (ດາ຋ີໃ ຘຄ຺ເຘຽປຼັຈເນ ໄຽກຈີຓຏີຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ ຾ຖະ ດາ
຋ີໃ ເຆ ໄປໃ ທຓ(, ຽຆຼັໃ ຌ: ຆ ໃ ດາ, ຃ທາຓ຾ປຄ, ຎະຖຓິາຌ, ຽຘຼັ ໄຌ຋າຄຌ າເຆ ໄ, ຿ປຄຄາຌຏະຖຈິ, ຎະຽ຋ຈຏູ ໄຏະຖຈິ, ຆຸຈຏະຖຈິ
ທຼັຌໝຈ຺ບາງຸ, ຽທຖາ, ທຼັຌ, ຽຈ ບຌ, ຎີ຋ີໃ ຽຖີໃ ຓຉ຺ ໄຌເຆ ໄດາ ຾ຖະ ດຸຈກາຌຌ າເຆ ໄດາ (ຊໄາຽຎຼັຌແຎແຈ ໄ(, ຑ ໄບຓ຋ຼັຄຂ ໄຍ຺ ໄຄເຆ ໄຂບຄດາ. 

-  ຉ ໄບຄຽກຼັຍປຼັກຘາຽ຃ ໃ ບຄຍຼັຌ຅ດຸາ, ຾ຏຄດາຂບຄ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍເຆ ໄ ຽຑ ໃ ບຽຎຼັຌຍໃ ບຌບຄີເຌກາຌເນ ໄຂ ໄຓູຌຽຑີ ໄຓຽຉຓີ 
ຽຓ ໃ ບຉ ໄບຄກາຌ, ຊໄາ຅ າຽຎຼັຌ ບາຈ຅ະຽກຼັຍແທ ໄຘະຽຑາະ ຾ຖະ ຃ທຌຽກຼັຍປຼັກຘາເນ ໄຘບຈ຃ໃ ບຄກຼັຍກາຌ຾ຌະຌ າຂບຄ຿ປຄ 
ຄາຌຏູ ໄຏະຖຈິດາ. 
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ຂ)  ຋ໞາຌໝ  (Doctors) 
- ຃຺ ໄຌນາ, ຍຼັຌ຋ກຶ ບາກາຌຏຈິຎ຺ກກະຉ຋ິາຄ຃ົຌີກິ ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌເຌ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ ຽຂ຺ ໄາເຌເຍຉຈິຉາຓກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ

ຂບຄ຋ໃ າຌໝ . 
- ກທຈ຃ ຌ ດາ຋ຼັຄໝຈ຺຋ີໃ ເຆ ໄກ ຼັຍ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ. ກທຈກາ຃ຸຌຌະຑາຍຂບຄຉທ຺ດໃ າຄດາ຋ີໃ ແຈ ໄຽກຼັຍຓ ໄຼ ຌ ຊໄານາກ

ທໃ າ ຓ຃ີທາຓຏຈິຎ຺ກກະຉເິຈໜຶໃ ຄກໃ ຼທກຼັຍ຃ຸຌຌະຑາຍດາ. 
- ຋ຍ຺຋ທຌຂ ໄຓູຌ ຊໄານາກທໃ າຑຍ຺ຽນຼັຌ຃ ຈຼັໃ ຄຖຸໃ ຓຌີ ໄ: 

+ ກາຌເນ ໄດາຽໝາະຘຓ຺ກຼັຍຽຄ  ໃບຌແຂຂບຄຑະງາຈຍ ໃ  ຿ຈງຑ຅ິາຖະຌາເຘໃ ກຼັຍ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ ຾ຖະ ຂ ໄນ ໄາຓເຆ ໄ? 
+ ຎະຖຓິາຌ຋ີໃ ເຆ ໄ຾ຓໃ ຌຊ ກຉ ໄບຄຉາຓກາຌ຾ຌະຌ າຍ ໃ ? 
+ ຎະນທຼັຈກາຌ຾ຑ ໄຂບຄ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ຋ຏີໃ າຌຓາ ຿ຈງຘະຽຑາະ ກໃ ຼທກຼັຍ ກາຌ຾ຑ ໄດາ? 
+ ກາຌຑທ຺ຑຼັຌ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌຆ຺ໃ ທ຃າທ ຖະນທໃ າຄ ດາ຋ີໃ ຘຄ຺ເຘກຼັຍ ຽທຖາຽກຈີຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າ

ເຆ ໄດາ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ? 
 

຃)  ຽຑສັຈຆະກຬຌ (Pharmacist) 
ເຌແຖງະກາຌຎະຉຍິຼັຈຉທ຺຅ຄິຂບຄຆໃ ຼທຆາຌ ຿ຈງຏໃ າຌກາຌຽຍິໃ ຄກາຌຍຼັຌ຋ກຶກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ ນົ  ເຍຘຼັໃ ຄ຅ໃ າງດາ 

຋ີໃ ຓດູີໃ ຑະ຾ຌກກາຌດາ, ຽຑຘຼັຈຆະກບຌ ຉ ໄບຄກທຈຽຍິໃ ຄ຃ທາຓຽຎຼັຌແຎແຈ ໄ ຂບຄຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ  ຅າກກາຌຌ າ
ເຆ ໄດາຽຂ຺ ໄາເຌກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ, ຏຌ຺ແຈ ໄປຼັຍ຋ີໃ ຘະ຾ຈຄບບກ຋າຄບາກາຌ ຾ຖະ ຏຌ຺ແຈ ໄປຼັຍ຅າກ຃ທາຓຏຈິຎ຺ກກະຉ຋ິາຄກາຌ
ກທຈ຃ົຌີກິ. ຘິໃ ຄ຋ີໃ ຽຎຼັຌຍູຖຓິະຘຈິ ຾ຓໃ ຌກາຌ຋ຍ຺຋ທຌ຃ ຌ ກາຌຍຼັຌ຋ກຶກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ ຿ຈງຘະຽຑາະ ກ ຖະຌຏູີ ໄ຋ີໃ ເຆ ໄດາ
຋ີໃ ຓ຃ີທາຓຘໃ ຼຄຘູຄເຌກາຌຽກຈີຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌເຆ ໄດາ. 

1.1.3.  ກາຌ຃ຸ້ຓ຃ຬຄ 
ກ)  ຑະງາຍາຌ, ຏະຈຄຸ຃ັຌ ຾ລະ ວິຆາກາຌ຾ຑຈຬືໃຌໂ 

- ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ຅າກດາດໃ າຄຘບຈ຃ໃ ບຄກຼັຍເຍຘຼັໃ ຄດາ຋ີໃ ຋ໃ າຌໝ ຘຼັໃ ຄເຆ ໄ. 
- ຉຈິຉາຓ ຾ຖະ ເນ ໄຂ ໄຓູຌ຾ກໃ ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ ກໃ ຼທກຼັຍ ດາ ຋ີໃ ຋ໃ າຌໝ ຘຼັໃ ຄ ຽຓ  ໃ ບຓບີາກາຌຏຈິຎ຺ກກະຉຽິກຈີຂຶ ໄຌ 

຅ະແຈ ໄເນ ໄກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທດໃ າຄ຋ໃ ທຄ຋ຼັຌ. 
- ເຌກ ຖະຌ ີ ຘຸກຽຘຌີ, ຘາຓາຈດຸຈເຆ ໄດາ຋ີໃ ຘຄ຺ເຘ ຆຶໃ ຄບາຈ຅ະຽປຼັຈເນ ໄຽກຈີບຼັຌຉະຖາງຉ ໃ ຆທີຈິຂບຄ຃ຌ຺

ຽ຅ຼັຍ ກໃ ບຌກາຌ຾຅ ໄຄເນ ໄ຋ໃ າຌໝ ຈໃ ທຌ. 
 

ຂ)  ຋ໞາຌໝ  (Doctors) 
- ຎະຽຓຌີ ຃ທາຓປ ໄາງ຾ປຄຂບຄຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ ຉຼັຈຘຌິເ຅ເຌກາຌຎະຉຍິຼັຈ

ກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທບາກາຌ຋ີໃ ຽກຈີຂ ໄຌດໃ າຄຽໝາະຘຓ຺. 
- ນຸົຈຎະຖຓິາຌ ນົ  ດຸຈກາຌເຆ ໄດາ຋ີໃ ຘຄ຺ເຘ ຋ີໃ ຽຎຼັຌຘາຽນຈກ ໃ ເນ ໄຽກຈີຓຏີຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ, ຊໄາ຅ າຽຎຼັຌ. 
- ຎະຽຓຌີ຿ຈງແທ ຽຑ ໃ ບເນ ໄກາຌຎິໃໃ ຌຎ຺ທບາກາຌເຌຽຍ ໄບຄຉ຺ ໄຌ ຾ຖະ ເນ ໄກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທຽຑີ ໄຓຉ ໃ ຓເຌກ ຖະຌ຋ີີໃ

຅ະຓຏີຌ຺ປ ໄາງ຾ປຄຉ ໃ ກ ຼັຍຆທີຈິ. 
- ຎະຉຍິຼັຈຉາຓ຃ູໃ ຓ  ຾ຌະຌ າ຋າຄຈ ໄາຌທຆິາກາຌ ຋ີໃ ບບກ຿ຈງກະຆທຄຘາ຋າຖະຌະຘຸກ ຾ຖະ ຽຍິໃ ຄທໃ າກາຌ

ຉບຍ຿ຉ ໄຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ຋ີໃ ແຈ ໄຎະຉຍິຼັຈ຾ຓໃ ຌຌບຌດູໃ ເຌກບຍ຋ີໃ ແຈ ໄກ າຌຈ຺ແທ ໄເຌຎ ໄຓ຃ູໃ ຓ  ຘະຍຼັຍຌຼັ ໄຌນົ ຍ ໃ . 
- ຊໄາຓ຃ີທາຓ຅ າຽຎຼັຌ ຉ ໄບຄແຈ ໄ຅ ຼັຈຎະຆຸຓ/ຘ າຓະຌາ ປໃ ທຓກຼັຍຽຑ ໃ ບຌປໃ ທຓຄາຌ ຿ຈງຖທຍຖທຓຽບາ຺ນົາງ

ກ ຖະຌ ີຽຑ ໃ ບຓາ຾ຖກຎໃ ຼຌທ຋ິກີາຌເຌກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ/ຉບຍ຿ຉ ໄກຼັຍ຋ຸກຂະ຾ໜຄກາຌ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ.  



17 
 

- ຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ ຾ຖະ ຉຈິຉາຓ ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍດໃ າຄເກ ໄຘຈິເຌກ ຖະຌ຋ີີໃ ຃ຌ຺ຽ຅ ຼັຍ ເຆ ໄດາ຋ີໃ ຘຄ຺ເຘທໃ າຑາເນ ໄຽກຈີຏຌ຺ຘະ 
຋ ໄບຌ຋ີໃ ປ ໄາງ຾ປຄ ຾ຉໃ ຍ ໃ ຓດີາບ ໃ ຌຓາເຆ ໄ຾຋ຌເຌກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ ນົ  ຓ຾ີຉໃ ດາ຋ີໃ ຓ຃ີທາຓຘໃ ຼຄຘູຄກທໃ າຽຓ ບ຋ຼຍເຘໃ ກຼັຍຏຌ຺
ຎະ຿ນງຈ຋ີໃ ຅ະແຈ ໄປຼັຍ. 
຃)  ຽຑສັຈຆະກຬຌ (Pharmacist) 

- ຎຶກຘາກຼັຍ຋ໃ າຌໝ ຏູ ໄຂຼຌເຍຘຼັໃ ຄດາ ຽຓ ໃ ບຘຼັຄຽກຈຽນຼັຌທໃ າ ດາຈຼັໃ ຄກໃ າທບາຈ຅ະຽກຈີຓຏີຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກ 
ກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຽຑ ໃ ບຆບກນາທ຋ິ຋ີາຄ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ຋ີໃ ຽໝາະຘຓ຺.  

- ເນ ໄຂ ໄຓູຌຂໃ າທຘາຌ຾ກໃ ຑະຌຼັກຄາຌ຾ຑຈໝ  ກໃ ຼທກຼັຍ ຖະຍຍ຺ກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ ຾ຖະ ຎໄບຄກຼັຌກາຌຉຈິຉາຓ
ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກາຌຌ າເຆ ໄດາ຋ີໃ ບາຈ຅ະຽກຈີຂຶ ໄຌ. 

- ຾ຌະຌ າ, ຘະໜຼັຍຘະໜຌູ຋ໃ າຌໝ  ຾ຖະ  ຑະງາຍາຌ  ກໃ ຼທກຼັຍ  ກາຌຂຼຌຂ ໄຓູຌ຋ີໃ ຘ າ຃ຼັຌດໃ າຄ຃ຍ຺ຊໄທຌ 
ເຘໃ ຾ຍຍຒບຓຉຈິຉາຓຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ. 

- ຽຑຘຼັຈຆະກບຌຽຎຼັຌ ຏູ ໄຽກຼັຍກ າ ຾ຖະ ກທຈກາ຃ທາຓຊ ກຉ ໄບຄເຌກາຌຍຼັຌ຋ກຶຂ ໄຓູຌ ເຘໃ ຾ຍຍຒບຓຉຈິ 
ຉາຓຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ. 

 

1.1.4.  ກາຌຎະຽຓີຌ 
1.1.4.1. ກາຌຎະຽຓຌີສາຽຫຈລະຫວໞາຄດາ ຾ລະ ຏຌ຺ສະ຋ໟຬຌ຋ີໃຽກີຈຂຶໄຌ 
 ຽຑ ໃ ບຎະຽຓຌີ ຽນຈກາຌ຋ີໃ ຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຊະໜາ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ ຓກີາຌຑທ຺ຑຼັຌກຼັຍກາຌເຆ ໄດາ ນົ  ຍ ໃ , ຋ໃ າຌໝ  ນົ  
ຽຑຘຼັຈ ຆະກບຌ ຉ ໄບຄກທຈກາ຃ ຌຂ ໄຓູຌ຃ທາຓຽຎຼັຌແຎແຈ ໄຂບຄຽນຈກາຌ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ ຖທຓ຋ຼັຄຂ ໄຓູຌຈຼັໃ ຄຖຸໃ ຓຌີ ໄ: 

- ກທຈກາ຃ ຌກາຌເຆ ໄດາຂບຄ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍຊ ກຉ ໄບຄຉາຓເຍຘຼັໃ ຄດາ, ກາຌ຅ໃ າງດາ ຾ຖະ ກາຌຂຼຌຎະຖຓິາຌ
ເຌກາຌຌ າເຆ ໄເນ ໄ຃ຌ຺ຽ຅ ຼັຍ ແຎຉາຓກາຌກ າຌຈ຺ກາຌເນ ໄດາຂບຄ຋ໃ າຌໝ  ນົ  ຍ ໃ . 

- ກທຈຽຍິໃ ຄຎະນທຼັຈຑະງາຈ, ກາຌ຾ຑ ໄ (ກາຌ຾ຑ ໄ຋ີໃ ຽກຈີຓາ຅າກດາ ຾ຖະ ຾ຑ ໄຓາ຅າກຘິໃ ຄບ ໃ ຌໂ(  ຽຑ ໃ ບ
ນົກີຖ ໄຼ ຄຘາງຽນຈບ ໃ ຌໂ ຽຆຼັໃ ຌ: ບານາຌ, ດາ, ບານາຌຽຘຓີ ນົ  ດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ຋ີໃ ເຆ ໄປໃ ທຓກຼັຌ ບາຈ຅ະຽປຼັຈເນ ໄຽກຈີ
ຽນຈກາຌ຋ີໃ ຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຊະໜາ. 

- ກທຈ຃ ຌ ກາຌຑທ຺ຑຼັຌຖະນທໃ າຄ ແຖງະຽທຖາຂບຄກາຌເຆ ໄດາ ຾ຖະ ຽທຖາຂບຄກາຌຽກຈີຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ (ADR(
. 

- ກທຈຽຍິໃ ຄບາກາຌຈ ໄທງ຃ທາຓຖະຓຼັຈຖະທຼັຄ ຾ຖະ ກາຌ຋ຈ຺ຘບຍ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ ຽຑ ໃ ບເ຅ ໄ຾ງກຘາງຽນຈ
ຂບຄຎະຉກິຖິງິາ (ຊ ໄາ຅ າຽຎຼັຌ(. 

- ຍຼັຌ຋ກຶຎະຉກິຖິງິາ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌນົຼັຄກາຌດຸຈດາ ນົ  ຌ າຓາເຆ ໄ຃ ຌ (ຊໄາຽຎຼັຌແຎແຈ ໄ(. 
- ກທຈ຃ ຌຊໄາຓກີາຌຍຼັຌ຋ ກບາກາຌ຋ີໃ ຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຊະໜາ ເຌກາຌຘກຶຘາ຋ຏີໃ າຌຓາ ນົ  ເຌຽບກະຘາຌ຾ຌະ

ຌ າກາຌເຆ ໄດາ. 
- ຂ ໄຓູຌຂໃ າທຘາຌ຅ະຘາຓາຈຆໃ ທງເຌກາຌຘຼັຄຖທຓຍຼັຌນາ ທໃ າຎະຉກິຖິງິາຓກີາຌຑທ຺ຑຼັຌກຼັຍດາ ນົ  ຍ ໃ  

ຽຓ  ໃ ບຓຘີາງຽນຈ຋ີໃ ຍ ໃ ຆຼັຈຽ຅ຌ. 
- ກາຌຎະຽຓຌີນາຘາງຽນຈຂບຄກາຌຽກຈີຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ ຾ຓໃ ຌຂຶ ໄຌກຼັຍຽຄ  ໃບຌແຂ ຋າຄຈ ໄາຌທ຋ິກີາຌຎະຽຓຌີ

ຉາຓ຾ຍຍ ຂບຄບຄ຺ກາຌບະຌາແຓ຿ຖກ ນົ  Naranjo. 
 

1.1.4.2. ກາຌຎະຽຓຌີຏ຺ຌສະ຋ໟຬຌ຋ີໃອໟາງ຾ອຄ຅າກກາຌຌ າເຆ້ດາ: 
ກາຌຎະຽຓຌີຎະຉກິຖິງິາ ຾ຖະ ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຋ີໃ ຉາຓຓາຓຈີຼັໃ ຄຖຸໃ ຓຌີ ໄ: 
- ຽຎຼັຌຘາງຽນຈ຋າຄກຄ຺ ນົ  ຋າຄບ ໄບຓ຋ີໃ ຽປຼັຈ ເນ ໄ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍຽຘງຆທີຈິ. 
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- ຽຎຼັຌແຑຂ຺ໃ ຓຂູໃ ຆທີຈິຂບຄ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ ຾ຖະ ຉ ໄບຄແຈ ໄຓກີາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ຾ຍຍຘຸກຽຘຌີ. 
- ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍຉ ໄບຄແຈ ໄຽຂ຺ ໄາຌບຌຎິໃ ຌຎ຺ທເຌ຿ປຄໝ  ນົ  ຾ກໃ ງາທກາຌຌບຌຎິໃ ຌຎ຺ທເຌ຿ປຄໝ . 
- ຽປຼັຈເນ ໄ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍຑກິາຌ/ຘູຌຽຘງ຃ທາຓຘາຓາຈ. 
- ຽປຼັຈເນ ໄຽຈຼັກຌ ໄບງຉາງເຌ຋ ໄບຄ ນົ  ຽກຈີຓາຏຈິຎ຺ກກະຉ.ິ 
- ນົ  ຏຌ຺຋ີໃ ຉາຓຓາ (ປໃ ບຄປບງ( ເຈໜຶໃ ຄ຋ຽີກຈີຂຶ ໄຌຉ ໃ ຘຸຂະຑາຍກຼັຍ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ ຆ ໃ ຄຊ ທໃ າຓ຃ີທາຓປ ໄາງ຾ປຄ຋າຄ

ຈ ໄາຌກາຌ຾ຑຈ. 

1.1.5.  ກາຌຉິຈຉາຓຏ຺ຌສະ຋ໟຬຌ຅າກກາຌຌ າເຆ້ດາ ຿ຈງກາຌເຆ້ກາຌລາງຄາຌ຾ຍຍຉືໃຌຉ຺ວ຋ັຌ
ຽຫຈກາຌ(Spontaneous reporting: SR) 

ທ຋ິກີາຌຖາງຄາຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ກາຌຉຈິຉາຓຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ຾ຓໃ ຌຓນົີາງທ຋ິ ີ ດູໃ ເຌຑາກຎະຉ ິ
ຍຼັຈຉທ຺຅ຄິຂບຄກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ ຿ຈງບຄີເຘໃ ຂບຍຽຂຈກາຌຌ າເຆ ໄຂບຄ຃ູໃ ຓ  ຘະຍຼັຍຌີ ໄ, ກາຌຖາງຄາຌ຾ຍຍຉ ໃ ຌຉທ຺຋ຼັຌຽນຈ 
ກາຌ (SR( ຾ຓໃ ຌຊ ທໃ າຽຎຼັຌທ຋ິ຋ີີໃ ຾ຌະຌ າ຋຺ໃ ທແຎ ຾ຖະ ເຆ ໄນົາງກໃ ທາໝູໃ . 

 
1.1.5.1.  ຏູ້ລາງຄາຌ  

- ຍຸກ຃ຌ຺຋ີໃ ຘາຓາຈງ ໃ ຌຍຈ຺ຖາງຄາຌກາຌຉຈິຉາຓຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຾ຓໃ ຌ຋ໃ າຌໝ , ກາຌດາ
, ຑະງາຍາຌ, ຑະຈຸຄ຃ຼັຌ, ທຆິາກາຌ ຾ຖະ ຑະຌຼັກຄາຌ຾ຑຈບ ໃ ຌໂ. ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ/ຏູ ໄຍ ໃ ຖ຿ິຑກ ກ ໃ ຘາຓາຈຆຸກງູ ໄ, ຘ຺ໃ ຄຽຘຓີເຌ
ກາຌຘ຺ໃ ຄຍຈ຺ຖາງຄາຌກາຌຉຈິຉາຓຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ. 

- ຏູ ໄຖາງຄາຌຉ ໄບຄປຼັຍຎະກຼັຌທໃ າ ຋ຸກຂ ໄຓູຌ຋ຼັຄໝຈ຺ ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍຏູ ໄຖາງຄາຌ, ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ ຾ຖະ ຆ ໃ ຂບຄຘະ 
ຊາຌ຋ີໃ  ຋ີໃ ແຈ ໄຉ ໃ ຓຽຂ຺ ໄາເຌ຾ຍຍຒບຓຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຅ະຽກຼັຍປຼັກຘາຽຎຼັຌ຃ທາຓຖຼັຍແທ ໄເຌຘູຌ
ຉຈິຉາຓ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ ຿ຈງຎະຉຍິຼັຈຉາຓກຈ຺ໝາງເຌຎະ຅ຍຸຼັຌ. 

 
1.1.5.2. ກ ລະຌ຋ີີໃຉໟຬຄແຈລ້າງຄາຌ 

- ຏູ ໄຖາງຄາຌ ຉ ໄບຄຖາງຄາຌ຋ຸກຽນຈກາຌຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຊະໜາ ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌເຌຂຼັ ໄຌຉບຌຂບຄກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ຋ີໃ ຘຄ຺
ເຘທໃ າຓກີາຌຑທ຺ຑຼັຌກຼັຍ: 

+ ດາ, ທຼັກຆຌິ ຾ຖະ ຏະຖຈິຉະຑຼັຌຆທີະຘາຈ (Biologics( 
+ ດາຘາຓຼັຌຎະ຅ າຍ ໄາຌ/ດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ, ທຼັຈຊຸຈຍິ຋ີໃ ຌ າຓາຎຸຄ຾ຉໃ ຄດາ, ທຼັຈຊຸຈຍິ຋ີໃ ຌ າຓາຎຸຄ຾ຉໃ ຄຽຎຼັຌດາ

ຑ ໄຌຽຓ ບຄ 
- ກາຌຖາງຄາຌ຋ີໃ ຽຎຼັຌຍູຖຓິາຘຈິ: 

+ ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ຋ີໃ ປ ໄາງ຾ປຄ (ຏຌ຺຋ີໃ ຘະ຾ຈຄບບກ຋ີໃ ຘ າ຃ຼັຌຓ຃ີ : ຽຘງຆທີຈິ, ແຑຂ຺ໃ ຓຂູໃ
ຆທີຈິ, ຎິໃ ຌຎ຺ທດູໃ ເຌ຿ປຄໝ ຽຎຼັຌຽທຖາຈຌ຺ຌາຌ, ຓຏີຌ຺ຑາເນ ໄຽຎຼັຌຑກິາຌຊາທບຌ, ຓບີາກາຌຏຈິຎ຺ກ 
ກະຉເິຌຽທຖາຽກຈີ ນົ  ຽກຈີຓຏີຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ຋ີໃ ຓ຃ີທາຓຘ າ຃ຼັຌ຋າຄກາຌ຾ຑຈ. 

+ ຋ຸກໂຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາເໝໃ ຋ີໃ ເຆ ໄເຌກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທດູໃ ເຌ຿ປຄໝ . 
+ ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາເໝໃ ຋ີໃ ຍ ໃ ຘາຓາຈປູ ໄແຈ ໄ (ຍ ໃ ຋ຼັຌແຈ ໄກ າຌຈ຺ດູໃ ເຌຘະນົາກດາ, ຍ ໃ ຓຽີບກະ 

ຘາຌບ ໄາຄບຄີເຌກາຌເຆ ໄດາດູໃ ເຌ ຘຎຎ ຖາທ( 
+ ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ຾ຍຍຉ ໃ ຽຌ ໃ ບຄ຅າກກາຌເຆ ໄດາໜຶໃ ຄ ນົ  ຆຸຈຏະຖຈິດາໜຶໃ ຄ ເຌ

ແຖງະຽທຖາຘຼັ ໄຌໂ ດູໃ ຋ີໃ ຘະຊາຌ຋ີໃ ຍ ຖກິາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ. 
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1.1.5.3. ກ າຌ຺ຈຽວລາກາຌລາງຄາຌ 
- ກາຌຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຉ ໄບຄຖາງຄາຌ຋ຼັຌ຋ ີ ຽຓ ໃ ບຽກຈີຓຽີນຈກາຌຈຼັໃ ຄກໃ າທ, ຽຊຄິ

຾ຓໃ ຌທໃ າຂ ໄຓູຌງຼັຄຍ ໃ ຑຼຄຑ ກ ໃ ຉາຓ (ຖາງຄາຌຂຼັ ໄຌຽຍ ໄບຄຉ຺ ໄຌ(. ເຌກ ຖະຌຌີີ ໄຉ ໄບຄແຈ ໄຓກີາຌຉຈິຉາຓຉ ໃ ຓ ນົຼັຄ຅າກຌຼັ ໄຌຉ ໄບຄ
ແຈ ໄຖາງຄາຌຽຑີ ໄຓ ຽຓ ໃ ບແຈ ໄຂ ໄຓູຌ຃ຍ຺ຊໄທຌ. 

- ຊໄາກາຌຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາແຈ ໄຊ ກຖາງຄາຌເຌຽທຖາ຋ີໃ ຃ຌ຺ຽ຅ ຼັຍງຼັຄປຼັຍກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ 
ດູໃ ເຌຘະຊາຌ຋ີໃ ຍ ຖກິາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກດູໃ , ຃ທຌຓກີາຌຽກຼັຍກ າຂ ໄຓູຌຽຑີ ໄຓຽຉຓີ ເນ ໄ຃ຍ຺ຊໄທຌ ຾ຖະ ຎະຉຍິຼັຈກາຌ
ກທຈກາທເິ຅຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄຉ ໃ ຓ, ຊ ໄາຓ຃ີທາຓ຅ າຽຎຼັຌ. 

- ຍຈ຺ຖາງຄາຌ ຉ ໄບຄແຈ ໄຘ຺ໃ ຄເນ ໄ ຘູຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ຃ທາຓຎບຈແຑ຾ນໃ ຄຆາຈ ເນ ໄ຋ຼັຌກຼັຍຽທຖາ຋ີໃ ກ າຌຈ຺ຉາຓ຾ຉໃ
ຖະຘະຑາຍກາຌ: 

+ ຍຈ຺ຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກາຌຌ າເຆ ໄດາເຌກ ຖະຌ຋ີີໃ ຃ຌ຺ຽ຅ ຼັຍຽຘງຆທີຈິ ນົ  ຽຎຼັຌ ແຑຂ຺ໃ ຓຂູໃ ຉ ໃ ຆທີຈິ: 
ຉ ໄບຄຖາງຄາຌ຋ຼັຌ຋ ີ ດໃ າຄຆ ໄາຘຸຈຍ ໃ ເນ ໄຽກຌີ 7 ທຼັຌ ນົຼັຄ຅າກຽກຈີຓຽີນຈກາຌຈຼັໃ ຄກໃ າທ. 

+ ຍຈ຺ຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກາຌຌ າເຆ ໄດາ ເຌກ ຖະຌບີ ໃ ຌໂ: ຉ ໄບຄຖາງຄາຌ ດໃ າຄຆ ໄາຘຸຈຍ ໃ ຽກຌີ 15 
ທຼັຌນົຼັຄ຅າກຽກຈີຓຽີນຈກາຌຈຼັໃ ຄກໃ າທ. 

+ ຍຈ຺ຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ຋ີໃ ຍ ໃ ປ ໄາງ຾ປຄ ຘາຓາຈຘຼັຄຖທຓ ຾ຖະ ຖາງຄາຌ຋ຸກທຼັຌ຋ ີ
5 ຂບຄ຾ຉໃ ຖະຽຈ ບຌ. 
 

1.1.5.4. ຂ ໄ຾ຌະຌ າ ສ າລຍັ ກາຌຉືໃຓຂ ໄຓຌູເສູ່຾ຍຍຒຬຓລາງຄາຌຏ຺ຌສະ຋ໟຬຌ຅າກາຌຌ າເຆ້ດາ 
- ນົຼັກກາຌ຋຺ໃ ທແຎ: 

+ ຉ ໃ ຓຂ ໄຓູຌເຘໃ ຾ຍຍຒບຓຖາງຄາຌດໃ າຄຊ ກຉ ໄບຄ ຾ຖະ ຃ຍ຺ຊໄທຌ ຅າກຂ ໄຓູຌ຋ີໃ ຓເີຌເຍຑະງາຍາຌ ນົ  
ຎ ໄຓຍຼັຌ຋ກຶກທຈ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ. 

+ ຾ງກ຾ຍຍຒບຓຂບຄ຾ຉໃ ຖະກ ຖະຌ຃ີຌ຺ຽ຅ ຼັຍ 
+ ກ ຖະຌດີາ ຋ີໃ ເຆ ໄຎິໃ ຌຎ຺ທ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ຋ີໃ ຽກຈີຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌເຆ ໄດາ, ຾ຉໃ ດາຈຼັໃ ຄກໃ າທຽປຼັຈເນ ໄຽກຈີ 

ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ ເໝໃ ບກີ ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍຉ ໄບຄເຆ ໄຒບຓຖາງຄາຌເໝໃ  ຘ າຖຼັຍ ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌເໝໃ ຌຼັ ໄຌ.  
+ ກາຌຂຼຌຒບຓຖາງຄາຌຈ ໄທງຓ  ຉ ໄບຄຂຼຌຆ ໃ ດາເນ ໄ຅ະ຾຅ ໄຄ ຾ຖະ ຊ ກຉ ໄບຄ (ຆ ໃ ກາຌ຃ ໄາ, ຎະຖຓິາຌ

຃ທາຓ຾ປຄ ຾ຖະ ຿ປຄຄາຌຏະຖຈິ( ຾ຖະ ຃ທຌນົກີຖ ໄຼ ຄກາຌຂຼຌຉທ຺ບຼັກຘບຌນງ ໄ.  
- ຂ ໄຓູຌ຋ີໃ ຅ າຽຎຼັຌຉ ໃ າຘຸຈ ຋ີໃ ຉ ໄບຄແຈ ໄຉ ໃ ຓຽຂ຺ ໄາເຌຒບຓຖາງຄາຌ ADR ຖທຓຓ:ີ 

+ ຂ ໄຓູຌຂບຄ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ: ຆ ໃ  ຾ຖະ ຌາຓຘະກຸຌ, ບາງຸ, ຽຑຈ. 
+ ຂ ໄຓູຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌເຆ ໄດາ: ບະ຋ຍິາງຖາງຖະບຼຈຂບຄຘຼັຌງາຌຍບກທໃ າຓ ີ

ADR; ທຼັຌຽຈ ບຌຎີ ຽກຈີຽນຈກາຌ; ກາຌຑຼັຈ຋ະຌາຂບຄ ADR ນົຼັຄກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ (ຖທຓ຋ຼັຄ 
ກາຌຑຼັຈ຋ະຌາ/ກາຌຎໃ ຼຌ຾ຎຄຑາງນົຼັຄ ກາຌດຸຈດາ ນົ  ກາຌນຸົຈຏໃ ບຌຎະຖຓິາຌດາ ນົ  ກາຌກຼັຍຓາ
ເຆ ໄດາ຋ີໃ ຘຄ຺ແຘ຃ ຌ.  

+ ຂ ໄຓູຌຂບຄດາ຋ີໃ ຘຄ຺ເຘ: ຆ ໃ ດາ, ຎະຖຓິາຌ, ຽຘຼັ ໄຌ຋າຄຂບຄກາຌເນ ໄດາ, ຽນຈຏຌ຺ຂບຄກາຌເຆ ໄດາ, ທຼັຌ 
຾ຖະ ຽທຖາຂບຄກາຌຽຖີໃ ຓຉ຺ ໄຌເຆ ໄດາ. 

+ ຂ ໄຓູຌຂບຄຍຸກ຃ຌ຺ ຾ຖະ ຘະຊາຌ຋ີໃ ຖາງຄາຌ: ຆ ໃ ຂບຄຘະຊາຌ຋ີໃ ຖາງຄາຌ, ຆ ໃ  ຾ຖະ ຌາຓຘະກຸຌ
ຂບຄຍຸກ຃ຌ຺ຖາງຄາຌ, ຋ີໃ ດູໃ , ຌ ໄາຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ ຾ຖະ ຋ີໃ ດູໃ  E-mail (ຊ ໄາຽຎຼັຌແຎແຈ ໄ(. 
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1.1.5.5. ກາຌສ຺ໃຄຍ຺ຈລາງຄາຌຏ຺ຌສະ຋ໟຬຌ຅າກກາຌຌ າເຆ້ດາ 
- ຘ າຖຼັຍ ຘະຊາຌ຋ີໃ ຍ ຖກິາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ຋ີໃ ຓ ີ ຑະ຾ຌກກາຌດາ: ຑະຌຼັກຄາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ຅ະຘ຺ໃ ຄ

ຍຈ຺ຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາເນ ໄ ຑະ຾ຌກກາຌດາ຿ປຄໝ  ເຌຌາຓ຅ຈຸຎະຘາຌຄາຌ ຽຑ ໃ ບປທຍປທຓ
຋ຸກໂກາຌຖາງຄາຌເຌ຿ປຄໝ ,  ຊ ໄາເຌກ ຖະຌຈີໃ ທຌ, ຍຈ຺ຖາງຄາຌຘາຓາຈຘ຺ໃ ຄແຎນາຘູຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ຃ທາຓຎບຈແຑ
຾ນໃ ຄຆາຈ຿ຈງກຄ຺ ຾ຖ ໄທ຅ຄິ຾຅ ໄຄເນ ໄຑະ຾ຌກກາຌດາ຿ປຄໝ  ຑາງນົຼັຄ. 

- ຘ າຖຼັຍ ຘະຊາຌ຋ີໃ ຍ ຖກິາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ຋ີໃ ຍ ໃ ຓ ີ ຑະ຾ຌກກາຌດາ: ຑະຌຼັກຄາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາ 
ຓາຈຘ຺ໃ ຄຍຈ຺ຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌຂບຄດາ ຿ຈງກຄ຺ ແຎງຼັຄຘູຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ຃ທາຓຎບຈແຑ຾ນໃ ຄຆາຈ.  

- ຒບຓຍຈ຺ຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາຘາຓາຈຘ຺ໃ ຄຖາງຄາຌແຎງຼັຄຘູຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ຃ທາຓຎບຈ
ແຑ຾ນໃ ຄຆາຈ ຈ ໄທງທ຋ິເີຈໜຶໃ ຄເຌນ ໄາທ຋ິຖຸີໃ ຓຌີ ໄ: 

+ ທ຋ິ ີ1:  ຘ຺ໃ ຄຏໃ າຌ຋າຄແຎຘະຌ ີ
+ ທ຋ິ ີ2: ຘ຺ໃ ຄຏໃ າຌ຋າຄ E-mail 
+ ທ຋ິ ີ3:  ຘ຺ໃ ຄ຾ຍຍຒບຓຖາງຄາຌຏໃ າຌ຋າຄ Online 

o ຽຂ຺ ໄາຽຍິໃ ຄ webpage: www.fdd.gov.la 
o ບໃ າຌ ຾ຖະ ຉຈິຉາຓກາຌ຾ຌະຌ າດູໃ ເຌ webpage. 

+ ທ຋ິ ີ4:  ຘ຺ໃ ຄຏໃ າຌ຋າຄ Fax 
+ ທ຋ິ ີ 5: ຖາງຄາຌ຿ຈງກຄ຺ ຏໃ າຌ຋າຄ຿຋ຖະຘຼັຍແຎງຼັຄ ຘູຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ຃ທາຓຎບຈແຑ຾ນໃ ຄຆາຈ ເນ ໄ

຋ຼັຌກຼັຍຽທຖາ, ນົຼັຄ຅າກຌຼັ ໄຌ ຾ຍຍຒບຓກາຌຖາງຄາຌ຅ະຘ຺ໃ ຄແຎງຼັຄຘູຌຈຼັໃ ຄກໃ າທ ຈ ໄທງທ຋ິເີຈໜຶໃ ຄເຌ
຋ຼັຄໝຈ຺ທ຋ິ຋ີີໃ ແຈ ໄກໃ າທຓາຂ ໄາຄຽ຋ຄິຌຼັ ໄຌ. 
 

1.1.5.6. ຏູ້ອັຍລາງຄາຌຏຌ຺ສະ຋ໟຬຌ຅າກາຌຌ າເຆ້ດາ 
ຍຼັຌຈາຍຈ຺ຖາງຄາຌຘາຓາຈຘ຺ໃ ຄເນ ໄ຿ຈງທ຋ິເີຈໜຶໃ ຄຽຊຄິ຋ີໃ ດູໃ ຈຼັໃ ຄຖຸໃ ຓຌີ ໄ: 

ກ.   ສູຌຉິຈຉາຓ຃ວາຓຎຬຈແຑ຾ຫູ່ຄຆາຈ (ອັຍກາຌລາງຄາຌ຅າກຍັຌຈາ຾ຂວຄ/ຍັຌຈາຽຓືຬຄ
ຑາງເຌຎະຽ຋ຈ) 

຋ີໃ ດູໃ :  
   ຿຋ຖະຘຼັຍ:  
   ຾ຒໆກ (Fax(:  
   ບຽີຓທ (E-mail(:  
   ຾ທຍແຆ (Website(:  

1.1.6. ຂັໄຌຉຬຌຂຬຄກາຌລາງຄາຌຏ຺ຌສະ຋ໟຬຌ຅າກກາຌເຆ້ດາເຌສູຌຉຈິຉາຓ຃ວາຓຎຬຈແຑ
຾ຫູ່ຄຆາຈ 
ກ.  ຂັໄຌຉຬຌຂຬຄກາຌອັຍລາງຄາຌ   

- ຽຓ ໃ ບແຈ ໄປຼັຍກາຌຖາງຄາຌ ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຘູຌຉຈິຉາຓ຃ທາຓຎບຈແຑ຾ນໃ ຄຆາຈ  ຅ະຘ຺ໃ ຄ 
ໜຼັຄຘ ຉບຍປຼັຍຽຊຄິຏູ ໄຖາງຄາຌຽຎຼັຌຖາງຍຸກ຃ຌ຺ ນົ  ຘະຊາຌ຋ີໃ ຍ ຖກິາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ. 

- ຍຈ຺ຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຅ະຊ ກກທຈກາ ຅າກຘູຌຉຈິຉາຓ຃ທາຓຎບຈແຑ຾ນໃ ຄຆາຈ. 
ຂ.  ຂັໄຌຉຬຌກາຌຎະຽຓຌີ ຾ລະ ຉຬຍກັຍ 

- ຘູຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ຃ທາຓຎບຈແຑ຾ນໃ ຄຆາຈ຅ະແຈ ໄກທຈກາ຃ ຌ ຾ຖະ ຅ າ຾ຌກຎະຽຑຈຂບຄກາຌຖາງຄາຌ
ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຋ີໃ ແຈ ໄປຼັຍ ຿ຈງບຄີເຘໃ ຾ຉໃ ຖະຎະຽຑຈຂບຄກາຌຖາງຄາຌ. ຊໄາກາຌຖາງຄາຌ຋ີໃ ປ ໄາງ຾ປຄ 
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ຘູຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ຃ທາຓຎບຈແຑ຾ນໃ ຄຆາຈ຅ະຉບຍກຼັຍຽຊຄິຏູ ໄຖາງຄາຌ ຾ຖະ ຘະຊາຌ຋ີໃ ຍ ຖກິາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ, ຊໄາ
ຽນຼັຌທໃ າຓ຃ີທາຓຘບຈ຃ໃ ບຄ. 

- ເຌກ ຖະຌ຋ີີໃ ຉ ໄບຄກາຌກາຌຉບຍປຼັຍຈໃ ທຌ, ຿ຈງຘະຽຑາະ ຾ຓໃ ຌຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ຋ີໃ ປ ໄາງ
຾ປຄ, ຘູຌຉຈິຉາຓ຃ທາຓຎບຈແຑ຾ນໃ ຄຆາຈ຅ະປຍີປ ໄບຌຽກຼັຍກ າຂ ໄຓູຌ ຾ຖະ ຽປຼັຈກາຌກທຈກາ ຽຑ ໃ ບຉບຍກຼັຍ຃ ຌຏູ ໄ
ຖາງຄາຌ ຾ຖະ ຘະຊາຌ຋ີໃ ຍ ຖກິາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ, ຊໄາຽນຼັຌທໃ າຓ຃ີທາຓຘບຈ຃ໃ ບຄ. 

 

1.2.  ກາຌຽຐ຺ໄາລະວຄັ຃ຸຌຌະຑາຍຂຬຄດາ 
ໜໄາ຋ີໃ ໜຶໃ ຄ຋ີໃ ຘ າ຃ຼັຌ ເຌຘະຊາຌ຋ີໃ ຍ ຖກິາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ ຾ຓໃ ຌຽປຼັຈກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ ຾ຖະ ກາຌກທຈກາ

ກາຌຖາງຄາຌກໃ ຼທກຼັຍດາ, ຘາຓາຈ຅ າ຾ຌກນາຘຼັຌງາຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ດາ຃ຸຌຌະຑາຍຉ ໃ າ ຿ຈງກາຌຘຼັຄຽກຈແຈ ໄຈຼັໃ ຄຉ ໃ ແຎຌີ ໄ: 
- ຖຼັກຘະຌະປູຍຎະຑຼັຌຂບຄຽຓຼັຈດາຽຍິໃ ຄຏຈິຎ຺ກກະຉ,ິ ຉທ຺ດໃ າຄ: ຘຓີກີາຌຎໃ ຼຌ຾ຎຄ,  ຓກີາຌ຾ຉກນຼັກ, 

຾ນຄ, ຓກີ ິໃ ຌຏຈິຎ຺ກກະຉ ິ຾ຖະບ ໃ ຌໂ 
- ຘະນົາກດາ ນົ  ທຼັຈຊຸນຸ ໄຓນ ໃ ຏຈິຎ຺ກກະຉ ິ
- ດາຓຎີະຘຈິ຋ຑິາຍຉ ໃ າ 
- ດາ຋ີໃ ຽປຼັຈເນ ໄຽກຈີຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຊະໜາ/ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ 
 

1.2.1.  ຍາຄຎັຈເ຅຋ີໃຉໟຬຄຌ າຓາຑິ຅າລະຌາ ຽຓືໃຬວິເ຅ຍັຌຫາກໞຼວກັຍ຃ຸຌຌະຑາຍຂຬຄດາ: 
- ດາຽຖ຺ໃ າຌຼັ ໄຌຓກີາຌ຃ຄ຺ຉທ຺ຉ ໃ າ ນົ   ຓຏີຌ຺ຉ ໃ ກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທເຌຎະຖຓິາຌຉ ໃ າ (ດາ຅ າຑທກ Narrow Therapeutic 

Index=NTI ຖທຓ຋ຼັຄດາຉ ໄາຌກາຌຆຼັກຍາຄຆະຌຈິ ຿ຈງຘະຽຑາະ phenytoin, warfarin, ຾ຖະ digoxin( 
ບາຈ຅ະຓຍີຼັຌນາເຌຈ ໄາຌ຃ຸຌະຑາຍນົາງກທໃ າດາບ ໃ ຌໂ. 

- ຏະຖຈິຉະຑຼັຌດາ຋ີໃ ຓຉີທ຺ດານົຼັກ຃ ກຼັຌ ຾ຉໃ ຊ ກຏະຖຈິເຌ຿ປຄຄາຌ຋ີໃ ຾ຉກຉໃ າຄກຼັຌ ບາຈ຅ະຓກີາຌຈູຈຆຓຶ 
຋ີໃ ຾ຉກຉໃ າຄກຼັຌ, ຽຑາະຽຂາ຺ຽ຅ ຺ ໄາຍ ໃ ແຈ ໄຽປຼັຈກາຌຘກຶຘາຘຓ຺຋ຼຍ (bioequivalence( ຾ຖະ ຎິໃ ຌຎ຺ທຘຓ຺຋ຼຍ (ຘຓ຺ຈູຌ(. 

- ດາກຌິ຋າຄຎາກ ເຌ຾ຉໃ ຖະປູຍ຾ຍຍ ຾ຓໃ ຌຓ຃ີທາຓ຃ຄ຺຋ຌ຺຾ຉກຉໃ າຄກຼັຌ, ຿ຈງ຋຺ໃ ທແຎ຾ຖ ໄທດາເຌປູຍ
຾ຍຍ຾ຂຄ ຓ຃ີທາຓໝຼັ ໄຌ຃ຄ຺ກທໃ າດາດູໃ ເຌຘະຑາຍ຾ນົທ, ຿ຈງຘະຽຑາະ຾ຓໃ ຌດູໃ ເຌຽຄ  ໃບຌແຂບຸຌນະຑູຓຘູຄ ນົ  ຓ຃ີທາຓຆຸໃ ຓ
ຘູຄ. 

ຽຓ ໃ ບຓກີາຌຖາງຄາຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຃ຸຌຌະຑາຍດາ, ຿ປຄໝ ຉ ໄບຄແຈ ໄຽປຼັຈກາຌຘ ຍຘທຌດໃ າຄຖະບຼຈຽຆິໃ ຄຎະກບຍ
ຓຂີຼັ ໄຌຉບຌຈຼັໃ ຄຌີ ໄ: 

- ກ າຌຈ຺ເນ ໄຆຼັຈຽ຅ຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຖຼັກຘະຌະຍຼັຌນາ຃ຸຌຌະຑາຍຂບຄດາ 
- ຘຼັຄຽກຈຽຍິໃ ຄກາຌກທຈກາຏະຖຈິຉະຑຼັຌ ຖທຓ຋ຼັຄ ກາຌຖະຍຸທຼັຌຽຈ ບຌຎີໝຈ຺ບາງຸ, ຽ຃ ໃ ບຄຍຼັຌ຅/ຸຽ຃ ໃ ບຄ

ນຸ ໄຓນ ໃ  ຾ຖະ ຘະນົາກ. 
- ຽກຼັຍກ າຂ ໄຓູຌຽຑີ ໄຓຽຉີໃ ຓ ກໃ ຼທກຼັຍ ຂຼັ ໄຌຉບຌຂບຄກາຌ຅ຼັຈຆ ໄ, ກາຌຽກຼັຍປຼັກຘາ ຾ຖະ ກາຌ຾຅ກ຅ໃ າງຏະ 

ຖຈິຉະຑຼັຌ. 
- ຘຼັຄຽກຈທ຋ິກີາຌເຆ ໄຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌ ຉທ຺ດໃ າຄ: ຽຉຼັກຌກິກາຌກະກຼຓ, ກາຌຘຼັກ ຾ຖະ ຂຼັ ໄຌຉບຌກາຌ

຅ໃ າງ. ຘາຓາຈຘ າຑາຈ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ ຽຑ ໃ ບຈ າຽຌຌີກາຌກທຈຘບຍ຃ທາຓໝຼັ ໄຌເ຅, ຊໄາ຅ າຽຎຼັຌ. 
- ຘຼັຄຽກຈ ກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ ຽຑ ໃ ບນຖກີຖຼຄຘາຽນຈບ ໃ ຌໂ ຽຆຼັໃ ຌ: ຃ທາຓຏຈິຑາຈ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ, 

ກາຌຽກຈີຎະຉກິຖິງິາຉ ໃ ກ ຼັຌຂບຄດາ຋ີໃ ເຆ ໄ. 
- ຍຈ຺ຖາງຄາຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຃ຸຌຌະຑາຍຂບຄດາ ຉ ໄບຄແຈ ໄຘ຺ໃ ຄແຎງຼັຄຘູຌຉຈິຉາຓ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ. 
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1.2.2.  ກາຌລາງຄາຌກໞຼວກັຍຍັຌຫາ຃ຸຌຌະຑາຍຂຬຄດາ 
ຑະຌຼັກຄາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ ຉ ໄບຄແຈ ໄເນ ໄກາຌປໃ ທຓຓ ເຌກາຌຖາງຄາຌ ຽຑ ໃ ບຑຍ຺ດາຓຍີຼັຌນາ ກໃ ຼທກຼັຍ ຃ຸຌຌະ 

ຑາຍເຌແຖງະກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ. 
- ຑະຌຼັກຄາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ຃ທຌຖາງຄາຌຍຼັຌນາ຋ີໃ ຽກຈີຓາ຅າກ຃ຸຌຌະຑາຍຂບຄດາຖທຓຓຈີຼັໃ ຄຖຸໃ ຓຌີ ໄ: 
- ຘຄ຺ເຘຓກີາຌຎໃ ຼຌ຾ຎຄ຋າຄຈ ໄາຌຖຼັກຘະຌະທຼັຈຊຸ ຾ຖະ ຽ຃ຓຂີບຄດາ ຃ : 

+ ດາຎໃ ຼຌ຾ຎຄຘ ີ
+ ດາ຋ີໃ ຓກີາຌ຾ງກຆຼັ ໄຌ/ຘໃ ທຌຎະກບຍ, ຉກ຺ຉະກບຌ 
+ ຊ ກຎໃ ຼຌ຾ຎຄປູຍ຾ຍຍຽຎຼັຌຐຸໃ ຌ ນົ   ຾ຉກຽຎຼັຌຽຓຼັຈຌ ໄບງ 
+ ຓປູີຍ຾ຍຍ຾ຂຄ 
+ ຓກີາຌຎໃ ຼຌ຾ຎຄຖຈ຺ຆາຈ 
+ ຍຼັຌນາ຋າຄຈ ໄາຌກາຌ຃ຄ຺ຉທ຺ (ຉທ຺ດໃ າຄ: ກາຌຏຈິຎ຺ກກະຉ຋ິາຄຈ ໄາຌຖຼັກຘະຌະທຼັຈຊຸ ຾ຖະ  ຽ຃ຓ ີ ເຌ

ກາຌຽກຼັຍປຼັກຘາດາ, ກາຌກະກຼຓ ຾ຖະ ກາຌຌ າເຆ ໄ …  
- ຍຼັຌນາຂບຄຑາຆະຌະຍຼັຌ຅ ຸ຾ຖະ ຘະນົາກ: 

+ ຂ ໄຓູຌຍ ໃ ຊ ກຉ ໄບຄ ນົ  ຍ ໃ ຑຼຄຑ ດູໃ ເຌຽ຃ ໃ ບຄຍຼັຌ຅ ຸ຾ຖະ ຘະນົາກ 
+ ຘຄ຺ເຘຓກີາຌຎ຺ຌຽຎ ໄບຌຈ ໄາຌ຅ຖຸຌິຆ ີ

- ຑຍ຺຃ທາຓຏຈິຑາຈເຌຘໃ ທຌຎະກບຍຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌ 
- ກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທຖ຺ ໄຓຽຖທ 
- ດາໝຈ຺ບາງຸ 
 

1.3  ກາຌຽຐ຺ໄາລະວຄັຂ ໄຏິຈຑາຈກາຌເຆ້ດາ (Medication Error=ME) 
1.3.1. ຍາຄຂ ໄຓູຌ຋ີໃສ າ຃ັຌ຅າກກາຌເຆ້ດາຏິຈຑາຈ: 

ກາຌຌ າເຆ ໄດາ຾ຓໃ ຌຓກີາຌຽຑີ ໄຓຂຶ ໄຌດໃ າຄຘຼັຍຘຌ຺, ຿ຈງຓກີາຌຽຑີ ໄຓ຋ະທ຋ີາຄຈ ໄາຌ຅ າຌທຌ ຾ຖະ ຆະຌຈິຂບຄ
ດາຂ ໄຌດໃ າຄນົທຄນົາງ, ດາຎິໃ ຌຎ຺ທ຋ີໃ ຓຽີຘຼັ ໄຌ຋າຄຂບຄກາຌຌ າເຆ ໄ຾ຉກຉໃ າຄກຼັຌ (ຉທ຺ດໃ າຄ: ດາ຋ີໃ ເຆ ໄແຖງະງາທຌາຌ ຾ຖະ 
ແຖງະຘຼັ ໄຌ(, ຍາຄ຃ຼັ ໄຄດາຓຘູີຈຉ າຖາບຼັຌຈຼທກຼັຌ ຾ຉໃ ຓນົີາງຆ ໃ ກາຌ຃ ໄາ຋ີໃ ຾ຉກຉໃ າຄກຼັຌ ຽຆິໃ ຄຽຎຼັຌຘາຽນຈເນ ໄຽກຈີຓີ
຃ທາຓຘຼັຍຘຌ຺. ຽຊຄິ຾ຓໃ ຌທໃ າກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທຑະງາຈຆ າຽປ ໄບແຈ ໄປຼັຍກາຌຎຼັຍຎຸຄເຌຆຸຓຎີຏໃ າຌຓາ, ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ຋ີໃ ຓຑີະງາຈ
ຎະ຅ າຉທ຺ນົາງຑະງາຈ ຾ຓໃ ຌຓ຃ີທາຓ຅ າຽຎຼັຌເຆ ໄດານົາງຆະຌຈິຽຑ ໃ ບຎິໃ ຌຎ຺ທ, ຽຆິໃ ຄຽຎຼັຌກາຌຽຑີໃ ຓ຃ທາຓຘໃ ຼຄ຋ີໃ ບາຈ
຅ະຽກຈີຂຶ ໄຌ຅າກກາຌຓຎີະຉກິຖິງິາຉ ໃ ກ ຼັຌຂບຄດາ, ຓບີາກາຌຂ ໄາຄ຃ຼຄ ຾ຖະຓ຃ີທາຓຏຈິຑາຈເຌກາຌກຌິດາ. 

ຂ ໄຏຈິຑາຈຂບຄກາຌເຆ ໄດາ຾ຓໃ ຌຘາງຽນຈ ຋ີໃ ຽຎຼັຌບຼັຌຉະຖາງຉ ໃ ຃ຌ຺ຽ຅ ຼັຍ ຋ີໃ ຘາຓາຈຎໄບຄກຼັຌແຈ ໄ, ຂ ໄຏຈິຑາຈ
຾ຓໃ ຌໝາງຽຊຄິຽນຈກາຌເຈໜຶໃ ຄ ຋ີໃ ຘາຓາຈຎໄບຄກຼັຌແຈ ໄ ຆຶໃ ຄບາຈຽຎຼັຌຘາງຽນຈ ນົ  ຌ າແຎຘູໃ ກາຌເຆ ໄດາ຋ີໃ ຍ ໃ ຽໝາະຘຓ຺. 
ຏຌ຺຅າກຂ ໄຏຈິຑາຈຂບຄກາຌເຆ ໄດາຓຈີຼັໃ ຄຌີ ໄ: 

- ຓຽີນຈກາຌ຋ີໃ ຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຊະໜາ ຆຶໃ ຄຽປຼັຈເນ ໄ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍຽຎຼັຌບຼັຌຉະຖາງ; 
- ຘໃ ຼຄຉ ໃ ບຼັຌຉະຖາງ, ຆຶໃ ຄຽປຼັຈເນ ໄ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍຽກ ບຍຽຎຼັຌບຼັຌຉະຖາງ; 
- ຽຎຼັຌບຼັຌຉະຖາງຉ ໃ ຃ຌ຺ຽ຅ ຼັຍ ນົ  ຍ ໃ ຽຎຼັຌບຼັຌຉະຖາງຉ ໃ ຃ຌ຺ຽ຅ ຼັຍ. 
ກາຌເຆ ໄດາຏຈິຑາຈບາຈ຅ະກໃ ຼທກຼັຍກາຌ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈ຋າຄຈ ໄາຌຽຉຼັກຌກິຍ ໃ ແຈ ໄຈ,ີ ຏະຖຈິຉະຑຼັຌປຼັກຘາຘຸ 

ຂະຑາຍ ຾ຖະຖະຍຍ຺ຽຆີໃ ຄຖທຓ຋ຼັຄ: ກາຌຂຼຌເຍຘຼັໃ ຄດາ, ກາຌຑທ຺ຑຼັຌເຌຽທຖາຘຼັໃ ຄຆ ໄ, ຘະນົາກຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌ, 
ກາຌຓຼັຈນ ໃ  ຾ຖະ ກາຌກ າຌຈ຺ຆ ໃ , ຘໃ ທຌຎະກບຍ, ກາຌ຅ໃ າງ, ກາຌ຾຅ກດາງ, ກາຌຍ ຖນິາຌ, ກາຌຘກຶຘາ, ກາຌຉຈິ 
ຉາຓ ຾ຖະ ກາຌຌ າເຆ ໄ. 
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- ຂຼັ ໄຌຉບຌຂບຄກາຌເນ ໄດາ຾ກໃ ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ ຾ຓໃ ຌຑທ຺ຑຼັຌກຼັຍນຖາງໂ຋ໃ າຌໝ  ຏູ ໄເນ ໄກາຌປຼັກຘາຘຸຂະຑາຍ 
ຊໄາກາຌຘ ໃ ຘາຌຍ ໃ ແຈ ໄຈ ີ ຅ະຽຎຼັຌຘາຽນຈຑາເນ ໄຽກຈີຓຆີໃ ບຄນທໃ າຄເຌຂຼັ ໄຌຉບຌກາຌຎະຉຍິຼັຈ຋ີໃ ຉ ໃ ຽຌ  ໃ ບຄ ຆິໃ ຄ຅ະຓຏີຌ຺ຽປຼັຈ
ເນ ໄຽກຈີຂ ໄຏຈິຑາຈ ເຌກາຌເຆ ໄດາ. 

- ຂ ໄຏຈິຑາຈ ເຌກາຌເຆ ໄດາ ບາຈ຅ະຽກຈີຂ ໄຌງ ໄບຌ ຃ທາຓຏຈິຑາຈ ເຌຖະນທໃ າຄ ກາຌທາຄ຾ຏຌເຌກາຌ
ເນ ໄດາ ນົ  ຂຼັ ໄຌຉບຌກາຌຎະຉຍິຼັຈ຾ຏຌກາຌເນ ໄດາ. 

- ຂ ໄຏຈິຑາຈ ເຌກາຌເຆ ໄດາ ຾ຓໃ ຌຖທຓ຋ຼັຄ຃ທາຓຏຈິຑາຈ ຽຌ ໃ ບຄ຅າກກາຌເນ ໄດາຍ ໃ ຑຼຄຑ  (ຎະຖຓິາຌຍ ໃ ຑ  
ນົ   ກາຌຘຼັໃ ຄດາຏຈິ( ນົ  ຏຈິຑາຈງ ໄບຌກາຌຌ າເຆ ໄຏຈິ. 

- ຂ ໄຏຈິຑາຈເຌກາຌເຆ ໄດາ຅ະຘາຓາຈຽປຼັຈເນ ໄຓບີຼັຌຉະຖາງ ນົ  ຍ ໃ ຓບີຼັຌຉະຖາງ຾ກໃ ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ. ຌີ ໄຘະ຾ຈຄ
ເນ ໄຽນຼັຌທໃ າຓຼັຌຍ ໃ ຓ຃ີທາຓ຅ າຽຎຼັຌ຋ີໃ ຅ະຓຏີຌ຺ຘະ຋ ໄບຌຉ ໃ ຃ຌ຺ຽ຅ ຼັຍຘະຽໝແີຎ, ຽຆຼັໃ ຌ: ຋ໃ າຌໝ ບາຈຂຼຌເຍຘຼັໃ ຄດາຏຈິ 
຾ຉໃ ນົ ຼັຄ຅າກຌຼັ ໄຌຑະຌຼັກຄາຌກາຌດາຑຼັຈຽປຼັຈຊ ກ, ເນ ໄຂ ໄຓູຌ ຾ຖະ ເນ ໄດາຊ ກຉ ໄບຄຉາຓຎະຖຓິາຌ, ເຌກ ຖະຌຌີີ ໄ຾ຓໃ ຌ
ຽກຈີຓຂີ ໄຏຈິຑາຈຂບຄດາຽກຈີຂຶ ໄຌ຾ຖ ໄທ. 
 

1.3.2.  ຎະຽຑຈຂ ໄຏິຈຑາຈເຌກາຌເຆ້ດາ຋ີໃຑ຺ຍຽຫັຌຽລືໄຬງ 
- ຍ ໃ ຊ ກ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ: ຂ ໄຏຈິຑາຈຽກຈີຽຓ ໃ ບດາ຋ີໃ ເນ ໄຍ ໃ ຊ ກກຼັຍ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ 
- ເນ ໄດາຏຈິ: ຂ ໄຏຈິຑາຈຽກຈີງ ໄບຌກາຌເຆ ໄດາຍ ໃ ຘບຈ຃ໃ ບຄກຼັຍຂ ໄຍ຺ໃ ຄເຆ ໄ ຘ າຖຼັຍ ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ.  
- ຎະຖຓິາຌເຆ ໄດາຍ ໃ ຊ ກຉ ໄບຄ: ຖທຓຓຎີະຖຓິາຌນົາງຽກຌີແຎ, ຎະຖຓິາຌໜໄບງຽກຌີແຎ ນົ  ຖ ຓກຌິດາ 

ນົ  ກຌິຽຑີ ໄຓງ ໄບຌກາຌຖ ຓຂບຄ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ. 
- ຽຘຼັ ໄຌ຋າຄກາຌຌ າເຆ ໄດາຍ ໃ ຊ ກຉ ໄບຄ. 
- ຽທຖາ ກາຌກຌິ ນຖ  ເຆ ໄດາຍ ໃ ຊ ກຉ ໄບຄ: ຽຆ຺ ໄາຽກຌີແຎ, ຘທງຽກຌີແຎ ນົ  ກາຌກ າຌຈ຺ຽທຖາຍ ໃ ຆຼັຈຽ຅ຌ. 
- ກາຌຘຼັກຘ຺ໃ ຄ/ບຼັຈຉາກາຌຘ຺ໃ ຄຍ ໃ ຊ ກຉ ໄບຄ: ແທຽກຌີແຎ ນົ  ຆ ໄາຽກຌີແຎ ນົ  ຍ ໃ ຆຼັຈຽ຅ຌ. 
- ແຖງະກາຌເນ ໄດາຍ ໃ ຊ ກຉ ໄບຄ: ຆໃ ທຄແຖງະຽທຖາຂບຄກາຌເນ ໄດາ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ ຘຼັ ໄຌ ນົ  ງາທຽກຌີແຎ.  
- ປູຍ຾ຍຍຂບຄດາຍ ໃ ຊ ກຉ ໄບຄ. 
- ຃ທາຓ຾ປຄ ນົ  ຃ທາຓຽຂຼັ ໄຓຂຸ ໄຌຂບຄດາຍ ໃ ຊ ກຉ ໄບຄ. 
- ຽຉຼັກຌກິເຌກາຌກະກຼຓຍ ໃ ຊ ກຉ ໄບຄ: ກາຌຽ຅ ບ຅າຄຂບຄດາຍ ໃ ຊ ກຉ ໄບຄ; ນຼັກ ນົ  ຍຈ຺ ຽຆິໃ ຄຍ ໃ ແຈ ໄຏໃ າຌກາຌ

ບະຌຸງາຈ. 
- ກາຌເຆ ໄດາໝຈ຺ບາງຸ ນົ  ດາ ຋ີໃ ຽຆ ໃ ບຓ຃ຸຌ ງ ໄບຌກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ ຾ຖະ ຽກຼັຍປຼັກຘາຍ ໃ ແຈ ໄຈ.ີ 
- ກາຌເນ ໄດາ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ຋ີໃ ຓຎີະນທຼັຈ຾ຑ ໄດາ. 
- ກາຌເນ ໄດາ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ຋ີໃ ແຈ ໄຖະຍຸເຌຂ ໄນ ໄາຓເຆ ໄ ຽຌ ໃ ບຄຓາ຅າກ ຓຏີຌ຺ຘະ຋ ໄບຌຉ ໃ ກ ຼັຌຖະນທໃ າຄ ດາກຼັຍຑະງາຈ, 

ດາກຼັຍດາ ຾ຖະ ດາກຼັຍບານາຌ. 
- ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍແຈ ໄປຼັຍດາເຌຎະຖຓິາຌເຆ ໄຍ ໃ ຊ ກຉ ໄບຄ: ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍເຆ ໄດາຈ ໄທງຉຌ຺ຽບຄ ນົ  ງຼັຈດາ ຽຆິໃ ຄຓຏີຌ຺ຘະ 

຋ ໄບຌຉ ໃ ກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ,  ຽຊິໃ ຄ຾ຓໃ ຌທໃ າ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ຅ະປູ ໄ ນົ   ຍ ໃ ປູ ໄ ທ຋ິນົີກີຖ ໄຼ ຄກາຌຌ າເຆ ໄດາຽນົ຺ໃ າຌຼັ ໄຌກ ໃ ຉາຓ.   
 

1.3.3.  ຍາຄຎັຈເ຅຋ີໃຽຎັຌສາງຽຫຈຽອັຈເຫ້ຽກີຈຂ ໄຏິຈຑາຈເຌກາຌເຆ້ດາ 
- ຑະຌຼັກຄາຌ຾ຑຈຓທີຼກນົາງຽກຌີແຎ ຾ຖະ ຽຓ ໃ ບງ. 
- ຎະຘຍ຺ກາຌ ຾ຖະ ກາຌແຈ ໄປຼັຍກາຌບຍ຺ປຓ຺ຂບຄຑະຌຼັກຄາຌ຾ຑຈງຼັຄຍ ໃ ຑຼຄຑ . 
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- ຆໃ ບຄນທໃ າຄເຌກາຌຘ ໃ ຘາຌຖະນທໃ າຄຑະຌຼັກຄາຌ຾ຑຈ (ຽຆີໃ ຄຖທຓຓກີາຌບໃ າຌຍ ໃ ຽຂ຺ ໄາເ຅/ກາຌຒຼັຄ-ກາຌຂຼຌ 
ເຍຘຼັໃ ຄດາຍ ໃ ຅ະ຾຅ ໄຄ(.  

- ຎຼັຈເ຅຅າກຘິໃ ຄ຾ທຈຖ ໄບຓຽຆຼັໃ ຌ: ແຒຒໄາຍ ໃ ຑຼຄຑ , ຘຼຄທຌ຺຾ຆທ, ກາຌຖຍ຺ກທຌຉະນົບຈ. 
- ກາຌຽຑີ ໄຓຂຶ ໄຌ຋າຄ຅ າຌທຌ, ຆະຌຈິ ນົ  ຎະຖຓິາຌຂບຄດາຘ າຖຼັຍ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ. 
- ຃ທາຓນງຸ ໄຄງາກເຌກາຌ຃ຈິແຖໃ ຎະຖຓິາຌດາ ຾ຖະ ຅ າຌທຌ ຘ າຖຼັຍ ກາຌຘຼັໃ ຄດາ, ກາຌ຅ໃ າງດາ ນົ  ກາຌ

ເຆ ໄດາ (ຉທ຺ດໃ າຄ: ກາຌຎໃ ຼຌ຾ຎຄນທ຺ໜໃ ທງ, ກາຌ຃ຈິແຖໃ ຃ທາຓຽຂຼັ ໄຓຂຸ ໄຌຂບຄດາຘຼັກຆະຌຈິຌ ໄາ, ບຼັຈຉາຘໃ ທຌຂບຄດາ
ຘຼັກຘ຺ໃ ຄ ຾ຖະບ ໃ ຌໂ(. 

- ເຌຖາງກາຌດາ ຓດີານົາກນົາງຎະຽຑຈ ຾ຖະ ນົາງປູຍ຾ຍຍດາ (ຉທ຺ດໃ າຄ: ຍຼັຌຈາດາຘຼັກ( ຾ຓໃ ຌຑາເນ ໄ
ຓ຃ີທາຓຏຈິຑາຈຽຑີ ໄຓຂ ຶ ໄຌ. 

- ຍ ໃ ຽຂ຺ ໄາເ຅ຉ ໃ ກ ຼັຍຆ ໃ ດາ, ຽ຃ ໃ ບຄຍຼັຌ຅ ຸນົ  ຘະນົາກດາ. 
- ຂາຈຂຼັ ໄຌຉບຌ ຾ຖະ ຌະ຿ງຍາງ຋ີໃ ຓຎີະຘຈິ຋ຏິຌ຺. 
 

1.3.4.  ລະຈັຍ຃ວາຓອໟາງ຾ອຄ຋ີໃຽກີຈ຅າກຂ ໄຏິຈຑາຈຂຬຄກາຌເຆ້ດາ 
- ຃ະຌະຎະຘາຌຄາຌ຾ນໃ ຄຆາຈ ກໃ ຼທກຼັຍ ກາຌຎໄບຄກຼັຌ ຾ຖະ ຖາງຄາຌຂ ໄຏຈິຑາຈເຌກາຌເຆ ໄດາຂບຄຘະ 

ນະຖຼັຈບາຽຓຖກິາ (NCC MERP(* ແຈ ໄ຅ ຼັຈຂຼັ ໄຌຂບຄຂ ໄຏຈິຑາຈເຌກາຌເຆ ໄດາ຿ຈງບຄີເຘໃ ຖະຈຼັຍ຃ທາຓປ ໄາງ຾ປຄ
ຂບຄຏຌ຺ແຈ ໄປຼັຍຂບຄກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ ຽຑ ໃ ບຎະຽຓຌີຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌຂບຄຂ ໄຏຈິຑາຈເຌກາຌເຆ ໄດາຉ ໃ ຃ຌ຺ຽ຅ ຼັຍ. 

- ຿ຈງບຄີຉາຓທ຋ິ຋ີີໃ ກໃ າທຓາຌີ ໄ, ຂ ໄຏຈິຑາຈເຌກາຌເຆ ໄດາແຈ ໄ຾ຍໃ ຄບບກຽຎຼັຌ 09 ຎະຽຑຈ຅າກ ຂ ໄ A ຽຊຄິ 
I ຿ຈງບຄີຉາຓ ຖະຈຼັຍ຃ທາຓປ ໄາງ຾ປຄຂບຄຏຌ຺ແຈ ໄປຼັຍ຅າກກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍຈຼັໃ ຄຉາຉະຖາຄຖຸໃ ຓຌີ ໄ: 
 
ຉາຉະລາຄ 1.  ຎະຽຑຈຂ ໄຏຈິຑາຈເຌກາຌເຆ ໄດາ ຿ຈງບຄີຉາຓຖະຈຼັຍ຃ທາຓປ ໄາງ຾ປຄຏຌ຺ແຈ ໄປຼັຍຂບຄກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ. 
ຍ ໃ ຓຂີ ໄຏຈິຑາຈ ຎະຽຑຈ   A ຘະຑາຍກາຌ ນົ  ຽນຈກາຌ຋ີໃ ຘາຓາຈຑາເນ ໄຽຎຼັຌຘາງຽນຈຽປຼັຈເນ ໄຽກຈີຂ ໄຏຈິຑາຈ 
ຂ ໄຏຈິຑາຈ຋ີໃ ຍ ໃ ຽຎຼັຌ
ບຼັຌຉະຖາງ 
 
 
 

ຎະຽຑຈ   B ຓຂີ ໄຏຈິຑາຈ຋ີໃ ຽກຈີ ຾ຉໃ ຂ ໄຏຈິຑາຈຌຼັ ໄຌຍ ໃ ຋ຼັຌປບຈ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ 
ຎະຽຑຈ   C ຓຂີ ໄຏຈິຑາຈ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌກຼັຍ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ ຾ຉໃ ຍ ໃ ຽຎຼັຌບຼັຌຉະຖາງຉ ໃ ຃ຌ຺ຽ຅ ຼັຍ 
ຎະຽຑຈ   D 
 
 

ຂ ໄຏຈິຑາຈ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌກຼັຍ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ ຾ຖະ ປຼກປ ໄບຄເນ ໄຓກີາຌຉຈິຉາຓ ຽຑ ໃ ບ
ເນ ໄຓ຃ີທາຓໝຼັ ໄຌເ຅ທໃ າຍ ໃ ຽຎຼັຌບຼັຌຉະຖາງຉ ໃ ກ ຼັຍ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ ຾ຖະ/ນົ  ຉ ໄບຄຓກີາຌ
ຎະຉຍິຼັຈກາຌ຾ກ ໄແຂ ຽຑ ໃ ບນົິ ໄກຖຼຄບຼັຌຉະຖາງ 

ຂ ໄຏຈິຑາຈ຋ີໃ ຽຎຼັຌ
ບຼັຌຉະຖາງ 
 
 
 
 
 

ຎະຽຑຈ   E 
 

ຓຂີ ໄຏຈິຑາຈຽກຈີຂ ໄຌ຋ີໃ ບາຈຽປຼັຈເນ ໄ ນົ  ຘ຺ໃ ຄຏຌ຺຋ີໃ ຽຎຼັຌບຼັຌຉະຖາງຆ຺ໃ ທ຃າທຉ ໃ
ກ ຼັຍ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ ຾ຖະ ຉ ໄບຄຓກີາຌຎະຉຍິຼັຈກາຌ຾ກ ໄແຂ 

ຎະຽຑຈ   F 
 

ຓຂີ ໄຏຈິຑາຈຽກຈີຂຶ ໄຌ຋ີໃ ບາຈຽປຼັຈເນ ໄ ນົ  ຘ຺ໃ ຄຏຌ຺຋ີໃ ຽຎຼັຌບຼັຌຉະຖາງຆ຺ໃ ທ຃າທຉ ໃ
ກ ຼັຍ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ ຾ຖະ ຽປຼັຈເນ ໄ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍຉ ໄບຄແຈ ໄຌບຌຎິໃ ຌຎ຺ທເຌ຿ປຄໝ ຾ກໃ ງາທ. 

ຎະຽຑຈ   G 
 

ຓຂີ ໄຏຈິຑາຈ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌຽຆີໃ ຄບາຈຽປຼັຈເນ ໄ ນົ  ຘ຺ໃ ຄຏຌ຺຋ີໃ ຽຎຼັຌບຼັຌຉະຖາງ຾ຍຍຊາ 
ທບຌຉ ໃ ກ ຼັຍ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ 

ຎະຽຑຈ   H 
ຂ ໄຏຈິຑາຈ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ຋ີໃ ປຼກປ ໄບຄເນ ໄຓກີາຌຎະຉຍິຼັຈກາຌ຾ກ ໄແຂ຋ີໃ ຅ າຽຎຼັຌຉ ໃ
ກ ຼັຍຆທີຈິ 

ຂ ໄຏຈິຑາຈ຋ີໃ ຑາເນ ໄ
ຽຘງຆທີຈິ 

ຎະຽຑຈ   I 
 

ຂ ໄຏຈິຑາຈ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ຋ີໃ ບາຈ຅ະຽຎຼັຌຍຼັຌນາ ຾ຖະ ຽປຼັຈເນ ໄ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍຽຘງຆທີຈິ 
 

*http://www.nccmerp.org/home 
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1.3.5. ຍາຄຓາຈຉະກາຌຽຑືໃຬຎ້ຬຄກັຌຂ ໄຏິຈຑາຈກາຌເຆ້ດາ 
- ກາຌຘ ໄາຄຉຼັ ໄຄກຸໃ ຓຂບຄ຾ຑຈຆໃ ຼທຆາຌ, ຑະງາຍາຌ ຾ຖະ ຑະຌຼັກຄາຌກາຌດາ ຘ າຖຼັຍ ກາຌຑຼັຈ຋ະຌາ຃ູໃ ຓ  

ຓາຈຉະຊາຌກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ຋ີໃ ຽໝາະຘຓ຺ກຼັຍຽຄ  ໃບຌແຂຂບຄຘະຊາຌ຋ີໃ ຍ ຖກິາຌ. 
- ຘ ໄາຄຖະຍຍ຺ກາຌຽກຼັຍກ າ ຾ຖະ ຍຼັຌ຋ກຶຂ ໄຓູຌຘ າຖຼັຍຂ ໄຏຈິຑາຈເຌກາຌເຆ ໄດາ ເຌຘະຊາຌ຋ີໃ ຍ ຖກິາຌ, ຖະ 

ຍຍ຺ຈຼັໃ ຄກໃ າທຌີ ໄ ຾ຓໃ ຌຘ ໄາຄຂຶ ໄຌຍຌ຺ຑ ໄຌຊາຌ ຽຑ ໃ ບຽກຼັຍກ າຖາງຄາຌ ຍ ໃ ຾ຓໃ ຌຽຑ ໃ ບຉຼັຈຘຌິ ຾ຉໃ ຾ຓໃ ຌຽຑ ໃ ບຆຸກງູ ໄເນ ໄ
ຑະຌຼັກຄາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກຓກີາຌຖາງຄາຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຂ ໄຏຈິຑາຈກາຌເຆ ໄດາ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ. 

- ຑຼັຈ຋ະຌາ ຍຼັຌຈາຂຼັ ໄຌຉບຌ ຑ ໄບຓກຼັຌກຼັຍ຃ູໃ ຓ   ຾ຖະ ຍຼັຌຆຖີາງກາຌເຌກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄຍ ຖນິາຌຘ າຖຼັຍ
ກາຌເຆ ໄດາຘຼັກຘ຺ໃ ຄຽຂ຺ ໄາຽຘຼັ ໄຌຽຖ ບຈ, ກຸໃ ຓດາ຋ີໃ ຓ຃ີທາຓຘໃ ຼຄຘູຄ ຿ຈງຘະຽຑາະ Insuline, ດາຉ ໄາຌຽຖີ ບຈກ ໄາຓ, ດາຽຘຍ
ຉຈິ ຾ຖະ ດາບ ໃ ຌໂ 
ກ.  ສ າລັຍ຋ໞາຌໝ ຏູສ້ັໃຄດາ: 

- ປຼກປ ໄບຄເນ ໄ຋ໃ າຌໝ ຏູ ໄຘຼັໃ ຄດາ ຉ ໄບຄຎະຉຍິຼັຈເນ ໄຘບຈ຃ໃ ບຄກຼັຍຖະຍຼຍກາຌ຋ີໃ ກ າຌຈ຺, ຂ ໄ຾ຌະຌ າເຌ
ກາຌຘຼັໃ ຄດາ ຾ຖະ ເນ ໄຂ ໄຓູຌຆຼັຈຽ຅ຌ ຿ຈງຘະຽຑາະ຾ຓໃ ຌຂ ໄຓູຌຂບຄ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ (ຖທຓ຋ຼັຄຎະນທຼັຈຂບຄກາຌ຾ຑ ໄດາ຋ີໃ
ຏໃ າຌຓາ( ຽຓ ໃ ບກາຌຘຼັໃ ຄດານາກຓ຃ີທາຓ຅ າຽຎຼັຌຉ ໄບຄແຈ ໄຽຖ ບກປູຍ຾ຍຍຂບຄດາ຋ີໃ ຅ະເຆ ໄ (຃ທຌຽບາ຺ເ຅ເຘໃ ປູຍ຾ຍຍດາ຋ີໃ ຓ ີ
ຘະຽຑາະ( ດາ຋ີໃ ຓຆີ ໃ ຃ ໄາງ຃ ກຼັຌ ນົ  ກາຌບບກຘຼຄ຃ ໄາງ຃ ກຼັຌ, ຅ຈຸຎະຘຄ຺ຂບຄກາຌເຆ ໄດາ, ຂຼັ ໄຌຉບຌຂບຄກາຌເຆ ໄດາເຌ
ໜໃ ທງຄາຌຈຼັໃ ຄກໃ າທ. 

 
- ກ າຌຈ຺ຓາຈຉະຊາຌກາຌຘຼັໃ ຄດາ ຾ຖະ ທ຋ິກີາຌ຿ບຌກາຌຘຼັໃ ຄດາ ເຌຍຼັຌຈາຑະຌຼັກຄາຌ຾ຑຈໝ , ດູໃ ເຌ຃ູໃ

ຓ   ຂຼັ ໄຌຉບຌກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ. ຍ ໃ ຃ທຌຓກີາຌ຾ຌະຌ າກາຌຘຼັໃ ຄດາ຾ຍຍຎາກຽຎ຺ໃ າ (ຉທ຺ດໃ າຄ: ຏໃ າຌ຋າຄ຿຋ຖະຘຼັຍ( ເຌ຋ຸກກ ຖະຌ.ີ 
- ກາຌຂຼຌເຍຘຼັໃ ຄດາຈ ໄທງຓ ຉ ໄບຄເນ ໄບໃ າຌບບກ ຽຑ ໃ ບນົກີຖຼຄກາຌກາຌຽຂ຺ ໄາເ຅ຏຈິ ຾ຖະ ນຸົຈຏໃ ບຌກາຌ

ຂຼຌຉທ຺ບຼັກຘບຌນງ ໄ, ກາຌຂຼຌນທ຺ໜໃ ທງ ຾ຖະ ຎະຖຓິາຌຉ ໄບຄຆຼັຈຽ຅ຌ, ກາຌ຃ຈິແຖໃ ຎະຖຓິາຌດາ຾ຓໃ ຌຘ າ຃ຼັຌ
ກໃ ບຌ຅ະຘ຺ໃ ຄເຍຘຼັໃ ຄຈຼັໃ ຄກໃ າທ. 
ຂ.  ສ າລັຍກາຌ຅ໞາງດາ 

- ຑະຌຼັກຄາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ (ຑະຌຼັກຄາຌກາຌດາ ຾ຖະ ຑະງາຍາຌ( ຉ ໄບຄຎະຉຍິຼັຈຉາຓຽຉຼັກຌກິ ຾ຖະ
ຖະຍຼຍກາຌຂບຄກາຌ຅ໃ າງດາ, ຘິໃ ຄຘ າ຃ຼັຌ຃ທຌຖະທຼັຄ ຽທຖາ຅ຼັຍຽບາ຺ດາຉ ໄບຄເນ ໄຊ ກກຼັຍຖາງກາຌ຋ີໃ ດູໃ ເຌເຍຘຼັໃ ຄດາ ນົ  
຾ຍຍຒບຓຂ ດາ ຎຼຍ຋ຼຍຆ ໃ ດູໃ ຘະນົາກດາ຋ຼຍເຘໃ ກຼັຍເຍຘຼັໃ ຄ຾ຑຈ ຾ຖະ ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ. 

- ຆບກເນ ໄຽນຼັຌຘາຽນຈ ຾ຖະ ຅ຼັຈໝທຈດາ຋ີໃ ຓ ຼັກກ ໃ ເນ ໄຽກຈີຂ ໄຏຈິຑາຈ຋ີໃ ປ ໄາງ຾ປຄ຅າກກາຌເຆ ໄດາເຌ຿ປຄໝ . 
- ຑຼັຈ຋ະຌາ ຾ຖະ ຽບາ຺ເ຅ເຘໃ ຂຼັ ໄຌຉບຌເຌກາຌຽກຼັຍປຼັກຘາດາ. 
- ຘ ໄາຄຽ຃ ໃ ບຄຓ  ຽຑ ໃ ບເຆ ໄຘ າຖຼັຍຽຉ ບຌ ຽຆຼັໃ ຌ: ບບກ຾ຍຍຘະນົາກຓຼັຈນ ໃ ງໃ ບງ ນົ  ຽຉ ບຌຈ ໄທງຖະຍຍ຺຃ບຓ

ຑທິຽຉ ີຽຑ ໃ ບນຸົຈຏໃ ບຌຂ ໄຏຈິຑາຈເຌກາຌ຅ໃ າງດາ ຋ີໃ ຓຆີ ໃ ເກ ໄ຃ຼຄກຼັຌ ນົ  ຘຂີບຄກຼັຍກໆບຄຍຼັຌ຅.ຸ 
- ປຼັກຘາດາດູໃ ເຌຘະນົາກຽຈຓີ, ເຍຘຼັໃ ຄດາ ຾ຖະ ກຼັຍກໃ ບຄດາຉະນົບຈແຖງະຂຼັ ໄຌຉບຌຂບຄກາຌ຅ໃ າງດາ ນົ 

ຉ ໄບຄຓຽີ຃ ໃ ບຄຍຼັຌ຅຋ຸີໃ ຽໜາະຘຓ຺ເຌກາຌ຅ໃ າງດາຽຓ ໃ ບຍ ໃ ຓກີ ຼັຍ ຾ຖະ ກໃ ບຄຍຼັຌ຅ຽຸຈຓີ. 
຃.  ສ າລັຍກາຌຍ ລິຫາຌດາເຫ້ກັຍ຃຺ຌຽ຅ັຍ 

- ຑະຌຼັກຄາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ (ຑະຌຼັກຄາຌກາຌດາ ຾ຖະ ຑະງາຍາຌ( ຉ ໄບຄຎະຉຍິຼັຈຉາຓຽຉຼັກຌກິ ຾ຖະ
ຖະຍຼຍກາຌຂບຄກາຌຍ ຖນິາຌດາເນ ໄກຼັຍ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ, ຿ຈງຘະຽຑາະ ຉ ໄບຄຽບາ຺ເ຅ເຘໃ ກາຌ຅ໃ າງດາເນ ໄ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍຊ ກຉ ໄບຄ 
຾ຖະ ຉຈິຉາຓ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍດໃ າຄເກ ໄຘຈິນົຼັຄກາຌເຆ ໄດາຈຼັໃ ຄກໃ າທ. 
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- ກາຌຉຈິຉາຓ ຾ຖະ ຽຂ຺ ໄາເ຅຃ທາຓໝາງຂບຄຂ ໄຓູຌເຌເຍຘຼັໃ ຄດາ, ຿ຈງຘະຽຑາະຉ ໄບຄແຈ ໄຽບາ຺ເ຅ເຘໃ ເຍຘຼັໃ ຄ 
ດາ຋ີໃ ຂຼຌຈ ໄທງຓ , ຂຼຌ຿ຉບຼັກຘບຌນງ ໄ, ຂຼຌຂ ໄຓູຌຍ ໃ ຃ຍ຺ຊ ໄທຌ ນົ  ເຍຘຼັໃ ຄດາຎາກຽຎ຺ໃ າ. 

- ກາຌ຅ໃ າງດາຉ ໄບຄຖະຓຼັຈຖະທຼັຄເຌຖາງກາຌດາ຋ີໃ ຓຆີ ໃ ຃ ໄາງ຃ ກຼັຌເຌກາຌຂຼຌ ນົ  ບບກຘຼຄ ຾ຖະ ດາ຋ີໃ
ຓກີ ຼັຍກໃ ບຄຍຼັຌ຅ ຸນົ  ຘະນົາກ຃ ໄາງ຃ ກຼັຌ. 

- ກາຌຽກຼັຍປຼັກຘາດາຉ ໄບຄຽໝາະຘຓ຺, ຿ຈງຘະຽຑາະ ຾ຓໃ ຌດາ຋ີໃ ຓ຃ີທາຓຽຂຼັ ໄຓຂຸ ໄຌຘູຄ ຾ຖະ ດາ຋ີໃ ຉ ໄບຄກາຌ
ຽຄ  ໃບຌແຂຽກຼັຍປຼັກຘາຽຎຼັຌຑຽິຘຈຘະຽຑາະ. 

 

1.3 .6.  ກາຌລາງຄາຌກໞຼວກັຍຂ ໄຏຈິຑາຈກາຌເຆ້ດາ 

ຑະຌຼັກຄາຌ຾ຑຈ ຾ຖະ ຘະຊາຌ຋ີໃ ຍ ຖກິາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກຉ ໄບຄຽປຼັຈກາຌຖາງຄາຌຂ ໄຏຈິຑາຈກາຌເຆ ໄດາ຋ີໃ
ຽກຈີຂຶ ໄຌ຋ຼັຄໝຈ຺ ເຌຖະນທໃ າຄຽປຼັຈກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ ຽຑ ໃ ບຘ຺ໃ ຄເນ ໄຘູຌຉຈິຉາຓ຃ທາຓຎບຈແຑ຾ນໃ ຄຆາຈ. 

ຽຓ ໃ ບຽກຈີຓຂີ ໄຏຈິຑາຈຂບຄດາ ຑະຌຼັກຄາຌ຾ຑຈຉ ໄບຄຽປຼັຈກາຌຖາງຄາຌຽຊຄິ຿ປຄໝ  ນົ  ຘະຊາຌ຋ີໃ ຍ ຖກິາຌ
ຘາ຋າຖະຌະຘຸກ ຾ຖະ ຃ະຌະກ າຓະກາຌດາ ຾ຖະ ກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ ຉ ໄບຄ຅ຼັຈກບຄຎະຆຸຓ ຽຑ ໃ ບຎຶກຘານາຖ  ຾ຖະ ຆບກ
ນາທ຋ິ຋ີາຄເຌກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ  ຾ຖະ  ຎໄບຄກຼັຌເຌຉ ໃ ໜ ໄາ. ຂ ໄຓູຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຂ ໄຏຈິຑາຈກາຌເຆ ໄດາຉ ໄບຄແຈ ໄຓກີາຌບຍ຺ປຓ຺ 
຾ຖະ ຾ຖກຎໃ ຼຌດູໃ ເຌ຿ປຄໝ  ຾ຖະ ເຌຽທຖາຈຼທກຼັຌຌຼັ ໄຌ ຖາງກາຌດາດູໃ ເຌ຿ປຄໝ , ຃ູໃ ຓ  ກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ  ຾ຖະ ທ຋ິີ
ກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທບ ໃ ຌໂ ຋ີໃ ຓດູີໃ ເຌ຿ປຄໝ ຅ະຉ ໄບຄແຈ ໄປຼັຍກາຌຎຼັຍຎຸຄຽຑີ ໄຓ ຾ຖະ ຾ກ ໄແຂ ຽຑ ໃ ບຎໄບຄກຼັຌຂ ໄຏຈິຑາຈ຋ີໃ ບາຈ຅ະ
ຽກຈີຂຶ ໄຌ. 
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ຍ຺ຈ຋ີ 2  
ກາຌຉິຈຉາຓ຃ວາຓຎຬຈແຑ ເຌກາຌຌ າເຆວ້ັຈຊຸ຋ີໃຽຎັຌດາ, ຋າຈ

ດາຑືໄຌຽຓືຬຄ, ດາ຋ີໃແຈ້ຓາ຅າກດາຑືໄຌຽຓືຬຄ  ຾ລະ ດາ຋ີໃແຈ້ຓາ຅າກວັຈຊຸ
຋ີໃຽຎັຌດາ. 

 

2.1.  ຃ຸຌລກັສະຌະຂຬຄກາຌຌ າເຆ້ວັຈຊຸ຋ີໃຽຎັຌດາ, ຋າຈດາຑືໄຌຽຓືຬຄ, ດາ຋ີໃແຈຓ້າ
຅າກດາຑືໄຌ ຽຓືຬຄ ຾ລະ ດາ຋ີໃແຈ້ຓາ຅າກວຈັຊຸ຋ີໃຽຎັຌດາ (ດາຑືໄຌຽຓືຬຄ) 

2.1.1.  ກາຌຈ າຽຌີຌກາຌ, ກາຌຎຄຸ຾ຉູ່ຄ, ຏະລິຈ, ສະໜຬຄ ຾ລະ ຽກັຍອັກສາດາ 
ທຼັຈຊຸ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາ຋ີໃ ຌ າເຆ ໄເຌຘະຊາຌ຋ີໃ ຍ ຖກິາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ ຘາຓາຈຌ າເຆ ໄເຌປູຍ຾ຍຍ຋ີໃ ແຈ ໄຊ ກຎຸຄ຾ຉໃ ຄ

຾ຖ ໄທ ນົ  ຍ ໃໃ ຋ຼັຌຊ ກຎຸຄ຾ຉໃ ຄ຃ : 
- ທຼັຈຊຸ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາ຋ີໃ ຏໃ າຌກາຌຎຸຄ຾ຉໃ ຄ຾ຖ ໄທ (຋າຈດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ(: ແຈ ໄຊ ກ຅ຼັຈຆ ໄ຿ຈງຘະຊາຌ຋ີໃ ຍ ຖກິາຌຘາ 

຋າຖະຌະຘຸກ຅າກຏູ ໄຘະໜບຄ ຽຑ ໃ ບຌ າເຆ ໄດູໃ ຘະຊາຌ຋ີໃ ຍ ຖກິາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ. 
- ທຼັຈຊຸ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາ຋ີໃ ຍ ໃໃ ຋ຼັຌຊ ກຎຸຄ຾ຉໃ ຄ: ຾ຓໃ ຌດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ຋ີໃ ຊ ກຎຸຄ຾ຉໃ ຄດູໃ ຘະຊາຌ຋ີໃ ຍ ຖກິາຌຘາ຋າຖະຌະ

ຘຸກ ຈ ໄທງທ຋ິ຾ີຍຍຑ ໄຌຽຓ ບຄ ຾ຖະ ຅ະຊ ກຌ າເຆ ໄຽຂ຺ ໄາເຌກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທຽຍ ໄບຄຉ຺ ໄຌ. 
 
ດາ຋ີໃ ແຈ ໄຓາ຅າກດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ ຋ີໃ ຎຸຄ຾ຉໃ ຄຈ ໄທງທ຋ິ຾ີຍຍຑ ໄຌຽຓ ບຄ  ຖທຓຓ:ີ  ປູຍ຾ຍຍ  ກາທ, ຽຓຼັຈຖູກກບຌ 

຾ຖະ ຐຸໃ ຌ. ດາ຋ີໃ ແຈ ໄຓາ຅າກທຼັຈຊຸ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາ ຘາຓາຈຎຸຄ຾ຉໃ ຄຈ ໄທງກ າຓະທ຋ິ຾ີຍຍດານົທຄ ເຌປູຍ຾ຍຍດາຽຓຼັຈ ຾຃ຍ
ຆູຌ, ດາຽຓຼັຈຆະຌຈິບຓ຺ ຾ຖະ ປູຍ຾ຍຍຽຎຼັຌຽຓຼັຈຌ ໄບງໂ (ກຕາຌຌູ( ຾ຖະ ບ ໃ ຌໂ ຿ຈງເນ ໄຘບຈ຃ໃ ບຄກຼັຍຖະຍຼຍ
ນົຼັກກາຌຂບຄກາຌຎຸຄ຾ຉໃ ຄ ຋ີໃ ຓນົີາງ຋າຈຎະຘຓ຺ຽຂ຺ ໄາກຼັຌ ຽຑ ໃ ບຎິໃ ຌຎ຺ທຑະງາຈຉາຓຽນຈຏຌ຺/຋ຈິຘະຈດີາຑ ໄຌຽຓ ບຄ. 

 
ຘ າຖຼັຍທຼັຈຊຸ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາ, ກາຌ຃ທຍ຃ຸຓກາຌຽກຼັຍປຼັກຘາເຌຽຍ ໄບຄຉ຺ ໄຌ ຾ຓໃ ຌຓ຃ີທາຓຘ າ຃ຼັຌ ຾ຖະ ຅ະຉ ໄບຄແຈ ໄ

຅ ຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈ ດໃ າຄຊ ກຉ ໄບຄ ຾ຖະ ທໃ ບຄແທ, ຽຑາະຘະຌຼັ ໄຌ ກາຌ຃ທຍ຃ຸຓ຋ີໃ ຊ ກຉ ໄບຄ ຾ຓໃ ຌຓາຈຉະກາຌໜຶໃ ຄ຋ີໃ ຘ າ຃ຼັຌ
ເຌກາຌຎະຉຍິຼັຈ ຾ຖະ ເຌກ ຖະຌ຋ີີໃ ຓ຃ີທາຓ຅ າຽຎຼັຌ ຉ ໄບຄຌ າເຆ ໄຽຉຼັກຌກິຍາຄດໃ າຄ ຽຑ ໃ ບ຋ຈ຺ຘບຍ຾ຍຍທໃ ບຄແທ ຽຑ ໃ ບ
ເນ ໄແຈ ໄປຼັຍຏຌ຺຋ີໃ ຊ ກຉ ໄບຄຆຼັຈຽ຅ຌ. ທຼກຈຼັໃ ຄກໃ າທຉ ໄບຄກາຌຎະຘຍ຺ກາຌເຌກາຌ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈ ຾ຖະ ຃ທາຓຆ າຌາຌ
຋າຄຈ ໄາຌທຆິາກາຌ. ຘ າຖຼັຍ ກາຌກ າຌຈ຺຃ຸຌຌະຑາຍຂບຄດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ/ດາ຋ີໃ ແຈ ໄຓາ຅າກດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ, ດາ຋ີໃ ແຈ ໄຓາ຅າກ
ທຼັຈຊຸ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາ, ຘໃ ທຌເນງໃ  ຾ຓໃ ຌບຄີເຘໃ ຾ຍຍຒບຓ/ຍຼັຈກາຌທແິ຅ດາຂບຄຆຸຈຏະຖຈິ ຾ຖະ ກາຌຽກຼັຍປຼັກຘາດາຈຼັໃ ຄ 
ກໃ າທ ຉ ໄບຄຎະຉຍິຼັຈເນ ໄຘບຈ຃ໃ ບຄກຼັຍຖະຍຼຍນົຼັກກາຌ. 

 
2.1.2.  ກາຌຂຼຌເຍສັໃຄດາ, ກາຌ຅ໞາງ ຾ລະ ກາຌຌ າເຆ້຋າຈດາຑືໄຌຽຓຬືຄ 

຋າຈດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ ແຈ ໄຊ ກກ າຌຈ຺ເນ ໄຌ າເຆ ໄຘ າຖຼັຍ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ ຽຎຼັຌ຾ຉໃ ຖະຍຸກ຃ຌ຺ ຈຼັໃ ຄຌຼັ ໄຌກາຌຂຼຌເຍຘຼັໃ ຄດາ
຾ຓໃ ຌ຾ຉກຉໃ າຄກຼັຌ  ຾ຖະ ເຍຘຼັໃ ຄດາຈຼັໃ ຄກໃ າທແຈ ໄຊ ກຘ຺ໃ ຄແຎນາ ຑະ຾ຌກ຅ໃ າງດາຂບຄ຿ປຄໝ  ຽຑ ໃ ບກ າຌຈ຺ຎະຖຓິາຌຉາຓ
ເຍຘຼັໃ ຄດາ, ຾ງກເຍຘຼັໃ ຄດາບບກຽຎຼັຌນົາງຉ າຖາ຋ີໃ ຾ຉກຉໃ າຄກຼັຌ ຾ຖະ ຉ຺ ໄຓດາ ຅າກຌຼັ ໄຌ຅ໃ າງດາ ຾ຖະ ຾ຌະຌ າເນ ໄ຃ຌ຺
ຽ຅ ຼັຍຌ າເຆ ໄດາຽຎຼັຌ຾ຉໃ ຖະທຼັຌ ຉາຓກາຌ຾ຌະຌ າເຌເຍຘຼັໃ ຄດາ. ຃ຸຌຖຼັກຘະຌະຘະຽຑາະຂບຄດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ຋ີໃ ເຆ ໄເຌຘະ 
ຊາຌ຋ີໃ ຍ ຖກິາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ຾ຓໃ ຌຽຑ ໃ ບຌ າເຆ ໄຘູຈຉ າຖາດາຑ ໄຌຽຓ ບຄຈຼັ ໄຄຽຈຓີ (ຘູຈຑ ໄຌຽຓ ບຄ( ຽຆີໃ ຄຍຼັຌ຅ ຸນົ  ຍ ໃ ຍຼັຌ຅ຸ
ຽບາ຺ຘາຌຍາຄຆະຌຈິ ຽຑ ໃ ບຆໃ ທງຎຼັຍຎຸຄຘຼັຍຑະ຃ຸຌຂບຄດາເນ ໄຈຂີຶ ໄຌ ຾ຖະ ນຸົຈຏໃ ບຌຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌຂບຄດາ. ຈຼັໃ ຄຌຼັ ໄຌ, 
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ຘະຊາຌ຋ີໃ ຍ ຖກິາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກຍາຄ຾ນໃ ຄ ຅ຄິ ແຈ ໄຌ າຽບາ຺ຍາຄຘູຈຉ າຖາດາຑ ໄຌຽຓ ບຄແຎຏະຖຈິຽຎຼັຌຏະຖຈິຉະຑຼັຌດາ 
ຽຑ ໃ ບຌ າເຆ ໄຽຂ຺ ໄາເຌກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທດູໃ ຘະຊາຌ຋ີໃ ຍ ຖກິາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ. ດາ຋ຸກຖາງກາຌ ຋ີໃ ຏະຖຈິດູໃ ຘະຊາຌ຋ີໃ ຍ ຖກິາຌ
ຘາ຋າຖະຌະຘຸກ ຾ຓໃ ຌ຅ະຊ ກ຅ໃ າງເນ ໄ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ ຉາຓເຍຘຼັໃ ຄດາຂບຄ຾ຑຈ ຿ຈງຑະ຾ຌກກາຌດາຂບຄຘະຊາຌ຋ີໃ ຌ ຼັ ໄຌ. 

 
2.1.3.  ຍັຌຫາກໞຼວກັຍ຃ວາຓຎຬຈແຑຂຬຄດາຑືໄຌຽຓືຬຄ຋ີໃຓັກຽກີຈຂຶໄຌຽລືໄຬງ  

ທຼັຈຊຸ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາ, ຋າຈດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ ຉ ໄບຄຓ຃ຸີຌຌະຑາຍ ຾ຖະ ຓ຃ີທາຓຎບຈແຑຘູຄ ເຌກາຌຌ າເຆ ໄ. ຍາຄຍຼັຌ 
ນາ຋ີໃ ຓ ຼັກຽກຈີຂຶ ໄຌຽຖ ໄບງ ກໃ ຼທກຼັຍ ຃ຸຌຌະຑາຍ ຾ຖະ ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄທຼັຈຊຸ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາ, ຋າຈດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ ຓຍີາຄ
ຍຼັຌນາຈຼັໃ ຄຖຸໃ ຓຌີ ໄ: 

- ກາຌຌ າເຆ ໄທຼັຈຊຸ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາຏຈິຑາຈ: ຌ າເຆ ໄຑາກຘໃ ທຌ  ນົ  ຆະຌຈິຘາງຑຼັຌຂບຄທຼັຈຊຸ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາ  ຏຈິຑາຈ 
ຽປຼັຈເນ ໄກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທຍ ໃ ຓຎີະຘຈິ຋ຑິາຍ ນົ  ຽກຈີຓບີາກາຌຽຎຼັຌຑຈິຽຍ ໃ ບ ຉທ຺ດໃ າຄ: Radix Stephaniae ຊໄາຌ າເຆ ໄ
ຆະຌຈິຘາງຑຼັຌຏຈິຑາຈ຋ີໃ ຍຼັຌ຅ ຸacid aristolochic ຘາຓາຈກ ໃ ເນ ໄຽກຈີຽຎຼັຌຑຈິຽຍ ໃ ບຉ ໃ ແຂໃ ນົ ຼັຄແຈ ໄ. 

- ທຼັຈຊຸ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາຑ ໄຌຽຓ ບຄຎບຓ: ກາຌຌ າເຆ ໄທຼັຈຊຸ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາຎບຓບ ໃ ຌໂ ຅ະຽປຼັຈເນ ໄດາຓຘີຼັຍຑະ຃ຸຌເຌ
ກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທນຸົຈຖຄ຺ ຉທ຺ດໃ າຄ: Rhizoma Dioscoreae ຓຼັຌ຾ຓໃ ຌ Dioscorea persimlis ນົ  Dioscorea 
oppsita Thunb  ຾ຉໃ ເຌຎະ຅ຍຸຼັຌແຈ ໄຏະຖຈິຽຎຼັຌ຋າຈ຋ີໃ ຘະກຼັຈ຅າກ Dioscorea alata Linn, Dioscorea 
glabra.  

- ທຼັຈຊຸ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາ, ຋າຈດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ ຋ີໃ ແຈ ໄຊ ກຎະຘຓ຺ຘນົີາງຘ ີນົ  ຽບາ຺ຘບີບກ/ງ ໄບຓຘ ີຉທ຺ດໃ າຄ: Fructus 
Gardeniae ຊ ກຽບາ຺ຘບີບກຈ ໄທງ Rhodamin B ຾ຖະ ຊ ກງ ໄບຓຘ ີຈ ໄທງ Carthamus tinctorius L. 

- ທຼັຈຊຸ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາ, ຋າຈດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ ຋ີໃ ຎະຘຓ຺ຈ ໄທງທຼັຈຊຸຽ຅ ບຎ຺ຌຉໃ າຄໂ ຉທ຺ດໃ າຄ: Sophora japonica 
Linn ຽ຅  ບຎ຺ຌກຼັຍຽຘຈແຓ ໄ. 

- ທຼັຈຊຸ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາ ຋ີໃ ຏໃ າຌກາຌຎຸຄ຾ຉໃ ຄຍ ໃ ຊ ກຉ ໄບຄ ບາຈ຅ະຑາເນ ໄຽກຈີຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌບຼັຌຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຈຊະໜາ 
ຉທ຺ດໃ າຄ: ຾ກໃ ຌຂບຄ Polygala tenuifolia Wild ຽຆີໃ ຄຍ ໃ ແຈ ໄຽບາ຺຾ກໃ ຌບບກໝຈ຺ ຘາຓາຈກ ໃ ເນ ໄຽກຈີບາກາຌ
ຎຸໄຌ຋ ໄບຄຎທຈປາກ ຾ຖະ Fallopia multiflora ຋ີໃ ຍ ໃ ຏໃ າຌກ າຓະທ຋ິຏີະຖຈິ຋ີໃ ຊ ກຉ ໄບຄ ຘາຓາຈກ ໃ ເນ ໄຽກຈີບາກາຌ
຋ ໄບຄຏູກ. 

ກາຌປຼັຍຎະກຼັຌ຃ຸຌຌະຑາຍ ຾ຖະ ຃ທາຓຎບຈແຑ ເຌກາຌຌ າເຆ ໄທຼັຈຊຸ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາ, ຋າຈດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ ຘໃ ທຌ
ເນງໃ ຾ຓໃ ຌຂຶ ໄຌກຼັຍ຃ທາຓປຼັຍປູ ໄ ກໃ ຼທກຼັຍ ຖະຈຼັຍ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄ຋າຈດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ ຂບຄຍຸກ຃ະຖາກບຌຘາ຋າ 
ຖະຌະຘຸກ ຾ຖະ  ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍຽບຄ. ຿ຈງຎ຺ກກະຉ຾ິຖ ໄທ ເຌ຾ຉໃ ຖະຘູຈຉ າຖາດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ, ຋ໃ າຌໝ ຘາຓາຈຎໃ ຼຌ຾຋ຌຘູຈ
ຉ າຖາແຈ ໄ ຿ຈງຎະກບຍຽຂ຺ ໄາ ນົ   ຉຼັຈບບກຍຼັຌຈາ຋າຈ ຽຑ ໃ ບ຅ າກຼັຈຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌຈ ໄາຌຖຍ຺຋ີໃ ບາຈຽກຈີຂ ໄຌດູໃ ເຌ຾ຉໃ ຖະເຍ
ຘຼັໃ ຄດາ. ຾ຉໃ ຽຌ ໃ ບຄ຅າກ຃ທາຓປຼັຍປູ ໄ຋ີໃ ທໃ າ ກາຌຌ າເຆ ໄດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ຾ຓໃ ຌຎບຈແຑ ຈຼັໃ ຄຌຼັ ໄຌກາຌຉຈິຉາຓ, ຍຼັຌ຋ກຶ ຾ຖະ 
ຖາງຄາຌ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ຅ຶໃ ຄຍ ໃ ຋ຼັຌແຈ ໄປຼັຍກາຌຽບາ຺ເ຅ເຘໃ ຽ຋຺ໃ າ຋ີໃ ຃ທຌ. ກາຌຖາງຄາຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ກາຌ
ຽກຈີຓບີາກາຌຘຌ຺. ກາຌຖາງຄາຌ ADR ດູໃ ເຌຘະຊາຌ຋ີໃ ຍ ຖກິາຌກາຌ຾ຑຈ ກໃ ຼທກຼັຍ ດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ ຾ຓໃ ຌງຼັຄຓໜີ ໄບງ 
ຽຆີໃ ຄງຼັຄຍ ໃ ຋ຼັຌແຈ ໄຘະ຋ ໄບຌເນ ໄຽນຼັຌຽຊຄິຘະຑາຍ຃ທາຓຽຎຼັຌ຅ຄິ຋າຄຈ ໄາຌ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ. 
 

2.2.  ຅ຸຈຎະສ຺ຄຂຬຄກາຌ຅ຈັຉັໄຄຎະຉິຍັຈວຼກຄາຌຏ຺ຌສະ຋ໟຬຌກໞຼ ວກັຍ
ດາຑືໄຌຽຓືຬຄ. 

຅ຈຸຎະຘຄ຺ຂບຄກາຌ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈ ທຼກຄາຌຉຈິຉາຓຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌກໃ ຼທກຼັຍດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ ຾ຓໃ ຌຽຑ ໃ ບຌ າຘະຽ
ໜ ີກໃ ຼທກຼັຍ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ ຽຑ ໃ ບປຼັຍຎະກຼັຌເນ ໄ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍແຈ ໄຌ າເຆ ໄທຼັຈຊຸ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາ ຾ຖະ ຋າຈດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ ຋ີໃ
ຓ຃ຸີຌຌະຑາຍ ຾ຖະ ຓ຃ີທາຓຎບຈແຑ. ກາຌເນ ໄ຃ າ຾ຌະຌ າກໃ ຼທກຼັຍ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ ຅ະຉ ໄບຄແຈ ໄຽປຼັຈຽຎຼັຌຎ຺ກ 
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ກະຉ ິ ຍຌ຺ຑ ໄຌຊາຌ຃ທາຓຊ ກຉ ໄບຄ຋າຄຈ ໄາຌທ຋ິະງາຘາຈ. ກາຌຑຼັຈ຋ະຌາທຼກຄາຌຉຈິຉາຓ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ 
(PV( ຽຂ຺ ໄາເຌກາຌ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈທຼກຄາຌດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ ຅ະຆໃ ທງ຅ າກຼັຈ຃ທາຓຘໃ ຼຄເຌກາຌຽກຈີຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌບຼັຌຍ ໃ
ຽຑິໃ ຄຎາຊະໜາ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາຑ ໄຌຽຓ ບຄເຌແຖງະງາທ ຽຎຼັຌຉ຺ ໄຌ຾ຓໃ ຌກາຌຽກຈີຑຈິຽຍ ໃ ບຆ ໄາຽປ ໄບ ຾ຖະ ປ ໄາງ຾ປຄ ນົ  
ຽກຈີຑຈິຽຍ ໃ ບ ຅າກກາຌຘະຘຓ຺ຘາຌຑຈິດູໃ ເຌປໃ າຄກາງ ຾ຖະ ບ ໃ ຌໂ. 

 

2.3. ກາຌ຅ັຈຉັໄຄຎະຉິຍັຈ ວຼກຄາຌກາຌຉິຈຉາຓ຃ວາຓຎຬຈແຑຈໟາດາ ຅າກ
ກາຌຌ າເຆ້ດາຑືໄຌ ຽຓຬືຄ ເຌສະຊາຌ຋ີໃຍ ລກິາຌສາ຋າລະຌະສກຸ. 

2.3.1.  ກາຌຽຐ຺ໄາລະວັຄ ກໞຼວກັຍ ຏ຺ຌສະ຋ໟຬຌ຋ີໃຽກີຈ຅າກກາຌຌ າເຆ້ດາ 
ກາຌຉຈິຉາຓ ຾ຖະ ຃຺ ໄຌນາ ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຋ີໃ ຽກຈີ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຽຎຼັຌໜໄາ຋ີໃ ຂບຄຑະຌຼັກຄາຌຘາ຋າຖະຌະ

ຘຸກ. ເຌຽທຖາ຋ີໃ ຓຏີຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາຽກຈີຂຶ ໄຌ ຽຆີໃ ຄຖທຓຽຊຄິ ຂ ໄຏຈິຑາຈຂບຄກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຘະຊາຌ຋ີໃ
ຍ ຖກິາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ ຃ທຌ຅ະຉ ໄບຄຖາງຄາຌເນ ໄຏູ ໄຍ ຖນິາຌຂບຄຉຌ຺ແຈ ໄປຼັຍປູ ໄ ຑ ໄບຓ຋ຼັຄຉ ໃ ຓຂ ໄຓູຌຈຼັໃ ຄກໃ າທເຘໃ ເຌ
຾ຍຍຒບຓຖາງຄາຌ ຘ຺ໃ ຄເນ ໄກຓ຺ບານາຌ ຾ຖະ ດາ (ຘູຌຉຈິຉາຓ຃ທາຓຎບຈແຑຈ ໄາຌດາ(. 

ຏ຺ຌສະ຋ໟຬຌ຋ີໃຍ ໃຽຑິໃຄຎາຊະໜາ຋ີໃຬາຈ຅ະຽກີຈຂຶໄຌ຅າກກາຌຌ າເຆ້ດາຑືໄຌຽຓືຬຄ: 
- ບາກາຌ຾ຑ ໄ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌຉາຓຏທິໜຼັຄ ຽຆີໃ ຄຓຖີະຈຼັຍ຃ທາຓປຸຌ຾ປຄ຅າກບາກາຌຽຍາ຺ຍາຄແຎຽຊຄິຖະຈຼັຍປ ໄາງ

຾ປຄ ຽຆຼັໃ ຌ: ຽກຈີບາກາຌຽຎຼັຌຉຸໃ ຓ຃ຼັຌ຃າງ, ຏ ໃ ຌ຾ຈຄຉາຓຉຌ຺ຉທ຺, ຓບີາກາຌເ຃ໃ ຍທຓຂບຄຽຌ ໄບຽງ ໃ ບເຉ ໄຏທິໜຼັຄ/ບາກາຌ 
ຍທຓຌ ໄາ (angioederma/Quincke’s edema(, ຏທິໜຼັຄຽຎຼັຌຑຈິ ຾ຖະ ຅ກີຂາຈ (Lyell’s syndrome( ຾ຖະ 
Stevens Johnson syndrome. ຌບກ຅າກຌີ ໄ ງຼັຄຓຏີຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຋ີໃ ຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຊະໜາເຌຖະຍຍ຺ບະທຼັງທະບ ໃ ຌໂ 
ຽຆຼັໃ ຌ: ກາຌແນົທຼຌຂບຄຽຖ ບຈ, ຖະຍຍ຺ນາງເ຅, ກະຽຑາະຖ າເຘ ໄ, ໝາກແຂໃ ນົ ຼັຄ ຾ຖະບ ໃ ຌໂ. 

- ຌບກ຅າກຍຼັຌຈາບາກາຌ຋ີໃ ແຈ ໄຖະຍຸຂ ໄາຄຽ຋ຄິ, ຘຼັຌງາຌຍາຄດໃ າຄ ກໃ ຼທກຼັຍ ກາຌຽກຈີຓບີາກາຌຘຌ຺຅າກ
ກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຽຆຼັໃ ຌ: ບາກາຌຽ຅ຼັຍຎທຈບບກປ ໄບຌ, ຊໃ າງຽຍາ຺ໜ ໄບງ, ກາຌເ຃ໃ ຍທຓ ນົ  ຎາກ຾ນ ໄຄ ຾ຖະ ຽກຈີຍຼັຌນາ 
ກໃ ຼທກຼັຍ ຖະຍຍ຺ກະຽຑາະຖ າເຘ ໄ ຽຆຼັໃ ຌ: ຑະງາຈຊບກ຋ໄບຄ ນົ  ຋ ໄບຄຏູກ, ບາກາຌ຋ ໄບຄຽຍຼັຄ, ຎຼັໃ ຌຎໃ ທຌຖະຍຍ຺ຖະຖາງ 
຾ຖະ ບ ໃ ຌໂ ຽຆີໃ ຄຘາຓາຈຽກຈີຂຶ ໄຌແຈ ໄກຼັຍດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ. 

 

2.3.2. ກາຌຽຐ຺ໄາລະວັຄ ຾ລະ ກາຌອັຍຎະກັຌ຃ຸຌຌະຑາຍດາຑືໄຌຽຓືຬຄ 
ກ.  ກາຌ຃຺ໄຌຫາດາຉ຺ກຓາຈຉະຊາຌ 

ດາຑ ໄຌຽຓ ບຄຉກ຺ຓາຈຉະຊາຌ  ຘາຓາຈຊ ກຘ ຍ຃຺ ໄຌຽນຼັຌ ແຈ ໄ ຿ຈງ຃ະຌະກ າຓະກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄກາຌຽກຼັຍປຼັກຘາ 
຾ຖະ ກາຌ຅ໃ າງດາ຋ີໃ ຈຂີບຄ຿ປຄໝ   ນົ  ຿ຈງຏໃ າຌຽ຅຺ ໄາໜ ໄາ຋ີໃ  ຋ີໃ ຓໜີ ໄາ຋ີໃ ປຼັຍຏຈິຆບຍເຌກາຌກທຈກາ/຃ທຍ຃ຸຓ ນົ  
ຏໃ າຌຏຌ຺ຂບຄກາຌ຃຺ ໄຌ຃ ໄທາ຋າຄຈ ໄາຌທ຋ິະງາຘາຈ, ຍຈ຺ຖາງຄາຌກາຌຌ າເຆ ໄດາຂບຄ຿ປຄໝ ຋ີໃ ຘ຺ໃ ຄ ເນ ໄບຄ຺ກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ
ຈ ໄາຌດາ (ກຓ຺ບານາຌ ຾ຖະ ດາ( ຾ຖະ ນົຼັຄ຅າກຌຼັ ໄຌ ບຄ຺ກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄຈ ໄາຌດາ຅ະເນ ໄ຃ າ຾ຌະຌ າ ກໃ ຼທກຼັຍ ຖະຍຍ຺ກາຌ
຃ຸ ໄຓ຃ບຄ຃ຸຌຌະຑາຍ ຂບຄທຼັຈຊຸ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາ ຾ຖະ ຋າຈດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ. 
ຂ.  ກາຌວິແ຅ ຾ລະ ກາຌກ າຌຈ຺ສາງຽຫຈ຋ີໃຑາເຫ້ຽກີຈຓີດາຉ຺ກຓາຈຉະຊາຌ 
 ຘາງຽນຈ຋ີໃ ຑາເນ ໄດາຑ ໄຌຽຓ ບຄຉກ຺ຓາຈຉະຊາຌຓ຃ີ : 

- ທຼັຈຊຸ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາ຋ີໃ ຽບາ຺ຓາຏະຖຈິຍ ໃ ຊ ກຉ ໄບຄ ຾ຖະ ຽຎຼັຌທຼັຈຊຸຎບຓ ຾ຖະ ຍ ໃ ກຄ຺ກຼັຍຆ ໃ ດາເຌທຼັຈ຅ະຌາຌຸ 
ກຓ຺ກາຌດາ. ຉທ຺ດໃ າຄ: 1. Radix Rhizoma Dioscoreae, ຉ ໄບຄ຾ຓໃ ຌ Dioscorea persimlis ນົ  Dioscorea 
oppsita Thunb ຅ຶໃ ຄຊ ກຉ ໄບຄ ຾ຉໃ ຎະ຅ຍຸຼັຌແຈ ໄຊ ກຏະຖຈິຽຎຼັຌ຋າຈດາ຅າກ Dioscorea glabra, ຖທຓ຋ຼັຄ 
Dioscorea lata Linn; 2. Coix lachryma jobi L ຉ ໄບຄ຾ຓໃ ຌ kennel of Coix lacryma  ຅ຶໃ ຄຊ ກຉ ໄບຄ 
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຾ຉໃ ຉທ຺຅ຄິເຆ ໄ kennel of Sorghum vulgare, ຽຆີໃ ຄແຈ ໄຽຎຼັຌດາຎບຓຓາຽຎຼັຌຽທຖາຈຌ຺ຌາຌ຾ຖ ໄທ. ປ ໄາງ຾ປຄແຎ
ກທໃ າຌຼັ ໄຌ,  ຃ທາຓຏຈິຑາຈແຈ ໄຽກຈີຂຶ ໄຌຽຓ ໃ ບຽຖ ບກຌ າເຆ ໄ຋າຈດາ ເຈຌຶໃ ຄ຅າກ຋າຈດາຘບຄຎະຽຑຈ຋ີໃ ຓ຃ີທາຓ຾ຉກຉໃ າຄ
ກຼັຌ ຽຆຼັໃ ຌ: Siegesbeckia orientalis Lin ຾ຖະ Ficus heterophyllus L, Eucommia ulmoides Oliv. 
຾ຖະ Parameria Laevigata, Bupleurum sinense DC ຾ຖະ Pluchea pteropoda Hemsl, ຾ຖະ 
ບ ໃ ຌໂ. ນົ  ຓ຃ີທາຓຉຼັ ໄຄເ຅ຎບຓ຾ຎຄທຼັຈຊຸ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາ ຽຆຼັໃ ຌ: Rhizoma Gastrodiae elatae ຋ີໃ ແຈ ໄຓາ຅າກນທ຺
ຓຼັຌຐົຼັໃ ຄ ນົ   Dioscorea hamiltonii ຅າກຓຼັຌຉ຺ ໄ ໄຌ. 

- ກາຌຎູກ ຾ຖະ ກາຌຽກຼັຍກູ ໄຉ຺ ໄຌແຓ ໄ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາ: ຍ ໃ ຓກີາຌ຃ທຍ຃ຸຓກາຌຌ າເຆ ໄຎຸງຽ຃ຓ ີ຾ຖະ ຘາຌຽ຃ຓຎີາຍ
ຘຼັຈຉູຑ ຈ຋ີໃ ຌ າເຆ ໄເຌກາຌຎູກຉ຺ ໄຌແຓ ໄ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາ. 

- ຂຼັ ໄຌຉບຌກາຌຏະຖຈິ: ຿ຈງ຋຺ໃ ທແຎ຾ຖ ໄທ ຓາຈ (sulfur( ຘາຓາຈຌ າເຆ ໄຽຂ຺ ໄາເຌຂຼັ ໄຌຉບຌກາຌຈ າຽຌຌີ
ກາຌຏະຖຈິ ຾ຖະ ກາຌຽກຼັຍປຼັກຘາທຼັຈຊຸ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາ, ຿ຈງຘະຽຑາະ, ຾ຓໃ ຌທຼັຈຊຸ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາຆະຌຈິຽຎຼັຌນທ຺຋ີໃ ຍຼັຌ຅຋ຸາຈ
຾ຎໄຄ ຉ ໄບຄແຈ ໄຌ າເຆ ໄຓາຈຽຂ຺ ໄາເຌຂຼັ ໄຌຉບຌຂບຄກາຌບຍ຺຾ນ ໄຄ ຽຑ ໃ ບຎໄບຄກຼັຌຍ ໃ ເນ ໄຽກຈີຽຆ ໄບຽນຼັຈ (ຉກ຺຿ຓກ( ຾ຖະ ຽຌ຺ໃ າ
ຽຎ ໃ ບງ. ກາຌຽປຼັຈຘຸຂະບະຌາແຓເຌຑ ໄຌ຋ີໃ ຽປຼັຈກາຌຏະຖຈິ ຾ຓໃ ຌງຼັຄຍ ໃ ຋ຼັຌແຈ ໄປຼັຍກາຌຽບາ຺ເ຅ເຘໃ  ຽຆີໃ ຄຑາເນ ໄຽກຈີຓີ
຃ທາຓຘໃ ຼຄຘູຄ ເຌກາຌຉຈິຽຆ ໄບຑະງາຈ, ຎ຺ຌຽຎ ໄບຌ຅າກຘາຌຽ຅ ບຎ຺ຌ ຾ຖະ ຽກຈີຽຆ ໄບຽນຼັຈ. 

- ກາຌຽກຼັຍປຼັກຘາ: ຽຄ  ໃບຌແຂເຌກາຌຽກຼັຍປຼັກຘາທຼັຈຊຸ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາຍ ໃ ຽໝາະຘຓ຺ ຽປຼັຈເນ ໄ຃ຸຌຌະຑາຍຂບຄດາ 
ຑ ໄຌຽຓ ບຄນຸົຈຖຄ຺. ທຼັຈຊຸ຋ີໃ ຽຎຼັຌດານົາງຆະຌຈິຘາຓາຈຽກຈີ຃ທາຓຆຸໃ ຓ, ຽຆ ໄບຽນຼັຈ ແຈ ໄຄໃ າງ ຾ຖະ ກໃ ບຌກາຌຌ າເຆ ໄຍ ໃ ແຈ ໄ
ຏໃ າຌກາຌຎຸຄ຾ຉໃ ຄ ຈ ໄທງຽນຈຌີ ໄ຅ ິໃ ຄຑາເນ ໄທຼັຈຊຸ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາຽນົ຺ໃ າຌຼັ ໄຌຍ ໃ ຓ຃ີທາຓຎບຈແຑເຌກາຌຌ າເຆ ໄ. 
 
຃.  ກາຌ຾ກແ້ຂຍັຌຫາ຋ີໃຑ຺ວຑັຌຽຊີຄ຃ຸຌຌະຑາຍຂຬຄດາ 

- ກາຌຎູກ ຾ຖະ ກາຌຽກຼັຍກູ ໄຉ຺ ໄຌແຓ ໄຽຎຼັຌດາ: ຾ຌະຌ າຎະຆາຆຌ຺ຎູກ ຑ ຈ, ຉ຺ ໄຌແຓ ໄ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາ ຉາຓນົຼັກກາຌ
ຓາຈຉະຊາຌກາຌຎູກ ຾ຖະ ກາຌຽກຼັຍປຼັກຘາ຋ີໃ ຈ ີ (GACP( ຑ ໄບຓ຋ຼັຄ ຽກຼັຍກູ ໄຑາກຘໃ ທຌ຋ີໃ ຌ າເຆ ໄຽຎຼັຌດາເຌຽທຖາ຋ີໃ    
ຽໝາະຘຓ຺.   

- ຂຼັ ໄຌຉບຌກາຌຏະຖຈິ: ປຼັຍຎະກຼັຌຘຸຂະບະຌາແຓ ຾ຖະ ກາຌຈ າຽຌຌີກາຌຏະຖຈິຎຸຄ຾ຉໃ ຄ ເນ ໄຊ ກຉ ໄບຄ
ຉາຓ ຂ ໄຉກ຺ຖຄ຺ຂບຄກະຆທຄຘາ຋າຖະຌະຘຸກທາຄບບກ. ຽຓ ໃ ບຓກີາຌຌ າເຆ ໄຘາຌ຋ີໃ ຽຎຼັຌຑຈິຽຍ ໃ ບຽຂ຺ ໄາເຌກາຌຏະຖຈິ 
ຉ ໄບຄຎະຉຍິຼັຈເນ ໄຘບຈ຃ໃ ບຄຉາຓຖະຍຼຍນົຼັກກາຌຂບຄ ກະຆທຄຘາ຋າຖະຌະຘຸກທາຄບບກ ດໃ າຄຽຂຼັ ໄຓຄທຈ ຾ຖະ ຑາງ 
ນົຼັຄ຋ີໃ ຘ າຽຖຼັຈກາຌຏະຖຈິ ຉ ໄບຄຓກີາຌກທຈຘບຍ ຾ຖະ ດຼັ ໄຄດ ຌ. ໜໃ ທງຄາຌ຋ີໃ ຌ າເຆ ໄທຼັຈຊຸ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາຉ ໄບຄຓເີຍດຼັ ໄຄດ ຌ
ກາຌກທຈຘບຍ. 

- ກາຌຽກຼັຍປຼັກຘາ: ທຼັຈຊຸ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາ, ຋າຈດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ ຃ທຌ຅ະຉ ໄບຄຽກຼັຍປຼັກຘາເນ ໄຘບຈ຃ໃ ບຄກຼັຍຓາຈ
ຉະ ຊາຌກາຌຽກຼັຍປຼັກຘາ຋ີໃ ຈ.ີ ຓຑີຼຄ຾ຉໃ ນທ຺ໜໃ ທງ຋ຸຖະກຈິ຋ີໃ ແຈ ໄປຼັຍກາຌດຼັ ໄຄດ ຌກາຌຽກຼັຍປຼັກຘາ຋ີໃ ຈ຅ີາກ ກະຆທຄ
ຘາ຋າ ຖະຌະຘຸກຽ຋຺ໃ າຌຼັ ໄຌ ຅ຄິຘາຓາຈຈ າຽຌຌີ຋ຸຖະກຈິ຃ ໄາຂາງ  ກໃ ຼທກຼັຍ ທຼັຈຊຸ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາ ຾ຖະ ຏະຖຈິຉະຑຼັຌ
ດາຑ ໄຌຽຓ ບຄແຈ ໄ. ຘາຄຘ າຖຼັຍຽກຼັຍຓ ໄຼ ຌ/ຍໃ ບຌຽກຼັຍປຼັກຘາ ທຼັຈຊຸ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາ ຉ ໄບຄຓຓີາຈຉະຊາຌ຋ີໃ ຊ ກຉ ໄບຄ ຾ຖະ ຑ ໄບຓ
ຈຼທກຼັຌຌີ ໄ ຽຑ ໃ ບນົກີຖຼຄ຃ທາຓຘຼັຍຘຌ຺ ກໃ ຼທກຼັຍ ທຼັຈຊຸ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາ, ຋າຈດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ ຃ທຌ຅ະຉ ໄບຄຓກີາຌຉຈິ
ຘະນົາກດໃ າຄຊ ກຉ ໄບຄ. ທຼັຈຊຸ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາ, ຋າຈດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ຃ທຌ຅ະແຈ ໄປຼັຍກາຌທແິ຅ຈ ໄາຌ຃ຸຌຌະຑາຍ, ກທຈກາຎະຖຓິາຌ
ກາຌຌ າເຆ ໄຘາຌກຼັຌຍູຈ, ກາຌຉກ຺຃ ໄາຄຂບຄຘາຌຽ຃ຓຎີາຍຘຼັຈຉູຑ ຈ. ຃ທຌ຅ະຉ ໄບຄຈ າຽຌຌີກາຌຘກຶຘາ ຾ຖະ ຖາງຄາຌ
ຏຌ຺ຂບຄກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ ນົ  ຾຅ ໄຄຽຉ ບຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຘາຌ຋ີໃ ຓ຃ີທາຓຽຎຼັຌຑຈິ. ຉ ໄບຄກ າຌຈ຺ຂບຍຽຂຈຎະຖຓິາຌຂບຄຘາຌ
ກຼັຌຍູຈ຋ີໃ ຅ະຌ າເຆ ໄຽຂ຺ ໄາເຌຏະຖຈິຉະຑຼັຌດາ຋ີໃ ແຈ ໄຓາ຅າກທຼັຈຊຸ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາ ຾ຖະ ດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ. 

- ກາຌຌ າຽຂ຺ ໄາ: ຃ທຍ຃ຸຓກາຌຌ າຽຂ຺ ໄາທຼັຈຊຸ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາ ຾ຖະ ຋າຈດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ. 
- ກາຌຌ າເຆ ໄ: ຆຼັໃ ຄຌ ໄານຌຼັກ ຾ຖະ ຅ໃ າງດາຑ ໄຌຽຓ ບຄຉາຓເຍຘຼັໃ ຄຂບຄ຾ຑຈ. ຃ທຌຽບາ຺ເ຅ເຘໃ ຽຎຼັຌຑຽິຘຈເຌ

ກາຌ຾ຍໃ ຄ຋າຈດາຑ ໄຌຽຓ ບຄຽຂ຺ ໄາເຌຘູຈຉ າຖາດາເນ ໄຊ ກຉ ໄບຄ. 
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2.3.3.  ກາຌຌ າເຆ້ດາຑືໄຌຽຓືຬຄຏິຈຑາຈ  
ກ.  ກາຌຂຼຌເຍສັໃຄດາຍ ໃຊືກຉໟຬຄ 

- ກາຌຎະຘຓ຺ຏຈິຑາຈ: ກາຌຂຼຌເຍຘຼັໃ ຄດາຘບຄຉທ຺ດາ ຋ີໃ ຎະຉກິຖິງິາຉ ໄາຌຉ ໃ ກ ຼັຌ ຅ະຽຑີ ໄຓ຃ທາຓຽຎຼັຌຑຈິ
ຽຍ ໃ ບຂບຄດາ. 

- ຆ ໃ ຋າຈດາຑ ໄຌຽຓ ບຄຍ ໃ ຅ະ຾຅ ໄຄ ຾ຖະ ກ າຓະທ຋ິເີຌກາຌຎຸຄ຾ຉໃ ຄ຋ີໃ ຘ຺ໃ ຄຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌຉ ໃ ດາ ຅ະຍ ໃ ຓ຃ີທາຓ
ຎບຈແຑຉ ໃ ຏູ ໄຆຓ຺ເຆ ໄ. ຉທ຺ດໃ າຄ: ປຼັຄຽຏິ ໄຄ຋ີໃ ຓຌີ ໄາຽຏິ ໄຄຍ ໃ ບະຌຸງາຈເນ ໄຌ າເຆ ໄຘ າຖຼັຍຎິໃ ຌຎ຺ທ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ຋ີໃ ຽຎຼັຌຑະງາຈຽຍາ຺ນທາຌ 
຾ຉໃ ຓ຃ີທາຓ຅ າຽຎຼັຌ຅ະຉ ໄບຄແຈ ໄຌ າເຆ ໄປຼັຄຽຏິ ໄຄປ ໄາຄ, ຑ ຈ຋ີໃ ຽຎຼັຌຑຈິຎະຽຑຈ Aconitum sinense Paxt (຋ີໃ ຍ ໃ ແຈ ໄ
ຏໃ າຌກາຌຎຸຄ຾ຉໃ ຄ( ຘາຓາຈກ ໃ ເນ ໄຽກຈີ຃ທາຓຽຎຼັຌຑຈິແຈ ໄ ເຌຂະຌະ຋ີໃ ຑ ຈ຋ີໃ ຽຎຼັຌຑຈິ ຎະຽຑຈ Aconitum 
fortuneiHemsl  (຋ີໃ ຏໃ າຌກາຌຎຸຄ຾ຉໃ ຄ( ຆໃ ທງຖຈ຺຃ທາຓຽຎຼັຌຑຈິຖຄ຺ແຈ ໄ. 

- ກາຌຂຼຌ຃ າ຾ຌະຌ າຍ ໃ ຅ະ຾຅ ໄຄ ເຘໃ ເຍຘຼັໃ ຄດາ ກໃ ຼທກຼັຍ ກາຌຉ຺ ໄຓດາ. ຉທ຺ດໃ າຄ: ຍ ໃ ແຈ ໄຂຼຌແທ ໄທໃ າເຌກາຌ
ຉ຺ ໄຓ Ephedra ຃ທຌຉຼັກຽບາ຺ຐບຈບບກ. 

- ກາຌກ າຌຈ຺ຽທຖາເຌກາຌກຌິດາ ຍ ໃ ຅ະ຾຅ ໄຄ (ກຌິຉບຌ຋ ໄບຄນທໃ າຄ ນົ  ນົ ຼັຄບານາຌ ຾ຖະ ບ ໃ ຌໂ…(. 
- ຍ ໃ ແຈ ໄຂຼຌ຃ າ຾ຌະຌ າທໃ າ ເຌຽທຖາກຌິດາ຃ທຌນົກີຖຼຄບານາຌຎະຽຑຈເຈ ຉທ຺ດໃ າຄ: ກາຌ຾ຌະຌ າ ກໃ ຼທ

ກຼັຍ ກາຌກຌິດາຍ ໃ ຅ະ຾຅ ໄຄເຌ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ຋ີໃ ຓບີາກາຌ຾ຑ ໄ ຃ທຌນົກີຖຼຄກາຌກຌິບານາຌ຋ີໃ ຓກີ ິໃ ຌ຃າທຎາ.  
 

ຂ.  ຃ວາຓຏິຈຑາຈເຌກາຌຉ຺ໄຓ, ຅ໞາງ ຾ລະ ຾ຌະຌ າເຌກາຌເຆ້ດາ 
ບາຈຽກຈີ຃ທາຓຘຼັຍຘຌ຺ຂຶ ໄຌເຌຽທຖາຉ຺ ໄຓດາຊໄານາກທໃ າຍ ໃ ແຈ ໄໝາງຽຖກ຋ ີດູໃ ເຌຘູຈຉ າຖາດາ, ຾ຍຍຒບຓ, ໝ ໄ

ຘ າຖຼັຍຉ຺ ໄຓ ຾ຖະ ຑາຆະຌະຍຼັຌ຅ດຸາກໃ ບຌ ຾ຖະ ນົຼັຄກາຌຉ຺ ໄຓ. ຽຑ ໃ ບນົກີຽທຼັ ໄຌ຃ທາຓຘຼັຍຘຌ຺຃ທຌຓກີາຌກ າຌຈ຺ຊໄາຌຘ າ 
ຖຼັຍທາຄດາ຋ີໃ ແຈ ໄປຼັຍກາຌຉ຺ ໄຓ຾ຖ ໄທ, ດາ຋ີໃ ກ າຖຼັຄ຅ະຈ າຽຌຌີກາຌຉ຺ ໄຓ ນົ  ດາ຋ີໃ ຍ ໃ ຋ຼັຌຉ຺ ໄຓ. ຖະຍຍ຺ກາຌຉຈິຉາຓກທຈກາ
ກາຌຍຼັຌ຋ກຶກາຌຉ຺ ໄຓ ຾ຖະ ຅ໃ າງຌ ໄາດາ຋ີໃ ຉ຺ ໄຓ຾ຖ ໄທງຼັຄຍ ໃ ຋ຼັຌແຈ ໄຊ ກຌ າຓາເຆ ໄດໃ າຄຊ ກຉ ໄບຄ. 

 
຃.  ຃ວາຓຏິຈຑາຈ຋ີໃຽກີຈຂຶໄຌເຌກາຌຌ າເຆ້ດາຂຬຄ຃຺ຌຽ຅ັຍ 

ກາຌ ເຆ ໄດາ: ເຆ ໄດາຍ ໃ ຊ ກຉາຓທ຋ິ຋ີາຄ, ຽທຖາເຆ ໄດາ, ຍ ໃ ຊ ກຉາຓ຃ າ຾ຌະຌ າຂບຄ຾ຑຈ຋ີໃ ຂຼຌເຌ ເຍຘຼັໃ ຄດາ. 
ຉທ຺ດໃ າຄ: ຌ ໄາຉ຺ ໄຓດາຽ຋ ໃ ບ຋ີໃ ໜຶໃ ຄຎະຘຓ຺ກຼັຍຌ ໄາຉ຺ ໄຓດາຽ຋ ໃ ບຘບຄ ຾ຖະ ຎະຘຓ຺ກຼັຍຌ ໄາຉ຺ ໄຓດາຽ຋ ໃ ບ຋ຘີາຓ ຅າກຌຼັ ໄຌ຾ຍໃ ຄ
ບບກຽຎຼັຌຘໃ ທຌຽ຋຺ໃ າກຼັຌ ຽຑ ໃ ບຌ າເຆ ໄເຌ຾ຉໃ ຖະທຼັຌ. 

 
ຄ.  ວິ຋ີກາຌ຅ າກັຈ຃ວາຓຏິຈຑາຈ 

- ກາຌຎຸຄ຾ຉໃ ຄ ຾ຖະ ຃ຸ ໄຓ຃ບຄຌ ໄາດາ຋ີໃ ຉ຺ ໄຓ຾ຖ ໄທ຃ທຌຓບຍ ເນ ໄຽຑຘຼັຈຆະກບຌປຼັຍຏຈິຆບຍ. 
- ຽຑ ໃ ບນົກີຽທຼັ ໄຌ຃ທາຓຘຼັຍຘຌ຺ເຌຽທຖາຉ຺ ໄຓດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ: ຃ທຌ຅ະຉ ໄບຄ ໝາງຽຖກ຋ເີຘໃ ເຌຘູຈຉ າຖາດາ,

຾ຍຍຒບຓ, ໝ ໄຘ າຖຼັຍຉ຺ ໄຓ ຾ຖະ ຑາຆະຌະຍຼັຌ຅ດຸາກໃ ບຌ ຾ຖະ ນົຼັຄກາຌຉ຺ ໄຓ. ຽຑ ໃ ບນົກີຖຼຄ຃ທາຓຘຼັຍຘຌ຺຃ທຌ຅ະ
ຉ ໄບຄຓຊີ ໄາຌຽກຼັຍຓ ໄຼ ຌຌ ໄາດາ຋ີໃ ຉ຺ ໄຓ຾ຖ ໄທ, ດາ຋ີໃ ກ າຖຼັຄ຅ະຈ າຽຌຌີກາຌຉ຺ ໄຓ ນົ  ດາ຋ີໃ ຍ ໃ ຋ຼັຌຉ຺ ໄຓ. 

- ກາຌ຅ໃ າງດາຎະ຅ າທຼັຌ ຾ຖະ ຅ໃ າງດາຽຑີໃ ຓຽຉຓີຉ ໄບຄຎະຉຍິຼັຈຉາຓເຍຘຼັໃ ຄ຾ຑຈ.  
- ຓຎຶີໄຓຍຼັຌ຋ກຶຉຈິຉາຓກາຌປຼັຍ/ກາຌ຅ໃ າງດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ ຾ຖະ ຎະຖຓິາຌດາ຋ີໃ ງ ຼັຄຽນົ ບຂບຄ຾ຉໃ ຖະທຼັຌ. 
- ຘ າຖຼັຍດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ຋ີໃ ຎະກບຍຈ ໄທງທຼັຈຊຸ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາ, ຋າຈດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ຋ີໃ ຽຎຼັຌຑຈິຽຍ ໃ ບ: ນົຼັຄ຅າກ຋ີໃ ຉ຺ ໄຓດາ

຾ຖ ໄທ, ຘິໃ ຄ຋ີໃ ຽນົ  ບ຅າກກາຌຉ຺ ໄຓ ຉ ໄບຄຽກຼັຍ຾ງກຉໃ າຄນາກ. 
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2.4.   ກາຌ຅ັຈຉັໄຄຎະຉິຍັຈວຼກຄາຌຉິຈຉາຓ຃ວາຓຎຬຈແຑເຌຂຄ຺ຽຂຈກາຌຏະລິຈ, 
ກາຌ຃ໟາວຈັຊຸ຋ີໃຽຎຌັດາ, ດາຑືໄຌຽຓຬືຄ ຾ລະ ດາ຋ີໃແຈ້຅າກວັຈຊຸ຋ີໃຽຎັຌດາ 
- ຃ທຌ຅ະຉ ໄບຄຈ າຽຌຌີກາຌກທຈຘບຍ ຾ຖະ ຉຈິຉາຓກທຈກາ ຽຑ ໃ ບປຼັຍຎະກຼັຌ຃ຸຌຌະຑາຍຂບຄ຾ນົໃ ຄ຋ີໃ

ຓາຂບຄທຼັຈຊຸຈຍິ, ທຼັຈຊຸ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາ ຾ຖະ ຋າຈດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ ຿ຈງຏໃ າຌຂຼັ ໄຌຉບຌຉໃ າຄໂ຃ : 

+ ກາຌຎູກ, ກາຌຽກຼັຍກູ ໄ: ປຼັຍຎະກຼັຌເນ ໄຓຆີະຌຈິຘາງຑຼັຌ ນົ  ຆິ ໄຌຘໃ ທຌ/ຘໃ ທຌ຋ີໃ ຊ ກຉ ໄບຄ ຘ າຖຼັຍ  ຌ າ
ເຆ ໄຽຎຼັຌທຼັຈຊຸຈຍິຏະຖຈິດາ ຾ຖະ ຘ຺ໃ ຄຽຘຓີເນ ໄຎະຉຍິຼັຈຉາຓນົຼັກກາຌ ຾ຖະ ຓາຈຉະຊາຌກໃ ຼທກຼັຍ
ກາຌຎະຉຍິຼັຈ຋ີໃ ຈເີຌກາຌຎູກ ຾ຖະ ຽກຼັຍກູ ໄຉ຺ ໄຌແຓ ໄ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາ ຿ຈງຘບຈ຃ໃ ບຄກຼັຍຂ ໄ຾ຌະຌ າຂບຄ
ບຄ຺ກາຌບະຌາແຓ຿ຖກ. 

- ເຌກາຌຏະຖຈິ ຉ ໄບຄປຼັຍຎະກຼັຌ຃ຸຌຌະຑາຍດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ ຾ຖະ ດາ຋ີໃ ແຈ ໄຓາ຅າກທຼັຈຊຸ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາ. 
- ດູໃ ເຌຘະຊາຌ຋ີໃ ກາຌຏະຖຈິດາ຋ີໃ ແຈ ໄຓາ຅າກທຼັຈຊຸ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາຉ ໄບຄຎະຉຍິຼັຈຉາຓນົຼັກກາຌຑ ໄຌຊາຌເຌກາຌ

ຏະຖຈິດາ຋ີໃ ແຈ ໄຓາ຅າກທຼັຈຊຸ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາ ຾ຖະ ຓາຈຉະຊາຌຂບຄກາຌຏະຖຈິ຋ີໃ ຈ ີ(GMP(   
- ປຼັຍຎະກຼັຌ຃ຸຌຌະຑາຍເຌຂຼັ ໄຌຉບຌກາຌຽກຼັຍປຼັກຘາ ຾ຖະ ຂຌ຺ຘ຺ໃ ຄ: ຓ຃ີທາຓ຅ າຽຎຼັຌ຋ີໃ ຅ະຉ ໄບຄຓຖີະຍຼຍ

ກາຌຘະຽຑາະ ເຌກາຌກ າຌຈ຺຃ທາຓ຾ປຄ/ຎະຖຓິາຌຍຼັຌ຅ຂຸບຄຘາຌກຼັຌຍູຈ, ຋າຈດາດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ, ຽຄ  ໃບຌແຂເຌກາຌ
ຽກຼັຍປຼັກຘາ, ກາຌຆ ໄ-ຂາງທຼັຈຊຸ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາ, ຋າຈດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ, ດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ ຾ຖະ ດາ຋ີໃ ແຈ ໄຓາ຅າກທຼັຈຊຸ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາ.  

 

2.5.  ກາຌລາງຄາຌຏ຺ຌສະ຋ໟຬຌ຅າກກາຌຌ າເຆດ້າ 
- ກ ຖະຌ຋ີີໃ ຉ ໄບຄແຈ ໄຖາງຄາຌ: ຽຓ ໃ ບຓຘີຼັຌງາຌຂບຄກາຌຽກຈີຽຎຼັຌຑຈິຽຍ ໃ ບປ ໄາງ຾ປຄ, ກາຌກທຈຘບຍຽນຼັຌ

ກາຌຽກຈີຽຎຼັຌຑຈິຽຍ ໃ ບຆ ໄາຽປ ໄບບຼັຌຽຌ ໃ ບຄຓາ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄ຋າຈດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ, ດາຑ ໄຌຽຓ ບຄ, ຾ຖະ ດາ຋ີໃ ແຈ ໄຓາ຅າກ
ທຼັຈຊຸ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາ. 

- ກາຌກ າຌຈ຺ຽທຖາເຌກາຌຘ຺ໃ ຄຍຈ຺ຖາງຄາຌ: ກ າຌຈ຺ຘ຺ໃ ຄຍຈ຺ຖາງຄາຌຑາງເຌ 05 ທຼັຌ ຑາງນົຼັຄ຋ີໃ ຓກີາຌ຃຺ ໄຌ
ຑຍ຺ກ ຖະຌ຋ີີໃ ຽກຈີຓບີາກາຌຽຎຼັຌຑຈິຽຍ ໃ ບ. 

- ຏູ ໄປຼັຍຍຈ຺ຖາງຄາຌ: ຘູຌຉຈິຉາຓ຃ທາຓຎບຈແຑ຾ນໃ ຄຆາຈຈ ໄາຌດາ 
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ຍ຺ຈ຋ີ 3 
ກາຌຉິຈຉາຓຏ຺ຌສະ຋ໟຬຌ຅າກກາຌຌ າເຆ້ດາເຌ຿຃ຄກາຌ 

ສາ຋າລະຌະສຸກ຾ຫູ່ຄຆາຈ 
 

3.1.  ກາຌຉິຈຉາຓຏຌ຺ສະ຋ໟຬຌ຅າກກາຌຌ າເຆ້ດາເຌ຿຃ຄກາຌສາ຋າລະຌະສຸກ
຾ຫູ່ຄຆາຈ (PHPs) 

3.1.1.  ຽຫຈຏ຺ຌເຌກາຌ຅ັຈຉັໄຄຎະຉິຍັຈລະຍ຺ຍກາຌຉິຈຉາຓຏ຺ຌສະ຋ໟຬຌ຅າກກາຌຌ າເຆ້ດາເຌ
ຍັຌຈາ຿຃ຄກາຌສາ຋າລະຌະສຸກ຾ຫູ່ຄຆາຈ 

  ຿຃ຄກາຌປຼັກຘາຘຸຂະຑາຍ຾ນໃ ຄຆາຈ ດູໃ ເຌ ຘຎຎ ຖາທ ແຈ ໄປຼັຍກາຌ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈຽຑ ໃ ບ຃ທຍ຃ຸຓບຼັຈຉາຆຸກ
ຆຸຓຂບຄຑະງາຈ ຽບຈ (HIV/AIDs(, ທຼັຌຌະ຿ຖກ (TB(, ແຂ ໄງຸຄ ( Malaria( ຾ຖະ ຑະງາຈຉຈິຉ ໃ ບ ໃ ຌໂ຋ີໃ ຓບີຼັຈ 
ຉາຘູຄນົາງເນ ໄນຸົຈຖຄ຺ຽ຋ ໃ ບຖະກ ໄາທ  ຾ຖະ ຽຑ ໃ ບກ ໄາທແຎຽຊຄິກາຌຖຍ຺ຖ ໄາຄເນ ໄໝຈ຺ແຎ. ດາ຋ີໃ ເຆ ໄເຌຍຼັຌຈາ຿຃ຄກາຌປຼັກ 
ຘາຘຸຂະຑາຍ ຾ຓໃ ຌຓຖີຼັກຘະຌະຘະຽຑາະ ຾ຖະ ດູໃ ຑາງເຉ ໄກາຌ຃ທຍ຃ຸຓ຃ຸຌຌະຑາຍດໃ າຄຽຂຼັ ໄຓຄທຈ. ຽຊຄິດໃ າຄເຈກ ຉາຓ, 
ເຌຽຓ ໃ ບຓກີາຌຌ າເຆ ໄເຌຎະຖຓິາຌນົາງກຼັຍ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍຎະຽຑຈກຸໃ ຓ຃ຌ຺຋ີໃ ຾ຉກຉໃ າຄກຼັຌ ຽຆຼັໃ ຌ: ຽຈຼັກຌ ໄບງ, ຏູ ໄບາງຸຘູຄ, ຾ຓໃ  
ງຄິຊ ຑາ, ຍຸກ຃ຌ຺຋ີໃ ຓຑູີຓ຃ຸ ໄຓກຼັຌຍກ຺ຑໃ ບຄ ຾ຖະ ບ ໃ ຌໂ, ກາຌຌ າເຆ ໄດາ຃ທຌ຅ະແຈ ໄປຼັຍກາຌຈຼັຈຎຼັຍ ຽຑ ໃ ບເນ ໄຽໝາະຘຓ຺ 
຾ຖະ ຓ຃ີທາຓຎບຈແຑ.  ບກີຈ ໄາຌໜ ໃ ຄ, ຽຌ ໃ ບຄ຅າກຓ຃ີທາຓ຅ າຽຎຼັຌບຼັຌປຍີຈໃ ທຌເຌກາຌ຃ທຍ຃ຸຓກາຌຖະຍາຈ ຾ຖະ 
ຽຑ ໃ ບຉ ໄາຌຉ ໃ ຽຆ ໄບຑະງາຈຈ ໄດາ຋ີໃ ກ າຖຼັຄຽຑີໃ ຓຂ ໄຌ (antimicrobial resistance(, ຍຼັຌຈາ຿຃ຄກາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ
຾ນໃ ຄຆາຈ ບາຈ຅ະຉ ໄບຄແຈ ໄຌ າເຆ ໄດາເໝໃ ນົາງຆະຌຈິ ຖທຓ຋ຼັຄດາ TB ຾ຖະ ທຼັກຆຌີ຋ີໃ ງ ຼັຄຍ ໃ ຋ຼັຌແຈ ໄຽປຼັຈກາຌຎະຽຓຌີ
ຏຌ຺ດໃ າຄ຃ຍ຺ຊໄທຌ ຾ຖະ ຘຓ຺ຍູຌ຾ຍຍ ກໃ ຼທກຼັຍ ຃ທາຓຎບຈແຑເຘໃ ກຼັຍ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ຋ີໃ ຽຎຼັຌ຃ຌ຺ຖາທ. ຊໄານາກທໃ າຍຼັຌຈາ
຿຃ຄກາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ຾ນໃ ຄຆາຈຍ ໃ ຓຖີະຍຍ຺ກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄດໃ າຄ຃ຍ຺ຆຸຈ ຽຑ ໃ ບ຃຺ ໄຌນາ, ຅ ຼັຈກາຌ ຾ຖະ ຎະຽຓຌີຍຼັຌ
ນາ ກໃ ຼທກຼັຍ ຎະຘຈິ຋ຑິາຍ ຾ຖະ ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ຋ີໃ ຌ າເຆ ໄ຾ຉໃ ຽຍ ໄບຄຉ຺ ໄຌບາຈແຈ ໄປຼັຍຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຋າຄຖຍ຺ກໃ ຼທ
ກຼັຍຎະຘຈິ຋ຑິາຍ ຾ຖະ ຏຌ຺ຎະ຿ນງຈ ຉ ໃ ຿຃ຄກາຌປຼັກຘາຘຸຂະຑາຍ. 
 
  ຘະຌຼັ ໄຌ, ກຈິ຅ະກ າກາຌຉຈິຉາຓຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາເຌ຿຃ຄກາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ຾ນໃ ຄຆາຈ ຽຎຼັຌ 
ຘິໃ ຄ຅ າຽຎຼັຌ ຽຑ ໃ ບຎໄບຄກຼັຌຍ ໃ ເນ ໄຽກຈີຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ, ຿ຈງຘະຽຑາະ຾ຓໃ ຌຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຋ີໃ ປ ໄາງ຾ປຄ  ຾ຖະ 
ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຋ີໃ ຍ ໃ  ໃ ຃າຈ຃ຈິ ຽຑ ໃ ບຆໃ ທງເຌກາຌຎະຽຓຌີ ຏຌ຺ຎະ຿ນງຈ/຃ທາຓຘໃ ຼຄເນ ໄແຈ ໄຂ ໄຓູຌເນ ໄຽ຅ ຺ ໄາໜ ໄາ຋ີໃ ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ
ຈ ໄາຌດາ ເຌກາຌຉຼັຈຘຌິເ຅຋ີໃ ຽໝາະຘຓ຺ ຿ຈງບຄີເຘໃ ຂ ໄຓູຌຑ ໄຌຊາຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາເຌ຋ ໄບຄຊີໃ ຌ. 
 

3.1.2.  ກາຌຑ຺ວຑັຌລະຫວໞາຄລະຍ຺ຍກາຌຉິຈຉາຓຏ຺ຌສະ຋ໟຬຌ຅າກກາຌຌ າເຆ້ດາ ຾ລະ ຍັຌຈາ
຿຃ຄກາຌສາ຋າລະ ຌະສຸກ຾ຫູ່ຄຆາຈ.  
ຓກີາຌຑທ຺ຑຼັຌດໃ າຄເກ ໄຆຈິຖະນທໃ າຄ ກຓ຺ບານາຌ ຾ຖະ ດາ  ຾ຖະ ຍຼັຌຈາ຿຃ຄກາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ຾ນໃ ຄຆາຈ. 

ຍຼັຌຈາ຿຃ຄກາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ຾ນໃ ຄຆາຈ ຽຎຼັຌຏູ ໄຘະໜຼັຍຘະໜຌູ ເຌກາຌກຼັຌ ຾ຖະ ຎິໃ ຌຎ຺ທຑະງາຈ຿ຈງກາຌຌ າເຆ ໄ
ດາ ດູໃ ເຌຘະຊາຌ຋ຍີ ຖກິາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກຂຼັ ໄຌຉໃ າຄໂ ຽຑາະຘະຌຼັ ໄຌ, ຽຂາ຺ຽ຅ ຺ ໄາຓຽີຄ  ໃບຌແຂຽຂ຺ ໄາຽຊຄິ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ ກ ໃ ຃ ຎະຆາ 
ຆຌ຺຅ າຌທຌນົາງ ຽຑ ໃ ບຽປຼັຈກາຌຘກຶຘາ຃຺ ໄຌ຃ ໄທານາຘາງຽນຈບຼັຌຽຌ ໃ ບຄຓາ຅າກຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌຂບຄກາຌຌ າເຆ ໄດາ. ຑ ໄບຓ
ກຼັຌຌຼັ ໄຌ, ຍຼັຌຈາ຿຃ຄກາຌຈຼັໃ ຄກໃ າທ ຾ຓໃ ຌຽ຃ງີ ແຈ ໄປຼັຍກາຌຘະໜຼັຍຘະນຌຌູ຅າກບຄ຺ກາຌ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄຘາກຌ຺ ຾ຖະ ຏູ ໄເນ ໄ຋ຌຶ. 
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ບຄ຺ກາຌ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄຽນົ຺ໃ າຌີ ໄ ບາຈ຅ະຈ າຽຌຌີກາຌ ຾ຖະ/ນົ  ຘະໜຼັຍຘະໜຌູກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺ກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ຃ທາຓຎບຈແຑ
ຂບຄດາ ເນ ໄຍຸກ຃ະຖາກບຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ. ຽຆີໃ ຄ຅ະຽຎຼັຌຎະ຿ນງຈເນ ໄ຾ກໃ ກາຌ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈກຈິ຅ະກ າຉຈິຉາຓ
ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາເຌ຿຃ຄກາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ຾ນໃ ຄຆາຈ. 

 
ກາຌຉຈິຉາຓຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຿ຈງຏໃ າຌກາຌຘະໜບຄຂ ໄຓູຌເຌຘະຊາຌ຋ີໃ ຍ ຖກິາຌຘາ຋າຖະ 

ຌະຘຸກ ຂຼັ ໄຌຉໃ າຄໂ ກໃ ຼທກຼັຍ ຃ທາຓຽຎຼັຌຑຈິຽຍ ໃ ບຂບຄດາ ຾ຖະ ຃ທາຓຎບຈແຑ຅າກກາຌເຆ ໄດາເຌ຿຃ຄກາຌຘາ຋າຖະ 
ຌະຘຸກ, ຘາຓາຈເຆ ໄຽຎຼັຌຑ ໄຌຊາຌເຌກາຌຘະຽໜ຾ີຌະ ເຌກາຌຎໃ ຼຌ຾ຎຄທ຋ິກີາຌຍ຺ໃ ຄຓະຉຑິະງາຈ ຾ຖະ ຎິໃ ຌຎ຺ທ. 
ກາຌຉຈິຉາຓຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຅ະຆໃ ທງເນ ໄກາຌກ າຌຈ຺ຎຼັຈເ຅຃ທາຓຘໃ ຼຄ຋ີໃ ກໃ ຼທຑຼັຌກຼັຍຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ
ຂບຄດາ ຾ຖະ ຅ະຆໃ ທງເນ ໄກາຌເຆ ໄດາຓຎີະຘຈິ຋ຏິຌ຺ ຾ຖະ ຎບຈແຑ ຽຆີໃ ຄຘາຓາຈຘ ໄາຄ຃ທາຓຽຂຼັ ໄຓ຾ຂຄເຌ຿຃ຄກາຌ
ຘາ຋າຖະຌະຘຸກ. ຌບກ຅າກຌີ ໄ, ກາຌຽຆ ໃ ບຓ຿ງຄທຼກຄາຌ PV ຽຂ຺ ໄາເຌ຿຃ຄກາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ຾ນໃ ຄຆາຈ຅ະຆໃ ທງ
ເນ ໄຑະຌຼັກຄາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກຓ຋ີຼັຈຘະຌະ຃ະຉ຋ິີໃ ຊ ກຉ ໄບຄ ເຌກາຌຌ າເຆ ໄດາດໃ າຄຘຓ຺ຽນຈຘຓ຺ຏຌ຺ ຾ຖະ ຓ຃ີທາຓ
ຎບຈແຑ. 

 
ຖະຍຍ຺ກາຌຉຈິຉາຓຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ເຌ຿຃ຄກາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ (PHPs( ຽຆຼັໃ ຌ: 

຿຃ຄກາຌຉ ໄາຌຽບຈ, ຿຃ຄກາຌຉ ໄາຌຑະງາຈແຂ ໄງຸຄ ຾ຖະ ຿຃ຄກາຌ຃ທຍ຃ຸຓທຼັຌຌະ຿ຖກແຈ ໄປຼັຍກາຌຘ ໄາຄຉຼັ ໄຄຂຶ ໄຌດູໃ ເຌ
ນົາງຎະຽ຋ຈ, ຖທຓ຋ຼັຄ ຘຎຎ. ຖາທ (ປູຍ຋ ີ3(. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
                                                                                                          
                                 ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ                                                     ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ 
 
ອູຍສະ຾ຈຄ 3. ກາຌຑ຺ວຑັຌລະຫວໞາຄ ກ຺ຓຬາຫາຌ ຾ລະດາ ຾ລະ ຿຃ຄກາຌສາ຋າລະຌະສຸກ
຾ຫູ່ຄຆາຈ NHPs 

ຍຸກ຃ະລາກຬຌ
ສາ຋າລະຌະສຸກ 

ສູຌຉິຈຉາຓ 

ຏ຺ຌສະ຋ໟຬຌ຅າກ
ກາຌຌ າເຆ້ດາ຾ຫູ່ຄ

ຆາຈ 

ສູຌຉໟາຌຽຬຈ
຾ລະຑຉຑ 

ສູຌ຃ວຍ຃ຸຓ
ວັຌຌະ຿ລກ 

ສູຌແຂ້ງຸຄ຾ຓູ່ກາຒາກ 
຾ລະ຾ຓຄແຓ້ 

ຬ຺ຄກາຌຬະຌາແຓ
຿ລກ 

 

຃ະຌະ຋ີໃຎຶກສາຬ຺ຄກາຌຬະຌາແຓ
຿ລກ 

 

WHO - UMC 

ຬ຺ຄກາຌ຃ຸ້ຓ຃ຬຄຈໟາຌດາ – ກະຆວຄ
ສາ຋າລະຌະສຸກ 

 

຾ຂວຄ/຅ຸຈຎະສາຌຄາຌ 

ສູຌຉໟາຌຽຬຈ ຾ລະ 
ຑຉຑ 

ສູຌ຃ວຍ຃ຸຓ
ວັຌຌະ຿ລກ 

ສູຌແຂ້ງຸຄ຾ຓູ່ກາຒາກ 
຾ລະ ຾ຓຄແຓ້ 

຿຃ຄກາຌ
ສາ຋າລະຌະສຸກ

຾ຫູ່ຄຆາຈ 
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3.1.3.  ຅ຸຈຎະສ຺ຄຂຬຄກາຌຉິຈຉາຓຏ຺ຌສະ຋ໟຬຌ຅າກກາຌຌ າເຆ້ດາເຌ຿຃ຄກາຌສາ຋າລະຌະສຸກ
຾ຫູ່ຄຆາຈ 

- ຽຑ ໃ ບກ າຌຈ຺ ຾ຖະ ນຸົຈຏໃ ບຌບຼັຈຉາກາຌຽກຈີຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ເຌ຿຃ຄກາຌຘາ຋າຖະຌະ
ຘຸກ຾ນໃ ຄຆາຈ. 

- ຽຑ ໃ ບຎະຽຓຌີຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຉ ໃ ກ ຼັຍຎະຘຈິ຋ຏິຌ຺ຂບຄກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ, ກາຌຽກຈີຽນຈກາຌ຋ີໃ
ຍ ໃ ຽຑີໃ ຄຎາຊະໜາ ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌເຌ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ຋ີໃ ຓຏີຌ຺ຽປຼັຈເນ ໄຉ ໄບຄແຈ ໄຽຂ຺ ໄາຎິໃ ຌຎ຺ທ ນົ  ຾ກໃ ງາທຽທຖາກາຌຌບຌຎິໃ ຌຎ຺ທເຌ
຿ປຄໝ , ຽຎຼັຌແຑຂຸກ຃າຓຉ ໃ ຆທີຈິ, ບຼັຈຉາກາຌຉາງ, ຾ຖະ ກາຌຏຈິຎ຺ກກະຉຓິາ຾ຉໃ ກ າຽຌຈີຂບຄຽຈຼັກເຌ຋ ໄບຄ. 

- ຽຑ ໃ ບກ າຌຈ຺ຎຼັຈເ຅຋ີໃ ຘ຺ໃ ຄຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ ຽປຼັຈເນ ໄຓບີຼັຈຉາກາຌຽ຅ຼັຍຽຎຼັຌ຅າກກາຌເຆ ໄດາປໃ ທຓກຼັຌ ນົາງຆະ
ຌຈິ ຾ຖະ ບຼັຈຉາກາຌຆຸກຆຸຓ ເຌກາຌຽກຈີຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌເຆ ໄທຼັຈຊຸ຋ີໃ ຽຎຼັຌດາຉາຓ຋ າຓະຆາຈ ຾ຖະ ຖະຈຼັຍ
຃ທາຓປ ໄາງ຾ປຄຂບຄຓຼັຌຽບຄ;  

- ຽຑ ໃ ບ຃຺ ໄຌນາຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຋ີໃ ຍ ໃ ຃ໃ ບງຽກຈີ ນົ  ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ ນົຼັຄ຅າກຓກີາຌຌ າເຆ ໄດາ຾ກໃ ງາທ.  
 

3.1.4.  ວິ຋ີກາຌຽກັຍກ າຂ ໄຓຌູ຃ວາຓຎຬຈແຑຂຬຄດາເຌ຿຃ຄກາຌສາ຋າລະຌະສກຸ຾ຫູ່ຄຆາຈວິ຋ີ
ກາຌຽກັຍກ າຂ ຓູຌ ກໞຼວກຍັ຃ວາຓຎຬຈແຑຂຬຄດາ຋ີໃເຆ້ ເຌ຿຃ຄກາຌສາ຋າລະຌະສຸກ຾ຫູ່ຄ
ຆາຈຎະກຬຍຓີ: 
- ກາຌຖາງຄາຌ຾ຍຍຉ ໃ ຌຉທ຺຋ຼັຌຽນຈກາຌ (Spontaneous reporting (SR((. 
- ກາຌຖາງຄາຌ຾ຍຍຉ ໃ ຌຉທ຺຋ຼັຌຽນຈກາຌ຋ີໃ ຓກຸີໃ ຓຽຎ຺ໄາໝາງ (Targeted spontaneous reporting (TSR((            
- ກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ຾ຍຍຉຼັ ໄຄໜ ໄາ (Active surveillance(. 

 (ກະລຸຌາຽຍິໃຄຍ຺ຈ຋ີ 1 ຂຬຄ຃ູູ່ຓື຾ຌະຌ າສະຍັຌຌີໄ ກໞຼວກັຍ ລາງລະຬຼຈຽຑີໃຓຽຉຓີ).  
 

  ກາຌຖາງຄາຌ຾ຍຍຉ ໃ ຌຉທ຺຋ຼັຌຽນຈກາຌ ຾ຖະ ກາຌຖາງຄາຌ຾ຍຍຉ ໃ ຌຉທ຺຋ຼັຌຽນຈກາຌ຋ີໃ ຓກຸີໃ ຓຽຎ຺ໄາໝາງ
຾ຓໃ ຌຘາຓາຈຌ າເຆ ໄ ຘ າຖຼັຍ ກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄຎ຺ກກະຉຂິບຄ ກາຌຽກຈີຽນຈກາຌຍ ໃ ຽຑີໃ ຄຎາຊະໜາ຅າກດາ ເຌຘະຊາຌ຋ີໃ
ຍ ຖກິາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ ຑາງເຉ ໄ຿຃ຄກາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ຾ນໃ ຄຆາຈ ຆ ໃ ຄກາຌຖາງຄາຌ຾ຍຍຉ ໃ ຌຉທ຺຋ຼັຌຽນຈກາຌ 
຾ຓໃ ຌຽ຅າະ຅ຄ຺ ເຘໃ  ກາຌຽກຼັຍກ າຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌເຆ ໄດາ຋ຸກຆະຌຈິ, ຘໃ ທຌກາຌຖາງຄາຌ຾ຍຍຉ ໃ ຌຉທ຺຋ຼັຌຽນຈກາຌ 
຋ີໃ ຓກຸີໃ ຓຽຎ຺ໄາໝາງ ຾ຓໃ ຌຘຸຓເຘໃ ກາຌຉຈິຉາຓກທຈກາ ຾ຖະ ກາຌຖາງຄາຌຘະຽຑາະ຋ີໃ ຓກີາຌກ າຌຈ຺ຍາຄຽຄ  ໃບຌແຂ (ຽຆຼັໃ ຌ: 
ກຸໃ ຓ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍຘະຽຑາະ, ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄຂບຄດາເຈໜຶໃ ຄ(. ຽຑາະຘະຌຼັ ໄຌ, ກາຌຖາງຄາຌ຾ຍຍຉ ໃ ຌຉທ຺຋ຼັຌ
ຽນຈກາຌ຋ີໃ ຓກຸີໃ ຓຽຎ຺ໄາໝາງ ຾ຓໃ ຌຽໝາະຘຓ຺ ຘ າຖຼັຍ ກາຌຎະຉຍິຼັຈເຌ຿຃ຄກາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ຾ນໃ ຄຆາຈຽຆີໃ ຄຓ ຼັຌຘາ 
ຓາຈຎຼັຍຎຸຄ຃ຸຌຌະຑາຍຂບຄກາຌຖາງຄາຌ ຾ຖະ ນຸົຈຏໃ ບຌທຼກຂບຄຑະຌຼັກຄາຌ຾ຑຈໝ  ຽຓ ໃ ບ຋ຼຍກຼັຍກາຌຖາງຄາຌ
຾ຍຍຉ ໃ ຌຉທ຺຋ຼັຌຽນຈກາຌ. 
 
  ກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ຾ຍຍຉຼັ ໄຄໜ ໄາ຾ຓໃ ຌ ຓກີາຌທາຄ຾ຏຌ ຾ຖະ ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈ຃ ໄາງ຃ ກຼັຌກຼັຍກາຌຘກຶຘາແຎຂ ໄາຄ
ໜ ໄາ (Cohort study( ຉາຓນົຼັກກາຌຂບຄຖະຍາຈທ຋ິະງາ, ຽຑ ໃ ບເຆ ໄເຌກາຌ຃຺ ໄຌນາຽນຈກາຌຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຈຊະໜາ ຋ີໃ
ຽກຈີຂຶ ໄຌເໝໃ , ຿ຈງຘະຽຑາະ຾ຓໃ ຌດາເໝໃ  ນົ  ຽຑ ໃ ບຽກຼັຍກ າຂ ໄຓູຌກໃ ຼທກຼັຍຽນຈກາຌ຋ີໃ ຍ ໃ ຽຑີໃ ຄຎາຈຊະໜາ ຽຎຼັຌ຋ີໃ ປູ ໄ຅ ຼັກ
຾ຍຍ຃ຍ຺ຆຸຈ. ທ຋ິກີາຌຌີ ໄ຾ຓໃ ຌແຈ ໄຊ ກຌ າເຆ ໄດໃ າຄກທ ໄາຄຂທາຄ ຽຑ ໃ ບຽກຼັຍກ າຽນຈກາຌຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຊະໜາຂບຄດາ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ
ເຌ຿຃ຄກາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ຾ນໃ ຄຆາຈ. 
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3.2.  ກາຌຉິຈຉາຓກວຈກາຏ຺ຌສະ຋ໟຬຌ຅າກກາຌຌ າເຆ້ດາເຌຍັຌຈາ຿຃ຄກາຌ
ສາ຋າລະຌະສກຸ຾ຫູ່ຄຆາຈ 

3.2.1.  ຿຃ຄກາຌ຃ວຍ຃ຸຓຑະງາຈວັຌຌະ຿ລກ 
3.2.1.1. ຂຬຍຽຂຈກາຌຌ າເຆ້ ຾ລະ ຏູຎ້ະຉິຍັຈ 
 ຂບຍຽຂຈກາຌຌ າເຆ ໄ ຾ຓໃ ຌດູໃ ຘະຊາຌ຋ີໃ ຍ ຖກິາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກຑາກຖຼັຈ ຾ຖະ ຽບກະຆຌ຺ ຋ີໃ ແຈ ໄປຼັຍບະຌ ຸ
ງາຈເນ ໄຎິໃ ຌຎ຺ທທຼັຌຌະ຿ຖກ ຖທຓ຋ຼັຄໜໃ ທງຄາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທທຼັຌຌະ຿ຖກ ດູໃ ຘະຊາຌ຋ີໃ ຍ ຖກິາຌຘາ຋າຖະຌະ
ຘຸກ຋ຸກຂຼັ ໄຌ. 
 ຏູ ໄ຋ີໃ ຓຘີໃ ທຌປໃ ທຓເຌກາຌຖາງຄາຌ຾ຓໃ ຌ ຋ໃ າຌໝ , ຽຑຘຼັຈຆະກບຌ, ຑະງາຍາຌ, ບາຘາຘະຓຼັກຘາ຋າຖະຌະ
ຘຸກຂຼັ ໄຌຍ ໄາຌ (ບຘຍ, ຾ຑຈຍ ໄາຌ(, ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ ຾ຖະ ຘະຓາຆກິ຃ບຍ຃ທ຺ ຑ ໄບຓ຋ຼັຄ ຘ຺ໃ ຄຽຘຓີເນ ໄຎະຆາຆຌ຺ຓຘີໃ ທຌປໃ ທຓ
ເຌກາຌຖາງຄາຌ. 
 
3.2.1.2. ກາຌລາງຄາຌຏຌ຺ສະ຋ໟຬຌ຅າກກາຌເຆ້ດາ ເຌ຿຃ຄກາຌ຃ວຍ຃ຸຓຑະງາຈວັຌຌະ຿ລກ 
 ກາຌ຃຺ ໄຌນາ, ກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ ຾ຖະ ກາຌຎໄບຄກຼັຌຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຋ຼັຄໝຈ຺ ເຌ຿຃ຄກາຌ຃ທຍ
຃ຸຓຑະງາຈທຼັຌຌະ຿ຖກ ຾ຓໃ ຌຉ ໄບຄຌ າເຆ ໄນົ ຼັກກາຌຑ ໄຌຊາຌຈຼທກຼັຌ ຾ຖະ ຑ ໄບຓຈຼທກຼັຌຌີ ໄ ກ ໃ ຉ ໄບຄຓຊີາຌຂ ໄຓູຌຘະ
ຽຑາະຂບຄຉຌ຺,  ເຌຽທຖາຽປຼັຈກາຌຖາງຄາຌ  ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຘູຌ຃ທຍ຃ຸຓທຼັຌຌະ຿ຖກ຅ າຽຎຼັຌຉ ໄບຄ
ຽບາ຺ ເ຅ເຘໃ ຍາຄ຅ຈຸຈຼັໃ ຄຉ ໃ ແຎຌີ ໄ: 
 
ກ.  ກ ລະຌີ຋ີໃຉໟຬຄກາຌລາງຄາຌ 
 ຾ງກຍຈ຺ຖາງຄາຌຂບຄ຾ຉໃ ຖະ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ  ຋ີໃ ຑຍ຺  ນົ   ຘຄ຺ເຘຽກຈີຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌເຆ ໄດາ. ຋ຸກບາກາຌຍ ໃ    
ຽຑີໃ ຄຎາຊະໜາ ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ຋ຼັຄໝຈ຺ ເຌຂຼັ ໄຌຉບຌກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທຑະງາຈທຼັຌຌະ຿ຖກ ຋ີໃ ຓກີາຌຘຄ຺ເຘຽກຈີ຅າກກາຌເຆ ໄດາ
ຉ ໄາຌທຼັຌຌະ຿ຖກ ຾ຖະ ດາ ຋ີໃ ເຆ ໄປໃ ທຓກຼັຌ ຃ທຌແຈ ໄປຼັຍກາຌຖາງຄາຌ. ກາຌຖາງຄາຌ຾ຉໃ ຖະແຖງະ ຾ຓໃ ຌບຄີຉາຓ຾ຉໃ
ຖະກ ຖະຌຈີຼັໃ ຄຉ ໃ ແຎຌີ ໄ: 

- ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຋ີໃ ປ ໄາງ຾ປຄ (Serious Adverse Events, SAEs( ຾ຓໃ ຌ: ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຋ີໃ ຽປຼັຈເນ ໄຽຘງ
ຆທີຈິ; ຽຎຼັຌບຼັຌຉະຖາງຉ ໃ ຆທີຈິ; ຌບຌ຿ປຄໝ  ນົ  ຌບຌຎິໃ ຌຎ຺ທງາທຌາຌ, ຉ ໄບຄແຈ ໄຓກີາຌຎໃ ຼຌຘູຈດາຎິໃ ຌຎ຺ທ;  ຘູຌ
ຽຘງໜໄາ຋ີໃ ກາຌຆ຺ໃ ທ຃າທ ນົ  ຽປຼັຈເນ ໄຑກິາຌ; ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍດຸຈເຆ ໄດາຈ ໄທງຉຌ຺ຽບຄເຌຖະນທໃ າຄກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທດູໃ ຌບກ ນົ  ຋ຸກ
ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຋ີໃ ຑະຌຼັກຄາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກຊ ທໃ າຽຎຼັຌຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌບຼັຌປ ໄາງ຾ປຄ. 

- ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌເໝໃ  ຂບຄດາຉ ໄາຌທຼັຌຌະ຿ຖກ຋ີໃ ງ ຼັຄຍ ໃ ຋ຼັຌແຈ ໄຽຎຼັຌ຋ີໃ ປູ ໄ຅ ຼັກ (ຍ ໃ ຋ຼັຌແຈ ໄກ າຌຈ຺ເຌຽບ 
ກະຘາຌ຾ຌະຌ າກາຌເຆ ໄດາ ນົ  ຽບກະຘາຌບ ໄາຄບຄີຂ ໄຓູຌຈ ໄາຌດາບ ໃ ຌໂ(. 

- ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌເຆ ໄດາ ຋ີໃ ຓ ຼັກຽກຈີຂຶ ໄຌຽຖ ໄບງໂ ກຼັຍດາຆະຌຈິໜຶໃ ຄ ນົ  ດາຆຸຈຏະຖຈິໜຶໃ ຄເຌແຖງະ
ຽທຖາຘຼັ ໄຌໂ ດູໃ ເຌຘະຊາຌ຋ີໃ ຍ ຖກິາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ. 

 ຆຸກງູ ໄຘ຺ໃ ຄຽຘຓີ ເນ ໄຑະຌຼັກຄາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ ຓກີາຌຖາງຄາຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຃ຸຌຌະຑາຍ ຾ຖະ ຃ທາຓຏຈິຑາຈ
຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ. 
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ປູຍຘະ຾ຈຄ 4. ຂຼັ ໄຌຉບຌກາຌຖາງຄາຌ ADR ຘ າຖຼັຍດາຉ ໄາຌທຼັຌຌະ຿ຖກ 
 
 
 
 
 
 
 
 

຃ຌ຺ຽ຅ ຼັຍ 

ກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ຃ຌ຺ຽ຅ ຼັຍທຼັຌຌະ຿ຖກ
ຌບຌ຿ປຄໝ   

຋ໃ າຌໝ , ຽຑຘຼັຈຆະກບຌ, ຑະງາຍາຌ, ຋ຓີຄາຌ ຉ ໄາຌຑະງາຈ
ທຼັຌຌະ຿ຖກຂຼັ ໄຌຽຓ ບຄ ນົ    ຘູຌຂ ໄຓູຌຂໃ າທຘາຌຘຸຂະຑາຍຆຸຓຆຌ຺ 

 

ກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ຃ຌ຺ຽ຅ ຼັຍທຼັຌຌະ຿ຖກ
ຽຂຈຌບກ 

຃ຌ຺ຽ຅ ຼັຍ/ຘະຓາຆກິ຃ບຍ຃ທ຺຃ຌ຺ຽ຅ ຼັຍ 

຋ໃ າຌໝ , ຽຑຘຼັຈຆະກບຌ, ຑະງາຍາຌ, ຋ຓີຄາຌ ຉ ໄາຌ 
ຑະງາຈທຼັຌຌະ຿ຖກຂຼັ ໄຌຽຓ ບຄ ນົ    ຘູຌຂ ໄຓູຌຂໃ າທຘາຌ

ຘຸຂະຑາຍຆຸຓຆຌ຺ 

ຑະ຾ຌກ຃ຸ ໄຓ຃ບຄກາຌດາ຿ປຄໝ , ກຓ຺ບານາຌ ຾ຖະ ດາ 

 
຾ຍຍຒບຓ  

1 

 
຾ຍຍຒບຓ 

3 

 
຾ຍຍຒບຓ 

2 
ກາຌຉ ໃ ຓຂ ໄຓູຌ 
 

ກາຌຉ ໃ ຓຂ ໄຓູຌ 

ຍ ໃ ຾ຓໃ ຌທຼັຌຌະ຿ຖກຈ ໄດາ
(Non-MDR-TB) 

ຍ ໃ ຾ຓໃ ຌທຼັຌຌະ຿ຖກຈ ໄດາ
Non-MDR-TB 

 

ທຼັຌຌະ຿ຖກຈ ໄດາ MDR-TB 

ຘູຌ຃ທຍ຃ຸຓຑະງາຈທຼັຌຌະ຿ຖກ, ກຓ຺຃ທຍ຃ຸຓຑະງາຈຉຈິຉ ໃ  

ກາຌ຾ກ ໄແຂ, ຘະນົຸຍ, ຾ຖກຎໃ ຼຌຂ ໄຓູຌຎະ຅ າຽຈ ບຌ/ຎະ຅ າຎີ 

ຘຄ຺ເຘ຾ຓໃ ຌ ADR  
 

ຘ຺ໃ ຄຒບຓຖາງຄາຌ 

  ກາຌຘ຺ໃ ຄຂ ໄຓູຌ 

ກາຌຉບຍກຼັຍ 

ຘຄ຺ເຘ຾ຓໃ ຌ ADR  

Form 1:  ກາຌຖາງຄາຌ ADR ຌ າເຆ ໄຘ າຖຼັຍກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທທຼັຌຌະ຿ຖກເຌ຿ປຄນຓ  
Form 2:   ກາຌຖາງຄາຌ ADR ຌ າເຆ ໄຘ າຖຼັຍກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທທຼັຌຌະ຿ຖກດູໃ ເຌຆຸຓຆຌ຺ (ຘຖ) 
Form 3:  ກາຌຖາງຄາຌ ADR ຌ າເຆ ໄຘ າຖຼັຍກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທທຼັຌຌະ຿ຖກຈ ໄດາ (MDR –TB) 
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ຂ.   ກ າຌ຺ຈຽວລາກາຌສ຺ໃຄຍ຺ຈລາງຄາຌ 
 ຍຈ຺ຖາງຄາຌ຃ທຌ຅ະຘ຺ໃ ຄ຋ຼັຌ຋ ີ ຋ີໃ ຓກີາຌຽກຈີຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ, ຽຊຄິ຾ຓໃ ຌທໃ າຂ ໄຓູຌ຋ີໃ ຽກ ຼັຍກ າ
ງຼັຄຍ ໃ ຑຼຄຑ  (ຍຈ຺ຖາງຄາຌຽຍ ໄບຄຉ຺ ໄຌ(. ເຌກ ຖະຌຌີີ ໄ, ຃ທຌຽປຼັຈຖາງຄາຌຽຑີ ໄຓຽຉຓີ ຊໄານາກຓກີາຌຽກຼັຍກ າຂ ໄຓູຌຽຑີີ ໄຓ 
(ກາຌຖາງຄາຌຽຑີ ໄຓຽຉຓີ(. 
 ຍຈ຺ຖາງຄາຌຉ ໄບຄປຼັຍຎະກຼັຌ ຘ຺ໃ ຄຽຊຄີຑະ຾ຌກ຃ຸ ໄຓ຃ບຄກາຌດາ຿ປຄໝ , ກຓ຺ບານາຌ ຾ຖະ ດາ ເນ ໄ຋ຼັຌຽທຖາ: 

- ກາຌຖາງຄາຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌປ ໄາງ຾ປຄ ຋ີໃ ຽປຼັຈເນ ໄຓກີາຌຽຘງຆທີຈິ ນົ  ບຼັຌຉະຖາງຉ ໃ ຆທີຈິ຃ຌ຺
ຽ຅ຼັຍ: ເນ ໄຘ຺ໃ ຄ຋ຼັຌ຋ ີ຾ຖະ ປຍີຈໃ ທຌ ຍ ໃ ເນ ໄຽກຌີ 7 ທຼັຌຖຼັຈຊະກາຌ ຽຓ ໃ ບຑຍ຺ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌຈຼັໃ ຄກໃ າທ. 

- ກາຌຖາງຄາຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຽນຈກາຌຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຈຊະໜາ຋ີໃ ປ ໄາງ຾ປຄ ບ ໃ ຌໂ: ຅ະຉ ໄບຄຘ຺ໃ ຄແທຽ຋຺ໃ າ຋ີໃ ຅ະແທແຈ ໄ
ດໃ າຄຆ ໄາຍ ໃ ເນ ໄກາງ 15 ທຼັຌຖຼັຈຊະກາຌຌຼັຍ຾ຉໃ ຽທຖາຑຍ຺ຽນຼັຌຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌຈຼັໃ ຄກໃ າທ. 

- ກາຌຖາງຄາຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌບ ໃ ຌໂ ຘາຓາຈຖທຍຖທຓ຾ຖ ໄທຘ຺ໃ ຄຖາງຄາຌຽຎຼັຌ຾ຉໃ ຖະຽຈ ບຌ ແຖງະ
ຽທຖາຘ຺ໃ ຄ຾ຓໃ ຌກໃ ບຌທຼັຌ຋ ີ5 ຂບຄຽຈ ບຌຉ ໃ ຓາ. 

ຂັໄຌຉຬຌກາຌລາງຄາຌ 
 ກາຌຉ ໃ ຓ຾ຍຍຒບຓ ຾ຖະ ກາຌຘ຺ໃ ຄຖາງຄາຌກໃ ຼທກຼັຍກ ຖະຌ ີ ຽກຈີຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຋ີໃ ຘຄ຺ແຘ຅າກກາຌເຆ ໄດາຉ ໄາຌ

ທຼັຌຌະ ຿ຖກ ຾ຓໃ ຌເນ ໄຈ າຽຌຌີຉາຓຂຼັ ໄຌຉບຌຉາຓປູຍຑາຍຘະ຾ຈຄ຋ີໃ  4 . 
- ເຌກ ຖະຌ຋ີີໃ ຓຏີຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາຽກຈີຌ າ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍທຼັຌຌະ຿ຖກຈ ໄດາ ຽຆີໃ ຄຖທຓ຋ຼັຄ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ

ຌບຌ຿ປຄໝ  ຾ຖະ ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍຽຂຈຌບກ ຏູ ໄປຼັຍຏຈິຆບຍຘາຓາຈຌ າເຆ ໄ ຾ຍຍຒບຓ 3 ຘ າຖຼັຍກາຌຉ ໃ ຓຂ ໄຓູຌ. 
- ເຌກ ຖະຌ຋ີີໃ ຽກຈີຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ກຼັຍ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍຌບຌ຿ປຄໝ ຋ີໃ ຍ ໃ ຾ຓໃ ຌທຼັຌຌະ຿ຖກຈ ໄດານົາງ

ຆະຌຈິ ຏູ ໄປຼັຍຏຈິຆບຍຘາຓາຈຌ າເຆ ໄ ຾ຍຍຒບຓ 1. 
- ເຌກ ຖະຌ຋ີີໃ ຓກີາຌຽກຈີກຼັຍ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍຍ ໃ ແຈ ໄຌບຌ຿ປຄໝ ຋ີໃ ຍ ໃ ຾ຓໃ ຌທຼັຌຌະ຿ຖກ຋ີໃ ຈ ໄດານົາງຆະຌຈິຏູ ໄ

ປຼັຍຏຈິຆບຍດູໃ ຂຼັ ໄຌຽຓ ບຄ ນົ  ບາຘາຘະຓຼັກຘາ຋າຖະຌະຘຸກຂຼັ ໄຌຍ ໄາຌ (ບຘຘຍ( ຘາຓາຈຽກຼັຍກ າຂ ໄຓູຌກໃ ຼທກຼັຍຏຌ຺
ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຾ຖະ ຖາງຄາຌ຿ຈງຌ າເຆ ໄ ຾ຍຍຒບຓ 2. 

- ກາຌຖາງຄາຌ຋ຼັຄໝຈ຺ ຃ທຌ຅ະຽປຼັຈເນ ໄຘ າຽຖຼັຈ຋ຼັຌ຋ຽີ຋຺ໃ າ຋ີໃ ຅ະຽຎຼັຌແຎ ແຈ ໄ ຾ຖະ ຘ຺ໃ ຄເນ ໄຑະ຾ຌກ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ
ກາຌດາ຿ປຄໝ , ກຓ຺ບານາຌ ຾ຖະ ດາ. ຋ຸກກາຌຖາງຄາຌ຅ະແຈ ໄປຼັຍກາຌຎະຽຓຌີ຿ຈງ ກຓ຺ບານາຌ ຾ຖະ ດາ ຾ຖະ 
ຉບຍກຼັຍນາຏູ ໄຘ຺ໃ ຄຖາງຄາຌເຌຍາຄກ ຖະຌຑີຽິຘຈ. ຂ ໄຓູຌຂບຄຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າ ເຆ ໄດາ ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍດາຉ ໄາຌ
ທຼັຌຌະ຿ຖກ຅ະແຈ ໄປຼັຍກາຌທແິ຅ ຾ຖະ ຾຅ ໄຄເນ ໄຘູຌ຃ທຍ຃ຸຓທຼັຌຌະ຿ຖກຆາຍຽຎຼັຌ຾ຉໃ ຖະແຖງະ. 

 

3.2.2.  ສູຌຉໟາຌຽຬຈ ຾ລະ ຑະງາຈຉິຈຉ ໃ຋າຄຽຑຈສ າຑັຌ (CHAS) 
3.2.2.1. ຂຬຍຽຂຈກາຌຌ າເຆ້ ຾ລະ ຏູ຅້ັຈຉັໄຄຎະຉິຍັຈ  

- ຂບຍຽຂຈກາຌຌ າເຆ ໄ຾ຓໃ ຌ ຘະຊາຌ຋ີໃ ຍ ຖກິາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ ຘ າຖຼັຍ ກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທຈ ໄທງດາ ARV.  
- ຏູ ໄ຅ ຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈ຾ຓໃ ຌ ຋ໃ າຌໝ , ຽຑຘຼັຈຆະກບຌ, ຑະງາຍາຌ ຾ຖະ ຑະຌຼັກຄາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ ບ ໃ ຌໂ ຋ີໃ  

ດູໃ ເຌ຿຃ຄກາຌຎໄບຄກຼັຌ, ຃ທຍ຃ຸຓ ຾ຖະ ຉ ໄາຌຑະງາຈຽບຈ.        
3.2.2.2. ກາຌລາງຄາຌຏຌ຺ສະ຋ໟຬຌ຅າກກາຌຌ າເຆດ້າເຌ CHAS 
 
ກ)  ຎະຽຑຈກາຌລາງຄາຌ 

- ຍຈ຺ຖາງຄາຌ຾ຉໃ ຖະແຖງະ຾ຓໃ ຌ ຍຈ຺ຖາງຄາຌຎະ຅ າຽຈ ບຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ກາຌຽກຈີຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າ
ເຆ ໄດາ ARV. 

- ຍຈ຺ຖາງຄາຌ຾ຉໃ ຖະກ ຖະຌ຾ີຓໃ ຌ ຖາງຄາຌ຋ຸກຽນຈກາຌ຋ີໃ ຍ ໃ ຽຑີໃ ຄຎາຊະໜາ ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ຋ຼັຄໝຈ຺ເຌຂຼັ ໄຌຉບຌ
ກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ຋ີໃ ຘຄ຺ເຘຽກຈີ຅າກດາ ARV ນົ  ດາບ ໃ ຌ ຋ີໃ ເຆ ໄປໃ ທຓເຌກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ຋ີໃ ຉຈິຽຆ ໄບຽປຘແບທ/ີຑະງາຈຽບຈ. 
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- ຃ູໃ ຓ  ຘ າຖຼັຍກາຌຉຈິຉາຓຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ARV ເຌ຿຃ຄກາຌຘະກຼັຈກຼັ ໄຌ ຾ຖະ  ຉ ໄາຌຽຆ ໄບ
ຽປຘແບທ/ີຑະງາຈຽບຈ: 

+ ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຋ີໃ ປ ໄາງ຾ປຄເຌຖະຈຼັຍ 3 ຾ຖະ ເຌຖະຈຼັຍ 4. 
+ ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌເຈໜຶໃ ຄ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌຽປຼັຈເນ ໄຓຏີຌ຺ຈຼັໃ ຄຉ ໃ ແຎຌີ ໄ: ຽປຼັຈເນ ໄຓກີາຌຎໃ ຼຌຘູຈດາເຌກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ, 

ຽປຼັຈເນ ໄດຸຈກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ ນົ  ຉ ໄບຄຓກີາຌ຾ກ ໄແຂ ຽຑ ໃ ບ຃ທຍ຃ຸຓຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ. 
+ ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌເຈໝຶໃ ຄ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ  ຋ີໃ ຑະຌຼັກຄາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກຊ ທໃ າ ຽຎຼັຌບຼັຌຉະຖາງຉ ໃ ຘຸຂະຑາຍ.  
+ ຋ຸກຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌຂບຄດາເໝໃ ຋ີໃ ຽກຈີ/ຘູຈກາຌຎີໃ ຌຎ຺ທເໝໃ . 
+ ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌເໝໃ ຋ີໃ ງ ຼັຄຍ ໃ ຋ຼັຌແຈ ໄປຼັຍປູ ໄ (ຍ ໃ ຋ຼັຌແຈ ໄກ າຌຈ຺ເຌຎ ໄຓ຃ູໃ ຓ  ຎິໃ ຌ 

ຎ຺ທ຾ນໃ ຄຆາຈ ກໃ ຼທກຼັຍ ກາຌຌ າເຆ ໄດາ ARV ເຌຏູ ໄເນງໃ  ຾ຖະ ຽຈຼັກຌ ໄບງ, ດູໃ ເຌຽບກະຘາຌ຾ຌະຌ າກາຌເຆ ໄດາ ນົ  
ຽບກກະຘາຌບ ໄາຄບຄີຈ ໄາຌດາບ ໃ ຌ(. ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຋ີໃ ປ ໄາງ຾ປຄຽຖ຺ໃ າຌີ ໄ ຘໃ ທຌນົາງ຾ຓໃ ຌຽກຈີຂຶ ໄຌ ງ ໄບຌ຃ທາຓຏຈິຑາຈ, ຏຌ຺
ຘະ຋ ໄບຌ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌຽປຼັຈເນ ໄຏູ ໄຎ຺ກ຃ບຄ ຾ຖະ ຆຸຓຆຌ຺ຽຖີ ໄຓຓ຃ີທາຓກຼັຄທຌ຺, ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຋ີໃ ຽກຈີຂ ໄຌຌຼັ ໄຌຍ ໃ ປ ໄາງ຾ປຄ຾ຉໃ
຃ທາຓຊີໃ ຂບຄກາຌຽກຈີຂຶ ໄຌຌຼັ ໄຌຓ຃ີທາຓຏຈິຎ຺ກກະຉ.ິ ຑ ໄຌ຋ີໃ  ຋ີໃ ຓຽີນຈກາຌຍ ໃ ຽຏີໃ ຄຎາຊະໜາຽກຈີຂ ໄຌຉ ໄບຄແຈ ໄຖາງຄາຌ
ຑາງເຌ 24 ຆ຺ໃ ທ຿ຓຄ ນົຼັຄ຅າກແຈ ໄປຼັຍຂ ໄຓູຌ ຾ຖະ ຖາງຄາຌຎະ຅ າບາ຋ຈິກໃ ຼທກຼັຍກາຌຑຼັຈ຋ະຌາກາຌຘ ຍຘທຌຂ ໄຓູຌ 
຾ຖະ ກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ. 

 

ຂ.  ຑາກສໞວຌ຅ັຈຉັໄຄຎະຉິຍັຈ  

- ສູຌຉໟາຌຽຬຈ ຾ລະ ຑຉຑ  
+ ປຼັຍກາຌຖາງຄາຌ຾ຉໃ ຖະແຖງະ຅າກຍຼັຌຈາ຾ຂທຄ ຾ຖະ ກາຌຖາງຄາຌຉໃ າຄໂ (ກາຌຖທຍຖທຓ ກາຌ

ທແິ຅ ຾ຖະ ຘະຽໜ຾ີຌະ(. 
+ ຎະຘາຌຄາຌ, ປໃ ທຓຓ ກຼັຍຍຼັຌຈາໜໃ ທງຄາຌ ຽຑ ໃ ບເນ ໄກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ ຾ຖະ ກາຌ຾ຌະຌ າ (ຊ ໄາຓ(ີ ກໃ ຼທ

ກຼັຍຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌເຆ ໄດາ ARV  ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌເຌຖະຈຼັຍ຋ີໃ ຾ຉກຉໃ າຄກຼັຌ. 
+ ຈ າຽຌຌີກາຌຘ ຍຘທຌ ຾ຖະ ຆຸກງູ ໄກາຌຉຈິຉາຓຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ADR ດູໃ ຂຼັ ໄຌ຾ຂທຄ. 

- ສູຌຉິຈຉາຓ຃ວາຓຎຬຈແຑຈໟາຌດາ (ຑະ຾ຌກ຃ຸ້ຓ຃ຬຄກາຌດາ຿ອຄໝ , ກຓ຺ຬາຫາຌ ຾ລະ 
ດາ) 

+ ປຼັຍ, ທແິ຅ຂ ໄຓູຌ, ຉບຍກຼັຍກາຌຖາງຄາຌ຾ຉໃ ຖະກ ຖະຌ ີ຾ຖະ ກາຌຖາງຄາຌ຾ຉໃ ຖະແຖງະ຅າກຘະຊາຌ 
຋ີໃ ຎິໃ ຌຎ຺ທ. ຾຅ ໄຄຂໃ າທ຃ ຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌປ ໄາງ຾ປຄຈ ໄທງທ຋ິ຋ີີໃ ທໃ ບຄແທເນ ໄຍຼັຌຈາໜໃ ທງຄາຌ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ. 

+ ຖທຍຖທຓ, ທແິ຅ ກໃ ຼທກຼັຍ ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌເຆ ໄດາ ARV ເຌ຾ຉໃ ຖະຽຈ ບຌ, ເນ ໄ຃ າ຾ຌະຌ າ 
຾ຖະ ຘ຺ໃ ຄຂໃ າທ຃ ຌເນ ໄ CHAS ຾ຖະ ໜໃ ທງຄາຌ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ. 

 
- ສະຊາຌ຋ີໃຎິໃຌຎ຺ວ 

+  ຽປຼັຈຍຈ຺ຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຾ຉໃ ຖະກ ຖະຌ ີເນ ໄຘບຈ຃ໃ ບຄກຼັຍຉາຉະຖາຄຽທຖາຈຼັໃ ຄຉ ໃ
ແຎຌີ ໄ: 

 ຍຈ຺ຖາງຄາຌຂບຄຽນຈກາຌບຼັຌຍ ໃ ຽຑິໃໃ ຄຎາຊະໜາ ຋ີໃ ປ ໄາງ຾ປຄຽຆີໃ ຄກ ໃ ເນ ໄຽກຈີກາຌຽຘງຆທີຈິ ນົ  ບຼັຌ 
ຉະຖາງຉ ໃ ຆທີຈິ (ເຌຖະຈຼັຍ 4(: ຉ ໄບຄແຈ ໄຘ຺ໃ ຄຖາງຄາຌ຋ຼັຌ຋ ີ຋ີໃ ກທຈຑຍ຺ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ. 

 ຍຈ຺ຖາງຄາຌຽນຈກາຌຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຊະໜາ຋ີໃ ປ ໄາງ຾ປຄ ຖະຈຼັຍ 3 ຉ ໄບຄຘ຺ໃ ຄຖາງຄາຌ຋ຼັຌ຋ດີໃ າຄຆ ໄາຍ ໃ ເນ ໄ
ຽກຌີ 15 ທຼັຌຖຼັຈຊະກາຌ ຽຖີ ໄຓ຅າກຽທຖາ຋ີໃ ກທຈຑຍ຺ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ. 
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 ຍຈ຺ຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າ ເຆ ໄດາບ ໃ ຌໂ ຾ຓໃ ຌເນ ໄຘຼັຄຖທຓ ຾ຖະ ຘ຺ໃ ຄຖາງຄາຌຎະ຅ າຽຈ ບຌ 
ກໃ ບຌທຼັຌ຋ີໃ  5 ຂບຄຽຈ ບຌຊຼັຈແຎ. 

 ຍຈ຺ຖາງຄາຌ຃ທຌຘ຺ໃ ຄ຋ຼັຌ຋ ີ ຋ີໃ ຓກີາຌຽກຈີຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ, ຽຊຄິ຾ຓໃ ຌທໃ າຂ ໄຓູຌ຋ີໃ
ຽກ ຼັຍກ າແຈ ໄງຼັຄຍ ໃ ຑຼຄຑ  (ຍຈ຺ຖາງຄາຌຽຍ ໄບຄຉ຺ ໄຌ(. ເຌກ ຖະຌຌີີ ໄ, ບາຈ຅ະຘ຺ໃ ຄຍຈ຺ຖາງຄາຌຽຑີ ໄຓຽຉຓີ
ຊໄານາກຓກີາຌຽກຼັຍກ າຂ ໄຓູຌຽຑີ ໄຓຽຉຓີ (ຖາງຄາຌຽຑີ ໄຓຽຉຓີ (. 

+ ກາຌຖາງຄາຌຎະ຅ າຽຈ ບຌເຌຘະຊາຌ຋ີໃ ຎີໃ ຌຎ຺ທ ຾ຖະ ກາຌຖາງຄາຌເນ ໄ CHAS ກໃ ບຌທຼັຌ຋ີໃ  5 ຂບຄ
ຽຈ ບຌຊຼັຈແຎ.  

 

3.2.3.  ສູຌ຃ວຍ຃ຸຓຑະງາຈແຂ້ງຸຄ຾ຓູ່ກາຒາກ ຾ລະ ຾ຓຄແຓ້  
3.2.3.1. ຅ຸຈຎະສ຺ຄເຌກາຌ຅ັຈຉັໄຄຎະຉິຍັຈ ຾ລະ ຂຬຍຽຂຈກາຌເຆ້ 
 ຅ຈຸຎະຘຄ຺ເຌກາຌ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈ: ກາຌຉຈິຉາຓຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາແຂ ໄງຸຄ ຾ຓໃ ຌ຃ທາຓປຼັຍຏຈິ 
ຆບຍຂບຄຍຸກ຃ະຖະກບຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ ຖທຓ຋ຼັຄ: ຋ໃ າຌໝ , ຏູ ໄຆໃ ທງ຋ໃ າຌໝ , ຽຑຆຼັຈຘະກບຌ, ຏູ ໄຆໃ ທງຽຑຘຼັຈຆະ 
ກບຌ, ຑະງາຍາຌ, ຏະຈຸຄ຃ຼັຌ, ຌຼັກທຆິາກາຌ ຾ຖະ ຑະຌຼັກຄາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກບ ໃ ຌໂ ຋ີໃ ດູໃ ເຌຘະຊາຌ຋ີໃ ຍ ຖຘິາ຋າ
ຖະຌະຘຸກ. 
 ຂບຍຽຂຈ: ຘະຊາຌ຋ີໃ ກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ ຾ຖະ ຘະຊາຌ຋ີໃ ເນ ໄກາຌຍ ຖກິາຌຎິໃ ຌຎ຺ທຑະງາຈແຂ ໄງຸຄ, ຂະ຾ໜຄແຂ ໄງຸຄ
ຂຼັ ໄຌ຾ຂທຄເຌ຋຺ໃ ທຎະຽ຋ຈ 
 
3.2.3.2. ວິ຋ີກາຌລາງຄາຌຏ຺ຌສະ຋ໟຬຌ຅າກກາຌຌ າເຆ້ດາເຌສູຌ຃ວຍ຃ຸຓຑະງາຈແຂ້ງຸຄ຾ຫູ່ຄຆາຈ 
ກ.  ຂັໄຌຉຬຌກາຌລາງຄາຌ 
 ກາຌຖາງຄາຌຽນຈກາຌຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຊະໜາ ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ຋ຼັຄໝຈ຺ ເຌຂຼັ ໄຌຉບຌກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ ຋ີໃ ຘຄ຺ເຘ ຽປຼັຈເນ ໄຽກຈີ
ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາຉ ໄາຌແຂ ໄງຸຄ ນົ  ດາ຋ີໃ ເຆ ໄເຌປູຍ຾ຍຍຎະຘຓ຺ກຼັຍ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ຋ີໃ ຽຎຼັຌແຂ ໄງຸຄ. ຽຑາະຘະຌຼັ ໄຌ, 
຅ຄິຓ຃ີທາຓ຅ າຽຎຼັຌຉ ໄບຄແຈ ໄຓກີາຌຖາງຄາຌຈຼັໃ ຄຌີ ໄ: 

- ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຋ີໃ ປ ໄາງ຾ປຄ: ຋ຸກຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ຋ີໃ ຽປຼັຈເນ ໄຽກຈີຏຌ຺ເຈໜຶໃ ຄຈຼັໃ ຄຉ ໃ ແຎຌີ ໄ: ຽຘງຆທີຈິ; 
ບຼັຌ ຉະຖາງຆທີຈິ; ຽຂ຺ ໄາຌບຌ຿ປຄໝ  ນົ  ຃ຌ຺ຽ຅ ຼັຍຌບຌຎິໃ ຌຎ຺ທເຌ຿ປຄໝ ຾ກໃ ງາທ, ຓກີາຌຎໃ ຼຌ຾ຎຄຘູຈດາກາຌ
ຎິໃ ຌຎ຺ທ; ຑກິາຌ/ຽຘງບຄ຺຃ະ; ຽປຼັຈເນ ໄຽຈຼັກຽກຈີຓາຏຈິຎ຺ກກະຉ ິ ນົ  ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຋ຊີ ທໃ າ຋ີໃ ຽຎຼັຌຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຋າຄກາຌ
຾ຑຈ. 

- ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌເໝໃ ຂບຄດາຉ ໄາຌຑະງາຈແຂ ໄງຸຄ຋ີໃ ງ ຼັຄຍ ໃ ຋ຼັຌຽຎຼັຌ຋ີໃ ປູ ໄ຅ ຼັກ (ຍ ໃ ຋ຼັຌແຈ ໄກ າຌຈ຺ເຌ຃ູໃ ຓ  ຂ ໄ
຾ຌະຌ າກາຌຍ຺ໃ ຄຓະຉຑິະງາຈ  ຾ຖະ ຎິໃ ຌຎ຺ທຑະງາຈແຂ ໄງຸຄຂບຄກະຆທຄຘາ຋າຖະຌະຘຸກ, ເຌຽບກະຘາຌກ າກຼັຍດາ 
ນົ ຽບກະຘາຌບ ໄາຄບຄີຂ ໄຓູຌຈ ໄາຌດາບ ໃ ຌໂ(. 

- ຃ທາຓຊີໃ ຂບຄກາຌຽກຈີຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາຆະຌຈິເຈໜຶໃ ຄ ນົ  ຆຸຈຏະຖຈິເຈໜຶໃ ຄເຌແຖງະຽທ 
ຖາຘຼັ ໄຌໂ ດູໃ ເຌຘະຊາຌ຋ີໃ ຍ ຖກິາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ.  

 

ຂ.  ຽຌືໄຬເຌຂຬຄກາຌລາງຄາຌ  
 ກາຌຉ ໃ ຓຂ ໄຓູຌຽຂ຺ ໄາເຌ຾ຍຍຒບຓກາຌຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຘ າຖຼັຍ ດາຉ ໄາຌແຂ ໄງຸຄ, ຉ ໄບຄ
ເນ ໄ຃ຍ຺ຊໄທຌຖທຓຽຊຄີ: 

- ຆ ໃ ຂບຄຘະຊາຌ຋ີໃ ກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ ຾ຖະ ຖະນຼັຈກາຌຖາງຄາຌຂບຄຂະ຾ໜຄກາຌ (ຊໄາຓ(ີ. 
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- ຂ ໄຓູຌຂບຄ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ: ຆ ໃ ຽຉຼັຓ, ທຼັຌຽຈ ບຌຎີຽກຈີ, ຽທຖາຽກຈີຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ, ນົ  ບາງຸ, ຽຑຈ, ຖທຄຘູຄ, ຌ ໄາໜຼັກ
ຆຌ຺ຽຏ຺ໃ າ, ຎະນທຼັຈຂບຄກາຌ຾ຑ ໄດາ, ກາຌຘູຍດາ, ກາຌຈ ໃ ຓຽນົ຺ ໄາ, ຓຑີະງາຈຉຼັຍ ນົ  ໝາກ ແຂໃ ນົ ຼັຄຍ ໃ , ຏຌ຺ກທຈນາຽຆ ໄບ
ຑະງາຈແຂ ໄງຸຄ. 

- ຂ ໄຓູຌຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ: ທຼັຌ, ຽຈ ບຌ, ຎີ ຋ີໃ ຽກຈີຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ, ຽທຖາ຋ີໃ ຽກຈີຎະກຈ຺ກາຌ, 
ບາກາຌຂບຄກາຌຽກຈີຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ, ຏຌ຺ກທຈ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ ຾ຖະ ທ຋ິກີາຌເນ ໄດາ, ຃ທາຓປ ໄາງ຾ປຄ
ຂບຄກາຌຽກຈີຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຾ຖະ ຏຌ຺ແຈ ໄປຼັຍຂບຄກາຌ຅ຼັຈກາຌກຼັຍຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌຈຼັໃ ຄກໃ າທ. 

- ດາ຋ີໃ ຘຄ຺ເຘ຋ີໃ ກ ໃ ເນ ໄຽກຈີຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ: ຆ ໃ ດາຉ ໄາຌຑະງາຈແຂ ໄງຸຄ, ປູຍ຾ຍຍ, ຂະນຌາຈ ຾ຖະ ຘໃ ທຌຎະກບຍ, 
ຂ ໄຓູຌຽຑີໃ ຓຽຉຓີກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍດາຉ ໄາຌຑະງາຈແຂ ໄງຸຄ຋ີໃ ຘຄ຺ເຘທໃ າຽຎຼັຌຘາງຽນຈຑາເນ ໄຽກຈີ ADR ຽຎຼັຌຂ ໄຓູຌ຋ີໃ  ຅ າຽຎຼັຌ 
(ຽຆຼັໃ ຌ: ຆ ໃ ຏູ ໄຏະຖຈິ, ຽຖກຆຸຈຏະຖຈິ, ຎະຖຓິາຌ, ຽຘຼັ ໄຌ຋າຄກາຌເນ ໄດາ, ຓ ໄຽຖີໃ ຓຉ຺ ໄຌເນ ໄດາ ຾ຖະ ຓ ໄດຸຈກາຌເນ ໄດາ(, 
ກາຌຎໃ ຼຌ຾ຎຄຂບຄຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌນົຼັຄ຅າກດຸຈ/ນຸົຈຎະຖຓິາຌດາຖຄ຺, ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌກຼັຍຓາຽຎຼັຌ຃ ຌຽຓ ໃ ບຘ ຍຉ ໃ ເຆ ໄດາ຋ີໃ ຘຄ຺
ເຘ, ຂ ໄຓູຌຂບຄດາ຋ີໃ ເຆ ໄປໃ ທຓກຼັຌ (ຆ ໃ ດາ, ປູຍ຾ຍຍ ຾ຖະ ຂະນຌາຈ, ຽຌ ໄບເຌ, ຽຘຼັ ໄຌ຋າຄກາຌເນ ໄດາ, ຎະຖຓິາຌດາ຋ີໃ
ເຆ ໄ຾ຉໃ ຖະ຃ຼັ ໄຄ, ຃ທາຓຊີໃ ຂບຄກາຌເນ ໄດາ຾ຉໃ ຖະທຼັຌ, ຎະຖຓິາຌດາ຋ີໃ ເຆ ໄ຋ຼັຄໝຈ຺, ຽນຈຏຌ຺ຘ າຖຼັຍກາຌເນ ໄດາ, ກາຌ
ຽຖີໃ ຓຉ຺ ໄຌ ຾ຖະ ກາຌຘິ ໄຌຘຸຈຂບຄກາຌເນ ໄດາ(. 

- ຂ ໄຓູຌຂບຄຏູ ໄຖາງຄາຌ (ຆ ໃ  ຾ຖະ ຌາຓຘະກຸຌ, ບາຆຍີ/ຉ າ຾ໜໃ ຄ, ຽຍ຿ີ຋ຉຈິຉ ໃ , ບ຾ີຓທ, ຖາງຽຆຼັຌ, ຘະຊາຌ
຋ີໃ  ຾ຖະ ທຼັຌ຋ີໃ ຂບຄກາຌຖາງຄາຌ( 

 

຃.  ຂັໄຌຉຬຌກາຌລາງຄາຌ 
 ຘະຊາຌ຋ີໃ ຎິໃ ຌຎ຺ທ, ນໄບຄກທຈຑະງາຈ, ຘູຌຎິໃ ຌຎ຺ທຂຼັ ໄຌ຾ຂທຄ ຉ ໄບຄຘ຺ໃ ຄຍຈ຺ຖາງຄາຌ຿ຈງກຄ຺ນາຘູຌຉຈິຉາຓ

຃ທາຓຎບຈແຑ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ຾ນໃ ຄຆາຈ (ກບດ( ຿ຈງຎະຉຍິຼັຈຉາຓຉາຉະຖາຄຽທຖາຈຼັໃ ຄຉ ໃ ແຎຌີ ໄ: 
- ຍຈ຺ຖາງຄາຌ຃ທຌຘ຺ໃ ຄ຋ຼັຌ຋ ີຽຓ ໃ ບຽກຈີຓຏີຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ, ຽຊຄິ຾ຓໃ ຌທໃ າຂ ໄຓູຌ຋ີໃ ຽກ ຼັຍກ າງຼັຄຍ ໃ

ຑຼຄຑ  (ຍຈ຺ຖາງຄາຌຽຍ ໄບຄຉ຺ ໄຌ(. ເຌກ ຖະຌຌີີ ໄ ຋ໃ າຌຘາຓາຈຖາງຄາຌຽຑີ ໄຓຽຉີໃ ຓຽຓ ໃ ບຽນຼັຌທໃ າຓຂີ ໄຓູຌແຈ ໄຊ ກປທຍປທຓ
ຑຼຄຑ ຾ຖ ໄທ (ຎະຉຍິຼັຈຉາຓກາຌຖາງຄາຌ(. 

- ຉ ໄບຄປຼັຍຎະກຼັຌເນ ໄຍຈ຺ຖາງຄາຌ ແຈ ໄຌ າຘ຺ໃ ຄເນ ໄຘູຌຉຈິຉາຓ຃ທາຓຎບຈແຑຈ ໄາຌດາ຾ນໃ ຄຆາຈແຈ ໄ຋ຼັຌຽທຖາ຋ີໃ
ກ າຌຈ຺: 

+ ຍຈ຺ຖາງຄາຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຽນຈກາຌ຋ີໃ ຍ ໃ ຽຑີໃ ຄຎາຊະໜາ຋ີໃ ປ ໄາງ຾ປຄ  ຋ີໃ ກ ໃ ເນ ໄຽກຈີຓກີາຌຽຘງຆທີຈິ ນົ  
ຽຎຼັຌບຼັຌຉະຖາງຉ ໃ ຆທີຈິຂບຄ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ: ຉ ໄບຄຘ຺ໃ ຄ຋ຼັຌ຋ຽີຓ ໃ ບຶກທຈຑຍ຺ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ. 

+ ຍຈ຺ຖາງຄາຌບ ໃ ຌໂ ຋ີໃ ກໃ ຼທກຼັຍຽນຈກາຌບຼັຌຍ ໃ ຎາຊະໜາ຋ີໃ ປ ໄາງ຾ປຄ: ຉ ໄບຄຘ຺ໃ ຄ຋ຼັຌ຋ດີໃ າຄຆ ໄາຍ ໃ ເນ ໄຽກຌີ 
15 ທຼັຌຖຼັຈຊະກາຌ ຌຼັຍ຾ຉໃ ຽທຖາກທຈຑຍ຺ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ. 

+ ຖາງຄາຌບ ໃ ຌໂ຋ີໃ ກໃ ຼທກຼັຍຽນຈກາຌບຼັຌຍ ໃ ຽຏີໃ ຄຎາຊະໜາ ຾ຓໃ ຌຘາຓາຈຘຼັຄຖທຓ ຾ຖະ ຘ຺ໃ ຄຽຎຼັຌ຾ຉໃ ຖະ
ຽຈ ບຌ ກໃ ບຌທຼັຌ຋ີໃ  5  ຂບຄຽຈ ບຌຊຼັຈແຎ. 
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ຍ຺ຈ຋ີ  4:  
ກາຌຽຐ຺ໄາລະວັຄຬາກາຌຎະຉິຎັກຑາງຫົັຄແຈ້ອັຍກາຌສັກດາກັຌຑະງາຈ 

(ຫຎຑສ) 
 
ເຌ ຘຎຎ ຖາທ ຿຃ຄກາຌຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ຾ນໃ ຄຆາຈ (NIP( ແຈ ໄຎະຉຍິຼັຈເຌຎີ  1982 ຽຆີໃ ຄຓຆີ ໃ ທໃ າ

຿຃ຄກາຌຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈຽຎີຈກ ໄທາຄ “Expanded Program on Immunization (EPI(” ຿ຈງຓກີາຌຌ າ
ເຆ ໄດາທຼັກຆຌີ 6 ຆະຌຈິ (BCG, ຃ ຉຍີ, ຍາຈ຋ະງຼັກ, ຑະງາຈແບແກໃ , ຿ຎຖ຿ິບ ຾ຖະ ຑະງາຈນຼັຈ(. ຿຃ຄກາຌຘຼັກ
ດາກຼັຌຑະງາຈ຾ນໃ ຄຆາຈ ຾ຓໃ ຌຌບຌເຌຑະ຾ຌກໜ ໃ ຄຂບຄຘຸຌຘຸຂະຑາຍ຾ຓໃ  ຾ຖະ ຽຈຼັກ ດູໃ ຑາງແຉ ໄກຓ຺ບະຌາແຓ ຾ຖະ 
ຘ຺ໃ ຄ ຽຘຓີຘຸຂະຑາຍ, ກະຆທຄຘາ຋າຖະຌະຘຸກ. ກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄບາກາຌຎະຉຎິຼັກຑາງນົຼັຄກາຌຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ 
(ນຎຑຘ( ຖທຓ຋ຼັຄກາຌຉຈິຉາຓກທຈກາ, ກາຌຆບກ຃຺ ໄຌນາຉ຺ ໄຌຽນຈ, ກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ ຾ຖະ ຖາງຄາຌ ນຎຑຘ ຽຑ ໃ ບ
ນຸົຈຏໃ ບຌຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຋າຄຖຍ຺ຉ ໃ ຘຸຂະຑາຍຂບຄຍຸກ຃ຌ຺຋ີໃ ແຈ ໄປຼັຍກາຌຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌ ຾ຖະ ຘະໜບຄຂ ໄຓູຌ ກໃ ຼທກຼັຍ 
຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາທຼັກຆຌີ ຾ຖະ ກາຌຎະຉຍິຼັຈກາຌຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌຑະງາຈ. ເຌຍຈ຺຋ ີ4 ຌີ ໄແຈ ໄຘຼັຄຖທຓຽຌ ໄບເຌ, 
຃ທາຓຉ ໄບຄ ກາຌ຋ີໃ ຉ ໄບຄແຈ ໄຽບາ຺ເ຅ເຘໃ ຂບຄຍຸກ຃ະຖະກບຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ ເຌຘະຊາຌ຋ີໃ ຍ ຖກິາຌ ຋ີໃ ຓຘີໃ ທຌປໃ ທຓ
ເຌກຈິ຅ະກ າກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ ນຎຑຘ.  

 
4.1.  ຃ າຌິງາຓ ຾ລະ ກາຌ຅ັຈຎະຽຑຈຂຬຄ ຫຎຑສ 
4.1.1.  ຃ າຌິງາຓ 

ນຎຑຘ ຽຎຼັຌຎະກຈ຺ກາຌຏຈິຎ຺ກກະຉ຋ິາຄຈ ໄາຌຘຸຂະຑາຍ ຽຆີໃ ຄຓ຋ີຼັຄບາກາຌຘະຽຑາະ຋ີໃ ຍ ຖຽິທຌຘຼັກດາທຼັກ
ຆຌີ ນົ  ຓບີາກາຌ຋ີໃ ຽຎຼັຌຖະຍຍ຺ ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌຑາງນົຼັຄ຅າກກາຌຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ ຖທຓ຋ຼັຄ ຎະຉກິຖິງິາ຋ີໃ ຽກຈີ຅າກ
ກາຌຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ ຾ຖະ ບາກາຌ຾ຆກຆ ໄບຌ຋ີໃ ປ ໄາງ຾ປຄ຋ີໃ ຽກຈີ຅າກກາຌຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ. 

4.1.2. ກາຌ຅ັຈຎະຽຑຈ 
4.1.2.1. ຬີຄຉາຓ຃ວາຓອໟາງ຾ອຄ/຃ວາຓອໟາງ຾ອຄ 

- ຎະຉກິຖິງິາຂບຄ ນຎຑຘ ຋ີໃ ຍ ໃ ປ ໄາງ຾ປຄຎະກບຍຓບີາກາຌຘະຽຑາະ຋ ີ ຽຆຼັໃ ຌ: ບາກາຌ຃ຼັຌ, ບາກາຌຽ຅ຼັຍ
ຎທຈເ຃ໃ ຍທຓ ຾ຖະ/ນົ  ຾ຈຄດູໃ ຍ ຖຽິທຌຍໃ ບຌຘຼັກດາ. ຘ າຖຼັຍ ຎະຉກິຖິງິາ AEFI ຋ີໃ ຽຎຼັຌຖະຍຍ຺, ຎະກບຍຓ:ີ ບາກາຌ
ແຂ ໄ ຾ຖະ ບາກາຌບ ໃ ຌໂ (ຍ ໃ ຘະຍາງ, ຎທຈຉຌ຺຿ຉ, ຽຍ ໃ ບບານາຌ/ນຸົຈຏໃ ບຌ຃ທາຓດາກບານາຌ( ບາກາຌຈຼັໃ ຄກໃ າທຌຼັ ໄຌ 
ຘໃ ທຌໜ ໃ ຄ຾ຓໃ ຌງ ໄບຌກາຌຉບຍ຿ຉ ໄຂບຄຑູຓ຃ຸ ໄຓກຼັຌ຋ີໃ ຽຎຼັຌຎ຺ກກະຉ.ິ ຎະຉກິຖິງີາຽນົ຺ໃ າຌຼັ ໄຌ຾ຓໃ ຌຓຼັກ຅ະຈຂີ ໄຌຽບຄ ຾ຖະ 
ຍ ໃ ປ ໄາງ຾ປຄ. 

- ບາກາຌປ ໄາງ຾ປຄຂບຄ ນຎຑຘ ຽຎຼັຌຎະຉກິຖິງິາຏຈິຎ຺ກກະຉ຋ິີໃ ຘາຓາຈຽປຼັຈເນ ໄຽຘງຆທີຈິ/ຽຎຼັຌແຑຂ຺ໃ ຓຂູໃ ຉ ໃ
ຆທີຈິຂບຄ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ (ຖທຓ຋ຼັຄບາກາຌນາງເ຅ຒ ຈ, ບາກາຌຆ໅ບກ (anaphylactic( ນົ  ຆໆບກງ ໄບຌ຾ຑ ໄດໃ າຄປ ໄາງ຾ປຄ
, ບາກາຌຆ໅ບກງ ໄບຌຆຓຶຽຆ ໄບ, ບາກາຌແຂ ໄຆຼັກ, ປ ໄບຄເນ ໄຽຎຼັຌຽທຖາຈຌ຺, ຓບີາກາຌ຾ນົ ໄກ ໃ າ (cyanoses(, ກາຌດຸຈ
ນາງເ຅( ນົ  ຽປຼັຈເນ ໄຽກຈີຽຎຼັຌຑະງາຈບ ໃ ຌໂ (sequela( ນົ  ກາຌຽຘງຆທີຈິຂບຄ຃ຌ຺຋ີໃ ຘຼັກດາ ຋ີໃ ຍ ໃ ຓກີາຌຽ຅ຼັຍຎທໃ ງ
ຓາກໃ ບຌ. 

4.1.2.2. ຬີຄຉາຓສາງຽຫຈ 
- ຃ທາຓຏຈິຎ຺ກກະຉ຿ິຈງຍຼັຄຽບຌີ (Coincident event(: ຽກຈີຂຶ ໄຌນົຼັຄ຅າກກາຌຘຼັກດາທຼັກຆຌີ ຾ຉໃ ຍ ໃ

຾ຓໃ ຌຘາງຽນຈຽກຈີ຅າກກາຌຘຼັກດາທຼັກຆຌີ ນົ  ຃ທາຓຏຈິຑາຈເຌກາຌຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌ ນົ  ຃ທາຓດໄາຌກທ຺ຂບຄກາຌ
ຘຼັກດາ ຾ຉໃ ຽຌ ໃ ບຄ຅າກ຃ທາຓຍຼັຄຽບຌີຂບຄຑະງາຈ຋ີໃ ຽຎຼັຌດູໃ  ນົ   ຘາຽນຈບ ໃ ຌໂ. 
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- ຎະຉກິຖິງິາຑທ຺ຑຼັຌກຼັຍ຃ທາຓກຼັຄທຌ຺ (Anxiety-related reaction(: ຽກຈີຂຶ ໄຌງ ໄບຌ຃ທາຓດໄາຌກທ຺ ນົ  
ບາກາຌຽ຅ຼັຍຎທຈຂບຄກາຌຘຼັກດາ. ຎະຉກິຖິງິາຽນົ຺ໃ າຌີ ໄ ຍ ໃ ແຈ ໄກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍກາຌຘຼັກດາທຼັກຆຌີ ນົ  ຃ທາຓຏຈິຑາຈເຌ
ກາຌຎະຉຍິຼັຈກາຌຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌ. 

- ຎະຉກິຖິງິາ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍ ຃ທາຓຏຈິຑາຈຂບຄດາທຼັກຆຌີ: ບາກາຌ຋ີໃ ຽກຈີ຅າກກາຌຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌຑະ 
ງາຈ ຽຌ ໃ ບຄ຅າກ຃ຸຌຖຼັກຘະຌະ຋ າຓະຆາຈຂບຄດາທຼັກຆຌິ ນົ  ດາທຼັກຆຌີຉກ຺ຓາຈຊາຌ. 

- ຎະຉກິຖິງິາ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍ຃ທາຓຏຈິຑາຈຂບຄກາຌຘຼັກດາ: ຽກຈີຂຶ ໄຌງ ໄບຌ຃ທາຓຏຈິຑາຈ ເຌຖະນທໃ າຄ
ກາຌຎະຉຍິຼັຈເຌຽທຖາຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌ (ກາຌກະກຼຓ, ກາຌຎະກບຍ຃ ຌ, ຽຉຼັກຌກິກາຌຘຼັກດາ, ກາຌຽກຼັຍປຼັກຘາ 
຾ຖະ ກາຌຌ າເຆ ໄດາທຼັກຆຌີ຋ີໃ ຍ ໃ ຊ ກຉ ໄບຄ(. 

- ຍ ໃ ປູ ໄຘາງຽນຈ: ຘາງຽນຈຂບຄກ ຖະຌ຋ີີໃ ຍ ໃ ຘາຓາຈກ າຌຈ຺ແຈ ໄ/ງຼັຄຍ ໃ ແຈ ໄກ າຌຈ຺ແທ ໄດໃ າຄຆຼັຈຽ຅ຌ. 

4.2.  ກາຌ຾ຌະຌ າກາຌຽຐ຺ໄາລະວັຄ ຫຎຑສ 

4.2.1.  ຾ຏຌວາຈລະຍ຺ຍກາຌຽຐ຺ໄາລະວັຄ 

຾ຏຌທາຈຂບຄຖະຍຍ຺ກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄຂບຄ ນຎຑຘ ແຈ ໄຌ າຘະຽໜດູີໃ ປູຍຘະ຾ຈຄ຋ ີ5. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AEFI list 

             DHP 

຿຃ຄກາຌຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ຾ນໃ ຄຆາຈ 

ຘ ໄາຄຍຈ຺ຖາງຄາຌ ເນ ໄຖະບຼຈ຋ີໃ ຘຸຈຽ຋຺ໃ າ຋ີໃ ຘາຓາຈຽຎຼັຌແຎແຈ ໄ 

ຘະຊາຌ຋ີໃ /຅ຈຸຍ ຖກິາຌຘຼັກດາ
ກຼັຌຑະງາຈ 

 

EPI ຂຼັ ໄຌ຾ຂທຄ 
 

MOH 

MOH Technical 

Working Group  

ກບດ/ກຓ຺ບາຌາແຓ ຾ຖະ ຘ຺ໃ ຄຽຘຓີຘຸຂະຑາຍ 

 ກ າຌຈ຺ AEFI, ຍຼັຌ຋ກຶຽຖກຖະນຼັຈ, ຘ າຽຖຼັຈກາຌຘ ໄາຄຍຈ຺ຖາງຄາຌ 
ດໃ າຄຖະບຼຈ ຾ຖະ ຘ຺ໃ ຄບຽີຓທເນ ໄ EPI ຑ ໄບຓ຋ຼັຄກາຌຘ ຍຘທຌ
ຽຍ ໄບຄຉ຺ ໄຌ 

 ຈ າຽຌຌີກາຌຘ ຍຘທຌຑ ໄບຓກຼັຍຏູ ໄຆໃ ຼທຆາຌຖະຈຼັຍຑາກຑ ໄຌ ຾ຖະ ຋ີໃ
ຎຶກຘາໜໃ ທງຄາຌຽບກະຖາຈ. 

 ກາຌຽກຼັຍກ າຍຈ຺ຖາງຄາຌກໃ ຼທກຼັຍຘຸຂະຑາຍ, ດາທຼັກຆຌີ, ກາຌຂຌ຺ 
ຘ຺ໃ ຄ, ກາຌຽກຼັຍປຼັກຘາ, ຍຈ຺ຖາງຄາຌກໃ ຼທກຼັຍກາຌ຋ຈ຺ຘບຍ (ຉທ຺ 
ດໃ າຄ: CSF serum ນົ   ຏະຖຈິຉະຑຼັຌຆທີະຑາຍບ ໃ ຌໂ)  

 ຈ າຽຌຌີກາຌຘ ຍຘທຌປໃ ທຓກຼັຌຖະນທໃ າຄຑາກ ຾ຖະ຾ຂທຄ ຊໄາ
຅ າຽຎຼັຌ. 

 ຋ຍ຺຋ທຌ຃ ຌກາຌຖາງຄາຌ຋ຼັຌ຋ ີ຾ຖະ ກທຈຽຍິໃ ຄຊ ໄາຓີ
ຽນຈກາຌ ນຎຑຘ ຽກຈີຂ ໄຌດູໃ ເຌຘະຊາຌ຋ບີີໃ ຌໂ. 

 ທຽິ຃າະຂ ໄຓູຌ຋ີໃ ແຈ ໄປຼັຍ ຾ຖະ ຾ຖກຎໃ ຼຌ 

 ຋ຍ຺຋ທຌ຃ ຌກາຌຖາງຄາຌ຋ຼັຌ຋ ີ຾ຖະ ກທຈຽຍິໃ ຄຊ ໄາ 
ຓຽີນຈກາຌ ນຎຑຘ ຽກຈີຂ ໄຌດູໃ ເຌຂຄ຺ຽຂຈບີໃ ຌ. 

 ຖຄ຺ຘ ຍຘທຌດູໃ ຑາກຘະໜາຓຊໄາ຅ າຽຎຼັຌ. 
 ຘ ໄາຄຊາຌຂ ໄຓູຌ຾ນໃ ຄຆາຈ ຽຑ ໃ ບ຾ຖກຎໃ ຼຌກຼັຍຑາກຘໃ ທຌກໃ ຼທຂ ໄບຄ 

 ຎໄບຌຂ ໄຓູຌຽຂ຺ ໄາເຌຊາຌຂ ໄຓູຌຂບຄຖະຍຍ຺ຘາກຌ຺ (Vigiflow). 
 ຾຅ ໄຄເນ ໄຍຼັຌຈາ຿ປຄຄາຌ, ຍ ຖຘິຼັຈ຾ຖະໜໃ ທງຄາຌ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ. 

຃ະຌະກ າຓະກາຌ຾ນໃ ຄຆາຈ ຘ າຖຼັຍ
຾ຓໃ  ຾ຖະຽຈຼັກ (NCMC) 

ຂຼັ ໄຌ຾ຂທຄ
Provincial 

ຖາງຄາຌຈໃ ທຌ 

 ກາຌຂຼຌຍຈ຺ຖາງຄາຌຉ ໄບຄຘ຺ໃ ຄຑາງເຌ 24 ຆ຺ໃ ທ຿ຓຄ 
 ກາຌຈ າຽຌຌີກາຌຎະຽຓຌີ ຾ຖະ ກທຈຘບຍນາ

ຘາງຽນຈຉ ໄບຄຈ າຽຌຌີຑາງເຌ 24 ຆ຺ໃ ທ຿ຓຄຌຼັຍ຾ຉໃ
ຽທຖາຽກຈີບາກາຌ ນຎຑຘ 

 ກບຄຎະຆຸຓຂບຄ຃ະຌະກ າຓະກາຌຂຼັ ໄຌ຾ຂທຄຉ ໄບຄ
຅ຼັຈຂ ໄຌຑາງເຌ 5 ທຼັຌຖຼັຈຊະກາຌຽຓ ໃ ບແຈ ໄປຼັຍກາຌ
ຖາງຄາຌກາຌຎະຽຓຌີ ນຎຑຘ ຽຑ ໃ ບຘະນຖູຍ
ຘາຽນຈ. ຂຼັ ໄຌຑາກ 

 

ລະຈັຍຆາຈ ຉບຍ຃ ຌ 
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4.2.2.  ກາຌ຃຺ໄຌຫາ AEFI, ກາຌ຃ຸ້ຓ຃ຬຄ຃ວາຓອໟາງ຾ອຄ AEFI  

ກ.   ຏູ ໄ຋ີໃ ແຈ ໄປຼັຍກາຌຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ຋ຼັຄໝຈ຺ ນົຼັຄ຅າກກາຌຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌ ຃ທຌ຅ະແຈ ໄປຼັຍກາຌຉຈິຉາຓດໃ າຄ 
ຌ ໄບງ 30 ຌາ຋ ີ ດູໃ ຅ຈຸເນ ໄຍ ຖກິາຌຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ, ນົຼັຄ຅າກຌຼັ ໄຌຘ ຍຉ ໃ ຉຈິຉາຓດູໃ ຽປ ບຌດໃ າຄນຌ ໄບງ 24 ຆ຺ໃ ທ ຿ຓຄ
ນົຼັຄ຅າກກາຌຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ ຽຑ ໃ ບກາຌ຃຺ ໄຌນາບາກາຌ AEFI ຋ີໃ ປ ໄາງ຾ປຄ຾ຉໃ ນທ຺຋.ີ 
ຂ.  ດູໃ ຅ຈຸເນ ໄຍ ຖກິາຌຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌ (POS(: ຊໄານາກທໃ າຽກຈີ AEFI ຋ີໃ ປ ໄາງ຾ປຄຂຶ ໄຌເຌຂະຍທຌກາຌ/
ແຖງະກາຌຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌ, ນທ຺ໜໄາຂບຄ຅ຈຸຍ ຖກິາຌຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌຑະງາຈ (POS( ຃ທຌຎະຉຍິຼັຈຈຼັໃ ຄຌີ ໄ: 

- ດຸຈກາຌຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌຑະງາຈ. 
- ເນ ໄກາຌຽຍິໃ ຄ຾ງຄຈູ຾ຖຘຸກຽຘຌີ/ຆໃ ທງຽນົ ບຽຍ ໄບຄຉ຺ ໄຌ, ຍ຺ໃ ຄຓະຉຘິາງຽນຈ AEFI ກ ຖະຌ຋ີີໃ ປ ໄາງ຾ປຄ, 

຿ຈງບຄີເຘໃ ຃ທາຓບາຈຘາຓາຈ຋ີໃ ຽປຼັຈແຈ ໄ, ຘ຺ໃ ຄ຃ຌ຺ຽ຅ ຼັຍຏູ ໄປຼັຍ AEFI ຋ີໃ ປ ໄາງ຾ປຄແຎ຿ປຄໝ ຋ີໃ ເກ ໄ຋ີໃ ຘຸຈ. 
- ເນ ໄຍຼັຌ຋ກຶຂ ໄຓູຌດໃ າຄຑຼຄຑ : 

+  ຆ ໃ  ຾ຖະ ຌາຓຘະກຸຌ, ບາງຸ, ຋ີໃ ດູໃ , ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ (ຊໄາຓ(ີ ຂບຄຏູ ໄແຈ ໄປຼັຍກາຌຘຼັກດາ. ຆ ໃ ຂບຄຑ ໃ , ຾ຓໃ
, ຋ີໃ ດູໃ ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ (ຊໄາຓ(ີ ຘ າຖຼັຍ ຏູ ໄ ແຈ ໄປຼັຍກາຌຘຼັກດາ຋ີໃ ຽຎຼັຌຽຈຼັກຌ ໄບງ. 

+  ທຼັຌ຋ີໃ  ຾ຖະ ຽທຖາຂບຄກາຌຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌ. 
+  ຎະຽຑຈຂບຄກາຌຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌ, ຆ ໃ ດາທຼັກຆຌີ, ຽຖກຆຸຈຏະຖຈິ, ທຼັຌໝຈ຺ບາງຸ, ຆ ໃ ຿ປຄຄາຌຏູ ໄຏະ 

ຖຈິ, ໜໃ ທງຄາຌຏູ ໄຘະໜບຄ, ຽຖກ຅ຈ຺຋ະຍຼຌ ນົ  ເຍບະຌຸງາຈກາຌຌ າຽຂ຺ ໄາ. 
+  ທຼັຌ຋ີໃ  ຾ຖະ ຽທຖາຂບຄກາຌຽຖີ ໄຓຽກຈີ AEFI ຋ີໃ ປ ໄາງ຾ປຄ, ບາກາຌຉ຺ ໄຌຉ , ຏຌ຺ແຈ ໄປຼັຍກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ, 

ກາຌຘະນຸົຍຘາງຽນຈ (ຊໄາຓ(ີ; 
- ຘ ໄາຄຍຼັຌຆດີາທຼັກຆຌີ຋ຼັຄໝຈ຺຋ີໃ ແຈ ໄຊ ກຌ າເຆ ໄເຌກາຌຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌຑະງາຈ, ຅ າຌທຌຂບຄຏູ ໄ຋ີໃ ແຈ ໄປຼັຍ

ກາຌຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌ, ຆ ໃ ຂບຄດາທຼັກຆຌີ, ຽຖກຆຸຈຏະຖຈິ, ທຼັຌໝຈ຺ບາງຸຂບຄດາທຼັກຆຌີ, ຘະຑາຍຘຸຂະຑາຍຂບຄຏູ ໄ຋ີໃ
ແຈ ໄປຼັຍກາຌຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌຑະງາຈ. 

- ຘ ໄາຄຍຼັຌຆນົີບຈຽຎ຺ໃ າຂບຄດາທຼັກຆຌີ຋ຼັຄໝຈ຺, ຖທຓ຋ຼັຄ ຆະ຾ຖຼັຄຘຼັກດາ ຾ຖະ ຽຂຼັຓຘຼັກດາ຋ີໃ ເຆ ໄເຌກາຌຘຼັກດາ. 
- ຽປຼັຈຍຈ຺ຖາງຄາຌຉ ໃ ຂຼັ ໄຌຽ຋ຄິຂບຄຉຌ຺. 

຃.  ດູໃ ຘະຊາຌ຋ີໃ ຍ ຖກິາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ ຋ີໃ ຽກຈີຽນຈກາຌ AEFI ກ ຖະຌ຋ີີໃ ປ ໄາງ຾ປຄ, ນທ຺ໜໄາຂບຄຘະຊາຌ຋ີໃ
ຈຼັໃ ຄກໃ າທ຃ທຌຎະຉຍິຼັຈຈຼັໃ ຄຌີ ໄ: 

- ຎະຉຍິຼັຈກາຌຈູ຾ຖຘຸກຽຘຌີ, ເນ ໄກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ ຾ຖະ ເນ ໄກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທຉາຓ຃ທາຓຽ຅ຼັຍຽຎຼັຌ. 
- ຽປຼັຈຍຈ຺ຖາງຄາຌເນ ໄຂຼັ ໄຌຌ າຂບຄຉຌ຺. 

ຄ. ດູໃ ຂຼັ ໄຌຽຓ ບຄ, ຂຼັ ໄຌ຾ຂທຄ: ແຈ ໄປຼັຍກາຌຖາງຄາຌ, ທຽິ຃າະຂ ໄຓູຌ ຾ຖະ ຖາງຄາຌຉ ໃ ຂຼັ ໄຌຽ຋ຄິຂບຄຉຌ຺ 

4.2.3. ລະຍຬຍກາຌລາງຄາຌ ຾ລະ ກາຌ຅ັຈກາຌຽຬກະສາຌ ສ າລັຍ ກ ລະຌີ AEFI  
4.2.3.1. ລະຍຬຍກາຌລາງຄາຌ 

- ຍຈ຺ຖາງຄາຌ຾ຉໃ ຖະແຖງະ: ຍຈ຺ຖາງຄາຌຎະ຅ າຽຈ ບຌ, ຄທຈ ຾ຖະ ຎະ຅ າຎີ ກໃ ຼທກຼັຍ  AEFI ຍ ໃ ປ ໄາງ
຾ປຄ ຾ຖະ ກ ຖະຌ຋ີີໃ ປ ໄາງ຾ປຄ AEFI. 

- ຍຈ຺ຖາງຄາຌຍ ໃ ກ າຌຈ຺: ຘ າຖຼັຍ AEFI ຋ີໃ ປ ໄາງ຾ປຄ. 

4.2.3.2. ອູຍ຾ຍຍຍ຺ຈລາງຄາຌ຾ລະຽຌືໄຬເຌ 
ກ.  ອູຍ຾ຍຍຍ຺ຈລາງຄາຌ: 

- ຍຈ຺ຖາງຄາຌ຾ຉໃ ຖະແຖງະ: ປູຍ຾ຍຍຂຼຌຍຈ຺ຖາງຄາຌ; 
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- ກາຌຖາງຄາຌຌບກ຾ຏຌ: ເຌກ ຖະຌຘຸີກຽຘຌີ ຘາຓາຈຖາງຄາຌ຋າຄ຿຋ຖະຘຼັຍ, ບຽີຓທ ນົ  ຿ຈງກຄ຺ ຾ຖະ 
ຑາງເຌ 24 ຆ຺ໃ ທ຿ຓຄ, ຉ ໄບຄແຈ ໄຽປຼັຈກາຌຖາງຄາຌຘ຺ໃ ຄເນ ໄຽຎຼັຌຖາງຖຼັກບຼັກຘບຌ. 

 
ຂ.  ຽຌືໄຬເຌຂຬຄກາຌລາງຄາຌ: 

- ກາຌຖາງຄາຌ຾ຉໃ ຖະແຖງະ: 
+ ກາຌຖາງຄາຌກ ຖະຌ ີນຎຑຘ ຍ ໃ ປ ໄາງ຾ປຄ. 
+ ກາຌຖາງຄາຌກ ຖະຌ ີນຎຑຘ ປ ໄາງ຾ປຄ. 

- ກາຌຖາງຄາຌຌບກ຾ຏຌ: ກາຌຖາງຄາຌກ ຖະຌ ີນຎຑຘ ຋ີໃ ປ ໄາງ຾ປຄ. 
 

4.2.3.3. ຂັໄຌຉຬຌ຾ລະກ າຌ຺ຈຽວລາສ າລັຍກາຌລາງຄາຌ຾ຉູ່ລະແລງະ 
ກ.  ສ າລັຍວັກຆີຌ຋ີໃເຆ້ເຌ຿຃ຄກາຌສັກດາຽຎີຈກວໟາຄ 

- ຅ຈຸຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌ POS/ຘຸກຘາຖາ: ຘ຺ໃ ຄຍຈ຺ຖາງຄາຌເນ ໄໜໃ ທງຄາຌ຾ຓໃ  ຾ຖະ ຽຈຼັກຽຓ ບຄ (DHC( 
ຘ າຖຼັຍຍຈ຺ຖາງຄາຌຎະ຅ າຽຈ ບຌ຾ຓໃ ຌກໃ ບຌທຼັຌ຋ີໃ  5 ຂບຄຽຈ ບຌ, ຘ າຖຼັຍແຉຓາຈ຾ຓໃ ຌກໃ ບຌທຼັຌ຋ ີ 5 ຂບຄຽຈ ບຌ຋ າ
ບຈິຂບຄແຉຓາຈ ຾ຖະ ຘ າຖຼັຍຍຈ຺ຖາງຄາຌຎະ຅ າຎີ຾ຓໃ ຌທຼັຌ຋ ີ15 ຂບຄຽຈ ບຌຓຼັຄກບຌຂບຄຎີຊຼັຈແຎ. 

- ໜໃ ທງຄາຌ຾ຓໃ  ຾ຖະ ຽຈຼັກຽຓ ບຄ (DHC(: ຘ຺ໃ ຄຍຈ຺ຖາງຄາຌກາຌເນ ໄຂະ຾ໜຄ຾ຓໃ  ຾ຖະ ຽຈຼັກ຾ຂທຄ 
(PC( ກໃ ບຌທຼັຌ຋ ີ10 ຂບຄຽຈ ບຌ ຘ າຖຼັຍ ຍຈ຺ຖາງຄາຌຎະ຅ າຽຈ ບຌ, ທຼັຌ຋ ີ10 ຂບຄຽຈ ບຌ຋ າບຈິຂບຄ ແຉຓາຈ ຘ າ
ຖຼັຍ ຍຈ຺ຖາງຄາຌຎະ຅ າແຉຓາຈ, ຾ຖະ ທຼັຌ຋ ີ25 ຂບຄຽຈ ບຌຓຼັຄກບຌຂບຄຎີ ຘ າຖຼັຍ ຍຈ຺ຖາງຄາຌຎະ຅ າຎີ; 

- ຂະ຾ໜຄ຾ຓໃ  ຾ຖະ ຽຈຼັກ຾ຂທຄ (PC(: ຘ຺ໃ ຄຍຈ຺ຖາງຄາຌເນ ໄຑະ຾ຌກຘາ຋າຖະຌະຘຸກ຾ຂທຄ (DOH(, 
຾ຖະ ຑ ໄບຓ຋ຼັຄຘ຺ໃ ຄຍຈ຺ຖາງຄາຌເນ ໄ຿຃ຄກາຌຘຼັກດາ຾ນໃ ຄຆາຈ (EPI( ກໃ ບຌທຼັຌ຋ີໃ  15 ຂບຄຽຈ ບຌ ຘ າຖຼັຍ ຍຈ຺ຖາງຄາຌ
ຎະ຅ າຽຈ ບຌ, ທຼັຌ຋ີໃ  15 ຂບຄຽຈ ບຌ຋ າບຈິຂບຄ ແຉຓາຈ ຘ າຖຼັຍ ຍຈ຺ຖາງຄາຌຎະ຅ າແຉຓາຈ ຾ຖະ 31 ຂບຄຽຈ ບຌ
ຓຼັຄກບຌ ຘ າຖຼັຍ ຍຈ຺ຖາງຄາຌຎະ຅ າຎີ. 

- ຿຃ຄກາຌຘຼັກດາ຾ນໃ ຄຆາຈ EPI: ຘ຺ໃ ຄຍຈ຺ຖາງຄາຌ຋ີໃ ຏໃ າຌກາຌຘຼັຄຖທຓທເິ຅ຍຼັຌນາ຾ຖ ໄທ ເນ ໄກຓ຺ບະຌາ 
ແຓຘ຺ໃ ຄຽຘຓີຘຸຂຑາຍ DHP (MOH( ກໃ ບຌທຼັຌ຋ີໃ  20 ຂບຄຽຈ ບຌຈຼັໃ ຄຉ ໃ ແຎ ຘ າຖຼັຍ ຍຈ຺ຖາງຄາຌຎະ຅ າຽຈ ບຌ, ທຼັຌ຋ ີ
20 ຂບຄຽຈ ບຌ຋ າບຈິຂບຄ ແຉຓາຈ ຘ າຖຼັຍຍຈ຺ຖາງຄາຌຎະ຅ າແຉຓາຈ ຾ຖະ ທຼັຌ຋ ີ15 ຂບຄຽຈ ບຌກຸຓຑາຂບຄຎີ ຘ າ
ຖຼັຍ ຍຈ຺ຖາງຄາຌຎະ຅ າຎີ. 

 
ຂ.  ສ າລັຍວັກຆີຌ຋ີໃເຆ້ເຌກາຌຍ ລິກາຌສັກດາຎ້ຬຄກັຌຑະງາຈ 

- ຘະຊາຌ຋ີໃ ຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌ: ຘ຺ໃ ຄຍຈ຺ຖາງຄາຌເນ ໄ຾ຓໃ  ຾ຖະ ຽຈຼັກຽຓ ບຄ (DHC( ກໃ ບຌ຋ີໃ  5 ຂບຄຽຈ ບຌ 
ຘ າຖຼັຍຍຈ຺ຖາງຄາຌຎະ຅ າຽຈ ບຌ, ທຼັຌ຋ ີ5 ຂບຄຽຈ ບຌ຋ າບຈິຂບຄ ແຉຓາຈ ຘ າຖຼັຍ ຍຈ຺ຖາງຄາຌຎະ຅ າແຉຓາຈ ຾ຖະ 
ທຼັຌ຋ ີ15 ຂບຄຽຈ ບຌຓຼັຄກບຌຂບຄຎີ ຘ າຖຼັຍ ຍຈ຺ຖາງຄາຌຎະ຅ າຎີ. 

- ຾ຓໃ  ຾ຖະ ຽຈຼັກຽຓ ບຄ (DHC(: ຘ຺ໃ ຄຍຈ຺ຖາງຄາຌຂະ຾ໜຄ຾ຓໃ  ຾ຖະ ຽຈຼັກ຾ຂທຄ (PC( ກໃ ບຌທຼັຌ຋ ີ10 
ຂບຄຽຈ ບຌຘ າຖຼັຍຍຈ຺ຖາງຄາຌຎະ຅ າຽຈ ບຌ, ທຼັຌ຋ ີ 10 ຂບຄຽຈ ບຌ຋ າບຈິຂບຄແຉຓາຈຘ າຖຼັຍຍຈ຺ຖາງຄາຌຎະ຅ າແຉ
ຓາຈ, ຾ຖະ ທຼັຌ຋ ີ25 ຂບຄຽຈ ບຌຓຼັຄກບຌຂບຄຎີ ຘ າຖຼັຍ ຍຈ຺ຖາງຄາຌຎະ຅ າຎີ. 

- ຾ຓໃ  ຾ຖະ ຽຈຼັກ຾ຂທຄ (PC(: ຘ຺ໃ ຄຍຈ຺ຖາງຄາຌເນ ໄຑະ຾ຌກຘາ຋າຖະຌະຘຸກ຾ຂທຄ, ກຓ຺ບະຌາແຓຘ຺ໃ ຄ 
ຽຘຓີຘຸຂະຑາຍ-ກະຆທຄຘາ຋າຖະຌະຘຸກ (DOH, DHP - MOH ກໃ ບຌທຼັຌ຋ີໃ  15 ຂບຄຽຈ ບຌ ຘ າຖຼັຍ ຍຈ຺ຖາງຄາຌ
ຎະ຅ າຽຈ ບຌ, ທຼັຌ຋ີໃ  15 ຂບຄຽຈ ບຌ຋ າບຈິຂບຄແຉຓາຈ ຘ າຖຼັຍ ຍຈ຺ຖາງຄາຌຎະ຅ າແຉຓາຈ ຾ຖະ 31 ຂບຄຽຈ ບຌ
ຓຼັຄກບຌຂບຄຎີ ຘ າຖຼັຍ ຍຈ຺ຖາງຄາຌຎະ຅ າຎີ. 
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4.2.3.4. ຂັໄຌຉຬຌ ຾ລະ ກ າຌ຺ຈຽວລາ ສ າລັຍ ກາຌຍ຺ຈລາງຄາຌຌຬກ຾ຏຌ 
ກ.  ກ ຖະຌຽີກຈີ ນຎຑຘ ຋ີໃ ປ ໄາງ຾ປຄ: ຑາງເຌ 24 ຆ຺ໃ ທ຿ຓຄ. ຘະຊາຌ຋ີໃ ຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌຘ຺ໃ ຄຖາງຄາຌເນ ໄ ຾ຓໃ  
຾ຖະ ຽຈຼັກ຾ຂທຄ ຑ ໄບຓກຼັຌຌຼັ ໄຌກ ຘ຺ໃ ຄຍຈ຺ຖາງຄາຌເນ ໄ ຾ຓໃ  ຾ຖະ ຽຈຼັກຽຓ ບຄ ຋ີໃ ຘະຊາຌຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌຉຼັ ໄຄດູໃ . 
ຂ.  ຾ຓໃ  ຾ຖະ ຽຈຼັກ຾ຂທຄ ຽຓ ໃ ບແຈ ໄປຼັຍຖາງຄາຌກ ຖະຌຽີກຈີ ນຎຑຘ ຋ີໃ ປ ໄາງ຾ປຄ ຅າກຘະຊາຌ຋ີໃ ຘຼັກດາກຼັຌ
ຑະງາຈ ຉ ໄບຄຖາງຄາຌເນ ໄຑະ຾ຌກຘາ຋າຖະຌະຘຸກ຾ຂທຄ ຾ຖະ ນ ໄບຄກາຌຘາ຋າຽຓ ບຄຑາງເຌ 24 ຆ຺ໃ ທ຿ຓຄຌຼັຍ຾ຉໃ
ແຈ ໄປຼັຍຖາງຄາຌ. 
຃.  ຎະ຅ າບາ຋ຈິ, ຅ຈຸຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ ນົຼັຄ຅າກ຋ີໃ ແຈ ໄຘ າຽຖຼັຈກາຌຘ຺ໃ ຄຍຈ຺ຖາງຄາຌຈຼັໃ ຄ຋ີໃ ກໃ າທຓາເຌຂ ໄ (ກ( 
຾ຖະ (ຂ( ຂ ໄາຄຽ຋ຄິ຾ຖ ໄທຉ ໄບຄຎະຉຍິຼັຈຈຼັໃ ຄຌີ ໄ: 

- ຘະຊາຌ຋ີໃ ຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ ຉ ໄບຄຖາງຄາຌກາຌຘ ຍຘທຌ, ຂະຍທຌກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ, ຾ກ ໄແຂເຌຓ ໄ຋ ີ 2 
ຂບຄ ບາ຋ຈິຉ ໃ ຓາ. 

- PPMC ຉ ໄບຄຖາງຄາຌກາຌຘ ຍຘທຌ, ຂະຍທຌກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄເຌທຼັຌ຋ີໃ  4 ຂບຄບາ຋ຈິຉ ໃ ຓາ. 
 

4.3.  ກາຌສືຍສວຌ ກ ລະຌີ ຫຎຑສ ຋ີໃອໟາງ຾ອຄ 
4.3.1.  ຬ຺ຄຎະກຬຍຂຬຄ຋ີຓຄາຌກາຌສືຍສວຌ: 

ກາຌ຾ຉໃ ຄຉຼັ ໄຄ ຃ະຌະກ າຓະກາຌ ກທຈຘບຍຘາຽນຈກາຌຽກຈີກ ຖະຌ ີນຎຑຘ ຾ຖະ ກາຌຉາງ ຋ີໃ ກໃ ຼທຑຼັຌ
ກຼັຍກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຾ຖະ ຏະຖຈິຉະຑຼັຌບ ໃ ຌໂ ຃ະຌະຈຼັໃ ຄກໃ າທຎະກບຍຈ ໄທງ: 

ນົຼັຄ຅າກຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ ຎະກບຍຈ ໄທງ:  
- ຃ະຌະຖຼັຈຊະຓຌ຺ຉ ີກະຆທຄຘາ຋າຖະຌະຘຸກ. 
- ກຓ຺ຎິໃ ຌຎ຺ທ ຾ຖະ ຒ ໄຌຒູໜ ໄາ຋ີໃ ກາຌ. 
- ກຓ຺ບະຌາແຓ ຾ຖະ ຘ຺ໃ ຄຽຘຓີຘຸຂະຑາຍ. 
- ກຓ຺຃ທຍ຃ຓ຺ຑະງາຈຉຈິຉ ໃ . 
- ກຓ຺ບານາຌ ຾ຖະ ດາ. 
- ຘູຌ຾ຓໃ  ຾ຖະ ຽຈຼັກ. 
- ຑະ຾ຌກຘາ຋າຖະຌະຘຸກ຾ຂທຄ, ຽຓ ບຄ ຾ຖະ ຘຸກຘາຖາ. 

4.3.2. ຂັໄຌຉຬຌກາຌສືຍສວຌ 
- ກາຌຌ າເຆ ໄ຾ຍຍຒບຓກາຌຘ ຍຘທຌ 
- ຉ ໃ ຓຂ ໄຓູຌເຘໃ ເນ ໄຑຼຄຑ ຉາຓ຾ຍຍຒບຓ 
- ຉ ໃ ຓຂ ໄຓູຌຽຖກຖະນຼັຈ ຂບຄກ ຖະຌ ີ ນຎຑຘ ຋ີໃ ປ ໄາງ຾ປຄ, ຖທຓ຋ຼັຄຉທ຺ບຼັກຘບຌນງ ໄຂບຄ຾ຂທຄ, ຽຓ ບຄ, 

຅ຈຸຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ ຾ຖະ ຘຸຈ຋ ໄາງ຾ຓໃ ຌ຅ າຌທຌກ ຖະຌ ີນຎຑຘ ຋ີໃ ຓດູີໃ ຅ຈຸຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ. ຉທ຺ດໃ າຄ:  ກ ຖະຌີ
຋ີໃ ປ ໄາງ຾ປຄ຋ ີ1  ນຎຑຘ ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌເຌຆຸຓຆຌ຺ A ຽຓ ບຄ B ຾ຂທຄ C: ຽຖກຖະນຼັຈ຾ຓໃ ຌຖາງຖຼັກບຼັກຘບຌຈຼັໃ ຄຉ ໃ ແຎ
ຌີ ໄ: LaoCBA01 

-  ຂຼັ ໄຌຉບຌຘະຽຑາະ ຘ າຖຼັຍ ກາຌຘ ຍຘທຌ຾ຓໃ ຌຓຖີາງຖະບຼຈຈຼັໃ ຄຉາຉະຖາຄ 2 ຂ ໄາຄຖຸໃ ຓຌີ ໄ: 
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ຉາຉະລາຄ2.  ຂັໄຌຉຬຌເຌກາຌສືຍສວຌ ຫຎຑສ ຋ີໃອໟາງ຾ອຄ 
 
ຖຈ. ຂຼັ ໄຌຉບຌ ກຈິ຅ະກ າ 
1 
 
 
 
 
 
 
 

ກທຈຘບຍຂ ໄຓູຌເຌຍຈ຺
ຖາງຄາຌ 
 
 
 
 
 
 

- ກາຌຽກຼັຍກ າກາຌຍຼັຌ຋ກຶ຋າຄກາຌ຾ຑຈ (ນົ  ຍຼັຌ຋ກຶ຋າຄຈ ໄາຌກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ( 
- ກທຈກາຽຍິໃ ຄຖາງຖະບຼຈກາຌຍຼັຌ຋ກຶຂ ໄຓູຌ຋າຄກາຌ຾ຑຈຂບຄ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ, 

ກາຌຑຼັຈ຋ະຌາຑາທະຘຸຂະຑາຍ. 
- ຘ າຑາຈຑະຌຼັກຄາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ຋ີໃ ປຼັຍ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ, ຋ີໃ ຽປຼັຈກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທກ ຖະຌ ີ

ນຎຑຘ ປ ໄາງ຾ປຄ, ຾ຖະ ຋ີໃ ຽປຼັຈກາຌ຋ຍ຺຋ທຌ຃ ຌກາຌຍຼັຌ຋ກຶ຋າຄກາຌ຾ຑຈ. 
- ຽກຼັຍກ າຂ ໄຓູຌ຋ີໃ ງ ຼັຄຍ ໃ ຋ຼັຌ຃ຍ຺ຊໄທຌເຌຍຈ຺ຖາງຄາຌ. 
- ຅ າ຾ຌກກ ຖະຌບີ ໃ ຌໂ ຋ີໃ ຅ າຽຎຼັຌຉ ໄບຄຘ ຍຘທຌ. 

2 ກາຌຘ ຍຘທຌ ນຎຑຘ ຋ີໃ ປ ໄາງ຾ປຄ 

 

2.1. ກາຌຘ ຍຘທຌ ຾ຖະ
ຽກຼັຍກ າຂ ໄຓູຌ຅າກ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ
ນົ  ຃ບຍ຃ທ຺ຂບຄ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ 
 
 
 
 

- ຎະນທຼັຈກໃ ບຌກາຌຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ 
- ຎະນທຼັຈກາຌຽຎຼັຌຑະງາຈ ຖທຓ຋ຼັຄຎະນທຼັຈກາຌຓຎີະຉກິຖິງິາ຋ີໃ ຃ ໄາງ຃ຼຄ 

ນົ  ບາກາຌ຾ຑ ໄ ບ ໃ ຌໂ 
- ຎະນທຼັຈຂບຄ຃ຌ຺ເຌ຃ບຍ຃ທ຺຋ີໃ ຓຎີະຉກິຖິງິາ຋ີໃ ຃ ໄາງ຃ຼຄ 
- ຘ າຑາຈ຿ຈງກຄ຺຾ຓໃ  ນົ  ຏູ ໄຽຍິໃ ຄ຾ງຄຽຈຼັກ, ຋ຍ຺຋ທຌ຃ ຌຂ ໄຓູຌ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍ 

ນຎຑຘ ຋ີໃ ຽກ ຼັຍແທ ໄ຿ຈງຘະຓາຆກິ ເຌ຃ບຍ຃ທ຺ 

 
2.2. ຘ ຍຘທຌກ ຖະຌ ີ
ນຎຑຘ ຋ີໃ ປ ໄາງ຾ປຄ 
 

- ຖາງຖະບຼຈຎະນທຼັຈກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ, ກາຌກທຈຘບຍ຋ຼັຄໝຈ຺຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍ 
ນຎຑຘ ຋ີໃ ປ ໄາງ຾ປຄ ຾ຖະ ກາຌຍ຺ໃ ຄຓະຉ ິ

- ກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ ຾ຖະ ຏຌ຺ແຈ ໄປຼັຍ 

 

2.3. ກາຌຘ ຍຘທຌດາທຼັກ
ຆຌິ ຋ີໃ ຘຄ຺ເຘ 
 
 
 

- ຽຄ  ໃບຌແຂ ຘ າຖຼັຍ ກາຌຂຌ຺ຘ຺ໃ ຄດາທຼັກຆຌີ, ຘະຑາຍກາຌຽກຼັຍປຼັກຘາເຌຎະ຅ຸ
ຍຼັຌ, ຘະຊາຌະຑາຍກາຌຽກຼັຍປຼັກຘານົບຈດາທຼັກຆຌີ, ບຸຎະກບຌຉຈິຉາຓ
ບຸໃ ຌນະຑູຓຉູ ໄຽດຼັຌ. 

- ກາຌຽກຼັຍຓ ໄຼ ຌປຼັກຘາດາທຼັກຆຌີ ກໃ ບຌ຋ີໃ ຅ະຓາປບຈດູໃ ຘະຊາຌ຋ີໃ ຍ ຖກິາຌ
ຘາ຋າຖະຌະຘຸກ, ຽບກະຘາຌກາຌປຼັຍທຼັກຆຌີ, ກາຌຉຈິຉາຓນົບຈດາທຼັກຆຌີ. 

 
2.4. ກາຌຘ ຍຘທຌກຸໃ ຓ຃ຌ຺
຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ 
 

- ຏູ ໄບ ໃ ຌ຋ີໃ ແຈ ໄປຼັຍດາທຼັກຆຌິຆະຌຈິຈຼທກຼັຌເຌແຖງະຈຼທກຼັຌຓບີາກາຌ຃ ກຼັຌ
ຍ ໃ ? ບາກາຌ຃ ໄາງ຃ຼຄກຼັຌຍ ໃ ? 

- ຘບຍຘທຌກາຌ ເນ ໄຍ ຖກິາຌກາຌຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌຑະງາຈ. 
3 ກາຌຎະຽຓຌີຏຌ຺ກາຌຎະຉຍິຼັຈກາຌຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌຑະງາຈ 

 

3.1. ກາຌຎະຽຓຌີກາຌຍ ຖ ິ
ກາຌ຿ຈງກາຌຊາຓ຃ າ
ຊາຓ 
 
 
 

- ກາຌຎະຽຓຌີ຅ຈຸຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ (POS(: ຘບຍຊາຓ, ກາຌຘຼັຄຽກຈຽຍິໃ ຄ
ກາຌຘະໜບຄກາຌຍ ຖກິາຌ, ກາຌຽກຼັຍປຼັກຘາດາທຼັກຆຌີ. 

- ທ຋ິກີາຌຽກຼັຍປຼັກຘາດາທຼັກຆຌີ (ຖທຓ຋ຼັຄນົບຈ຋ີໃ ຽຎີຈເຆ ໄ຾ຖ ໄທ( ກາຌ຾຅ກ 
ດາງ ຾ຖະ ກາຌ຋ າຖາງດາທຼັກຆຌີ. 

- ທ຋ິກີາຌກາຌຽກຼັຍປຼັກຘາດາທຼັກຆຌີ ຾ຖະ ກາຌ຾຅ກດາງຌ ໄາຏໃ າ຅າຄ (ຌ ໄາກຼັໃ ຌ(. 
- ຘະຑາຍຂບຄດາ຋ີໃ ແຈ ໄຖະຖາງ຾ຖ ໄທ (ຽຉຼັກຌກິ ຾ຖະ ແຖງະຽທຖາຂບຄກາຌ 
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' 

 
 
 
 
 

ຌ າເຆ ໄນົ ຼັຄ຅າກ ແຈ ໄກະກຼຓ຾ຖ ໄທ(. 
- ທ຋ິກີາຌຂບຄກາຌຌ າເຆ ໄ ຾ຖະ ກາຌບະຽຆ ໄບຆະ຾ຖຼັຄຘຼັກດາ ຾ຖະຽຂຼັຓຘຼັກດາ. 
- ຖາງຖະບຼຈຂບຄກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺ຽຑ ໃ ບຎະຉຍິຼັຈກາຌຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌ, ກາຌ

ຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄຽຉຼັກຌກິກາຌຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌ. 

 
3.2. ກາຌຘຼັຄຽກຈກາຌເນ ໄ
ຍ ຖກິາຌ 
ຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ 

ຉູ ໄຽດຼັຌ: ຌບກ຅າກດາທຼັກຆຌີ຾ຖ ໄທງຼັຄຓຘີິໃ ຄບ ໃ ຌໂ ຋ີໃ ຽກ ຼັຍແທ ໄເຌຉູ ໄຽດຼັຌຍ ໃ ?(ໝາງ
ຽນຈ: ຊໄາຓນົີບຈດາບ ໃ ຌ຋ີໃ ຃ ໄາງ຃ ກຼັຌຉຼັ ໄຄແທ ໄແກ ໄກຼັຍນົບຈດາທຼັກຆຌີ ຾ຓໃ ຌຘາຓາຈ
ຽປຼັຈເນ ໄຽກຈີ຃ທາຓຏຈິຑາຈ ແຈ ໄ(, ດາທຼັກຆຌີຆະຌຈິເຈ ນົ  ຌ ໄາຏໃ າ຅າຄຆະຌຈິເຈ຋ີໃ
ຽກ ຼັຍແທ ໄປໃ ທຓກຼັຌກຼັຍດາຆະຌຈິບ ໃ ຌ, ຓດີາທຼັກຆຌີ ນົ  ນົບຈດາ ຍ ໃ ຓຘີະນົາກ ນົ  
ໝຈ຺ບາງຸຍ ໃ ? 
- ກາຌຎະຉຍິຼັຈກາຌຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ (ກາຌ ເຆ ໄດານົຼັຄ຅າກຖະຖາງ຾ຖ ໄທ, 

ກາຌຽຎີຈຐາຂທຈ, ຽຉຼັກຌກິກາຌຘຼັກດາ, ຽປຼັຈເນ ໄຆະ຾ຖຼັຄຘຼັກດາ ຾ຖະ ຽຂຼັຓ
ຘຼັກດາຎບຈແຑ, ກາຌ຋ າຖາງຂທຈດາ຋ີໃ ຍ ໃ ຓຐີາບຼັຈ(. 

4 ກາຌຘຓ຺ຓຸຈຉຊິາຌ - ຘາງຽນຈ຋ີໃ ຽຎຼັຌແຎແຈ ໄຘ າຖຼັຍຽນຈກາຌ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ 

5 
 
 

ກາຌກທຈຘບຍຘຓ຺ຓຸຈຉິ
ຊາຌ 
 

- ຎະຉກິຖິງິາ຋ີໃ ຽກຈີຂ ໄຌຌຼັ ໄຌຓ຃ີທາຓຘບຈ຃ໃ ບຄກຼັຍຘຓ຺ຓຸຈຉຊິາຌ ນົ  ຘາງຽນຈ 
຋ີໃ ຉຼັ ໄຄແທ ໄຍ ໃ ? 

- ຊໄາຘຄ຺ເຘທໃ າຽຎຼັຌງ ໄບຌດາທຼັກຆຌີ ກ ຑຼຄ຾ຉໃ ຽກຼັຍຉທ຺ດໃ າຄ ຾ຖະ ຘະຽໜເີນ ໄ
ກທຈກາ຃ ຌດາທຼັກຆຌີຌຼັ ໄຌ 
 

6 
 
 

ກາຌຘ ຍຘທຌຘິ ໄຌຘຸຈ 
 
 

- ຉ ໃ ຓ຾ຍຍຒບຓກາຌຘ ຍຘທຌເນ ໄຘ າຽຖຼັຈ 
- ຘະນຸົຍ຿ຈງ຋ຓີຄາຌຘ ຍຘທຌ 
- ກາຌເນ ໄຂ ໄຘະຽໜ຾ີຌະ 

 

4.3.3.  ກາຌຽກັຍຉວ຺ດູ່າຄດາວກັຆຌີຽຑືໃຬກວຈສຬຍ຃ືຌ/ກາຌກວຈກາ 
- ກາຌຽກຼັຍຉທ຺ດໃ າຄ ຾ຖະ ຘະຽໜຽີບາ຺ດາທຼັກຆຌີ ແຎກທຈກາທເິ຅ ຾ຓໃ ຌຂຶ ໄຌດູໃ ກ ຼັຍຘຓ຺ຓຸຈຉຊິາຌ ກໃ ຼທກຼັຍ

ຘາຽນຈ຋ີໃ ຑາເນ ໄຽກຈີຽນຈກາຌຎະຉຎິຼັກ ນຎຑຘ. ກາຌຽກຼັຍຉທ຺ດໃ າຄທຼັກຆຌີ຾ຓໃ ຌ ເນ ໄຎະຉຍິຼັຈ ຾ຉໃ ຘ າຖຼັຍກ ຖະຌ຋ີີໃ ຘຄ຺
ເຘທໃ າຘາຽນຈ຾ຓໃ ຌງ ໄບຌດາທຼັກຆຌີຽ຋຺ໃ າຌຼັ ໄຌ. 

- ຽກຼັຍຉທ຺ດໃ າຄນົບຈດາທຼັກຆຌີ ຾ຖະ ຌ ໄາຖະຖາງ ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍກາຌຽກຈີ ນຎຑຘ ເນ ໄຊ ກຉ ໄບຄ. ຊ ໄາ
ນາກທໃ າດາທຼັກຆຌີ ນົ  ຌ ໄາຖະຖາງຊ ກເຆ ໄໝຈ຺຾ຖ ໄທ ກ ໃ ເນ ໄຽກຼັຍຽບາ຺ນົບຈຽຎ຺ໃ າ. ກ ຖະຌກີາຌຽກຼັຍນົບຈຽຎ຺ໃ າຽຎຼັຌແຎຍ ໃ ແຈ ໄ
ກ ໃ ເນ ໄຂ ໄາຓຂຼັ ໄຌຉບຌຽກຼັຍນົບຈຽຎ຺ໃ າຌີ ໄ. 

ກາຌຽກຼັຍຉທ຺ດໃ າຄດາທຼັກຆຌີຽຑີໃ ຓຽຉຓີຉ ໄບຄ຾ຓໃ ຌດາຎະຽຑຈຈຼທກຼັຌ, ຓຆຸີຈຏະຖຈິ ຾ຖະ ທຼັຌໝຈ຺ບາງຸ ຃ ກຼັຌ, 
ຽກຼັຍຽບາ຺ດູໃ ຍໃ ບຌຘະຊາຌ຋ີໃ ຽກຈີ ນຎຑຘ ປ ໄາງ຾ປຄ ຈ ໄທງ຅ າຌທຌຉທ຺ດໃ າຄດາທຼັກຆຌີ຋ີໃ ຑຼຄຑ ຘ າຖຼັຍກາຌກທຈກາທເິ຅
, ດໃ າຄໜ ໄບງຉ ໃ າຘຸຈ຾ຓໃ ຌ 15 ຓຖ. 

- ຘ າຖຼັຍດາທຼັກຆຌີ຋ຽີຎຼັຌຆະຌຈິຐຸໃ ຌ, ຉ ໄບຄແຈ ໄຽກຼັຍຉທ຺ດໃ າຄຌ ໄາຖະຖາງຽຑີໃ ຓຉ ໃ ຓ ຽຑ ໃ ບກທຈກາທເິ຅. 
- ຉທ຺ດໃ າຄດາທຼັກຆຌີ຋ີໃ ຘຄ຺ເຘຉ ໄບຄ ແຈ ໄຽກຼັຍຓ ໄຼ ຌແທ ໄເຌຖະຍຍ຺຃ທາຓຽດຼັຌຉະນົບຈປບຈຂະຍທຌກາຌຂຌ຺ 

ຘ຺ໃ ຄ຋ຼັຄໝຈ຺ (ຽປຼັຈ຃ ກຼັຌກຼັຍດາທຼັກຆຌີ຋ີໃ ຅ະ຅ໃ າງເນ ໄ຾ຉໃ ຖະໜໃ ທງຄາຌຽຑ ໃ ບແຎຌ າເຆ ໄ(. 



49 
 

- ຉ ໄບຄຍຼັຌ຋ກຶ ທຼັຌ, ຽຈ ບຌ, ຘະຊາຌ຋ີໃ ຽກຈີຽນຈ ນຎຑຘ ຋ີໃ ປ ໄາງ຾ປຄ ເຘໃ ເຌ຾ຍຍຒບຓ ດໃ າຄ຅ະ຾຅ ໄຄ.  
- ຉ ໄບຄຘ຺ໃ ຄຉທ຺ດໃ າຄແຎຑ ໄບຓກຼັຍ຾ຍຍຒບຓກາຌຘ ຍຘທຌ ນຎຑຘ ຋ີໃ ປ ໄາງ຾ປຄ. 
 

4.3.4.  ກາຌຽກັຍຉວ຺ດູ່າຄ (specimens) 
- ເຌກ ຖະຌ຋ີີໃ ຅ າຽຎຼັຌ ເນ ໄຓກີາຌກທຈກາຈ ໄາຌຌຉິຽິທຈ/ຘຼັຌຖະຘູຈ, ຃ທຌ຅ະຎະຉຍິຼັຈແຎຉາຓ ຖະຍຼຍ

ກາຌຂບຄກາຌກທຈກາຈ ໄາຌຌຉິຽິທຈ. 
- ກາຌຽກຼັຍຉທ຺ດໃ າຄ ຘ າຖຼັຍ ກາຌກທຈການາຑະງາຈຆຓຶຽຆ ໄບ, ຑູຓ຃ຸ ໄຓກຼັຌທ຋ິະງາ, ຅ຖຸຌິຆທີ຋ິະງາ ຾ຖະ 

ແທຕຼັຈທ຋ິະງາ ຉ ໄບຄຓ຃ີທາຓຘບຈ຃ໃ ບຄກຼັຍ຃ູໃ ຓ  ຾ຌະຌ າຂບຄນ ໄບຄ຋ຈ຺ຖບຄທເິ຅຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ. 
 

4.4.  ກາຌວຽິ຃າະຏຌ຺ກາຌສຍືສວຌ ຫຎຑສ ອໟາງ຾ອຄ 
4.4.1.  ກາຌຎ້ຬຌຂ ໄຓຌູຈໟວງ຿ຉຏຌັ຾ຎ 

ຂ ໄຓູຌກໃ ຼທກຼັຍຘະຊາຌ຋ີໃ , ຎະຆາກບຌ, ຽທຖາ, ຎະຽຑຈດາທຼັກຆຌີ, ຾ຖະ ຍຼັຌຈາບາກາຌ຾ຑ ໄຉໃ າຄໂ ຃ທຌ຅ະ
ແຈ ໄປຼັຍກາຌຎໄບຌຂ ໄຓູຌຽຂ຺ ໄາເຌ຾ຍຍຒບຓ. 

 

4.4.2.  ສໟາຄຂ ໄຓູຌເຫ້ຓີລັກສະຌະຽຎັຌສະຊິຉ ິ
- ຘະຊຉິຂິບຄກ ຖະຌ ີນຎຑຘ ຋ີໃ ປ ໄາງ຾ປຄ ຉາຓຎະຽຑຈດາທຼັກຆຌີ 
- ຘະຊຉິຂິບຄຘາຽນຈ຋ີໃ ຑາເນ ໄຽກຈີ ນຎຑຘ 
- ຘະຊຉິຂິບຄກ ຖະຌ ີນຎຑຘ ຋ີໃ ແຈ ໄຓກີາຌຎຶກຘານາຖ  ເຌກບຄຎະຆຸຓ຃ະຌະກ າຓະກາຌ, ຽທຖາ຋ີໃ ເຆ ໄເຌ

ກາຌຘ ຍຘທຌ, ຽທຖາ຋ີໃ ເຆ ໄ ຘ າຖຼັຍ ກບຄຎະຆຸຓ຃ະຌະກ າຓະກາຌຉຼັ ໄຄ຾ຉໃ ກາຌຆບກ຃຺ ໄຌນາ ນຎຑຘ ຋ີໃ ປ ໄາງ຾ປຄ. 
- ຂ ໄຓູຌຘະຊຉິບິ ໃ ຌໂ ຊໄານາກທໃ າຓ຃ີທາຓ຅ າຽຎຼັຌ. 
 

4.4.3.  ກາຌຎຼຍ຋ຼຍ ຾ລະ ກາຌຎະຽຓີຌ ຏ຺ຌ຋ີໃແຈ້ອັຍ 
ກາຌຎຼຍ຋ຼຍຏຌ຺ແຈ ໄປຼັຍກໃ ຼທກຼັຍບຼັຈຉາຆຸກຆຸຓຂບຄ ນຎຑຘ ຋ີໃ ຍ ໃ ປ ໄາງ຾ປຄ ຾ຖະ ປ ໄາງ຾ປຄຂບຄ຾ຉໃ ຖະ

ຎະຽຑຈດາທຼັກຆຌີ ເຘໃ ກຼັຍບຼັຈຉາຆຸກຆຸຌ຃າຈ຃ະຽຌ຋ີໃ ແຈ ໄ຋ າກາຌທເິ຅ເຌແຖງະຏໃ າຌຓາ ນົ  ບຄີຉາຓຘະຊຉິຂິບຄ 
WHO ຋ີໃ ຽ຃ງີຑຍ຺ຏໃ າຌຓາ. 

 

4.5.  ກາຌຎະຽຓີຌສາຽຫຈຂຬຄກາຌ ຫຎຑສ ຋ີໃອໟາງ຾ອຄ 
ກາຌຎະຽຓຌີນາຘາຽນຈ຾ຓໃ ຌ ກາຌກທຈກາ຃ ຌດໃ າຄຽຎຼັຌຖະຍຍ຺ ຍຼັຌຈາຂ ໄຓູຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ກ ຖະຌ ີນຎຑຘ ຋ີໃ

ປ ໄາງ຾ປຄ ຽຑ ໃ ບ຅ະກ າຌຈ຺ຍຼັຌນາ຃ທາຓກໃ ຼທຑຼັຌກຼັຍຎະຉກິຖິງິາ ຾ຖະ ກາຌຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ ຽຆຼັໃ ຌ: 
- ກ າຌຈ຺ຍຼັຌນາດາທຼັກຆຌີ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ. 
- ກ າຌຈ຺ຍຼັຌນາ຃ທາຓຏຈິຑາຈ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍກາຌຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ. 
- ງກ຺ຽທຼັ ໄຌຽນຈກາຌບ ໃ ຌ຋ຽີກຈີຂ ຶ ໄຌ. 
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4.5.1.  ກ ລະຌີ຋ີໃ຅ າຽຎັຌຉໟຬຄຎະຽຓີຌຏ຺ຌຫາສາຽຫຈ 

- ກ ຖະຌ ີນຎຑຘ ຋ີໃ ປ ໄາງ຾ປຄ. 
- ກຸໃ ຓ຋ີໃ ຓຏີຌ຺ຘະ຋ ໄບຌຓ຅ີ າຌທຌນົາງກທໃ າຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຋ີໃ ແຈ ໄຍຼັຌ຋ກຶ຿ຈງ WHO ນົ  ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌຓີ

ຖະ ຈຼັຍ຃ທາຓປ ໄາງ຾ປຄຘູຄຉ ໃ ຆຸຓຆຌ຺. 
 

4.5.2.  ກາຌຎະຽຓີຌຏຌ຺ສາງຽຫຈ ຾ລະ ຎະຽຑຈຂຬຄກ ລະຌີ຋ີໃອໟາງ຾ອຄ ຫຎຑສ 
- ຃ທຌຽປຼັຈກາຌຎະຽຓຌີຏຌ຺ຂບຄຘາງຽນຈ 
- ກາຌ຅ຼັຈຎະຽຑຈກ ຖະຌ ີ຾ຓໃ ຌບຄີຉາຓຂ ໄຓູຌ຋ີໃ ແຈ ໄປຼັຍ: 

+ ຅ າຌທຌກ ຖະຌ຋ີີໃ ຓຂີ ໄຓູຌຑຼຄຑ ຋ີໃ ຅ະຘະນຸົຍນາຘາງຽນຈຘາຓາຈ຅ຼັຈຎະຽຑຈຈຼັໃ ຄຉ ໃ ແຎຌີ ໄ: 
A. ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍກາຌຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ 

A1: ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍ຃ຸຌຖຼັກຘະຌະຂບຄດາທຼັກຆຌີຽບຄ 
A2: ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍດາທຼັກຆຌີຉກ຺ຓາຈຊາຌ 
A3: ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍກາຌຎະຉຍິຼັຈຉທ຺຅ຄິເຌກາຌຘຼັກດາຎໄບຄກຼັຌຑະງາຈ 
A4: ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍ຃ທາຓກຼັຄທຌ຺/຃ທາຓດໄາຌກທ຺ຂບຄກາຌຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ. 

B. ງຼັຄຍ ໃ ຋ຼັຌແຈ ໄກ າຌຈ຺: 
B1:  ຓ຃ີທາຓກໃ ຼທຑຼັຌຆ຺ໃ ທ຃າທກຼັຍກາຌຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ, ຾ຉໃ ຍ ໃ ຓນົີ ຼັກຊາຌ຋ີໃ ຑຼຄຑ ຋ີໃ ຅ະ

ຘະນຸົຍແຈ ໄ (ບາຈ຅ະຽຎຼັຌງ ໄບຌດາທຼັກຆຌີ ເໝໃ ( ຾ຖະ ຅ າຽຎຼັຌຉ ໄບຄຽປຼັຈກາຌຘ ຍຘທຌຉ ໃ
ແຎ. 

B2:  ຍ ໃ ຓກີາຌກ າຌຈ຺ຂບຄຘາງຽນຈ 
C.  ຽນຈກາຌ຋ີໃ ຽກຈີຂ ໄຌຓຼັຌຍ ໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍກາຌຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ ນົ  ຽຌ ໃ ບຄຓາ຅າກ຃ທາຓ

ຍຼັຄຽບຌີ ນົ  ຘາງຽນຈບ ໃ ຌ. 
+ ຅ າຌທຌກ ຖະຌ຋ີີໃ ຓຂີ ໄຓູຌຍ ໃ ຑຼຄຑ  ຋ີໃ ຅ະຘະນຸົຍນາຘາງຽນຈ ຾ຖະ ຊ ກ຅ຼັຈຽຂ຺ ໄາດູໃ ເຌຎະຽຑຈ "ຎະຽຑຈ 

ຽຎຼັຌແຎຍ ໃ ແຈ ໄ" ຾ຖະ ຅ າຽຎຼັຌຉ ໄບຄແຈ ໄຽກຼັຍກ າຂ ໄຓູຌຽຑີໃ ຓຽຉຓີຽຑ ໃ ບນາຂ ໄຘະນຸົຍ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



51 
 

ຍ຺ຈ຋ີ 5:  
ກາຌຽຐ຺ໄາລະວັຄ຃ວາຓຎຬຈແຑຂຬຄດາເຌກາຌຏະລິຈ/຅ າຫຌໞາງ/ຉ຺ວ

຾຋ຌ຅ າໜໞາງ 
 
ກາຌຎະຉຍິຼັຈກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ ເຌນທ຺ໜໃ ທງ຋ຸຖະກຈິກາຌດາ ຾ຓໃ ຌຽຎຼັຌທຼກຄາຌ຋ີໃ

ຘ າ຃ຼັຌ ຋ີໃ ຍ ໃ   ໃ ຘາຓາຈ຾ງກບບກ຅າກຖະຍຍ຺ກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາແຈ ໄ. ຿ຈງບຄີຉາຓ ຑາຖະຍຈ຺ຍາຈ
ຂບຄຏູ ໄຏະຖຈິ/ຏູ ໄ຅ ານຌໃ າງ/ຉທ຺຾຋ຌ຅ າໜໃ າງ ຋ີໃ ແຈ ໄຖະຍຸແທ ໄໜ ໄາ຋ ີ7-8 ຽຆີໃ ຄແຈ ໄບະ຋ຍິາງ຿ຈງນງ ໄ ກໃ ຼທກຼັຍ ຃ທາຓ
ປຼັຍຏຈິຆບຍຂບຄຏູ ໄຏະຖຈິ/ຏູ ໄ຅ ານຌໃ າງ/ຉທ຺຾຋ຌ຅ າໜໃ າງ/ຏູ ໄແຈ ໄປຼັຍບະຌຸງາຈເຌກາຌ຅ າໜໃ າງ ເຌກາຌຎະຉຍິຼັຈຉທ຺
຅ຄິຂບຄກາຌຽຐ຺ໄໄາຖະທຼັຄ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ. 

 

5.1.  ກາຌວາຄ຾ຏຌກາຌ຃ຸຓ້຃ຬຄ຃ວາຓສໞຼຄ ຾ລະ ກາຌຎັຍຎຸຄກາຌຎູ່ຼຌ຾ຎຄເຌ
ກາຌຈຸູ່ຌຈໞຼ ຄຏຌ຺ຎະ຿ຫງຈ-຃ວາຓສໞຼຄ 

ເຌແຖງະຽທຖາ ຂບຄກາຌບະຌຸງາຈເນ ໄຓກີາຌ຅ຈ຺຋ະຍຼຌດາ/ບະຌຸງາຈເຌກາຌ຅ າໜໃ າງ ຏະຖຈິຉະຑຼັຌ 
ດາ, ຂ ໄຓູຌກໃ ຼທກຼັຍ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ຾ຓໃ ຌຓຂີ ໄບຌຂ ໄາຄ຅ າກຼັຈ ຽຌ ໃ ບຄ຅າກຂ ໄ຅ າກຼັຈເຌກາຌ຋ຈ຺ຖບຄ຋າຄຈ ໄາຌ຃ົ ີ
ຌກິ ຽຆຼັໃ ຌ: ຅ າຌທຌຏູ ໄຽຂ຺ ໄາປໃ ທຓຉທ຺຅ຄິເຌກາຌຘກຶຘາເຌກຸໃ ຓຉທ຺ດໃ າຄ (ຂະນຌາຈຉທ຺ດໃ າຄ( ຓຂີະນຌາຈຌ ໄບງກໃ ທາ຅ າ
ຌທຌ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ຋ີໃ ຽຎຼັຌຽຎ຺ໄາໝາງ. ຏູ ໄຽຂ຺ ໄາປໃ ທຓຉທ຺຅ຄິຓ຃ີທາຓ຅ າກຼັຈຈ ໄາຌ ບາງຸ, ຽຑຈ, ຆຌ຺ຽຏ຺ໃ າ, ຽຎຼັຌນົາງຑະງາຈ, ເຆ ໄ
ດາຎະຘຓ຺ນົາງຆະຌຈິປໃ ທຓກຼັຌ, ຽຄ  ໃບຌແຂຂບຄກາຌ ເຆ ໄດາ ຾ຖະ ແຖງະຽທຖາ ເຌກາຌຉຈິຉາຓ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍຂ ໄບຌຂ ໄາຄຘຼັ ໄຌ. 
ຑ ໄບຓຈຼທກຼັຌກ ໃ ຓຍີຼັຌນາ຋ີໃ ຘ າ຃ຼັຌບ ໃ ຌໂ ເຌຽທຖາຑ຅ິາຖະຌາຽຄ  ໃບຌແຂ຋າຄ຃ົຌີກິ. ຈຼັໃ ຄຌຼັ ໄຌ, ຽນຈກາຌ຋ີໃ ຽກຈີຂ ໄຌ ນົ  
຃ທາຓຘໃ ຼຄ຋ຼັຄໝຈ຺ຍ ໃ ຘາຓາຈກ າຌຈ຺ແຈ ໄ ເຌຽທຖາຂ ບະຌຸງາຈຂ ໄຌ຋ະຍຼຌດາ. ຓນົີາງ຃ທາຓຘໃ ຼຄ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍກາຌ 
ຌ າເຆ ໄດາຊ ກ຃຺ ໄຌຑຍ຺ ຾ຖະ ບະ຋ຍິາງຑາງນົຼັຄດາຈຼັໃ ຄກໃ າທແຈ ໄ຅ າໜໃ າງເຌ຋ ໄບຄຉະນົາຈ. ຌີ ໄ຾ຓໃ ຌຘໃ ທຌໜຶໃ ຄ຋ີໃ ຌ າຘະຽໜີ
຾ຌທ຃ທາຓ຃ຈິຑ ໄຌຊາຌເຌກາຌຑຼັຈ຋ະຌາ ຾ຏຌກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ຃ທາຓຘໃ ຼຄ, ຖທຓ຋ຼັຄກາຌນຸົຈຏໃ ບຌ຃ທາຓຘໃ ຼຄ ຾ຖະ 
ກາຌກ າຌຈ຺ຓາຈຉະຊາຌ຃ທາຓຎບຈແຑເຌ຾ຏຌກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ. 
 
5.1.1.  ຂັໄຌຉຬຌເຌຂະຍວຌກາຌຍ ລີຫາຌ຃ວາຓສໞຼຄ 

- ກາຌກ າຌຈ຺຃ທາຓຘໃ ຼຄ; 
- ຖຼັກຘະຌະ຃ທາຓຘໃ ຼຄ; 
- ກາຌຎະຽຓຌີຏຌ຺ກາຌຈຸໃ ຌຈໃ ຼຄຖະນທໃ າຄຏຌ຺ຎະ຿ນງຈ-຃ທາຓຘໃ ຼຄ; 
- ນຸົຈຏໃ ບຌ຃ທາຓຘໃ ຼຄ ຾ຖະ ກາຌຘ ໃ ຘາຌ; 
- ກາຌທຼັຈ຾຋ກຎະຘຈິ຋ຏິຌ຺ 

 
5.1.2 ກາຌຎະຉິຍັຈຉ຺ວ຅ິຄເຌກາຌ຃ຸ້ຓ຃ຬຄ຃ວາຓສໞຼຄເຌຫວ຺ໜໞວງ຋ຸລະກິຈຈໟາຌດາ 
ກ.  ກາຌກ າຌຈ຺ ຾ລະ ຅ັຈຎະຽຑຈຂຬຄຂ ໄຓູຌກໞຼວກັຍ຃ວາຓຎຬຈແຑ 

຅ຈຸຎະຘຄ຺ ຾ຓໃ ຌຽຑ ໃ ບຘະໜບຄຂ ໄຓູຌ຿ຈງນງ ໄ ກໃ ຼທກຼັຍ ຂ ໄຓູຌ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ. ຂ ໄຓູຌ ກໃ ຼທກຼັຍ
຃ທາຓຎບຈແຑ ຓ຃ີທາຓ຅ າຽຎຼັຌຉ ໄບຄຓກີາຌຘະນຸົຍຘຼັຄຖທຓ຃ທາຓຘໃ ຼຄ຋ີໃ ປູ ໄ ແຈ ໄ, ຃ທາຓຘໃ ຼຄ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌເໝໃ  ຾ຖະ 
຃ທາຓຘໃ ຼຄດາ ຋ີໃ ງ ຼັຄຍ ໃ ຓຂີ ໄຓູຌ. 
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ຂ.  ກາຌ຅ັຈຉັໄຄຎະຉິຍັຈ຾ຏຌກາຌຉິຈຉາຓ຃ວາຓຎຬຈແຑຂຬຄດາ 
຅ຈຸຎະຘຄ຺ຂບຄ຾ຏຌກາຌຉຈິຉາຓ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ ຾ຓໃ ຌກາຌປຼັຍປູ ໄ ຾ຖະ/ນົ  ບະ຋ຍິາງ຃ທາຓຘໃ ຼຄ຋ີໃ

ແຈ ໄກ າຌຈ຺ແທ ໄເຌຂ ໄຓູຌ຃ທາຓຎບຈແຑ. ຈຼັໃ ຄຓ ີຖາງຖະບຼຈຖຸໃ ຓຌີ ໄ: 
+ ກາຌກ າຌຈ຺຃ທາຓຎບຈແຑເໝໃ . 
+ ບະ຋ຍິາງຽຑີ ໄຓຽຉຓີຖາງຖະບຼຈ ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍຍຼັຌນາ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ຋ີໃ ຽຎຼັຌ຋ີໃ ປູ ໄກ ຼັຌ຾ຖ ໄທ, 

ຉທ຺ດໃ າຄ: ກ າຌຈ຺ຍຼັຌຈາຎຼັຈເ຅ຘໃ ຼຄ. 
+ ກທຈຘບຍ ຊໄານາກທໃ າຓ຃ີທາຓຘໃ ຼຄ຋ີໃ ບາຈຽກຈີຂ ໄຌຉ ໃ ຃ທາຓຎບຈແຑ ຾ຓໃ ຌ຃ທາຓ຅ຄິນົ ຍ ໃ . 
+ ທ຋ິກີາຌ ຽຑ ໃ ບຆບກນາຂ ໄຓູຌ຋ີໃ ງ ຼັຄຍ ໃ ຃ຍ຺ຊ ໄທຌ. 
+ ກຈິ຅ະກ າກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ ແຈ ໄ຾ຍໃ ຄບບກຽຎຼັຌຘບຄຎະຽຑຈ: ກຈິ຅ະກ າຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ

຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາຎ຺ກກະຉ ິ຾ຖະ ກຈິ຅ະກ າຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາຽຑີ ໄຓຽຉຓີ ນຖ  ຾ຍຍຽຘຓີ. 
o ກາຌຎະຉຍິຼັຈກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄຎ຺ກກະຉ:ິ ກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ຃ທາຓຎບຈແຑ ຾ຖະ ກຈິ຅ະກ າກາຌຖາງຄາຌ 

ຉາຓ຃ທາຓຉ ໄບຄກາຌ. 
o ກາຌຎະຉຍິຼັຈ ກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄຽຑີ ໄຓຉ ໃ ຓ ນຖ  ຾ຍຍຽຘຓີ: ບາຈ຾ຓໃ ຌເຌແຖງະກໃ ບຌກາຌ຋ຈ຺ຖບຄ຋າຄ

ຈ ໄາຌ຃ົຌີກິ, ກາຌ຋ຈ຺ຖບຄ຋າຄຈ ໄາຌ຃ົຌີກິ ນົ  ກາຌຘກຶຘາ຋ີໃ ຍ ໃ ຓກີາຌຎະຉຍິຼັຈກາຌ, ຽຑ ໃ ບຽກຼັຍກ າຂ ໄຓູຌຽຑີໃ ຓຽຉຓີກໃ ຼທ
ກຼັຍ ຽນຈກາຌ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ຋ີໃ ຘຌ຺ເ຅ຽຎຼັຌຑຽິຘຈ ນົ  ຽ຃ ໃ ບຄຓ ຘະຽຑາະບ ໃ ຌໂ ຾ຖະ ຓາຈຉະກາຌຘ າຖຼັຍກາຌຽກຼັຍກ າຂ ໄຓູຌ
ຍຼັຌຈາຽນຈກາຌຍ ໃ ຽຑຄິຎາຊະໜາ. 

 
຃.  ກາຌວາຄ຾ຏຌກາຌສຶກສາຎະສິຈ຋ິຏ຺ຌດາຫົັຄກາຌ຅ າໜໞາງ 

ນົຼັຄ຅າກ ດາແຈ ໄປຼັຍບະຌຸງາຈກາຌຂ ໄຌ຋ະຍຼຌຽຑ ໃ ບ຅ າໜໃ າງ຾ຖ ໄທ ຉ ໄບຄແຈ ໄບະ຋ຍິາງ ເນ ໄຽຂ຺ ໄາເ຅ກໃ ຼທກຼັຍຎະ
ຘຈິ຋ຏິຌ຺ຂບຄດາຉ ໃ ກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທເຌກຸໃ ຓ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ຋ີໃ ຽຎຼັຌຽຎ຺ໄາໝາງ ຾ຖະ ຃ທາຓ຅ າຽຎຼັຌຂບຄກາຌຽປຼັຈກາຌຘກຶຘາເຌຉ ໃ
ໜ ໄາຉ ໃ ຓ ກໃ ຼທກຼັຍ ຎະຘຈິ຋ຑິາຍຂບຄດາເຌກາຌຎິໃ ຌຎ຺ທ. 

 
ຄ.  ກາຌວາຄ຾ຏຌຽຑືໃຬຫຼຸຈຏໞຬຌ຃ວາຓສໞຼຄ 

຾ຏຌກາຌນຸົຈຏໃ ບຌ຃ທາຓຘໃ ຼຄ ຃ທຌ຅ະເນ ໄຂ ໄຓູຌຖະບຼຈກໃ ຼທກຼັຍຓາຈຉະກາຌນຸົຈຏໃ ບຌ຃ທາຓຘໃ ຼຄ ຽຆີໃ ຄ
຅ະຊ ກຌ າຓາເຆ ໄເຌກາຌ຅ າກຼັຈ຃ທາຓຘໃ ຼຄ ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍຍຼັຌນາ຃ທາຓຎບຈແຑ. 

ກຈິ຅ະກ າ ກາຌນຸົຈຏໃ ບຌ຃ທາຓຘໃ ຼຄຎະກບຍຈ ໄທງ ກຈິ຅ະກ າຎ຺ກກະຉຽິຑ ໃ ບນຸົຈຏໃ ບຌ຃ທາຓຘໃ ຼຄ (ຽຆຼັໃ ຌ: 
ຓາຈຉະກາຌ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍກາຌຉຈິຘະນົາກຏະຖຈິຉະຑຼັຌ ຋ີໃ ແຈ ໄ຅ຈ຺຋ະຍຼຌ( ຾ຖະ ກຈິ຅ະກ າຽຑີໃ ຓຽຉຓີ ຽຑ ໃ ບນຸົຈ 
ຏໃ ບຌ຃ທາຓຘໃ ຼຄ (ຽຆຼັໃ ຌ: ກາຌ຾ຖກຎໃ ຼຌຂ ໄຓູຌກຼັຍຍຸກ຃ະຖາກບຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ, ທ຋ິກີາຌຈ ໄາຌກາຌຘກຶຘາ, ຃ທຍ
຃ຸຓຖະຍຍ຺ກາຌ຾຅ກງາງ(. ຋ຸກຓາຈຉະກາຌນຸົຈຏໃ ບຌ຃ທາຓຘໃ ຼຄຉ ໄບຄຓທີຼັຈຊຸຎະຘຄ຺຋ີໃ ຆຼັຈຽ຅ຌ. 

- ກຈິ຅ະກ າ ກາຌນຸົຈຏໃ ບຌ຃ທາຓຘໃ ຼຄຉາຓຎ຺ກກະຉ ິ຾ຓໃ ຌຘາຓາຈຌ າເຆ ໄກຼັຍດາ຋ຸກຆະຌຈິ. ຓາຈຉະກາຌ 
ຽນົ຺ໃ າຌຼັ ໄຌ຾ຓໃ ຌກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍ: 

+ ກາຌຘະນຸົຍ຃ຸຌຘຓ຺ຍຼັຈຂບຄດາ (Summary of drug properties(; 
+ ກາຌຉຈິຘະນົາກດາ (Drug labelling(; 
+ ຽບກະຘາຌ຾ຌະຌ າກາຌຌ າເຆ ໄດາ (Product information leaflet(; 
+ ຂະນຌາຈຓຼັຈນ ໃ  (Packaging dimensions(; 
+ ຘະຊາຌະຑາຍ຋າຄຈ ໄາຌກຈ຺ໝາງຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌ(Product legal status(. 

- ກຈິ຅ະກ າຽຑີໃ ຓຽຉຓີຽຑ ໃ ບກາຌນຸົຈຏໃ ບຌ຃ທາຓຘໃ ຼຄ ຾ຓໃ ຌຓາຈຉະກາຌນຸົຈຏໃ ບຌ຃ທາຓຘໃ ຼຄ ຋ີໃ ຍ ໃ ແຈ ໄ 
ຖທຓ ດູໃ ເຌກຈິ຅ະກ າຎ຺ກກະຉຂິ ໄາຄຽ຋ຄິ຋ີໃ ແຈ ໄກໃ າທຓາຌຼັ ໄຌ. ກຈິ຅ະກ າຽຑີໃ ຓຽຉຓີຽຑ ໃ ບນຸົຈຏໃ ບຌ຃ທາຓຘໃ ຼຄ ຾ຓໃ ຌແຈ ໄຘະຽໜ ີ
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ຑຼຄ຾ຉໃ ເຌຽທຖາ຋ີໃ ຑທກຽຂາ຺ຽ຅ ຺ ໄາຓ຃ີທາຓ຅ າຽຎຼັຌ ຘ າຖຼັຍ ຃ທາຓຎບຈແຑ ຾ຖະ ຎະຘຈິ຋ຏິຌ຺ເຌກາຌເຆ ໄດາ. ກຈິ຅ະ
ກ າຽນົ຺ໃ າຌີ ໄ຃ທຌ຅ະແຈ ໄປຼັຍກາຌບ ໄາຄບຄີເຘໃ ທ຋ິະງາຘາຈ, ກາຌຑຼັຈ຋ະຌາ ຾ຖະ ຘະຽໜ຿ີຈງກຸໃ ຓ຃ຌ຺຋ີໃ ຓ຃ີທາຓຘາຓາຈ
ດໃ າຄ ຽໝາະຘຓ຺. ຑາງນົຼັຄກາຌຘະຽໜກີຈິ຅ະກ າຽຑີໃ ຓຽຉຓີ ຽຑ ໃ ບນຸົຈຏໃ ບຌ຃ທາຓຘໃ ຼຄ, ຉ ໄບຄຘະໜບຄຂ ໄຓູຌຖາງ
ຖະບຼຈ ຾ຖະ ຽນຈຏຌ຺ຘ າຖຼັຍກາຌຈ າຽຌຌີກຈິ຅ະກ າ. 

຋ຼັຄໝຈ຺ກຈິ຅ະກ າ ຽຑ ໃ ບນຸົຈຏໃ ບຌ຃ທາຓຘໃ ຼຄ ຃ທຌແຈ ໄປຼັຍກາຌ຋ຍ຺຋ທຌ຃ ຌ຾ຉໃ ຖະແຖງະ ຾ຖະ ຓກີາຌຎະ
ຽຓຌີຎະຘຈິ຋ຏິຌ຺ ເຌກາຌຎະຉຍິຼັຈ. 

 
຅.  ກາຌວາຄ຾ຏຌສ າລັຍກາຌສືໃສາຌ຃ວາຓສໞຼຄ: 

ກາຌເນ ໄຂ ໄຓູຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຃ທາຓຘໃ ຼຄຘະຽຑາະຂບຄດາ ຾ຖະ ຓາຈຉະກາຌ ຽຑ ໃ ບນຸົຈຏໃ ບຌ຃ທາຓຘໃ ຼຄເຌຍຸກ
຃ະຖາກບຌຘາ຋າຖະຌາຘຸກ ຾ຖະ/ນົ  ຃ຌ຺ຽ຅ ຼັຍ ຾ຓໃ ຌກຈິ຅ະກ າ຋ີໃ ຅ າຽຎຼັຌເຌກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ຃ທາຓຘໃ ຼຄ. ຑາກຘໃ ທຌໜ ໃ ຄ
຋ີໃ ຘ າ຃ຼັຌຂບຄກາຌຍ ຖນິາຌ຃ທາຓຘໃ ຼຄ ຾ຓໃ ຌກາຌຘະໜບຄຂ ໄຓູຌເນ ໄກຼັຍຏູ ໄ຋ີໃ ຉ ໄບຄກາຌຂ ໄຓູຌຈຼັໃ ຄກໃ າທ ຽຑ ໃ ບເນ ໄຽຂ຺ ໄາເ຅
ດໃ າຄຆຼັຈຽ຅ຌ຋າຄກາຌຈຸໃ ຌຈໃ ຼຄຖະນທໃ າຄຏຌ຺ຎະ຿ນງຈ ຾ຖະ ຃ທາຓຘໃ ຼຄ ຽຑ ໃ ບ຅ະຽຎຼັຌກາຌຆໃ ທງເນ ໄຽຂາ຺ຽ຅ ຺ ໄາຽປຼັຈກາຌ
ຉຼັຈຘຌິເ຅຋ີໃ ຊ ກຉ ໄບຄເຌກາຌເຆ ໄດາ. ທ຋ິກີາຌເນ ໄຂ ໄຓູຌເຌຖຼັກຘະຌະຌີ ໄຽບີ ໄຌທໃ າ “ກາຌຘ ໃ ຘາຌ຃ທາຓຘໃ ຼຄ”. 

ກາຌຘ ໃ ຘາຌ຃ທາຓຘໃ ຼຄ ບາຈຓ຃ີທາຓ຅ າກຼັຈເຌກາຌຘະໜບຄຂ ໄຓູຌເຌຘະນົາກດາ (ກາຌນຸົຈຏໃ ບຌ຃ທາຓ
ຘໃ ຼຄຎ຺ກກະຉ(ິ ນົ  ຿ຈງຏໃ າຌກາຌຌ າເຆ ໄຂ ໄຓູຌຂບຄກາຌຘກຶຘາຽຑີໃ ຓຽຉຓີ. ຽຄ  ໃບຌແຂ຋ີໃ ຅ າຽຎຼັຌ ຂ ໄຓູຌຂບຄກາຌຘກຶຘາ
ຽຑີໃ ຓຽຉຓີ຾ຓໃ ຌ ແຈ ໄບະ຋ຍິາງນົາງກທໃ າຂ ໄຓູຌ຋ີໃ ຓເີຌຘະນົາກດາ ຽຆີໃ ຄຂຶ ໄຌກຼັຍ຃ທາຓຘໃ ຼຄຉາຓ຾ຉໃ ຖະກ ຖະຌ.ີ ຋ຸກກາຌ
ຘ ໃ ຘາຌ຃ທາຓຘໃ ຼຄ ຃ທຌຘບຈ຃ໃ ບຄກຼັຍຂ ໄຓູຌເຌເຍຘຼັໃ ຄ຾ຑຈ. 
 ຍາຄຉທ຺ດໃ າຄຂບຄກາຌຘ ໃ ຘາຌ຃ທາຓຘໃ ຼຄ: 

- ຅ຈ຺ໝາງຽນຈ ຂ ໄຓູຌຂໃ າທຘາຌຈ ໄາຌດາ ຘ າຖຼັຍຑະຌຼັກຄາຌ຾ຑຈໝ  
- ຃ູໃ ຓ  ຂ ໄຓູຌຂໃ າທຘາຌ/ຎ ໄຓ຃ູໃ ຓ  ຘ າຖຼັຍ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ 
- ຖາງກາຌ຃ າ຾ຌະຌ າ/ຍຼັຌ຋ກຶ ເຌຽທຖາຂຼຌເຍຘຼັໃ ຄດາ ຾ຖະ ກາຌ຅ໃ າງດາ. 
- ຿຃ຄກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺ຽຎ຺ໄາໝາງ (ຉທ຺ດໃ າຄ: ກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺ຘ າຖຼັຍກາຌປຼັຍປບຄ, ກາຌຌ າຘະຽໜດູີໃ ເຌ

ກາຌຘ າຓະຌາທ຋ິະງາຘາຈ(. 
- ຘິໃ ຄຑຓິ຋າຄທ຋ິະງາຘາຈ. 
 

5.2.  ຽຌືໄຬເຌສ າ຃ັຌຂຬຄ຾ຏຌກາຌ຃ຸຓ້຃ຬຄ຃ວາຓສໞຼຄ 
ຏູ ໄຈ າຽຌຌີ຋ຸຖະກຈິກາຌດາ ຘ຺ໃ ຄ຾ຏຌກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ຃ທາຓຘໃ ຼຄ ຉາຓກາຌຘະຽໜຂີບຄຑະ຾ຌກ຃ຸ ໄຓ຃ບຄດາ

຿ຈງບຄີເຘໃ ຃ າຽນຼັຌຂບຄ຃ະຌະກ າຓະກາຌ຋ີໃ ຎຶກຘາ ກໃ ຼທກຼັຍ ກາຌຂີ ໄຌ຋ະຍຼຌຏະຖຈິຉະຑຼັຌດາ, ກະຆທຄຘາ຋າຖະ 
ຌະຘຸກ. ຾ຏຌກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ຃ທາຓຘໃ ຼຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌດາຎະກບຍຓຽີຌ ໄບເຌຈຼັໃ ຄຉ ໃ ແຎຌີ ໄ: 

 
ກ.  ຑາຍລວຓຂຬຄຏະລິຈຉະຑັຌດາ: 

ກາຌເນ ໄຂ ໄຓູຌ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ຾ຏຌກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ຃ທາຓຘໃ ຼຄ ຾ຖະ ຂ ໄຓູຌ຿ຈງນງ ໄ ກໃ ຼທກຼັຍ
ຏະຖຈິຉະຑຼັຌ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ. 

 
ຂ.  ຂ ໄຓູຌກໞຼວກັຍ຃ວາຓຎຬຈແຑຂຬຄດາ: 

ຖທຍຖທຓຂ ໄຓູຌເຌຎະ຅ຍຸຼັຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຃ທາຓຎບຈແຑ, ຖທຓ຋ຼັຄຂ ໄຓູຌກໃ ບຌໜໄາ-ກາຌ຋ຈ຺ຖບຄຈ ໄາຌ຃ຖຌີກິ 
(pre-clinical( ຾ຖະ ຂ ໄຓູຌ຋ຈ຺ຖບຄ຋າຄ຃ຖຌີກິ, ກາຌຘກຶຘາ຋າຄຖະຍາຈທ຋ິະງາ, ກາຌບະ຋ຍິາງຖາງຖະບຼຈ
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຃ທາຓຘໃ ຼຄປ ໄາງ຾ປຄ຋ີໃ ປູ ໄ຅ ຼັກຈ,ີ ກາຌກ າຌຈ຺ກຸໃ ຓ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ ຋ີໃ ຏະຽຆຌີໜໄາກຼັຍ຃ທາຓຘໃ ຼຄ ຾ຖະ ກາຌກ າຌຈ຺຃ທາຓ
ກຼັຄທຌ຺ຈ ໄາຌ຃ທາຓຎບຈແຑ຋ີໃ ປູ ໄ຅ ຼັກຈ ີຆຶໃ ຄຓ຃ີທາຓ຅ າຽຎຼັຌຉ ໄບຄຽປຼັຈກາຌຎະຽຓຌີດໃ າຄຽຖກິຆິໃ ຄ 

 
຃.  ຾ຏຌກາຌກາຌຉິຈຉາຓ຃ວາຓຎຬຈແຑຈໟາຌດາ (PV Plan): 

ບະ຋ຍິາງກາຌຎະຉຍິຼັຈທຼກ PV ຽຑ ໃ ບ຅ະແຈ ໄປຼັຍຖາງຖະບຼຈ ກໃ ຼທກຼັຍ ຃ທາຓຘໃ ຼຄປ ໄາງ຾ປຄ຋ີໃ ປູ ໄ຅ ຼັກຈ ີ
຾ຖະ ຋ີໃ ຆຼັຈຽ຅ຌກທໃ າຽກ຺ໃ າ.  

 
ຄ.  ຾ຏຌກາຌສຶກສາຎະສິຈ຋ຏິ຺ຌຫົັຄກາຌ຅ າໜໞາງສູູ່ຉະຫົາຈ: 

ບະ຋ຍິາງຂ ໄຍກ຺ຑໃ ບຄ (ຊໄາຓ(ີ ເຌ຃ທາຓປູ ໄ ກໃ ຼທກຼັຍ ຎະຘຈິ຋ຏິຌ຺ເຌກຸໃ ຓ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍຽຎ຺ໄາໝາງ ຾ຖະ ຃ທາຓ
ຉ ໄບຄກາຌ ຘ າຖຼັຍ ກາຌຽປຼັຈກາຌຘກຶຘາຽຑີ ໄຓຽຉຓີດໃ າຄຽຖກີຽຆິໃ ຄ ນົ ຼັຄກາຌ຅ າໜໃ າງ ກໃ ຼທກຼັຍ ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌຉ ໃ ກາຌ
ຎິໃ ຌຎ຺ທ. 

 
຅.  ຓາຈຉະກາຌຽຑືໃຬຫຼຸຈຏໞຬຌ຃ວາຓສໞຼຄ: 

ຊໄານາກທໃ າ ຓ຃ີທາຓ຅ າຽຎຼັຌ຋ີໃ ຅ະຎະຉຍິຼັຈກຈິ຅ະກ ານຸົຈຏໃ ບຌ຃ທາຓຘໃ ຼຄຽຑີ ໄຓຉ ໃ ຓ ຌບກ຅າກກາຌຉຈິຘະນົາກ 
ດາ຾ຖ ໄທ ຃ທຌຓ຾ີຏຌກາຌນຸົຈຏໃ ບຌ຃ທາຓຘໃ ຼຄ ຋ີໃ ຓຖີາງຖະບຼຈກຈິ຅ະກ າ ຽຑ ໃ ບນຸົຈຏໃ ບຌ຃ທາຓຘໃ ຼຄ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ. 

 
ສ.  ກາຌ຋຺ຍ຋ວຌ຃ືຌ຾ຏຌກາຌ຃ຸ້ຓ຃ຬຄ຃ວາຓສໞຼຄ: 

ຘຼັຄຖທຓຎຼັຈແ຅ຘ າ຃ຼັຌເຌ຾ຏຌກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ຃ທາຓຘໃ ຼຄ຋ີໃ ຓກີາຌຘຸຓເຘໃ  ຍຼັຌຈາກຈິ຅ະກ ານຸົຈຏໃ ບຌ຃ທາຓຘໃ ຼຄ.  
ຌບກ຅າກຽຌ ໄບນາຂ ໄາຄຽ຋ຄິຌຼັ ໄຌ, ກຓ຺ບານາຌ ຾ຖະ ດາ ບາຈ຅ະປ ໄບຄຂ ເນ ໄຓຽີບກະຘາຌຆ ໄບຌ຋ ໄາງຎະກບຍ

ຈ ໄທງຂ ໄຓູຌຈຼັໃ ຄຉ ໃ ແຎຌີ ໄ: 
- ຘະນຸົຍ຃ຸຌຖຼັກຘະຌະຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌ, ຽບກະຘາຌ຾ຌະຌ າກາຌເຆ ໄດາ ຘ າຖຼັຍ ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ; 
- ຘະຊາຌະກາຌຂບຄກາຌ຅ າໜໃ າງດູໃ ເຌ຿ຖກ; 
- ຽບກະຘາຌກາຌຽປຼັຈກາຌ຋ຈ຺ຖບຄຈ ໄາຌ຃ົຌີກິ຋ີໃ ຘ າຽຖຼັຈ; 
- ຍຈ຺ຖາງຄາຌກໃ ຼທກຼັຍກາຌຘກຶຘາເໝໃ ; 
- ຂ ໄຓູຌຂໃ າທຘາຌຘະໜຼັຍຘະນຌຌູບ ໃ ຌໂ. 
ໝາງຽນຈ: ຽ຅ ຺ ໄາຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌ (MAH( ບາຈ຅ະຘ຺ໃ ຄ຾ຏຌກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ຃ທາຓຘໃ ຼຄ ຉາຓ຾ຍຍຂບຄທຘິາ 

ນະກຈິ ຿ຈງຓຽີຄ  ໃບຌແຂທໃ າ ຾ຏຌກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ຃ທາຓຘໃ ຼຄ ຉ ໄບຄກທຓຽບາ຺ຽຌ ໄບເຌ຋ຼັຄໝຈ຺ຉາຓກາຌປຼກປ ໄບຄຂບຄບຄ຺ 
ກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄຈ ໄາຌດາ. ຽຑາະຘະຌຼັ ໄຌ, ທຘິານະກຈິຘາຓາຈ ຑຼັຈ຋ະຌາ຾ຏຌກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ຃ທາຓຘໃ ຼຄເໝໃ  ນົ  ຘ຺ໃ ຄ຾ຏຌ 
ກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ຃ທາຓຘໃ ຼຄ຋ີໃ  ແຈ ໄຌ າເຆ ໄເຌຍຼັຌຈາຎະຽ຋ຈບ ໃ ຌໂ ເຌຽທຖາ຋ີໃ ກ າຖຼັຄຈ າຽຌຌີກາຌ (ຊໄາຽຎຼັຌແຎແຈ ໄ຃ທຌຓີ
ກາຌຎຼັຍຎຸຄ, ຽຑີໃ ຓຽຉຓີ( ຑ ໄບຓກຼັຍຽບກະຘາຌຆ ໄບຌ຋ ໄາງ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍ ຘ.ຎ.ຎ. ຖາທ ຖທຓ຋ຼັຄກາຌບະ຋ຍິາງ຾ຏຌ 
PV ຾ຖະ ຾ຏຌກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ຃ທາຓຘໃ ຼຄ຋ີໃ ຅ະຊ ກຌ າເຆ ໄຘະຽຑາະກຼັຍ ຘ.ຎ.ຎ. ຖາທ ຾຋ຌ຋ີໃ  ຅ະຽທ຺ ໄາຽຊຄິ຾ຏຌກາຌ
຃ຸ ໄຓ ຃ບຄ຃ທາຓຘໃ ຼຄ຋ີໃ ເຆ ໄເຌຎະຽ຋ຈບ ໃ ຌໂ. 

 
5.2.1 ກາຌກ າຌຈ຺ຽຄືໃຬຌແຂ຾ຏຌກາຌ຃ຸ້ຓ຃ຬຄ຃ວາຓສໞຼຄເຌ ສ. ຎ. ຎ. ລາວ 
ກ.  ຂຬຍຽຂຈຂຬຄກາຌຎະຉິຍຈັ 

ຽຓ ໃ ບບຄ຺ກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄດາຘະຽໜເີນ ໄຓກີາຌຉຈິຉາຓ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ. 
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ຂ.  ກ ໍາຌ຺ຈສ຺ໃຄຍ຺ຈລາງຄາຌ (submission deadline) 

ກາຌກ າຌຈ຺ຘ຺ໃ ຄຍຈ຺ຖາງຄາຌ ຾ຓໃ ຌຂຶ ໄຌກຼັຍ ຎະຽຑຈ ຾ຖະ ຖະຈຼັຍ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄດາ ຾ຖະ ກ າຌຈ຺຿ຈງ 
ບຄ຺ກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄດາ.  

 
຃.  ກາຌຎະຉິຍັຈ຾ລະກາຌຽກຍັອັກສາຽຬກະສາຌ 

ຽຓ ໃ ບ຾ຏຌກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ຃ທາຓຘໃ ຼຄ ແຈ ໄປຼັຍກາຌບະຌຸຓຼັຈ, ຽ຅ ຺ ໄາຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌ (MAH( ຃ທຌ຅ະຌ າຽບາ຺
຾ຏຌກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ຃ທາຓຘໃ ຼຄຓາ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈເນ ໄຘບຈ຃ໃ ບຄກຼັຍ຃ທາຓປຼັຍຏຈິຆບຍຂບຄຉຌ຺ ຾ຖະ ຓກີາຌຽກຼັຍກ າ
ຽບກະຘາຌ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍ຃ າປ ໄບຄ຋ີໃ ຘະຽໜ ີຽຑ ໃ ບກຼຓຑ ໄບຓຘະໜບຄເນ ໄເຌກ ຖະຌຓີກີາຌກທຈຘບຍ/ກາຌກທຈກາ.  

 
ຄ.  ຑາສາ 

ຑາຘາ຋ີໃ ງບຓປຼັຍເຌກາຌຌ າເຆ ໄດູໃ ເຌ຾ຏຌກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ຃ທາຓຘໃ ຼຄຉ ໄບຄຽຎຼັຌຑາຘາຖາທ ຾ຖະ/ນົ  ຑາຘາບຼັຄ ກຈິ. 
 

຅.  ຏູ້ອັຍ຾ຏຌກາຌ຃ຸຓ້຃ຬຄ຃ວາຓສໞຼຄ: 
຾ຏຌກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ຃ທາຓຘໃ ຼຄຉ ໄບຄຊ ກຘ຺ໃ ຄດໃ າຄຽຎຼັຌ຋າຄກາຌ຿ຈງຏໃ າຌ຋າຄແຎຘະຌ ີຽຊຄິກຓ຺ບານາຌ຾ຖະດາ, 

ກະຆທຄຘາ຋າຖະຌະຘຸກ 
຋ີໃ ດູໃ :  
ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ:  
຾ຒກ(Fax(:  
Email:  
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ຍ຺ຈ຋ີ 6: 
ກາຌຉິຈຉາຓຏ຺ຌສະ຋ໟຬຌຂຬຄດາ຋ີໃຽກີຈຂຶໄຌດູູ່ເຌກາຌ຃຺ໄຌ຃ວໟາ຋຺ຈລຬຄ

຋າຄຈໟາຌ຃ົີຌິກ 

6.1.  ຫົັກກາຌ຋຺ໃວແຎ 
 ເຌຖະນທໃ າຄຂະຍທຌກາຌ ຽປຼັຈກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ຋ຈ຺ຖບຄ຋າຄຈ ໄາຌ຃ົຌີກິດາ, ກາຌຍຼັຌ຋ກຶ ຾ຖະ ກາຌຖາງຄາຌ 
ກໃ ຼທກຼັຍ ຎະກຈ຺ກາຌຂບຄຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຋ີໃ ຽກຈີຂ ຶ ໄຌ ຾ຓໃ ຌຓ຃ີທາຓຘ າ຃ຼັຌ຋ີໃ ຘຸຈ. ໜ ໃ ຄເຌ຅ຈຸຎະຘຄ຺ຂບຄກາຌ຋ຈ຺ຖບຄ
຋າຄຈ ໄາຌ຃ົຌີກິດາ ຾ຓໃ ຌຽຑ ໃ ບກ າຌຈ຺຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌ ຿ຈງບຄີຉາຓຏຌ຺ ແຈ ໄປຼັຍ຅າກກາຌ຋ຈ຺ຖບຄ. 
຅ຈຸຎະຘຄ຺ຌີ ໄຘໃ ທຌນົາງ຾ຓໃ ຌແຈ ໄ຅າກຽບກະຘາຌ ຾ຖະ ກາຌທຽິ຃າະຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ ເຌຖະນທໃ າຄຂະຍທຌກາຌ
ກາຌຘກຶຘາ. ຂ ໄຓູຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຃ທາຓຎບຈແຑຽຎຼັຌຘິໃ ຄຘ າ຃ຼັຌ ຘ າຖຼັຍ ກາຌຂ ໄຌ຋ະຍຼຌຏະຖຈິຉະຑຼັຌດາເໝໃ  ຋ີໃ ຅ ຖະ
຅ບຌ຅ າໜໃ າງ. ຉາຓນຖຼັກກາຌ຅ຼັຌງາຍຼັຌ຾ຖ ໄທ, ກາຌຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ຅ະຘາຓາຈຆໃ ທງຎ຺ກຎໄບຄຏູ ໄຽຂ຺ ໄາ
ປໃ ທຓກາຌຘກຶຘາເນ ໄຓ຃ີທາຓຎບຈແຑ ຾ຖະ ຋ຼັຄຽຎຼັຌ຃ທາຓໜໄາຽຆ ໃ ບຊ ຂບຄຂ ໄຓູຌກາຌຘກຶຘາ. 
 
 ກາຌຍຼັຌ຋ກຶ ຾ຖະ ກາຌຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ ດໃ າຄຑຼຄຑ  ຅ະຆໃ ທງເນ ໄກາຌຽກຼັຍກ າຂ ໄຓູຌກໃ ຼທ
ກຼັຍ຃ທາຓຎບຈແຑເນ ໄຽຎຼັຌຖະຍຍ຺, ຾ຖະ ເຌຽທຖາຈຼທກຼັຌ, ຅ະແຈ ໄປຼັຍຂ ໄຓູຌຽຑີ ໄຓຉ ໃ ຓ ກໃ ຼທກຼັຍ ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄ
ຏະຖຈິຉະຑຼັຌ຋ີໃ  ແຈ ໄຘກຶຘາ. ບກີຈ ໄາຌໜ ໃ ຄ, ກາຌຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ ຽຎຼັຌຘິໃ ຄຘ າ຃ຼັຌ຋ີໃ ຅ະຽຉ ບຌຏູ ໄເນ ໄ຋ຌຶ, 
ບຄ຺ກາຌ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄຏູ ໄ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ ຾ຖະ ຃ະຌະກ າຓະກາຌ຅ຼັຌງາ຋ າ ກໃ ຼທກຼັຍ ຃ທາຓຘໃ ຼຄຉ ໃ ຃ທາຓຎບຈແຑຂບຄຏູ ໄຽຂ຺ ໄາປໃ ທຓ
ເຌກາຌຘກຶຘາ. ຌບກ຅າກຌຼັ ໄຌ, ກາຌຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ ຾ຓໃ ຌຓ຃ີທາຓຘ າ຃ຼັຌ຋ີໃ ຘຸຈ ຽຑ ໃ ບຆໃ ທງເຌກາຌ
ກທຈກາຉຈິຉາຓກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ. 
 
 ກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ, ກາຌຍຼັຌ຋ກຶ ຾ຖະ ກາຌຖາງຄາຌຽນຈກາຌຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຊະໜາ, ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຋ີໃ ປ ໄາງ຾ປຄເຌ
ກາຌ຋ຈ຺ຖບຄ຋າຄຈ ໄາຌ຃ົຌິກິ ຋ີໃ ຈ າຽຌຌີກາຌດູໃ ເຌ ຘ. ຎ. ຎ. ຖາທ ຉ ໄບຄຎະຉຍິຼັຈຉາຓ຃ູໃ ຓ  ຾ຌະຌ າ ກໃ ຼທກຼັຍ ກາຌ
ຎະຉຍິຼັຈ຋າຄຈ ໄາຌກາຌ຋ຈ຺ຖບຄ຋າຄຈ ໄາຌ຃ົຌິກິ຋ີໃ ຈ ີ(GCP(. 
 

6.2.  ຃ວາຓອັຍຏິຈຆຬຍຂຬຄຑາກສໞວຌເຌກາຌຉຈິຉາຓ ຾ລະ ກາຌລາງຄາຌ
ຽຫຈກາຌຍ ໃຽຑິໃຄຎາ ຊະໜາ຋ີໃຽກີຈຂຶໄຌ ເຌກາຌ຋຺ຈລຬຄ຋າຄຈໟາຌ຃ົິຌິກ຋ີໃຈ າ
ຽຌຌີກາຌດູູ່ເຌ ສ .ຎ .ຎ .ລາວ 

ກ.  ນທ຺ໜໄາ຋ຓິຽປຼັຈກາຌ຋ຈ຺ຖບຄ, ຏູ ໄຽປຼັຈກາຌ຋ຈ຺ຖບຄ ຓ຃ີທາຓປຼັຍຏຈິຆບຍ ເຌກາຌຆບກ຃຺ ໄຌນາ ຾ຖະ ເນ ໄ 
ກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄຽນຈກາຌຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຊະໜາ/ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌບຼັຌປ ໄາງ຾ປຄ ເນ ໄ຋ຼັຌກາຌ ຽຑ ໃ ບປຼັຍຎະກຼັຌ຃ທາຓຎບຈແຑຉ ໃ ຏູ ໄ
ຽຂ຺ ໄາປໃ ທຓເຌກາຌ຋ຈ຺ຖບຄດາ, ຉຈິຉາຓກທຈກາ ຾ຖະ ຍຼັຌ຋ກຶຂ ໄຓູຌດໃ າຄ຃ຍ຺ຊໄທຌ, ຘ຺ໃ ຄຖາງຄາຌຽນຈກາຌຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາ 
ຊະໜາ/ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌບຼັຌປ ໄາງ຾ປຄ ຉ ໃ ຏູ ໄເນ ໄ຋ຌຶ, ຃ະຌະກ າຓະກາຌ຅ຼັຌງາ຋ າດູໃ ເຌຖະຈຼັຍຘະຊາຍຼັຌ ຾ຖະ ຃ະຌະກ າ 
ຓະກາຌ຅ຼັຌງາ຋ າ ຂບຄກະຆທຄຘາ຋າຖະຌະຘຸກ. ເຌກ ຖະຌຖີະຈຼັຍ ຾ຖະ ຃ທາຓຊີໃ ຂບຄຽນຈກາຌຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຊະໜາ/
ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌບຼັຌປ ໄາງ຾ປຄ ຾ຓໃ ຌຽກຌີຂບຍຽຂຈ, ຏູ ໄຘ ຍຘທຌຉ ໄບຄຘະຽໜຉີ ໃ ຏູ ໄເນ ໄ຋ຌຶ ຾ຖະ ຃ະຌະກ າຓະກາຌ຅ຼັຌງາ 
຋ າຂບຄກະຆທຄຘາ຋າຖະຌະຘຸກ ຽຑ ໃ ບດຸຈກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ. 
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ຂ. ບຄ຺ກາຌ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄ ຋ີໃ ແຈ ໄປຼັຍບະຌຸຓຼັຈຽປຼັຈກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ, ໜໃ ທງຄາຌ຋ີໃ ຈ າຽຌຌີກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ ຓ຃ີທາຓປຼັຍຏຈິ 
ຆບຍເຌກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ, ຆບກ຃຺ ໄຌ, ຅ຼັຈກາຌ, ຉຈິຉາຓກທຈກາ ຾ຖະ ຖາງຄາຌ ຽນຈກາຌຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຊະໜາ/ຏຌ຺ຘະ 
຋ ໄບຌບຼັຌປ ໄາງ຾ປຄ ດູໃ ຘະຊາຌ຋ີໃ ຽປຼັຈກາຌຘກຶຘາ ຽຑ ໃ ບປຼັຍຎະກຼັຌ຃ທາຓຎບຈແຑຉ ໃ ຏູ ໄ຋ີໃ ຊ ກ຋ຈ຺ຖບຄເຌກາຌຘກຶຘາ. 
຃.  ຃ະຌະກ າຓະກາຌທ຋ິະງາຘາຈ/຅ຼັຌງະ຋ າ ເຌຖະຈຼັຍຘະຊາຍຼັຌຂບຄບຄ຺ກາຌ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄ຋ີໃ ແຈ ໄປຼັຍບະຌຸງາຈ 
ຽປຼັຈກາຌ຋ຈ຺ຖບຄ ຅ະຑ຅ິາຖະຌາ ຾ຖະ ເນ ໄ຃ທາຓ຃ຈິຽນຼັຌຈ ໄາຌທຆິາກາຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຽນຈກາຌຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຊະໜາ/ຏຌ຺
ຘະ ຋ ໄບຌບຼັຌປ ໄາງ຾ປຄ ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ ດູໃ ຘະຊາຌ຋ີໃ ຽປຼັຈກາຌຘກຶຘາ ຽຑ ໃ ບປຼັຍຎະກຼັຌ຃ທາຓຎບຈແຑຉ ໃ ຏູ ໄ຋ີໃ ຊ ກ຋ຈ຺ຖບຄເຌ
ກາຌຘກຶຘາ. 
 
ຄ.  ຏູ ໄເນ ໄ຋ຌຶ ຾ຖະ ບຄ຺ກາຌ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄ຋ີໃ ແຈ ໄປຼັຍບະຌຸງາຈ຅າກຏູ ໄເນ ໄ຋ຌຶ (ບຄ຺ກາຌ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄ, ຽ຅ ຺ ໄາຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌ 
຋ີໃ ຅ະຽປຼັຈກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ຋ຈ຺ຖບຄ຋າຄຈ ໄາຌ຃ົຌິກິ, ຏູ ໄປຼັຍຏຈິຆບຍຉຈິຉາຓ ຾ຖະ ຃ທຍ຃ຸຓກາຌຈ າຽຌຌີກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ( 
ຓ຃ີທາຓປຼັຍຏຈິຆບຍຈຼັໃ ຄຌີ ໄ: 

- ປໃ ທຓຓ ກຼັຍນທ຺ໜໄາ຋ຓິ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ ຽຑ ໃ ບຽປຼັຈຍຈ຺ຖາງຄາຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຽນຈກາຌຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຊະໜາ/ຏຌ຺ຘະ 
຋ໄບຌບຼັຌປ ໄາງ຾ປຄ ຋ີໃ ຽກຈີດູໃ ເຌຘະຊາຌ຋ີໃ ຽປຼັຈກາຌຘກຶຘາດູໃ  ຘ. ຎ. ຎ. ຖາທ ຾ຖະ ຘ຺ໃ ຄຖາງຄາຌເນ ໄ຃ະຌະກ າຓະ
ກາຌ຅ຼັຌງາ຋ າ/຃ະຌະກ າຓະ຅ຼັຌງາ຋ າຂບຄຘະຊາຍຼັຌຂບຄບຄ຺ກາຌ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄ຋ີໃ ແຈ ໄປຼັຍກາຌ຋ຈ຺ຖບຄ/ບຄ຺ກາຌ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄ຋ີໃ
ຽຎຼັຌນົຼັກ ເຌກາຌ຋ຈ຺ຖບຄ ຾ຖະ ກຓ຺ບານາຌ ຾ຖະ ດາ ກະຆທຄຘາ຋າຖະຌະຘຸກ; 

- ຎຼັຍຎຸຄຂ ໄຓູຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ ຋ີໃ ຽກຈີຂ ໄຌ຿ຈງຍຼັຄຽບຌີດູໃ ເຌຘະຊາຌ຋ີໃ ຽປຼັຈກາຌ
ຘກຶຘາ ຽຑ ໃ ບ຾຅ ໄຄ ເນ ໄຏູ ໄຽປຼັຈກາຌ຋ຈ຺ຖບຄ ຾ຖະ ຽຑີໃ ຓຂ ໄຓູຌຽຂ຺ ໄາດູໃ ເຌຂ ໄຓູຌຖທຓຂບຄຏະຖຈິຉະຑຼັຌ; 

- ຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ຋ີໃ ຘຄ຺ເຘ ຾ຖະ ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ຿ຈງຍຼັຄຽບຌີ (SUSAR( ເນ ໄຘູຌຉຈິ 
ຉາຓ຃ທາຓຎບຈແຑ຅າກກາຌຌ າເຆ ໄດາ, ກຓ຺ບານາຌ ຾ຖະ ດາ, ກະຆທຄຘາ຋ະຖະຌາຘຸກ; 

- ຖທຍຖທຓຂ ໄຓູຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຽນຈກາຌຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຊະໜາ/ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌບຼັຌປ ໄາງ຾ປຄ ຽຂ຺ ໄາເຘໃ ເຌ ຍຈ຺ຖາງ
ຄາຌ຃ທາຓ຃ ຍໜໄາຎະ຅ າຎີ ຾ຖະ ຍຈ຺ຖາງຄາຌຘີ ໄຌຘຸຈຂບຄກາຌຘກຶຘາ/ຍຈ຺ຖາງຄາຌຏຌ຺ຘ າຽຖຼັຈຂບຄກາຌຘກຶຘາ; 

 
຅.  ກຓ຺ບານາຌ ຾ຖະ ດາ, ກະຆທຄຘາ຋າຖະຌະຘຸກ ຓ຃ີທາຓປຼັຍຏຈິຆບຍ ເຌກາຌຑ຅ິາຖະຌາ, ກາຌຎະຽຓຌີ
ຍຈ຺ຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌບຼັຌປ ໄາງ຾ປຄ, ຍຈ຺ຖາງຄາຌຎະ຅ າຽຈ ບຌ, ຍຈ຺ຖາງຄາຌຎະ຅ າຎີ ຾ຖະ ເນ ໄ຃ າ຃ຈິຽນຼັຌກຼັຍ
຃ ຌດໃ າຄຽຎຼັຌຖາງຖຼັກບຼັກຘບຌ ເນ ໄກຼັຍຌຼັກ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ. ຊ ໄາ຅ າຽຎຼັຌ, ຉ ໄບຄແຈ ໄຖຄ຺ດໄຼ ຓດາຓ ຾ຖະ ຆຸກງູ ໄ ຘະຊາຌ຋ີໃ ຽປຼັຈ
ກາຌຘກຶຘາ ຾ຖະ ຽຑ ໃ ບເນ ໄ຃ າຎຶກຘາເນ ໄຽ຅ ຺ ໄາໜ ໄາ຋ີໃ ຏູ ໄ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ ຾ຖະ ຽຑ ໃ ບຓ຋ີຈິ຋າຄດໃ າຄ຋ຼັຌກາຌເນ ໄຏູ ໄຽປຼັຈກາຌ
຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ຋ຈ຺ຖບຄ ຾ຖະ ບຄ຺ກາຌ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄ຋ີໃ ແຈ ໄຽປຼັຈກາຌຘກຶຘາ/ໜໃ ທງຄາຌ຋ີໃ ຽປຼັຈກາຌຘກຶຘາ, ຏູ ໄເນ ໄ຋ຌຶ ຽຑ ໃ ບ
ປຼັຍຎະກຼັຌ຃ທາຓຎບຈແຑຉ ໃ ຏູ ໄຊ ກ຋ຈ຺ຖບຄດາ. 
 
ຘ.  ຑະ຾ຌກ຃ຸ ໄຓ຃ບຄກາຌດາ຿ປຄໝ  ຑາງເຉ ໄກາຌຆີ ໄຌ າຂບຄ ກຓ຺ບານາຌ ຾ຖະ ດາ  ຓ຃ີທາຓປຼັຍຏຈິຆບຍເຌ
ກາຌທຽິ຃າະຂ ໄຓູຌ, ຘະຊຉິ຅ິາກຍຈ຺ຖາງຄາຌຽນຈກາຌຍ ໃ ຽຑິໃ ຄຎາຊະໜາ/ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌບຼັຌປ ໄາງ຾ປຄ ຋ີໃ ຽກຈີຂ ໄຌ ເຌກາຌ
຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ຋ຈ຺ຖບຄ຋າຄຈ ໄາຌ຃ົຌິກິ. 

 
6.3.  ຂັໄຌຉຬຌ, ກ າຌ຺ຈຽວລາກາຌລາງຄາຌ ຾ລະ ອູຍ຾ຍຍກາຌລາງຄາຌ 
6.3.1.  ກາຌລາງຄາຌອີຍຈໞວຌ 

ຘ າຖຼັຍ຋ຸກໂກ ຖະຌຏີຌ຺ຘະ຋ ໄບຌບຼັຌປ ໄາງ຾ປຄ, ນທ຺ໜໄາ຋ຓິຄາຌຽປຼັຈກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ ຓ຃ີທາຓປຼັຍຏຈິຆບຍ ເຌ
ກາຌຖາງຄາຌຈໃ ທຌ ເນ ໄຏູ ໄເນ ໄ຋ຌຶ ຾ຖະ ຃ະຌະກ າຓະກາຌ຅ຼັຌງະ຋ າຂບຄບຄ຺ກາຌ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄ຋ີໃ ແຈ ໄປຼັຍກາຌ຋ຈ຺ຖບຄ ຑາງ
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ເຌ 24 ຆ຺ໃ ທ຿ຓຄ ນົຼັຄ຅າກ຋ີໃ ແຈ ໄປຼັຍຂ ໄຓູຌ. ກາຌຖາງຄາຌ ເນ ໄ ກຓ຺ບານາຌ ຾ຖະ ດາ ກະຆທຄຘາ຋າຖະຌະຘຸກ ຾ຖະ 
ບຄ຺ກາຌ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ ຾ຓໃ ຌຂຶ ໄຌກຼັຍຎະຽຑຈຂບຄຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌບຼັຌປ ໄາງ຋ີໃ ຾ຉກຉໃ າຄກຼັຌ ຈຼັໃ ຄຉ ໃ ແຎຌີ ໄ: 
ກ.  ຘ າຖຼັຍກາຌຖາງຄາຌ ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌບຼັຌປ ໄາງ຾ປຄ ຋ີໃ ຽປຼັຈ ເນ ໄຽຘງຆທີຈິ ນົ  ຽຎຼັຌ ແຑຂ຺ໃ ຓຂູໃ ຉ ໃ ຆທີຈິ: ນທ຺ໜໄາ຋ຓິ
຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ຋ຈ຺ຖບຄ ຉ ໄບຄແຈ ໄປໃ ທຓຓ ກຼັຍຏູ ໄເນ ໄ຋ຌຶ ຽຑ ໃ ບຘຌ຺຋ະຌາ ຾ຖະ ຽຎຼັຌຽບກະຑາຍກຼັຌຈ ໄາຌຂ ໄຓູຌ ຾ຖະ ຘ຺ໃ ຄຍຈ຺
ຖາງຄາຌເນ ໄ ກຓ຺ບານາຌ ຾ຖະ ດາ. ຍຈ຺ຖາງຄາຌ ຃ທຌ຅ະຘ຺ໃ ຄ຋ຼັຌ຋ ີ ຍ ໃ ເນ ໄຽກຌີ 7 ທຼັຌຌຼັຍ຅າກແຈ ໄປຼັຍຂ ໄຓູຌຏຌ຺
ຘະ຋ ໄບຌບຼັຌປ ໄາງ຾ປຄ. ຽຌ ໄບເຌຂບຄຍຈ຺ຖາງຄາຌເຌຽຍ ໄບຄຉ຺ ໄຌ ຾ຓໃ ຌຎະຉຍິຼັຈຉາຓຂ ໄຓູຌຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌບຼັຌປ ໄາງ຾ປຄ 
຾ຉໃ ຍ ໃ ຅ າຽຎຼັຌຉ ໄບຄຓຂີ ໄຓູຌ຃ຍ຺ຊໄທຌຑຼຄຑ  ເຌຽທຖາຽປຼັຈຍຈ຺ຖາງຄາຌ.  ຌບກ຅າກຌຼັ ໄຌດູໃ ເຌຍຈ຺ຖາງຄາຌກາຌຉຈິຉາຓ 
(ຊໄາຍຈ຺ຖາງຄາຌຽຍ ໄບຄຉ຺ ໄຌຍ ໃ ຓຂີ ໄຓູຌຑຼຄຑ  ນົ  ຓຂີ ໄຓູຌຽຑີໃ ຓຽຉຓີ( ຉ ໄບຄຉ ໃ ຓຖາງຖະບຼຈ຃ຍ຺ຊໄທຌຽຎຼັຌຑາກໜຶໃ ຄ ດູໃ ເຌ
຾ຍຍ ຒບຓກາຌຖາງຄາຌ ຾ຖະ ຉ ໄບຄຘ຺ໃ ຄຑາງເຌ 15 ທຼັຌ ຌຼັຍ຅າກທຼັຌ຋ ີແຈ ໄປຼັຍຂ ໄຓູຌ SAE. 
 
ຂ.  ຘ າຖຼັຍກາຌຖາງຄາຌ ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌບຼັຌປ ໄາງ຾ປຄ ຋ີໃ ຍ ໃ ຽປຼັຈ ເນ ໄຽຘງຆທີຈິ ນົ  ຍ ໃ ຽຎຼັຌແຑຂ຺ໃ ຓຂູໃ ຉ ໃ ຆທີຈິ: ນທ຺
ໜໄາ຋ຓິ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ຋ຈ຺ຖບຄ ຉ ໄບຄແຈ ໄປໃ ທຓຓ ກຼັຍຏູ ໄເນ ໄ຋ຌຶ ຽຑ ໃ ບຽຎຼັຌຽບກະຑາຍກຼັຌຈ ໄາຌຂ ໄຓູຌ ຾ຖະ ຘ຺ໃ ຄຖາງຖະບຼຈ 
ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌບຼັຌປ ໄາງ຾ປຄ (SAE( ຖາງຄາຌຉ ໃ ກຓ຺ບານາຌ ຾ຖະດາ, ກະຆທຄຘາ຋າຖະຌະຘຸກ ຋ຼັຌ຋ີໃ  ດໃ າຄຆ ໄາຍ ໃ ຽກຌີ 
15 ທຼັຌ ຌຼັຍ຅າກທຼັຌ຋ ີຓຂີ ໄຓູຌ SAE. 
 
຃.  ເຌກ ຖະຌ຋ີີໃ ຏູ ໄເນ ໄ຋ຌຶແຈ ໄຖະຍຸທໃ າ SAE ຾ຓໃ ຌບາກາຌຘຌ຺຋ີໃ ຽກຈີຂ ໄຌ຾ຍຍຘຄ຺ແຘ ນົ  ທໃ າຍຼັຄຽບຌີ (SUSAR(, 
ຏູ ໄເນ ໄ຋ຌຶ຅ະຘ຺ໃ ຄຽບກະຘາຌຑ ໄບຓກຼັຍ຾ຍຍຒບຓ CIOM ເນ ໄກຓ຺ບານາຌ ຾ຖະ ດາ, ກະຆທຄຘາ຋າຖະຌະຘຸກ ຑາງ
ເຌ 15 ຓ ໄ ຌຼັຍ຅າກແຈ ໄປຼັຍກາຌດ ຌດຼັຌ SUSAR ຿ຈງຏູ ໄເນ ໄ຋ຌຶ. 
 

6.3.2.  ລາງຄາຌ຾ຉູ່ແລງະ 
ເຌ຾ຉໃ ຖະຎີ, ຏູ ໄເນ ໄ຋ຌຶ ຃ທຌຘ຺ໃ ຄຍຈ຺ຖາງຄາຌຎະ຅ າຎີຽຎຼັຌ຾ຉໃ ຖະແຖງະຂບຄກາຌ຋ຈ຺ຖບຄ຋າຄ຃ົຌີກິ຋ີໃ  ແຈ ໄ

ຈ າຽຌຌີ ເຌ ຘ. ຎ. ຎ. ຖາທ ເນ ໄກຓ຺ບານາຌ ຾ຖະ ດາ. ກາຌຖາງຄາຌຽຎຼັຌ຾ຉໃ ຖະແຖງະຂບຄ຾ຉໃ ຖະຎີ຃ທຌ຅ະກທຓ
ຽບາ຺ຽຌ ໄບເຌ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍ຃ທາຓຎບຈແຑ, ຖທຓ຋ຼັຄຂ ໄຓູຌ຋ີໃ  ແຈ ໄປທຍປທຓກໃ ຼທກຼັຍ AE/SAE, ຅ າຌທຌຉທ຺ຽຖກ
ຘະຘຓ຺຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ຅ຌ຺ປບຈຓ ໄຽປຼັຈກາຌຖາງຄາຌ, ຖທຓ຋ຼັຄຖາງກາຌ SAEs ຋ີໃ ຽກຈີດູໃ ເຌຘະຊາຌ຋ີໃ ກາຌຘກຶຘາດູໃ ເຌ 
ຘ. ຎ. ຎ. ຖາທ. ຘ າຖຼັຍ ຘູຌ຋ີໃ ຽປຼັຈກາຌຘກຶຘາປໃ ທຓກຼັຌ ນົ  ກາຌຘກຶຘາປໃ ທຓກຼັຍນົາງຎະຽ຋ຈ,຅ າຽຎຼັຌຉ ໄບຄແຈ ໄຽຑີ ໄຓ
ກາຌຖາງຄາຌ ກໃ ຼທກຼັຍ ຘະຊາຌະກາຌ AE / SAE ຋຺ໃ ທແຎຂບຄກາຌຘກຶຘາ຋ຼັຄໝຈ຺. 

 
 ແຖງະຽທຖາຂບຄຍຈ຺ຖາງຄາຌຎະ຅ າຎີ຋ີໃ ກທຓຽບາ຺ - ຾ຓໃ ຌຌຼັຍ຅າກທຼັຌ຋ີໃ ຂບຄກາຌບະຌຸຓຼັຈກາຌຘກຶຘາ຅ຌ຺
ຽຊຄິທຼັຌ຋ີໃ ຖາງຄາຌ຾ຓໃ ຌ 12 ຽຈ ບຌ. ຍຈ຺ຖາງຄາຌ຾ຉໃ ຖະແຖງະຎະ຅ າຎີຂບຄຎີຉ ໃ ແຎ຾ຓໃ ຌຽຖີ ໄຓ຅າກທຼັຌ຋ີໃ ກາຌຖາງ
ຄາຌ຃ຼັ ໄຄຘຸຈ຋ ໄາງຂບຄຎີຏໃ າຌຓາ. 
 

6.3.3. ກາຌອັຍລາງຄາຌ 
 ກາຌຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ AE ເຌກາຌ຋ຈ຺ຖບຄດາ຋ີໃ  ແຈ ໄຈ າຽຌຌີກາຌດູໃ ເຌ ຘ.ຎ.ຎ. ຖາທ ຃ທຌຘ຺ໃ ຄ ແຎງຼັຄ
ກຓ຺ບານາຌ ຾ຖະດາ  ກະຆທຄຘາ຋າຖະຌະຘຸກ, ຾ຖະ ຘູຌ PV ຽຑ ໃ ບທຽິ຃າະຂ ໄຓູຌ຅າກຍຈ຺ຖາງຄາຌ. 
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6.3.4.  ກິຈ຅ະກ າ຋ີໃກໞຼວກັຍຍັຌຈາກາຌ຅ັຈຉັໄຄ຋ີໃຑ຺ວຑັຌກັຍກາຌລາງຄາຌ AE/SAE 
ບຄີຉາຓກາຌຖາງຄາຌ AE/SAE ຾ຖະ ຖະຈຼັຍ຃ທາຓປ ໄາງ຾ປຄຂບຄ AE / SAE ຾ຖະ ຋ີໃ ຑທ຺ຑຼັຌກຼັຍຏະ 

ຖຈິຉະຑຼັຌ຋ີໃ ຽປຼັຈກາຌຘກຶຘາ, ບຄ຺ກາຌ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ (ຏູ ໄເນ ໄ຋ຌຶ, IRBs ດູໃ ເຌຖະຈຼັຍບຄ຺ກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ຋ີໃ ຾ຉກ
ຉໃ າຄກຼັຌ( ນົຼັຄ຅າກກາຌຎະຽຓຌີຏຌ຺ຍຈ຺ຖາງຄາຌ຋ີໃ ແຈ ໄປຼັຍ ຃ທຌຓກີາຌຎະຉຍິຼັຈຈຼັໃ ຄຉ ໃ ແຎຌີ ໄ: 
ກ(  ຘະຽໜຏູີ ໄຽປຼັຈກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ  ຘະໜບຄຂ ໄຓູຌຽຑີ ໄຓຽຉຓີ຋ີໃ   ກໃ ຼທຂ ໄບຄ  ກຼັຍຖາງຄາຌຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ 
AE/SAEs. 
 
ຂ( ດຸຈກາຌຘກຶຘາຆ຺ໃ ທ຃າທ ຽຑ ໃ ບ຋ຍ຺຋ທຌ຃ ຌຽຄ  ໃບຌແຂ ຘ າຖຼັຍ ກາຌ຃ຼັຈຽຖ ບກຽບາ຺ຏູ ໄຽຂ຺ ໄາປໃ ທຓເຌກາຌ຋ຈ຺ຖບຄ
ດາ, ຂຼັ ໄຌຉບຌກາຌ຃ຼັຈຽຖ ບກ ຾ຖະ ຃ທາຓຽໝາະຘຓ຺ຽຑ ໃ ບຘ ຍຉ ໃ ກາຌຎະຉຍິຼັຈຂບຄກາຌຘກຶຘາ. 
 
຃(  ຈຼັຈຎຼັຍ/ຎໃ ຼຌ຾ຎຄ ຓາຈຊາຌເຌກາຌ຃ຼັຈຽຖ ບກ ຾ຖະ ຂະຍທຌກາຌກາຌ຃ຼັຈຽຖ ບກ, ເນ ໄຘ ຍຉ ໃ ກາຌຘກຶຘາ
ນົຼັຄ຅າກຓກີາຌດຸຈຆ຺ໃ ທ຃າທ ຾ຖະ ເນ ໄຑ຅ິາຖະຌາຍຼັຌນາຉໃ າຄໂ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ. 
 
ຄ(  ກາຌຘິ ໄຌຘຸຈກາຌຘກຶຘາ ຊໄານາກທໃ າ ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌຂບຄດາ (ADR( ຽກຈີຂຶ ໄຌຉ ໃ ຏູ ໄຽຂ຺ ໄາປໃ ທຓ຋ຈ຺ຖບຄຓ຃ີທາຓ
ຊີໃ ຘູຄ ຾ຖະ ຓຖີະຈຼັຍຘູຄ ຽຆິໃ ຄຘະ຋ ໄບຌເນ ໄຽນຼັຌທໃ າຏະຖຈິຉະຑຼັຌຈຼັໃ ຄກໃ າທຍ ໃ ຎບຈແຑຘ າຖຼັຍກາຌຌ າເຆ ໄກຼັຍ຃ຌ຺. 
 
຅(  ຈ າຽຌຌີກາຌກທຈຘບຍ ຾ຖະ ກທຈກາ AE/SAE ດູໃ ຘະຊາຌ຋ີໃ ຽປຼັຈກາຌຘກຶຘາ ຽຑ ໃ ບທາຄຓາຈຉະກາຌ
ຉາຓ຋ີໃ ແຈ ໄກໃ າທຓາຂ ໄາຄຽ຋ຄິ. 
 

ເຌກ ຖະຌ຋ີີໃ ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ AE/SAEs ຍ ໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍຏະຖຈິຉະຑຼັຌ຋ີໃ ຌ າຓາຘກຶຘາ ນົ  ຍ ໃ ຽປຼັຈເນ ໄຽກຈີຏຌ຺
ຘະ຋ ໄບຌ຋ີໃ ປ ໄາງ຾ປຄກໃ ຼທກຼັຍ຃ທາຓຎບຈແຑຉ ໃ ຏູ ໄຽຂ຺ ໄາປໃ ທຓ຋ຈ຺ຖບຄ, ກາຌຘກຶຘາຘາຓາຈຘ ຍຉ ໃ ຎະຉຍິຼັຈແຈ ໄ. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


